
 
 

 

«Еркем-ай» ортаңғы топ балаларына 2025-2026 оқу жылына арналған 

 ұйымдастырылған іс – әрекеттер тізімі 

 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Дене тәрбиесі Музыка Дене тәрбиесі  Дене тәрбиесі 

 Қазақ тілі    

     

Күн сайын – Тіл дамыту және көркем әдебиет, Математика негіздері, Қоршаған әлеммен таныстыру, Сурет 

салу, Мүсіндеу, Жапсыру, Құрастыру, Дене тәрбиесі**, Музыка**** Қазақ тілі*** 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

 ыбөбекжайжеке   »kidsБөбек « :Мектепке дейінгі ұйым 

Топ: «Еркем-ай» ортаңғы тобы 

Балалардың жасы: 3 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі: 02.09–05.09.2025 ж                                                                                            

Құндылық: еңбекқорлық және кәсіби біліктілік 

Дәйексөз: «Білім – қымбат қазына, қанағат тұтпа азына» /Мұзафар Әлімбаев/                                  

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі 

 
Сейсенбі 

Халық күйі 

«Келіншек» 

 

Сәрсенбі 

Дәулеткерей Шығайұлы 

«Қосалқа» 

Бейсенбі 

Тәттімбет 

«Сарыжайлау» 

Жұма 

Дина Нұрпейісова 

«Науысқы» 

Балаларды 

қабылдау 

Таңғы қабылдау: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және 

оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл-күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. Әр баланың белсенділігіне назар 

аудару.  

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Ата- аналармен балалардың денсаулығы жайлы әңгімелесу. 

Ата-аналармен баланың қалай ұйықтағаны, қандай көңіл-күймен оянғаны туралы әңгімелесу. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

 Үстел үсті ойыны: 

«Оюды құрастыр» 

Мақсаты: оюдың жарты 

бөлігін түсіне сай тауып, 

құрастыру. 

Үстел үсті ойыны: 

«Құрастырғыш» 

ойындары 

Мақсаты: логикалық 

ойлауды, қолдың ұсақ 

моторикасын дамыту 

Дидактикалық ойын : 

«Жеміс пе, көкөніс пе?» 

Мақсаты: жемістер мен 

көкөністерді ажыратуға 

үйрету. 

Дидактикалық ойын: 
«Не жетіспейді?» 

Мақсаты: есте сақтау 

қабілетін дамыту, келесі 

дағдыларды 

қалыптастыру: 

геометриялық 

пішіндерді тану және 

атау. 

Таңертенгі 

жаттығу 

Кешені №1 (құралсыз)  Дене тәрбиесі** 

 

Таңғы ас Таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау \мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету\  

Өз бетінше тамақтануға және тазалықты сақтай білуге үйрету. 

Гигиеналық процедуралар \қолды дұрыс жуу, сүлгінің орнын білу, қолды дұрыс сүрту, сүлгіні іліп қою\ үйрету. 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

 

 

Д/о: «Айырмашылығын тап» 

Мақсаты: Заттарды тексеріп, 

қарап, есте сақтау қабілетін 

дамыту. 

Д/О: «Түстерді ажырат» 

Мақсаты: Балаларға 

түстерді таныту,ажырата 

білуге үйрету. 

Қ/О: «Қызыл ту» 

Мақсаты: топқа бөлініп, 

ұйымшылдықпен 

қимылдауға үйрету. 

Д/О: «Дәмін тап» 

Мақсаты: Сезім 

мүшелерін 

дамыту,дәмдерді 

ажыратуға үйрету. 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

 

 
Қазақ тілі 

Менің отбасым. 
 Дене тәрбиесі. 

Негізгі  жаттығу. 

Кіріктірілген 

Ұйымдастырылған іс- 
Дене тәрбиесі. 

Бір қалыпты аяқтың 



бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

 

 

Мақсаты:Балаларды ортақ  

тақырыпқа  әңгімелесуге  

туыстық қатынасқа 

байланысты  сөздердің 

атауларын айту.Ересектердің 

сөзін тыңдауға  және өз ойын 

айтуға үйрету. 

Музыка Мақсаты: Әннің 

мәтініне  сай қимылдар 

жасату.Достық туралы 

түсінік беру. Дауыс 

жаттығуы.  

Ән айту.  

Музыкалық  ырғақты 

қимылдар. Музыкалық 

ойындар. «Күзгі орманға 

саяхат» 

Тіл дамыту   

 Көркем әдебиет 

«Бауырсақ» ертегісі 

Мақсаты: таныс кітаптағы 

суреттерді қарауға 

қызығушылық ояту.  

Суреттерді қарастыруда 

алған әсерлерімен бөлісуге 

үйрету. 

Математика  

негіздері 

Д/о: «Бір-көп» 

Мақсаты: «Көп», «бір» 

ұғымдары туралы түсінік 

қалыптастыру. 

Кіріктірілген ҰІӘ  

Сурет салу,мүсіндеу  

жапсыру 

 «Сәбіз» 

Мақсаты: көлденең және тік 

сызықтарды салу, әртүрлі 

пішіндегі көгөністерді 

\сәбізді\ бейнелеуге үйрету. 

Бірінің артынан бірі 

сапқа тұру.Тұрған 

орнында қос аяқпен 

секіру. Мақсаты:Бірінің 

артынан бірі сапқа 

тұруды қалыптастырады. 

Тұрған орнында қос 

аяқпен  секіруді 

нығайтады. 

Кіріктірілген 

Ұйымдастырылған іс- 

әрекетінің құрылымы: 

Тіл дамыту  

Көркем әдебиет 

«Шалқан» ертегісі 

Мақсаты: таныс 

кітаптағы суреттерді 

қарауға, олар туралы 

әңгімелеуге 

қызығушылық ояту. 

Балалардың сөздік қорын 

ойын жаттығулары 

арқылы кеңейту.  

Математика негіздері  
Д/О:  «Ұзын-қысқа» 

Мақсаты:  екі затты 

өлшемі бойынша 

салыстыруға үйрету. 

Кіріктірілген ҰІӘ  

Сурет салу,мүсіндеу  

жапсыру 

 «Себет толы алмалар» 

Мақсаты: көлденең және 

тік сызықтарды салу, 

әртүрлі пішіндегі 

жемістерді \алманы\ 

бейнелеуге үйрету.  

Ермексаз кесектерінен 

бөліп алу ширату 

тәсілдерін пайдалана 

әрекетінің құрылымы: 

Тіл дамыту  

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Мақта қыз 

бен мысық» ертегісі  

Мақсаты:  Таныс 

кітаптардағы суреттерді 

қарауға қызығушылық 

арттыру. Ертегі туралы 

балалардың пікірлерін 

тыңдау. 

 Математика негіздері                      
«Үшбұрыш» 

Мақсаты: балаларды 

үшбұрышпен таныстыру. 

Кіріктірілген ҰІӘ  

Сурет салу,мүсіндеу  

жапсыру 

 «Жүзім» 
Мақсаты:  көлденең 

және тік сызықтарды 

салуға үйрету. Әртүрлі 

пішіндегі жемістерді 

\жүзім\ бейнелеуге 

үйрету.  

Ермексаз кесектерін 

бөліп алу, ширату 

тәсілдерін пайдалана 

отырып жемістерді 

\жүзімді\ мүсіндеуге 

үйрету.  

Қағаз бетіне көлемі, түсі, 

пішіні бойынша әртүрлі 

дайын пішіндерді 

реттілікпен 

орналастыруға үйрету. 

ұшымен  тізені жоғары 

көтеріп жүру. Заттарды 

оң қолымен және сол 

қолымен қашықтыққа  

лақтыру 

Мақсаты:Бір қалыпты 

аяқтың ұшымен  тізені 

жоғары көтеріп  жүруді 

нығайтады. 

Кіріктірілген 

Ұйымдастырылған іс- 

әрекетінің құрылымы: 

Тіл дамыту  

Көркем әдебиет 

«Жеті лақ» ертегі 

Мақсаты: таныс 

кітаптағы суреттерді 

қарауға, олар туралы 

әңгімелеп беруге 

қызығушылықты ояту. 

Балалардың сөздік қорын 

ойындар арқылы 

кеңейту. 

Математика  негіздері   
 «Кеңістікті бағдарлау» 

Мақсаты:   өзінің дене 

мүшелерін бағдарлау 

және осыған байланысты 

өзіне қатысты кеңістік 

бағыттарын анықтауға 

үйрету. 

Кіріктірілген ҰІӘ  

Сурет салу,мүсіндеу  

жапсыру 

«Қызанақ» 

Мақсаты: көлденең және 

тік сызықтарды салу 

арқылы қызанақты 

бейнелеуге үйрету. 

Ермексаз кесектерінен 



Ермексаз кесектерінен бөліп 

алу, ширату, созу тәсілдерін 

пайдалана отырып 

көкөністерді  \сәбізді\ 

мүсіндеуге үйрету.  
Балалардың сәбізді 

жапсыруға қызығушылығын 

арттыру. 

Құрастыру 

«Конструктор түрлері» 

Мақсаты:балаларды 

конструктор түрлерімен  

отырып алманы 

мүсіндеуге үйрету. 

Қағаз бетіне көлемі, түсі, 

пішіні бойынша әртүрлі 

дайын пішіндерді белгілі 

реттілікпен 

орналастыруға үйрету. 

бөліп алу, ширату, созу, 

жаю тәсілдерін 

пайдалана отырып 

қызанақты мүсіндеуге 

үйрету.  Қағаз бетіне 

көлемі, түсі, пішіні 

бойынша әртүрлі дайын 

пішіндерді реттілікпен 

орналастыруға үйрету. 

Серуенге 

дайындық 

  

                           

Ұқыпты киінуге, киімдерін 

реттілікпен оң киюге  

үйрету. 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер етуге 

ынталандыру. 

Серуен кезінде 

ұйымдастырылған еңбек 

тәрбиесі арқылы еңбек-

сүйгіштікке баулу. 

Табиғатқа деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Серуен  Картотека№1 

Дене тәрбиесі** 

Картотека№2 

Дене тәрбиесі** 

Картотека№3 

Дене тәрбиесі** 

Картотека№4 

Дене тәрбиесі** 

Серуеннен оралу   Балалардың киімдерін 

ретімен шешінуге 

дағдыландыру. 

Жеке гигиенаны өз 

бетінше сақтауға үйрету. 

Балалардың киімдерін 

ретімен шешінуге 

дағдыландыру. 

Жеке  жұмыс әдеп 

ережелерін сақтауын 

қадағалау. 

Түскі ас                                    Тамақты төкпей,шашпай  

ішуге дағдыландыру 

Тамақты төкпей,шашпай  

ішуге дағдыландыру. 

Қолды дұрыс жууға 

дағдыландыру. 

Өз орамалдарының 

орнын білуге 

дағдыландыру. 

Түскі  ұйқы  

 

«Үш аю»ертегісі 

Қазақ тілі **** 

Жәй әуен тыңдату. 

Музыка*** 

«Жеті лақ»ертегісі 

Қазақ тілі **** 

Жәй әуен тындату. 

Музыка*** 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

                                                                             кешен №1    Дене тәрбиесі**   

Бесін ас Ас мәзірімен таныстыру, балалардың назарын тағамға аудару. 

Берілген тағамды толық ысырапсыз жеуге, мәдениетті тамақтану және асхана құралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

 Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

 Тақырыбы: «Жолда жүретін 

көліктер» 

Мақсаты: балаларды жолда 

жүретін көлік түрлерімен 

таныстыру. 

Психолог 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Құрастыру 

«Су көліктері» 

Мақсаты: балаларды су 

көліктерімен 

таныстыру. 

Конструкторлардан 

  Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Құрастыру  

«Әуе көліктері» 

Мақсаты: балаларды әуе 

көлік түрлерімен 

таныстыру. 

Конструктордан ұшақ 

Қоршаған әлеммен  

таныстыру   

Құрастыру 

«Арнайы көліктер» 

Мақсаты: балаларды 

арнайы көлік түрлерімен 

\өрт сөндіру, жедел 

жәрдем, 



 

                                                                                                                                                                                                                                                           

                                                                                                                                                                                                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

әрекеттер) Тақырыбы: «Сәлем, достар!» 

Мақсат: балаларды бір-

бірімен таныстыру, жылы 

атмосфера қалыптастыру. 

Құралдар: доп. 

кеме құрастыруға 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

құрастыруға 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

полиция\таныстыру.  

Конструктордан өрт 

сөндіру машинасын 

құрастыруға 

қызығушылығын ояту. 

 
 

Серуенге 

дайындық 

 киімдерін ұқыпты киюге 

үйрету. 

Балаларды 

мейірімділікке, бір-

біріне көмектесуге 

баулу 

Балалардың киіну 

реттілігін бақылауға 

үйрету 

 

Балаларды табиғатпен 

таныстыру. 

Серуен  Қимылды ойын: 

«Ұшқыштар»  

Мақсаты: қолдарын ұстап 

шеңбер бойымен жүруді, 

жүгіруді, бір бірін итермей 

ойын ойнауды үйрету 

Дене тәрбиесі** 

Ұлттық ойын: 

 «Тақия тастамақ» 

Мақсаты: Балалардың 

тапқырлығын, тез 

реакция мен 

алғырлықты дамыту. 

Дене тәрбиесі** 

Қимылды ойын:  

«Өз жұбыңды тап» 

Мақсаты: Балаларды ойын 

шартын бұзбай ойнай 

білуге үйрету. Дене 

тәрбиесі** 

  Қимылды ойын:  

 «Доппен дәлдеу» 

Мақсаты: Балалардың 

зейінін дамыта отырып, 

жылдамдыққа үйрету. 

Дене тәрбиесі** 

Балалардың үйге 

қайтуы 

 Ата-аналардың балаларды 

тәрбиелеу мен дамыту 

бойынша сұрақтарына жауап 

беру,кеңес беру. 

Психолог кеңесі: 

«3 жастағы балалардың 

даму ерекшеліктері» 

Балалардың тазалықтары 

жөнінде ескерту. 

Балалармен апта бойы 

жасаған жұмыстардан 

алған әсерлерін сұрау.  



 
                                                                                                                                                                                                        

 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 
Білім беру ұйымы: «Бөбек kids»  жеке бөбекжайы  

Топ: «Еркем-ай» ортаңғы тобы 

Балалардың жасы: 3 жас   

Жоспардың құрылу кезеңі: 08.09-12.09.2025 ж. 

Құндылық: Еңбекқорлық және кәсіби біліктілік 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі 

Құрманғазының күйі 

«Адай» 

Сейсенбі 

Халық күйі 

«Келіншек» 

Сәрсенбі 

Дәулеткерей Шығайұлы 

«Қосалқа» 

Бейсенбі 

Тәттімбет 

«Сарыжайлау» 

Жұма 

Дина Нұрпейісова 

«Науысқы» 

Балаларды 

қабылдау 

Таңғы қабылдау: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және 

оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл-күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. Әр баланың белсенділігіне 

назар аудару. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балаларды ауа –райына сай киіндіру туралы кеңес беру 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Д/о:  Бақшадағы 

жемістер» 

Мақсаты: Жемістер мен 

көкөністерді ажыратуға 

үйрету 

Д/о: «Жүргізуші» 

Мақсаты: Көлік 

құралдарын 

басқаратын 

адамдарды айтуға 

үйрету 

 

Топ бөлмесінде ойын 

бұрышына саяхат жасау: 

«Шаштараз» 

Мақсаты: Шаштаразға 

керек заттарды айта алуға 

үйрету 

 

 

Д/о«Үстінде-астында» 

Мақсаты:  кеңістік 

бағыттарын анықтай 

алуға үйрету  

Кітаптар сөйлейді: 

«Шалқан» Шалқан 

ертегісін түсіндіре 

отырып, мағұлмат беру 

арқылы кері байланыс 

жасау. 

Мақсаты: Көркем 

шығармалармен 

танысып, кітаптарға 

қызығушылық таныту 

Таңертенгі 

жаттығу 

                                                                                   Кешені №2 құралсыз    Дене тәрбиесі** 

 

Таңғы ас Гигиеналық іс -

шараларды орындау 

Гигиеналық іс -

шараларды орындау 

Гигиеналық іс -

шараларды орындау 

Гигиеналық іс -

шараларды орындау 

Гигиеналық іс -

шараларды орындау 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

Үстел үсті ойыны: 

«Балабақша »  

Мақсаты: 

конструкторлардан 

өздеріне ұнаған 

балабақшаларды 

құрастыру 

Танымдылық ойын: 

«Отбасы бейнеленген 

фотосуреттер» 

Мақсаты: суреттер 

арқылы отбасы 

мүшелерін дұрыс 

айтуға бағыттау 

Дамытушы ойын: 

«Дыбыстар қалпақтар» 

Мақсаты: 

Дыбыстарды анық 

айтуға үйрету 

 

Дидактикалық ойын: 

«Саңырауқұлақтарды 

құрастырамыз» 

Мақсаты:Қиылған 

бөліктерге бөлінген 

саңырау құлақтарды 

құрастыру 

«Не қайда өседі?» 

Мақсаты:Балалардың 

өсімдіктер жөніндегі 

білімдерін бекіту 

Білім беру Дене тәрбиесі           Қазақ тілі Дене тәрбиесі Музыка Дене тәрбиесі 



ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Мақсаты:                                                                                                                                   

Сапта бір-бірден, 

екеуден (жұппен) жүруді 

нығайту. 

Бір қырымен қосалқы 

қадаммен көлбеу тақтай 

(20-30 сантиметр) жүруді 

қалыптастыру.Сапта бір-

бірден, алаңның бір 

жағынан екінші жағына, 

әр түрлі бағытта 

жүгіруді дамыту.                                                                                                                      

Қимылды ойын:                                                                                                                         

«Түлкі мен қаздар»                                                                                               

Мақсаты: Түлкі мен 

қаздардың қимылын 

жасауға, жалдамдыққа 

баулу. 

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту 

Көркем әдебиет  
«Күзгі бақ» 

Шаттық шеңбері:№12  

Суретпен жұмыс 

Сұрақ жауап. 

Сергіту сәті: № 20 

Мақсаты:   Суреттерді, 

заттарды қарастыруда 

алған әсерлерімен 

бөлісуге, өз ойын айтуға, 

таныс кітаптардағы 

суреттерді балалармен 

бірге қарастыруға 

 үйрету. 

Кіріктірілген ҰІӘ  

Сурет салу,мүсіндеу  

жапсыру,құрастыру  
Тақырыбы: «Қызанақ» 

Мақсаты:  Көлденең 

және тік сызықтарды 

Тақырыбы: 

«Көкөністер» 

Мақсаты: Бір-бірімен 

күнделікті еркін 

ойында, ойнай білуге 

үйрету. Сөйлеу 

кезіндетыныс алуды, 

көкөністердің 

атауларын ажыратуды 

меңгерту. 

«Шалқан» ертегісін 

тамашалау. 

Мақсаты:таныс ертегі 

мазмұны бойынша 

сұрақтарға жауап 

беруге баулу. 

Кіріктірілген ҰІӘ:  

Тіл дамыту 

Көркем әдебиет   

«Алма тергенде» 

Күз мезгілінің 

ерекшеліктеріне 

байланысты суретпен 

жұмыс. 

Мақсаты: Сөздерді 

жіктелуіне, септелуіне 

қарай байланыстыруға, 

таныс кітаптардағы 

суреттерді балалармен 

бірге қарастыруға 

 үйрету. 

Кіріктірілген ҰІӘ  

Сурет салу,мүсіндеу  

жапсыру,құрастыру  
Тақырыбы: «Асқабақ»  

Мақсаты: Көлденең 

және тік сызықтарды 

салу, әр түрлі пішіндегі 

(көгөніс)  бейнелеуге, 

қағаз бетіне көлемі, түсі  

Мақсаты:                                                                                                                                      

Төменнен екі қолмен 

көлденең нысанаға 

лақтыруды дамыту. 

 Заттарды айналып 

және заттардың 

арасымен еңбектеуді 

қалыптастыру.  

2-3 метр қашықтыққа 

алға қарай жылжып 

секіруді дағдыландыру.  

Қимылды ойын:                                                                                                                                

«Көги-гөк» 

Мақсаты: 

Шапшаңдыққа, 

ептілікке баулу.  

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту  

Көркем әдебиет  

Тақырыбы:   

А Құнанбаев «Күз» 

өлеңі  

Мақсаты: Суреттерді, 

заттарды қарастыруда 

алған әсерлерімен 

бөлісуге, өз ойын 

айтуға, таныс 

кітаптардағы 

суреттерді балалармен 

бірге қарастыруға 

 үйрету. 

Кіріктірілген ҰІӘ  

Сурет салу,мүсіндеу  

жапсыру,құрастыру 

Тақырыбы: «Тәтті 

бұрыш» 

Мақсаты: Көлденең 

және тік сызықтарды 

салу, әр түрлі пішіндегі 

(көгөніс)  бейнелеуге, 

Мақсаты:Балаларға 

әннің сөзін анық айтуға 

талпындыру. 

Күй тыңдау: 

«Балбырауын» 

Құрманғазы  

Музыканы тыңдау:«Біз 

өмірдің гүліміз» 

Б.Ғизатов 

Дауыс жаттығулары: 

«Жоғары, төмен». 

Ән айту: «Отаным» 

әні:Д.Байтлеуов, 

сөзі:А.Бақтыгереева 

Балалар музыкалық 

аспаптарында ойнау: 

«Жаңбыр» 

Г.Абдрахманова 

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту  

Көркем әдебиет  

Тақырыбы: 

М.Әлімбаев 

 «Күз келді» өлеңі 

Мақсаты: Сөздерді 

жіктелуіне, септелуіне 

қарай байланыстыруға, 

таныс кітаптардағы 

суреттерді балалармен 

бірге қарастыруға  

үйрету. 

Кіріктірілген ҰІӘ  

Сурет салу,мүсіндеу  

жапсыру,құрастыру  

Тақырыбы: «Сәбіз» 

Мақсаты:Көлденең 

және тік сызықтарды 

салу, әр түрлі пішіндегі 

(көгөніс)  бейнелеуге, 

қағаз бетіне көлемі, түсі 

Мақсаты:                                                                                                                                              

Бір-бірінің жанына 

сапқа тұруды үйрену. 

Қолды алға, жан-жаққа 

көтеру және түсіруді 

дағдыланды-ру (бірге 

немесе кезекпен). 

Кеудеге арналған 

жаттығу: Солға, оңға 

бұрылуды қалыптас-

тыру (отырған 

қалыпта). 

Қимылды ойын:                                                                                                                      

«Кім тез?»  

Мақсаты: Зейінді 

дамыту, белгі бойынша 

бірлесіп қимыл-әрекет 

жасай білу. 

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту 

Көркем әдебиет  

 Тақырыбы: «Бағбан» 

Мақсаты:  

Балалардың сөздік 

қорын ойындар мен 

ойын жаттығулары 

арқылы кеңейту, таныс 

кітаптардағы 

суреттерді балалармен 

бірге қарастыруға  

үйрету. 

  Кіріктірілген ҰІӘ  

Сурет салу,мүсіндеу  

жапсыру,құрастыру  

Тақырыбы: «Қияр» 

Мақсаты:  Көлденең 

және тік сызықтарды 

салу, әр түрлі пішіндегі 

(көгөніс)  бейнелеуге, 

қағаз бетіне көлемі, 



салу, әр түрлі пішіндегі 

(көгөніс)  бейнелеуге, 

қағаз бетіне көлемі, түсі , 

пішіні бойынша әртүрлі 

дайын пішіндерді белгілі 

реттілікпен орналастыру 

ға,құрастыруға қызығу 

шылығын арттыру. 

Математика негіздері 
Тақырыбы: «Көп» 

Мақсаты.«Көп» 

ұғымдары туралы түсінік 

қалыптастыру. 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Қызыл 

алма» 

Мақсаты:  Ермексаз 

кесектерінен бөліп алу, 

ширату, созу, жаю 

тәсілдерін пайдалана 

отырып, жемісті 

мүсіндеуге үйрету 

пішіні бойынша әртүрлі 

дайын пішіндерді 

белгілі реттілікпен 

оналастыруға, 

құрастыруға 

қызығушылығын 

арттыру, ермексаз 

кесектерінен бөліп алу, 

ширату, созу, жаю 

тәсілдерін пайдалана 

отырып, көгөніс 

мүсіндеуге үйрету 

 

Математика негіздері 

Тақырыбы: « ұзын-

қысқа» 

 Мақсаты:  Екі затты 

өлшемі бойынша 

(ұзын-қысқа) 

салыстыру,а үйрету 

қағаз бетіне көлемі, 

түсі , пішіні бойынша 

әртүрлі дайын 

пішіндерді белгілі 

реттілікпен 

оналастыруға, 

құрастыруға 

қызығушылығын 

арттыру, ермексаз 

кесектерінен бөліп алу, 

ширату, созу, жаю 

тәсілдерін пайдалана 

отырып, көгөніс 

мүсіндеуге үйрету 

Математика негіздері 

Тақырыбы: «Күндіз-

түнде» 

Мақсаты: Қарама-

қарсы тәулік бөліктерін 

бағдарлауға үйрету 

пішіні бойынша әртүрлі 

дайын пішіндерді 

белгілі реттілікпен 

оналастыруға, 

құрастыруға қызығу 

шылығын арттыру, 

ермексаз кесектерінен 

бөліп алу, ширату, созу, 

жаю тәсілдерін 

пайдалана отырып, 

көгөніс мүсіндеуге  

үйрету. 

Математика негіздері 

Тақырыбы: «Бір-көп» 

Мақсаты: бір-көп 

ұғымдарын ажыратуға 

үйрету. 

түсі , пішіні бойынша 

әртүрлі дайын 

пішіндерді белгілі 

реттілікпен 

оналастыруға, 

құрастыруға 

қызығушылығын 
арттыру, ермексаз 

кесектерінен бөліп алу, 

ширату, созу, жаю 

тәсілдерін пайдалана 

отырып, көгөніс 

мүсіндеуге  үйрету 

Математика негіздері 

Тақырыбы: 

«Үшбұрыш» 

Мақсаты: Балаларды 

геометриялық 

фигуралармен: 

үшбұрышпен 

таныстыру.   

Серуенге 

дайындық 

Өз -өзіне қызмет 

көрсету,үйрету. 

Асықпай бір-бірін  

итермей жүруді үйрету 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер етуге 

ынталандыру. 

Серуен кезінде 

ұйымдастырыл - 

ған еңбек тәрбиесі 

арқылы еңбек-

сүйгіштікке баулу. 

Табиғатқа деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Серуен Картотека№ 

Дене тәрбиесі** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі** 

Серуеннен оралу Топқа оралуы, 

киімдерін шешіп 

орналастыру. 

Сабынмен  қолдарын 

сабындап, киімдерін 

суламай  жуыну 

Сылдырлайды мөлдір 

су, 

Мөлдір суға қолыңды 

жуу. 

Балалардың киімдерін 

ретімен шешінуге 

дағдыландыру. 

Жеке  жұмыс әдеп 

ережелерін сақтауын 

қадағалау. 

Түскі ас Тамақты асықпай ішуге 

дағдыландыру. 

Қолды дұрыс жууға 

дағдыландыру 

Тамақты 

төкпей,шашпай  ішуге 

дағдыландыру. 

Қолды дұрыс жууға 

дағдыландыру. 

Өз орамалдарының 

орнын білуге 

дағдыландыру. 

Түскі  ұйқы «Алма ертегісі»ертегісі 

Қазақ тілі **** 

«Үш аю»ертегісі 

Қазақ тілі **** 

Жәй әуен тыңдату. 

Музыка*** 

«Жеті лақ»ертегісі 

Қазақ тілі **** 

Жәй әуен тындату. 

Музыка*** 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 
                                                                              Кешен№1    Дене тәрбиесі**  



шаралары 

Бесін ас Үстел басында сөйлемеу Ас мәзірімен 

таныстыру, балалардың 

назарын тағамға 

аудару. 

Тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

«Бата айтып»,  «Ас 

қайтаруды» үйрету. 

Ас мәзірімен 

таныстыру, балалардың 

назарын тағамға 

аудару. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

«Мен кезекшімін»                                 

1.Шаттық шеңбері.            

2.Суретпен жұмыс 

Ыдыстарды столға дұрыс 

орналастыру. 

(қасық,тарелке т.б.)                

Мақсаты:  «Мен» 

бейнесін, құрдастарын, 

өзін балалар қоғамның 

бір мүшесі ретінде 

сезінуге үйрету 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Тақырыбы: «Автобус» 

Мақсаты:Көлік,байлан

ыс құралдарымен 

таныстыру. 

Психолог 

Тақырыбы: «Менің 

атым...» 

Мақсат: өз есімін 

айтуға және өзгелерді 

есте сақтауға үйрету. 

Құралдар: жұмсақ 

ойыншық. 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Тақырыбы: Күзгі ағаш 

Д/О: «Ойлан тап» 

Мақсаты:  Ауа-

райының жағдайын 

анықтауға үйрету 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Тақырыбы: «Аспазшы» 

Суретпен жұмыс 

Сұрақ-жауап  

Д/о:«Асхана» 

Мақсаты:  Таныс 

мамандық иелеріне 

құрметпен қарауға 

үйрету. 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Тақырыбы: Туған 

қалам 

Мақсаты: Балалар 

тұратын қала мен ауыл 

туралы білімдерін 

қалыптастыру. 

 

 
Серуенге 

дайындық 

 

Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Балалардың киім 

реттілігін 

бақылау,киімдерін 

ұқыпты киюге үйрету. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

 

Серуенге шығамыз 

деген нұсқаумен 

барлық балалар 

орындарына тұру. 

Балаларды табиғатпен 

таныстыру. 

Серуен Қ\о: «Сақина тастау» 

Мақсаты:балаларды 

шапшаң қимылдауға, әрі 

ұйымшылдыққа үйрету.  

  Дене тәрбиесі** 

Қ\о: «Соқыр теке» 

Мақсаты:Балаларды 

аңғарымпаздыққа, 

шапшаңдыққа 

үйрету. 

  Дене тәрбиесі** 

Қ\о: «Күш сынасу»  

Мақсаты: Тез қимылдай 

білуге, бойларын 

сергіту. 

  Дене тәрбиесі** 

Қ\о: «Арқан тарту» 

Мақсаты: Балаларды 

ептілікке, алғырлыққа, 

аңғарымпаздыққа 

үйрету. 

  Дене тәрбиесі** 

Қ/о: «Орамал тастамақ» 

Мақсаты:  Балаларды 

аңғарымпаздыққа, 

шапшаңдыққа 

үйрету. 

  Дене тәрбиесі** 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Күзгі табиғат туралы 

баласымен әңгіме 

«дәмін татып біл» 

ойынын ойнауға кеңес 

Күз туралы сурет салу, 

кітап қарауды ұсыну.  

Құстарға үйшік 

жасауды ұсыну 

Балалармен апта бойы 

жасаған жұмыстардан 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                            

 

 

 

 

жүргізуді  беру.  алған әсерлерін сұрау.  



                                                                                                

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 
Білім беру ұйымы: “Бөбек kids»  жеке бөбекжайы                                                                                                                 

Топ: “Еркем-ай» ортаңғы тобы 

Балалардың жасы: 3 жас   

Жоспардың құрылу кезеңі: 15.09-19.09.2025 ж. 

Құндылық: Еңбекқорлық және кәсіби біліктілік 

 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі 

Құрманғазының күйі 

«Адай» 

Сейсенбі 

Халық күйі 

«Келіншек» 

Сәрсенбі 

Дәулеткерей Шығайұлы 

«Қосалқа» 

Бейсенбі 

Тәттімбет 

«Сарыжайлау» 

Жұма 

Дина Нұрпейісова 

«Науысқы» 

Балаларды 

қабылдау 

Таңғы қабылдау: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және 

оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл-күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. Әр баланың белсенділігіне 

назар аудару. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балаларды ауа –райына сай киіндіру туралы кеңес беру және тазалықты сақтауды ескерту. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Сюжеттік рөлдік ойын:  

«Бауырсақ» ертегісі  

Мақсаты: Балаларды 

ертегілерге тыңдауға 

үйрету.  

Үстел-үсті ойыны: 

«Қолымда не бар?» 

 Мақсаты: Заттарды түсі 

бойынша өз бетінше 

зерттеу және салыстыруға 

мүмкіндік беру. 

 

Д\О:  «Жыл мезгілдері» 

Мақсаты: Ересектердің 

еңбегіне қызығушылық 

тудыру. 

Зерттеу іс-әрекетін 

дамыту ойын: 

«Машина» 

Мақсаты: Қарапайым 

құрылысты үлгі 

бойынша, ересектің 

көмегімен, өз бетінше  

Құрастыру. 

 

Д/О: «Ғажайып 

қалташа» 

Мақсаты: 

Қалташаның ішінде 

не жасырылғанын 

табу.  

 

 

Таңертенгі 

жаттығу 

                                                                                   Кешені №2 құралмен (кубик) 

Дене тәрбиесі ** 

Таңғы ас Суды тұтыну барысында 

үнемдеуге, ысырап 

қылмауға үйрету. 

 

 

Балаларды таңғы аспен 

таныстыру, орындықта 

дұрыс отыруға үйрету. 

Суды шашпай, қолды 

дұрыс жууға үйрету. 

Үстелде отырған 

кезде орындықта 

дұрыс отырып 

тамақтануға үйрету. 

Ас ішіп болғаннан 

кейін құрғақ 

майлықты қалай 

дұрыс сүрту керегін 

үйрету. 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

Құрылыс ойыны: 

(конструктор) 

«Қала тұрғызу» 

Мақсаты: Қарапайым 

құрылысты үлгі 

бойынша, ересектің 

көмегімен жұмыстану. 

Д/О:«Жапырақ жинау» 

Мақсаты: Ауладағы 

жапырақтарды жинауға 

үйрету. 

 

Д/О: «Дәл осындай 

пішінді тап» 

Мақсаты: Берілген 

заттардың бірдей 

пішіндерін тауып оларды 

бірге қосу. 

Д/О: «Күздік киімдер» 

Мақсаты: Күздік 

киімдерді тауып 

оларды қалай киінуге 

үйрету. 

 

Д/О: «Мақта қыз бен 

мысық» ертегісі. 

Мақсаты:Балаларды 

ертегілерді тыңдауға 

үйрету.  

 



Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене тәрбиесі 

Бір қалыпты, аяқтың 

ұшымен, тізені жоғары 

көтеріп жүруді 

дағдыландырады. 

Тепе-теңдікті сақтай 

отырып жүру және 

бірұалыпты, аяқтың 

ұшымен жүруді 

қалыптастыру.  

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту 

Көркем әдебиет  
Тақырыбы: «Сары 

жапырақ» Д.Айманбет 

Мақсаты: Суреттерді, 

заттарды қарастыруда 

алған әсерлерімен 

бөлісуге, өз ойын айтуға, 

таныс кітаптардағы 

суреттерді балалармен 

бірге қарастыруға 

үйрету. 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу, Жапсыру 

Құрастыру, Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Қарбыз» 

1.Шаттық шеңбері.            

2.Суретпен жұмыс 

3.Сұрақ-жауап 

Мақсаты: Көлденең және 

тік сызықтарды салу, әр 

түрлі пішіндегі (көгөніс)  

бейнелеуге, қағаз бетіне 

көлемі, түсі , пішіні 

бойынша әртүрлі дайын 

пішіндерді белгілі 

реттілікпен 

орналастыруға, 

құрастыруға 

  Қазақ тілі 

Тақырыбы: «Менің сүйікті 

балабақшам»  

Мақсаты:  Балалардың 

бір-бірімен күнделікті 

еркін ойында,  сұрақтарға 

жауап беруге, 

көрнекілікпен өзіне 

айтылған сөзді тыңдауды  

түсіндіру.  

Д/о: «Кімге не керек?» 

Мақсаты: Балалардың бір-

бірімен күнделікті еркін 

ойында, сұрақтарға жауап 

беруге үйрету.  Музыка 

Мақсаты: Балалардың 

шығармашылықдағдылар

ын дамыту. Сылдырмақ 

аспабын ырғаққа сай 

ойнап үйрету. 

Күй тыңдау: «Қосалқа» 

Дәулеткерей 

Музыка тыңдау: 

«Қайырлы таң!» 

әні:Л.З.Аитова, 

сөзі:Г.Ж.Түгелбаева 

Дауыс жаттығулары: 

«Жоғары, төмен» 

Ән айту: «Бір үйде біз 

нешеуміз» М.Әлімбаев, 

Ә.Бейсеуов. 

Музыкалық-ырғақтық 

қимылдар:«Қосарланып 

билеу» Г.Потапенко.  

Балалар музыкалық 

аспаптармен ойнау: 

«Сылдырмақпен ойын» 

Б.Дәлденбай 

Музыкалық ойын: 

«Жұбыңды тап» 

Дене тәрбиесі 

Бірінің артынан бірі 

сапқа тұруды 

қалыптастырады. 

Заттарды оң және сол 

қолымен қашықтыққа 

лақтыруды нығайтады.  

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту  

Көркем әдебиет  

Тақырыбы: «Күзгі 

жапырақтар» С.Оспанов 

Мақсаты: Суреттерді, 

заттарды қарастыруда 

алған әсерлерімен 

бөлісуге, өз ойын айтуға, 

таныс кітаптардағы 

суреттерді балалармен 

бірге қарастыруға 

үйрету. 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу, Жапсыру 

Құрастыру, Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Картоп» 

1.Шаттық шеңбері.            

2.Суретпен жұмыс 

3.Сұрақ-жауап 

Мақсаты: Көлденең және 

тік сызықтарды салу, әр 

түрлі пішіндегі (көгөніс)  

бейнелеуге, қағаз бетіне 

көлемі, түсі , пішіні 

бойынша әртүрлі дайын 

пішіндерді белгілі 

реттілікпен 

орналастыруға, 

құрастыруға 

қызығушылы 

ғын арттыру, ермексаз 

кесектерінен бөліп алу, 

Кіріктірілген ҰІӘ:  

Тіл дамыту  

Көркем әдебиет  

Тақырыбы:  
Тақырыбы: «Күз» 

мезгілімен таныстыру. 

Мақсаты: Сөздерді 

жіктелуіне, септелуіне 

қарай 

байланыстыруға, 

таныс кітаптардағы 

суреттерді балалармен 

бірге қарастыруға  

үйрету. 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу, 

Жапсыру 

Құрастыру, 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Алма» 

1.Шаттық шеңбері.            

2.Суретпен жұмыс 

3.Сұрақ-жауап 

Мақсаты:Көлденең 

және тік сызықтарды 

салу, әр түрлі 

пішіндегі (көгөніс)  

бейнелеуге, қағаз 

бетіне көлемі, түсі 

пішіні бойынша 

әртүрлі дайын 

пішіндерді белгілі 

реттілікпен 

орналастыруға, 

құрастыруға қызығу 

шылығын арттыру, 

ермексаз кесектерінен 

бөліп алу, ширату, 

созу, жаю тәсілдерін 

пайдалана отырып, 

Дене тәрбиесі 

Тепе-теңдікті сақтай 

отырып жүруді 

дамытады.  

Бірінің артына бірі 

сапқа тұруды 

нығайтады. 

4-6 метр қашықтыққа 

тура бағытта 

еңбектеуді 

қалыптастырады. 

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту 

Көркем әдебиет  

Тақырыбы: 

«Жылыжайға саяхат» 

Мақсаты: Балалардың 

сөздік қорын ойындар 

мен ойын 

жаттығулары арқылы 

кеңейту, таныс 

кітаптардағы 

суреттерді балалармен 

бірге қарастыруға  

үйрету. 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу, 

Жапсыру 

Құрастыру, 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Сәбіз» 

1.Шаттық шеңбері.            

2.Суретпен жұмыс 

3.Сұрақ-жауап 

Мақсаты: Көлденең 

және тік сызықтарды 

салу, әр түрлі 

пішіндегі (көгөніс)  

бейнелеуге, қағаз 

бетіне көлемі, түсі , 



қызығушылы 

ғын арттыру, ермексаз 

кесектерінен бөліп алу, 

ширату, созу, жаю 

тәсілдерін пайдалана 

отырып, жемісті 

мүсіндеуге үйрету. 

Математика негіздері 
Тақырыбы: «Ұзын-

қысқа» 

1.Шаттық шеңбері.            

2.Суретпен жұмыс 

3.Сұрақ-жауап 

Мақсаты: Екі затты 

өлшемі бойынша (ұзын-

қысқа) салыстыру 

  

Ұлттық ойын:«Орамал» 

 

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту 

Көркем әдебиет   

Тақырыбы: «Алма ағашы» 

1.Шаттық шеңбері           

2.Суретпен жұмыс 

3.Сұрақ-жауап  

4.Сергіту сәті 

Мақсаты: Сөздерді 

жіктелуіне, септелуіне 

қарай байланыстыруға, 

таныс кітаптардағы 

суреттерді балалармен 

бірге қарастыруға 

үйрету. 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу, Жапсыру 

Құрастыру, Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Қауын» 

1.Шаттық шеңбері.            

2.Суретпен жұмыс 

3.Сұрақ-жауап 

Мақсаты: Көлденең және 

тік сызықтарды салу, әр 

түрлі пішіндегі (көгөніс)  

бейнелеуге, қағаз бетіне 

көлемі, түсі пішіні 

бойынша әртүрлі дайын 

пішіндерді белгілі 

реттілікпен 

орналастыруға, 

құрастыруға 

қызығушылығын арттыру, 

ермексаз кесектерінен 

бөліп алу, ширату, созу, 

жаю тәсілдерін пайдалана 

отырып, көгөніс 

мүсіндеуге үйрету 

ширату, созу, жаю 

тәсілдерін пайдалана 

отырып, көгөніс 

мүсіндеуге үйрету 

Математика негіздері 
Л\о: «Ненің суреті 

жасырылған?» 

Мақсаты: Балалардың 

логикалық ойындар 

арқылы  танымдық 

қабілетін дамыту. 

көгөніс мүсіндеуге  

үйрету. 

Математика 

негіздері 

Тақырыбы: «Дене 

мүшелерімен танысу» 

Мақсаты: Өзінің дене 

мүшелерін 

бағдарлауға үйрету. 

пішіні бойынша 

әртүрлі дайын 

пішіндерді белгілі 

реттілікпен 

орналастыруға, 

құрастыруға 

қызығушылы 

ғын арттыру, ермексаз 

кесектерінен бөліп 

алу, ширату, созу, 

жаю тәсілдерін 

пайдалана отырып, 

көгөніс мүсіндеуге  

үйрету 

Математика 

негіздері 

Тақырыбы: «Үш 

бұрыш» 

Мақсаты: Балаларды 

геометриялық 

фигуралармен: 

үшбұрышпен 

таныстыру.   



Математика  

негіздер  
Л/о: « Сәйкесін тап» 

Мақсаты: Тақырып 

бойынша ойын жағдайын 

жасау, балаларды оны 

дұрыс шешуге бағыттауға 

үйрету. 

Серуенге 

дайындық 

Өз -өзіне қызмет 

көрсету,үйрету. 

Асықпай бір-бірін  

итермей жүруді үйрету 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер етуге 

ынталандыру. 

Серуен кезінде 

ұйымдастырыл - 

ған еңбек тәрбиесі 

арқылы еңбек-

сүйгіштікке баулу. 

Табиғатқа деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Серуен Картотека№5 

Дене тәрбиесі** 

Картотека№7 

Дене тәрбиесі** 

Картотека№1 

Дене тәрбиесі** 

Картотека№9 

Дене тәрбиесі** 

Картотека№3 

Дене тәрбиесі** 

Серуеннен оралу Топқа оралуы, 

киімдерін шешіп 

орналастыру. 

Сабынмен  қолдарын 

сабындап, киімдерін 

суламай  жуыну 

Сылдырлайды мөлдір су, 

Мөлдір суға қолыңды 

жуу. 

Балалардың киімдерін 

ретімен шешінуге 

дағдыландыру. 

Жеке  жұмыс әдеп 

ережелерін сақтауын 

қадағалау. 

Түскі ас Тамақты асықпай ішуге 

дағдыландыру. 

Қолды дұрыс жууға 

дағдыландыру 

Тамақты төкпей,шашпай  

ішуге дағдыландыру. 

Қолды дұрыс жууға 

дағдыландыру. 

Өз орамалдарының 

орнын білуге 

дағдыландыру. 

Түскі  ұйқы «Алма ертегісі»ертегісі 

Қазақ тілі**** 

«Үш аю»ертегісі 

Қазақ тілі**** 

Жәй әуен тыңдату. 

Музыка*** 

«Жеті лақ»ертегісі 

Қазақ тілі**** 

Жәй әуен тындату. 

Музыка*** 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

                                                                              Кешен №2        Дене тәрбиесі**  

Бесін ас Үстел басында сөйлемеу Ас мәзірімен таныстыру. Тамақтарын реттілігі мен 

тауысып ішуге 

қалыптастыру. 

«Бата айтып»,  «Ас 

қайтаруды» үйрету. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Тақырыбы: «Менің 

сүйкімді мысығым»                                 

1.Шаттық шеңбері.            

2.Суретпен жұмыс 

3.Сұрақ-жауап 

Мақсаты: Үй 

жануарлары туралы 

білімдерін бекіту. 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Тақырыбы: «Табиғатты 

бақылау» 

Мақсаты: Ауа-райының 

жағдайын анықтау (суық, 

жылы, ыстық). 

Психолог 

Тақырыбы: «Біздің 

шеңберіміз» 

Мақсат: топтық бірлікті 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Тақырыбы: «Өрт 

сөндіруші» 

Мақсаты: Таныс 

мамандық иелеріне 

құрметпен қарау, 

олардың еңбек 

нәтижелеріне қамқорлық 

таныту. 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Тақырыбы: «Өрт 

сөндіру машинасы» 

Мақсаты: Көлік, 

байланыс 

құралдарымен 

таныстыру. 

 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Тақырыбы: «Туған 

қалам Орал» 

Мақсаты: Балалар 

тұратын қала мен 

ауыл туралы 

білімдерін 

қалыптастыру. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

қалыптастыру. 

Құралдар: түрлі түсті жіп. 

 
Серуенге 

дайындық 

 

Балалардың киіну 
реттілігін бақылау. 

Балалардың киім 
реттілігін бақылау, 

киімдерін ұқыпты киюге 

үйрету. 

Балалармен жеке 
әңгімелесу. 

 

Серуенге шығамыз 
деген нұсқаумен 

барлық балалар 

орындарына тұру. 

Балаларды табиғатпен 
таныстыру. 

Серуен Қ\о: «Дөңгелікті 
лақтыру» 

Мақсаты: Балаларды 

белгіленген бағытты 

көздей білуге, ептілікке, 

шапшаңдыққа үйрету. 

Дене тәрбиесі ** 

Қ\о: «Аю-аю тұршы» 
Мақсаты: Бұрын 

меңгерген қимылдарды өз 

бетінше орындай алуға 

үйрету.  

Дене тәрбиесі ** 

Қ\о: «Қимылдарды 
қайтала»  

Мақсаты: Кейбір 

кейіпкерлердің  

қарапайым әрекеттерін 

жеткізе білуге үйрету. 

Дене тәрбиесі ** 

Ұлттық ойын: 
«Айгөлек» 

Мақсаты: Берілген 

нұсқауға сай 

қимылдар жасай алуға 

үйрету. 

Дене тәрбесі ** 

Қ\о: «Қоян мен Аю» 
Мақсаты: 

Қимылдарды 

үйлесімді орындауға, 

кейбір кейіпкерлердің  

қарапайым 

әрекеттерін жеткізе 

білуге үйрету. 

Дене тәрбиесі ** 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Баланың есте сақтауын 

қалай дамытуға болады? 

Баланың бүгінгі жетістігі 

жайлы әңгіме 

Балаларды ата-ананың 

көзінше баланы мақтау. 

Ата-анаға кеңес: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

Ата-аналарға 

тапсырма беру, жақсы 

демалуға тілек 

білдіру. 



 
 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 
Білім беру ұйымы: “Бөбек kids»  жеке бөбекжайы                                                                                                                 

Топ: “Еркем-ай» ортаңғы тобы 

Балалардың жасы: 3 жас  

Жоспардың құрылу кезеңі: 22.09-26.09.2025 ж. 

Құндылық: Еңбекқорлық және кәсіби біліктілік 

 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі 

Құрманғазының күйі 

«Адай» 

Сейсенбі 

Халық күйі 

«Келіншек» 

Сәрсенбі 

Дәулеткерей 

Шығайұлы 

«Қосалқа» 

Бейсенбі 

Тәттімбет 

«Сарыжайлау» 

Жұма 

Дина Нұрпейісова 

«Науысқы» 

Балаларды 

қабылдау 

Таңғы қабылдау: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және 

оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл-күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. Әр баланың белсенділігіне назар 

аудару. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балаларды ауа –райына сай киіндіру туралы кеңес беру және тазалықты сақтауды ескерту. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

   Сюжеттік рөлдік ойын:  

«Жеті лақ» ертегісі  

Мақсаты: Балаларды 

ертегілерге тыңдауға 

үйрету. 

Үстел-үсті ойыны: 

«Қолымда не бар?» 

 Мақсаты: Заттарды түсі 

бойынша өз бетінше зерттеу 

және салыстыруға мүмкіндік 

беру. 

 

Қимылды ойын: 

«Ұшқыштар»  

Мақсаты: қолдарын 

ұстап шеңбер 

бойымен жүруді, 

жүгіруді, бір бірін 

итермей ойын 

ойнауды үйрету . 

Зерттеу іс-әрекетін 

дамыту ойын: 

«Машина» 

Мақсаты: Қарапайым 

құрылысты үлгі 

бойынша, ересектің 

көмегімен, өз бетінше  

құрастыру. 

Д/О: «Ғажайып 

қалташа» 

Мақсаты: 

Қалташаның ішінде 

не жасырылғанын 

табу.  

 

 

Таңертенгі 

жаттығу 

                                                                                             Кешені №4   құралмен (доп) 

Дене тәрбиесі ** 

Таңғы ас Суды тұтыну барысында 

үнемдеуге, ысырап 

қылмауға үйрету. 

 

Балаларды таңғы аспен 

таныстыру, орындықта дұрыс 

отыруға үйрету. 

Суды шашпай, қолды 

дұрыс жууға үйрету. 

Үстелде отырған 

кезде орындықта 

дұрыс отырып 

тамақтануға үйрету. 

Ас ішіп болғаннан 

кейін құрғақ 

майлықты қалай 

дұрыс сүрту керегін 

үйрету. 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

Құрылыс ойыны: 

(конструктор) 

«Қала тұрғызу» 

Мақсаты: Қарапайым 

құрылысты үлгі 

Кітаптар сөйлейді: «Шалқан» 

ертегісі 

Мақсаты: Көркем 

шығармалармен танысып, 

кітаптарға қызығушылық 

Д/О: «Дәл осындай 

пішінді тап» 

Мақсаты: Берілген 

заттардың бірдей 

пішіндерін тауып 

Д\О:  «Жыл 

мезгілдері» Мақсаты: 

Ересектердің еңбегіне 

қызығушылық 

тудыру. 

Д/О:«Жапырақ 

жинау» 

Мақсаты: Ауладағы 

жапырақтарды 

жинауға үйрету. 



бойынша, ересектің 

көмегімен жұмыстану. 

таныту оларды бірге қосу.  

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене тәрбиесі 

Бірқалыпты, аяқтың 

ұшымен,тізені жоғары 

көтеріп жүруді дамыту. 

Тепе-теңдікті сақтай 

отырып жүруді нығайту.  

Бірқалыпты, аяқтың 

ұшымен жүгіруді 

қалыптастыру. 

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту 

Көркем әдебиет  
Тақырыбы:  М.Әлімбаев 

 «Күз келді» өлеңі 

Мақсаты: Суреттерді, 

заттарды қарастыруда 

алған әсерлерімен 

бөлісу, кітаптағы 

суреттерді бірге қарауға 

үйрету.  

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу, Жапсыру 

Құрастыру, Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Қызанақ» 

1.Шаттық шеңбері.            

2.Суретпен жұмыс 

3.Сұрақ-жауап 

Мақсаты: Көлденең және 

тік сызықтарды салу, әр 

түрлі пішіндегі (көгөніс)  

бейнелеуге, қағаз бетіне 

көлемі, түсі , пішіні 

бойынша әртүрлі дайын 

пішіндерді белгілі 

реттілікпен 

орналастыруға, 

құрастыруға 

қызығушылы 

Қазақ тілі 

Тақырыбы: «Менің сүйікті 

балабақшам»  Д/о: «Кімге не 

керек?»  

Мақсаты:  Балалардың бір-

бірімен күнделікті еркін 

ойында,  сұрақтарға жауап 

беруге, көрнекілікпен өзіне 

айтылған сөзді тыңдауды  

түсіндіру.  Музыка 

Мақсаты: Балаларды қазақы 

әндер, күйлер, биі, аспабы 

арқылы ұлттықмәдениетке 

баулу. 

Күй тыңдау: «Келіншек» 

халық күйі 

Музыка тыңдау:«Балабақша» 

сөзі:Р.Д.Қонақбаева, 

әні:М.Т.Есполов 

 

Кіріктірілген ҰІӘ:  

Тіл дамыту 

Көркем әдебиет   

Тақырыбы: «Шалқан ертегісі» 

1.Шаттық шеңбері           

2.Суретпен жұмыс 

3.Сұрақ-жауап  

4.Сергіту сәті 

Мақсаты: Сөздерді жіктелуіне, 

септелуіне қарай 

байланыстыруға, таныс 

кітаптардағы суреттерді 

балалармен бірге қарастыруға 

үйрету. 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу, Жапсыру 

Құрастыру, Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Асқабақ» 

Дене тәрбиесі 

Бірінің артынан бірі 

сапқа тұруды 

нығайту. Заттарды оң 

және сол қолмен 

қашықтыққа лақтыру 

(2,5-5 метр қашықтық) 

лақтыруды 

қалыптастыру.  

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту  

Көркем әдебиет  

Тақырыбы: «Күзгі 

бақ» 

Д /О: «Жапырақтарды 

жинау» 

Мақсаты: Суреттерді, 

заттарды қарастыруда 

алған әсерлерімен 

бөлісуге, өз ойын 

айтуға, таныс 

кітаптардағы 

суреттерді балалармен 

бірге қарастыруға 

үйрету. 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу, 

Жапсыру 

Құрастыру, 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Қияр» 

1.Шаттық шеңбері.            

2.Суретпен жұмыс 

3.Сұрақ-жауап 

Мақсаты: Көлденең 

және тік сызықтарды 

салу, әр түрлі 

пішіндегі (көгөніс)  

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту  

Көркем әдебиет  

Тақырыбы:  
Тақырыбы: «Алма 

тергенде» 

Суретпен жұмыс. 

Мақсаты: Сөздерді 

жіктелуіне қарай 

байланыстыруға, 

суреттерді балалармен 

бірге қарастыруға  

үйрету. 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу, 

Жапсыру 

Құрастыру, Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Жүзім» 

1.Шаттық шеңбері.            

2.Суретпен жұмыс 

3.Сұрақ-жауап 

Мақсаты:Көлденең 

және тік сызықтарды 

салу, әр түрлі 

пішіндегі (көгөніс)  

бейнелеуге, қағаз 

бетіне көлемі, түсі 

пішіні бойынша 

әртүрлі дайын 

пішіндерді белгілі 

реттілікпен 

орналастыруға, 

құрастыруға 

қызығушылы 

ғын арттыру, ермексаз 

кесектерінен бөліп 

алу, ширату, созу, 

жаю тәсілдерін 

Дене тәрбиесі 

Тепе-теңдікті сақтай 

отырып жүруді 

нығайту. Бірінің 

артынан бірі сапқа 

тұруды дамыту. 

4-6 метр 

қашықтыққа тура 

бағытта еңбектеуді 

қалыптастыру. 

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту 

Көркем әдебиет  

Тақырыбы:   

А. Құнанбаев «Күз» 

өлеңі 

Мақсаты:  Дауысты 

(а,ә,е,о,ұ) 

дыбыстарды анық 

айта білу, кітаптағы 

суреттерді бірге 

қарауға үйрету. 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу, 

Жапсыру 

Құрастыру, 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: 

«Алмұрт» 

1.Шаттық шеңбері.            

2.Суретпен жұмыс 

3.Сұрақ-жауап 

Мақсаты: Көлденең 

және тік сызықтарды 

салу, әр түрлі 

пішіндегі (көгөніс)  

бейнелеуге, қағаз 

бетіне көлемі, түсі , 



ғын арттыру, ермексаз 

кесектерінен бөліп алу, 

ширату, созу, жаю 

тәсілдерін пайдалана 

отырып, көгіністі 

мүсіндеуге үйрету. 

Математика негіздері 
Тақырыбы: «Көп» 

1.Шаттық шеңбері.            

2.Суретпен жұмыс 

3.Сұрақ-жауап 

Мақсаты: «Көп» 

ұғымдары туралы түсінік 

қалыптастыру. 

  

1.Шаттық шеңбері.            

2.Суретпен жұмыс 

3.Сұрақ-жауап 

Мақсаты: Көлденең және тік 

сызықтарды салу, әр түрлі 

пішіндегі (көгөніс)  

бейнелеуге, қағаз бетіне 

көлемі, түсі пішіні бойынша 

әртүрлі дайын пішіндерді 

белгілі реттілікпен 

орналастыруға, құрастыруға 

қызығушылығын арттыру, 

ермексаз кесектерінен бөліп 

алу, ширату, созу, жаю 

тәсілдерін пайдалана отырып, 

көгөніс мүсіндеуге үйрету. 

Математика  

негіздер  
Тақырыбы: «Кеңістікті 

бағдарлау» 

1.Шаттық шеңбері.            

2.Суретпен жұмыс 

3.Сұрақ-жауап 

Мақсаты:  Өзінің дене 

мүшелерін бағдарлауға 

үйрету. 

Психолог 

Тақырыбы: «Мен 

қандаймын?» 

Мақсат: өзін тануға, өз 

ерекшелігін айтуға үйрету. 

бейнелеуге, қағаз 

бетіне көлемі, түсі , 

пішіні бойынша 

әртүрлі дайын 

пішіндерді белгілі 

реттілікпен 

орналастыруға, 

құрастыруға 

қызығушылы 

ғын арттыру, 

ермексаз кесектерінен 

бөліп алу, көгөніс 

мүсіндеуге үйрету. 

Математика 

негіздері 
Л\о: «Бір-көп» 

Мақсаты: «Көп» 

ұғымдары туралы 

түсінік қалыптастыру. 

пайдалана отырып, 

көгөніс мүсіндеуге  

үйрету 

Математика 

негіздері 

Тақырыбы: 

«Үшбұрыш» 

Мақсаты: Балаларды 

геометриялық 

фигуралармен: 

үшбұрышпен 

таныстыру.   

пішіні бойынша 

әртүрлі дайын 

пішіндерді белгілі 

реттілікпен 

орналастыруға,  

конструктордың 

түрлерімен 

таныстыру, ермексаз 

кесектерінен бөліп 

алу, ширату, созу, 

жаю тәсілдерін 

пайдалана отырып, 

көгөніс мүсіндеуге  

үйрету. 

Математика 

негіздері 

Тақырыбы: «Күндіз-

түнде»  

Мақсаты: Қарама-

қарсы тәулік 

бөліктерін 

бағдарлауға үйрету 

Серуенге 

дайындық 

Өз -өзіне қызмет 

көрсету,үйрету. 

Асықпай бір-бірін  итермей 

жүруді үйрету 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер етуге 

ынталандыру. 

Серуен кезінде 

ұйымдастырыл - 

ған еңбек тәрбиесі 

арқылы еңбек-

сүйгіштікке баулу. 

Табиғатқа деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Серуен Картотека№ 

Дене тәрбиесі** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі** 

Серуеннен оралу Топқа оралуы, 

киімдерін шешіп 

Сабынмен  қолдарын 

сабындап, киімдерін суламай  

Сылдырлайды мөлдір 

су, 

Балалардың киімдерін 

ретімен шешінуге 

Жеке  жұмыс әдеп 

ережелерін сақтауын 



орналастыру. жуыну Мөлдір суға қолыңды 

жуу. 

дағдыландыру. қадағалау. 

Түскі ас Тамақты асықпай ішуге 

дағдыландыру. 

Қолды дұрыс жууға 

дағдыландыру 

Тамақты 

төкпей,шашпай  ішуге 

дағдыландыру. 

Қолды дұрыс жууға 

дағдыландыру. 

Өз орамалдарының 

орнын білуге 

дағдыландыру. 

Түскі  ұйқы «Алма ертегісі»ертегісі 

Қазақ тілі**** 

«Үш аю»ертегісі 

Қазақ тілі**** 

Жәй әуен тыңдату. 

Музыка*** 

«Жеті лақ»ертегісі 

Қазақ тілі**** 

Жәй әуен тындату. 

Музыка*** 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

                                                                              Кешен №3           Дене тәрбиесі**  

Бесін ас Үстел басында сөйлемеу Ас мәзірімен таныстыру, 

балалардың назарын тағамға 

аудару. 

Тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

«Бата айтып»,  «Ас 

қайтаруды» үйрету. 

Ас мәзірімен 

таныстыру, 

балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Д/о:«Асхана» 

Мақсаты:  Таныс 

мамандық иелеріне 

құрметпен қарауға 

үйрету. 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Д/О: «Күзгі ағаш» 

Мақсаты:  Туған өлкенің  

кейбір өсімдіктері туралы 

қарапайым түсініктерді 

қалыптастыру. 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Д/О:  «Менің сүйкімді 

жануарым»                                 

Мақсаты: Үй 

жануарлары туралы 

білімдерін бекіту. 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Д\О:«Автобус» 

Мақсаты:  Көлік, 

байланыс 

құралдарымен 

таныстыру. 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Д\О: «Табиғатты 

бақылау» 

Мақсаты: Ауа-

райының жағдайын 

анықтау (суық, 

жылы, ыстық). 

 
Серуенге 

дайындық 

 

Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Балалардың киім реттілігін 

бақылау,киімдерін ұқыпты 

киюге үйрету. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

 

Серуенге шығамыз 

деген нұсқаумен 

барлық балалар 

орындарына тұру. 

Балаларды 

табиғатпен 

таныстыру. 

Серуен Қимылды  ойын:  

« Паравоз »  

Мақсаты: Балалардың  

бірінің   артына  бірі  

тіркеліп  тұрып паравоз  

Қимылды  ойын:  

«Доп» 

Мақсаты: Балаларды 

ептілікке, шапшаңдыққа 

тәрбиелеу.  

Қимылды  ойын:  

«Қаздар мен түлкі» 

Мақсаты: Балаларды 

қырағылыққа, 

аңғарымпаздылыққа 

Қимылды ойын: 

«Түрлі түсті көліктер» 

Мақсаты: Балаларды 

ойынның шартын 

бұзбай ойнауға, белгі 

Қимылды ойын:  

«Ұшқыштар» 

Мақсаты: Балаларды 

бір біріне соғылмай 

жүгіруге, белгі 



 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

сияқты  жүруге, өлең   

жолдарын  қайталап                     

айтуға   үйрету. 

Дене тәрбиесі **  

Дене тәрбиесі **  және ойынды дұрыс 

ойнай білуге үйрету. 

Дене тәрбиесі ** 

бойынша қимыл 

қозғалыс жасауға 

дағдыландыру.   

Дене тәрбиесі ** 

бойынша қоғала 

білуге және 

кеңістікті дұрыс 

бағдарлауды дамыту. 

 Дене тәрбиесі ** 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Баланың есте сақтауын 

қалай дамытуға болады? 

Баланың бүгінгі жетістігі 

жайлы әңгіме 

Балаларды ата-ананың 

көзінше баланы 

мақтау. 

Ата-анаға кеңес: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

Ата-аналарға 

тапсырма беру, 

жақсы демалуға 

тілек білдіру. 



                                                                                                                                                                                                          

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 
Білім беру ұйымы: “Бөбек kids»  жеке бөбекжайы                                                                                                                 

Топ: “Еркем-ай» ортаңғы тобы 

Балалардың жасы: 3 жас   

Жоспардың құрылу кезеңі: 29.09-03.10.2025 ж. 

Құндылық: Әділдік және жауапкершілік айы 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі 

Құрманғазының күйі 

«Адай» 

Сейсенбі 

Халық күйі 

«Келіншек» 

Сәрсенбі 

Дәулеткерей 

Шығайұлы 

«Қосалқа» 

Бейсенбі 

Тәттімбет 

«Сарыжайлау» 

Жұма 

Дина Нұрпейісова 

«Науысқы» 

Балаларды 

қабылдау 

Таңғы қабылдау: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және 

оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл-күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. Әр баланың белсенділігіне 

назар аудару. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балаларды ауа –райына сай киіндіру туралы кеңес беру және тазалықты сақтауды ескерту. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Д/О: «Менің сүйікті 

ойыншықтарым» 

Мақсаты:Балалар 

өздерінің сүйікті 

ойыншығы туралы 

әңгімелеп айта білуге 

үйрету. 

 

Үстел-үсті ойыны: 

«Қолымда не бар?» 

 Мақсаты: Заттарды түсі 

бойынша өз бетінше зерттеу 

және салыстыруға мүмкіндік 

беру. 

 

«Күз сыйы» кітаптар 

қарау:  

Мақсаты: балаларға 

сөйлемдермен сипаттап 

айтып беруді үйрету. 

Зерттеу іс-әрекетін 

дамыту ойын: 

«Машина» 

Мақсаты: 

Қарапайым 

құрылысты үлгі 

бойынша құрастыру. 

Ұлттық ойын: 

«Тақия тастамақ» 

Мақсаты: Балалардың 

тапқырлығын, тез 

реакция мен 

алғырлықты дамыту. 

Таңертенгі 

жаттығу 

                                                                                             Кешені №4 құралмен (доп) 

Дене тәрбиесі ** 

Таңғы ас Суды тұтыну 

барысында үнемдеуге, 

ысырап қылмауға 

үйрету. 

Балаларды таңғы аспен 

таныстыру, орындықта 

дұрыс отыруға үйрету. 

Суды шашпай, қолды 

дұрыс жууға үйрету. 

Үстелде отырған 

кезде орындықта 

дұрыс отырып 

тамақтануға үйрету. 

Ас ішіп болғаннан 

кейін құрғақ майлықты 

қалай дұрыс сүрту 

керегін үйрету. 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

Д/о: «Не, қалай 

қоректенеді?» 

Мақсаты: 

Жануарлардың 

қоректену 

ерекшеліктері туралы 

түсініктерін молайту. 

Қимылды ойын:  «Жыл 

мезгілдері» Мақсаты: 

Ересектердің еңбегіне 

қызығушылық тудыру. 

Д/О: «Дәл осындай 

пішінді тап» 

Мақсаты: Берілген 

заттардың бірдей 

пішіндерін тауып 

оларды бірге қосу. 

Құрылыс ойыны: 

(конструктор) 

«Қала тұрғызу» 

Мақсаты: 

Қарапайым 

құрылысты үлгі 

бойынша, ересектің 

көмегімен 

Д/о:«Жапырақ жинау» 

Мақсаты: Ауладағы 

жапырақтарды жинауға 

үйрету. 

 



жұмыстану. 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене тәрбиесі 

Мақсаты: 

Аяқтың ұшына 

көтерілуді нығайту. 

Сапта бір-бірден, 

екеуден (жұппен) 

жүруді үйрету. Бір 

қырымен қосалқы 

қадаммен көлбеу 

тақтай (20-30 

сантиметр) жүруді 

дағдыланлыру. 

Қимылды ойын: 

«Көги-гөк» 

Мақсаты: 

Шапшаңдыққа, 

ептілікке баулу. 

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту 

Көркем әдебиет  
Тақырыбы: «Жеті лақ» 

ертегісі 

Мақсаты: Балалардың 

сөздік қорын ойындар 

мен ойын жаттығулары 

арқылы кеңейту.  

Таныс кітаптардағы 

суреттерді балалармен 

бірге қарастыру. 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу, Жапсыру 

Құрастыру, Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Қарбыз» 

1.Шаттық шеңбері.            

2.Суретпен жұмыс 

3.Сұрақ-жауап 

Мақсаты: Көлденең 

және тік сызықтарды 

салу, әр түрлі пішіндегі 

Қазақ тілі 

Тақырыбы:  

«Алтын күз» 

Мақсаты: Балаларды ортақ 

тақырыпта әңгімелесуге, 

сұрақтарға жауап беруге 

баулу. Сөздік қорын 

дамытуда тақпақтар 

жаттауды жалғастыру. 

Сөздерді байланыстырып, 

сөз тіркестерін (зат есім және 

сын есім, зат есім және 

етістік) құрастыруға үйрету. 

Музыка 

Балалар музыка залына 

паравозша қатар тізіліп кіріп, 

әуенмен амандасады. 

Мақсаты: Балаларға әнді 

мәтінге сай  қимылдар жасап 

өрнектеуді үйрету. 

Кіріктірілген ҰІӘ: 

 

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту 

Көркем әдебиет   

Тақырыбы: «Үш аю» ертегісі 

1.Шаттық шеңбері           

2.Суретпен жұмыс 

3.Сұрақ-жауап  

4.Сергіту сәті 

Мақсаты: Сөздерді 

жіктелуіне, септелуіне қарай 

байланыстыруға, таныс 

кітаптардағы суреттерді 

балалармен бірге 

қарастыруға 

үйрету. 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу, Жапсыру 

Дене тәрбиесі 

Мақсаты: 

Төменнен екі қолмен 

көлденең нысанаға 

лақтыруды нығайту. 

Заттарды айналып және 

заттардың арасымен 

еңбектеуді үйрету.  

2-3 метр қашықтыққа 

алға қарай жылжып 

секіруді дағдыландыру. 

Қимылды ойын: 

«Теңге алу» 

Мақсаты: Балаларды 

жылдам қозғалуға, 

шапшаң қимылдауға, 

зеректікке баулу.   

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту  

Көркем әдебиет  

Тақырыбы: «Қоян мен 

тасбақа» ертегісі 

Мақсаты: Дауыссыз (п-

б, к-қ, т-д) дыбыстарды 

анық айта білу. 

Суреттердің мазмұны 

туралы эмоционалды 

түрде айту, балалардың  

пікірлерін тыңдау. 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу, Жапсыру 

Құрастыру, Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Кесе» 

1.Шаттық шеңбері.            

2.Суретпен жұмыс 

3.Сұрақ-жауап 

Мақсаты: Әр түрлі 

пішіндегі (ыдыс-

аяқтарды) бейнелеу. 

Тіл дамыту  

Көркем әдебиет  

Тақырыбы: 

«Балабақша алаңы» 

бақылау 

Мақсаты: Тірі 

табиғат және  өлі 

табиғат нысандарын 

бақылау кезінде 

алған әсерлерімен 

бөлісуге, өз ойын 

айтуға үйрету. 

Суреттердің 

мазмұны туралы 

эмоционалды түрде 

айту, балалардың  

пікірлерін тыңдау. 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу, 

Жапсыру 

Құрастыру, 

Мүсіндеу 
Тақырыбы: 

«Тәрелке» 

Мақсаты:  Әр түрлі 

пішіндегі (ыдыс-

аяқтарды) бейнелеу. 

Ойдан немесе 

берілген тапсырма 

бойынша заттардың 

бейнесін жасау, 

содан соң пайда 

болған бейнені 

қағазға жапсыру, 

құрастыру 

дағдыларын дамыту, 

ермексаз 

кесектерінен бөліп 

алу, домалату, 

Дене тәрбиесі 

Мақсаты: 

Қолды алға, жан-жаққа 

көтеру және түсіруді 

дамыту (бірге немесе 

кезекпен). 

Солға, оңға бұрылуды 

үйрену (отырған 

қалыпта). 

Қолдарды алға созып, 

жартылай отыру, тізені 

қолымен ұстап, басты 

төмен иіп, кезекпен 

тізені бүгіп, аяқты 

көтеруге 

дағдыландыру. 

Қимылды ойын: 

"Аңдар қалай жүреді?" 

Мақсаты: Қимыл-

қозғалыс 

координациясын 

дамыту. 

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту 

Көркем әдебиет  

Тақырыбы: «Күзгі бақ» 

өлең   

С.Оспанов 

Мақсаты: Зат есімдерді 

үстінде, астында  

көмекші сөздермен 

бірге қолдану. 

Суреттердің мазмұны 

туралы эмоционалды 

түрде айту, балалардың  

пікірлерін тыңдау. 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу, Жапсыру 

Құрастыру, Мүсіндеу 



(көкөніс)  бейнелеуге, 

қағаз бетіне көлемі, түсі 

, пішіні бойынша 

әртүрлі дайын 

пішіндерді белгілі 

реттілікпен 

орналастыруға, 

құрастыруға 

қызығушылы 

ғын арттыру, ермексаз 

кесектерінен бөліп алу, 

ширату, созу, жаю 

тәсілдерін пайдалана 

отырып, көкөністі 

мүсіндеуге үйрету. 

Математика негіздері 
Тақырыбы: «Үйшік» 

1.Шаттық шеңбері.            

2.Суретпен жұмыс 

3.Сұрақ-жауап 

Мақсаты: Балаларды 

геометриялық 

фигуралармен: 

үшбұрышпен 

таныстыру.  

Құрастыру, Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Құлпынай» 

1.Шаттық шеңбері.            

2.Суретпен жұмыс 

3.Сұрақ-жауап 

Мақсаты: Көлденең және тік 

сызықтарды салу, әр түрлі 

пішіндегі (жеміс)  

бейнелеуге, қағаз бетіне 

көлемі, түсі пішіні бойынша 

әртүрлі дайын пішіндерді 

белгілі реттілікпен 

орналастыруға, құрастыруға 

қызығушылығын арттыру, 

ермексаз кесектерінен бөліп 

алу, ширату, созу, жаю 

тәсілдерін пайдалана 

отырып, жемісерді 

мүсіндеуге үйрету. 

Математика  

негіздер  
Тақырыбы: «Жол» 

1.Шаттық шеңбері.            

2.Суретпен жұмыс 

3.Сұрақ-жауап 

Мақсаты: Екі затты өлшемі 

бойынша (ұзын-қысқа) 

салыстыру.   

Ойдан немесе берілген 

тапсырма бойынша 

заттардың бейнесін 

жасау, содан соң пайда 

болған бейнені қағазға 

жапсыру.  Құрастыру 

дағдыларын дамыту, 

негізгі құрылыс 

бөлшектерін: текшелер, 

кірпіштерді ажырата 

білуге, атауға және 

қолдануға үйрету.  

Ермексаз кесектерінен 

бөліп алу, домалату, 

ширату, созу, жою 

тәсілдерін пайдалану. 

Математика негіздері 
Л\о: «1 санын тап?» 

Мақсаты: «Бір» 

ұғымдары туралы 

түсінік қалыптастыру. 

ширату, созу, жою 

тәсілдерін 

пайдалануға үйрету. 

Математика 

негіздері 

Тақырыбы: 

«Ғимараттар» 

Мақсаты: Екі затты 

өлшемі бойынша 

(биік-аласа) 

салыстыру.  

 

Тақырыбы: «Қазан» 

Мақсаты:  Әр түрлі 

пішіндегі (ыдыс-

аяқтарды) бейнелеу. 

Ойдан немесе берілген 

тапсырма бойынша 

заттардың бейнесін 

жасау, содан соң пайда 

болған бейнені қағазға 

жапсыру.  Құрастыру 

дағдыларын дамыту, 

негізгі құрылыс 

бөлшектерін: текшелер, 

кірпіштерді ажырата 

білуге, атауға және 

қолдануға үйрету.  

Ермексаз кесектерінен 

бөліп алу, домалату, 

ширату, созу, жою 

тәсілдерін пайдалану. 

Математика негіздері 

Тақырыбы: «Шар» 

Мақсаты:  Балаларды 

геометриялық 

фигуралармен: 

шаршымен таныстыру. 

 

Серуенге 

дайындық 

Өз -өзіне қызмет 

көрсету,үйрету. 

Асықпай бір-бірін  итермей 

жүруді үйрету 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер етуге 

ынталандыру. 

Серуен кезінде 

ұйымдастырыл - 

ған еңбек тәрбиесі 

арқылы еңбек-

сүйгіштікке баулу. 

Табиғатқа деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Серуен Картотека№ 

Дене тәрбиесі ** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі ** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі ** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі ** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі ** 

Серуеннен оралу Топқа оралуы, 

киімдерін шешіп 

орналастыру. 

Сабынмен  қолдарын 

сабындап, киімдерін суламай  

жуыну 

Сылдырлайды мөлдір 

су, 

Мөлдір суға қолыңды 

жуу. 

Балалардың 

киімдерін ретімен 

шешінуге 

дағдыландыру. 

Жеке  жұмыс әдеп 

ережелерін сақтауын 

қадағалау. 



Түскі ас Тамақты асықпай ішуге 

дағдыландыру. 

Қолды дұрыс жууға 

дағдыландыру 

Тамақты 

төкпей,шашпай  ішуге 

дағдыландыру. 

Қолды дұрыс жууға 

дағдыландыру. 

Өз орамалдарының 

орнын білуге 

дағдыландыру. 

Түскі  ұйқы «Алма ертегісі»ертегісі 

Қазақ тілі**** 

«Үш аю»ертегісі 

Қазақ тілі**** 

Жәй әуен тыңдату. 

Музыка*** 

«Жеті лақ»ертегісі 

Қазақ тілі**** 

Жәй әуен тындату. 

Музыка*** 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Кешен №4               Дене тәрбиесі **  

Бесін ас Үстел басында 

сөйлемеу 

Ас мәзірімен таныстыру, 

балалардың назарын тағамға 

аудару. 

Тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

«Бата айтып»,  «Ас 

қайтаруды» үйрету. 

Ас мәзірімен 

таныстыру, балалардың 

назарын тағамға 

аудару. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Тақырыбы: «Аула 

сыпырушы» 

Мақсаты:  Таныс 

мамандық иелеріне 

құрметпен қарауға 

үйрету. 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Тақырыбы: «Қоқыс жәшігі» 

Мақсаты: Балаларда  

«дұрыс» немесе «дұрыс 

емес» әрекеттер (қылықтар) 

туралы қарапайым 

түсініктерді дамыту. 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Тақырыбы: «Трактор»                                 

Мақсаты: Көлік  

құралдарының 

түрлерімен  таныстыру. 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Тақырыбы: 

«Мысық» 

Мақсаты: Табиғатта 

қауіпсіз мінез-құлық 

ережелерін сақтау 

(жануарларға 

тиіспеу) 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Тақырыбы: «Күзгі 

ағаштар» 

Мақсаты: Табиғат 

құбылыстарын бақылау 

(маусымдық) 

 

 
Серуенге 

дайындық 

 

Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Балалардың киім реттілігін 

бақылау,киімдерін ұқыпты 

киюге үйрету. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

 

Серуенге шығамыз 

деген нұсқаумен 

барлық балалар 

орындарына тұру. 

Балаларды табиғатпен 

таныстыру. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Серуен Дене тәрбиесі **  

Қимылдық  ойын: 

 «Көги-гөк »  

Мақсаты: 

Шапшаңдыққа, 

ептілікке  баулу. 

Дене тәрбиесі ** 

Қимылды ойын:         

« Күн  мен  түн»  

Мақсаты: Балаларды  

ептілікке, жылдамдыққа, 

ажыратуға баулу. 

Дене тәрбиесі ** 

 Қимылды ойын:  

«Түлкі  мен  қаздар» 

Мақсаты: Түлкі  мен  

қаздың  қимылын  

жасауға, жылдамдыққа 

баулу. 

Дене тәрбиесі **  

Қимылды ойын:  

« Ақ сандық,  көк  

сандық »  

Мақсаты: 

Күштілікке, 

шапшаңдыққа, 

ептілікке  баулу. 

Дене тәрбиесі ** 

Қимылды  ойын:      

 «Ит  пен  қоян» 

Мақсаты: 

Шапшаңдыққа, 

ептілікке  баулу.   

Балалардың үйге 

қайтуы 

Баланың есте сақтауын 

қалай дамытуға 

болады? 

Баланың бүгінгі жетістігі 

жайлы әңгіме 

Балаларды ата-ананың 

көзінше баланы мақтау. 

Ата-анаға кеңес: 

Балалардың 

тазалығы жөнінде 

кеңес беру 

Ата-аналарға тапсырма 

беру, жақсы демалуға 

тілек білдіру. 



 

                                                                                                                                                                                                     

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 
Білім беру ұйымы: “Бөбек kids»  жеке бөбекжайы                                                                                                                 

Топ: “Еркем-ай» ортаңғы тобы 

Балалардың жасы: 3 жас   

Жоспардың құрылу кезеңі: 06.10-10.10.2025 ж. 

Құндылық: Тәуелсіздік және отаншылдық айы 

 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі 

Құрманғазының күйі 

«Адай» 

Сейсенбі 

Халық күйі 

«Келіншек» 

Сәрсенбі 

Дәулеткерей 

Шығайұлы 

«Қосалқа» 

Бейсенбі 

Тәттімбет 

«Сарыжайлау» 

Жұма 

Дина Нұрпейісова 

«Науысқы» 

Балаларды 

қабылдау 

Таңғы қабылдау: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және 

оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл-күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. Әр баланың белсенділігіне 

назар аудару. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балаларды ауа –райына сай киіндіру туралы кеңес беру және тазалықты сақтауды ескерту. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Бейнелеу әрекеті: 

«Күзгі ағаш»  

Мақсаты: дәстүрден 

тыс әдіспен дайын 

ағаштың сұлбасын 

безендіруге үйрету. 

«Күз сыйы» кітаптар қарау:  

Мақсаты: балаларға 

сөйлемдермен сипаттап айтып 

беруді үйрету. 

Құрастыру ойыны: 

«Қуыршақтың үстелі 

мен орындығы» 

Мақсаты: 

конструкторды 

пайдаланып өз бетімен 

құрастыруға үйрету. 

Дидактикалық  

ойын: 

«Жақсылық-

жамандық» 

Мақсаты: 

балаларға ұсақ 

суреттерден бір 

мазмұнды сурет 

құрастыруды 

үйрету. 

Үстел үсті ойыны: 

«Суретті құрастыр» 

Мақсаты: балаларға 

ұсақ суреттерден бір 

мазмұнды сурет 

құрастыруды үйрету. 

Таңертенгі 

жаттығу 

                                                                                             Кешені №5 құралсыз 

Дене тәрбиесі ** 

Таңғы ас Суды тұтыну 

барысында үнемдеуге, 

ысырап қылмауға 

үйрету. 

Балаларды таңғы аспен 

таныстыру, орындықта дұрыс 

отыруға үйрету. 

Суды шашпай, қолды 

дұрыс жууға үйрету. 

Үстелде отырған 

кезде орындықта 

дұрыс отырып 

тамақтануға 

үйрету. 

Ас ішіп болғаннан 

кейін құрғақ майлықты 

қалай дұрыс сүрту 

керегін үйрету. 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

Д/о: «Үй 

жануарларының 

төлдерін тап» 

Мақсаты: Балалардың 

Қимылды ойын:  «Ақ қоян»  

Мақсаты: Ересектердің еңбегіне 

қызығушылық тудыру. 

Д/О: «Дөңгелек пішінді 

тап» 

Мақсаты: Берілген 

заттардың бірдей 

Құрылыс ойыны: 

(конструктор) 

«Үй 

қрастырамыз» 

Дидактикалық ойын: 

«Саңырауқұлақ 

көлеңкесін тап» 

Мақсаты:Қиылған 



сөздік қорын 

дамыту,есте сақтау 

және сәйкестендіру 

қабілеттерін жетілдіру. 

пішіндерін тауып 

оларды бірге қосу. 

Мақсаты: 

Қарапайым 

құрылысты үлгі 

бойынша, 

ересектің 

көмегімен 

жұмыстану. 

бөліктерге бөлінген 

саңырау құлақтарды 

құрастыру. 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене тәрбиесі 

Мақсаты:                                                                                                                                     

Сапта бір-бірден, 

екеуден (жұппен) 

жүруді нығайту. 

Бір қырымен қосалқы 

қадаммен көлбеу 

тақтай (20-30 

сантиметр) жүруді 

қалыптастыру. 

Сапта бір-бірден, 

алаңның бір жағынан 

екінші жағына, әр түрлі 

бағытта жүгіруді 

дамыту.                                                                                                                      

Қимылды ойын:                                                                                                                         

«Түлкі мен қаздар»                                                                                               

Мақсаты: Түлкі мен 

қаздардың қимылын 

жасауға, жалдамдыққа 

баулу. 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Тіл дамыту 

Көркем әдебиет  
Тақырыбы: «Үш аю» 

ертегісі 

Мақсаты: Сөздік қорды 

заттардың сапасы мен 

қасиеттерін білдіретін, 

заттарды жалпы 

(ойыншықтар) және 

ерекше белгілері 

бойынша жалпылаушы 

Қазақ тілі 

Тақырыбы: «Көкөністер» 

Мақсаты: Бір-бірімен 

күнделікті еркін ойында, өзінің 

алған әсері мен қалауын 

білдіруге баулу.  

Қазақ тіліне тән  ө, қ  

дыбыстарын өздігінен дұрыс 

айтуды меңгерту.  

Д/О: «Не артық?» 

Мақсаты: Қоршаған ортада жиі 

қолданатын жемістердің  

атауларын айту  дағдыларын  

қалыптастыру. Музыка 

Мақсаты: Балаларға әннің сөзін 

анық айтуға талпындыру. 

Дауыс жаттығулары: 

«Жоғары, төмен». 

Балалар музыкалық 

аспаптарында ойнау: «Жаңбыр» 

Г.Абдрахманова 

Музыкалық-ырғақтық 

қимылдар: «Сылдырмақпен 

ойын» Б. Дәлденбай 

Ұлттық ойын: «Күйші болғың 

келеме?» Мақсаты: Балаларға 

қазақтың ұлттық домбыра 

аспабының қасиеттілігін 

ұғындыру, әуенді сезіндіру. 

 

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту 

Көркем әдебиет   

Дене тәрбиесі 

Мақсаты:                                                                                                                                              

Бір-бірінің жанына 

сапқа тұруды үйрену. 

Қолды алға, жан-жаққа 

көтеру және түсіруді 

дағдыландыру (бірге 

немесе кезекпен). 

Кеудеге арналған 

жаттығу: Солға, оңға 

бұрылуды 

қалыптастыру (отырған 

қалыпта). 

Қимылды ойын:                                                                                                                      

«Кім тез?»  

Мақсаты: Зейінді 

дамыту, белгі бойынша 

бірлесіп қимыл-әрекет 

жасай білу.  

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту  

Көркем әдебиет  

Тақырыбы: «Қоян мен 

тасбақа» ертегісі 

Мақсаты: Дауыссыз (п-

б, к-қ, т-д) дыбыстарды 

анық айта білу. 

Суреттердің мазмұны 

туралы эмоционалды 

түрде айту, балалардың  

пікірлерін тыңдау. 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу, Жапсыру 

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту  

Көркем әдебиет  

Тақырыбы: 

«Балабақша 

алаңы» бақылау 

Мақсаты: Тірі 

табиғат және  өлі 

табиғат 

нысандарын 

бақылау кезінде 

алған әсерлерімен 

бөлісуге, өз ойын 

айтуға үйрету. 

Суреттердің 

мазмұны туралы 

эмоционалды 

түрде айту, 

балалардың  

пікірлерін тыңдау. 

Кіріктірілген 

ҰІӘ 

Сурет салу, 

Жапсыру 

Құрастыру, 

Мүсіндеу 
Тақырыбы: 

«Құман» 

Мақсаты: 

Көлденең және тік 

сызықтарды салу, 

олардың 

қиылысуын 

Дене тәрбиесі 

Мақсаты:                                                                                                                                      

Төменнен екі қолмен 

көлденең нысанаға 

лақтыруды дамыту. 

 Заттарды айналып 

және заттардың 

арасымен еңбектеуді 

қалыптастыру.  

2-3 метр қашықтыққа 

алға қарай жылжып 

секіруді дағдыландыру.  

Қимылды ойын:                                                                                                                                

«Көги-гөк» 

Мақсаты: 

Шапшаңдыққа, 

ептілікке баулу. 

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту 

Көркем әдебиет  

Тақырыбы: «Менің 

сүйікті балабақшам» 

Мақсаты: Зат есімдерді 

үстінде, астында  

көмекші сөздермен 

бірге қолдану. 

Суреттердің мазмұны 

туралы эмоционалды 

түрде айту, балалардың  

пікірлерін тыңдау. 

Сурет салу, Жапсыру, 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: 



сөздермен байыту. 

Таныс кітаптардағы 

суреттерді балалармен 

бірге қарастыру. 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу, Жапсыру, 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Қасық» 

Мақсаты: Көлденең 

және тік сызықтарды 

салу, олардың 

қиылысуын жүргізе 

білу. Ойдан немесе 

берілген тапсырма 

бойынша заттардың 

бейнесін жасау, содан 

соң пайда болған 

бейнені қағазға 

жапсыру. Ермексаз 

кесектерінен бөліп алу, 

домалату, ширату, созу, 

жою тәсілдерін 

пайдалану. 

Математика негіздері, 

Құрастыру 

Л\о: «1 санын тап?» 

Мақсаты: «Бір» 

ұғымдары туралы 

түсінік қалыптастыру. 

Құрастыру дағдыларын 

дамыту, негізгі 

құрылыс бөлшектерін: 

текшелерді атауға және 

қолдануға үйрету.  

Тақырыбы: «Күз келбеті» 

иллюстарциялар қарау 

Мақсаты: Тірі табиғат және  өлі 

табиғат нысандарын бақылау 

кезінде алған әсерлерімен 

бөлісуге, өз ойын айтуға 

үйрету.  Суреттердің мазмұны 

туралы эмоционалды түрде 

айту, балалардың  пікірлерін 

тыңдау. 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу, Жапсыру, 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Ожау»  

1.Шаттық шеңбері.            

2.Суретпен жұмыс 

3.Сұрақ-жауап 

Мақсаты: Әр түрлі пішіндегі 

(ыдыс-аяқтарды) бейнелеу. 

Ойдан немесе берілген 

тапсырма бойынша заттардың 

бейнесін жасау, содан соң 

пайда болған бейнені қағазға 

жапсыру. Ермексаз 

кесектерінен бөліп алу, 

домалату, ширату, созу, жою 

тәсілдерін пайдалану. 

Математика негіздері,  

Құрастыру 
Л\о: «Биік үйлерді тап?» 

Мақсаты:  Екі затты өлшемі 

бойынша (биік-аласа) 

салыстыру. Құрастыру 

дағдыларын дамыту, негізгі 

құрылыс бөлшектерін: 

текшелер, кірпіштерді ажырата 

білуге, атауға және қолдануға 

үйрету.  

Құрастыру, Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Торсық» 

1.Шаттық шеңбері.            

2.Суретпен жұмыс 

3.Сұрақ-жауап 

Мақсаты:  Әр түрлі 

пішіндегі (ыдыс-

аяқтарды) бейнелеу. 

Ойдан немесе берілген 

тапсырма бойынша 

заттардың бейнесін 

жасау, содан соң пайда 

болған бейнені қағазға 

жапсыру. Құрастыру 

дағдыларын дамыту, 

негізгі бөлшектерін: 

текшелерді атауға және 

қолдануға үйрету. 
Ермексаз кесектерінен 

бөліп алу, домалату, 

ширату, созу, жою 

тәсілдерін пайдалану. 

Математика негіздері 
Тақырыбы: «Таңертең - 

кеште» 

Мақсаты: Қарама-

қарсы тәулік бөліктерін 

бағдарлау: таңертең-

кеште. 

жүргізе білу. 

Ойдан немесе 

берілген 

тапсырма 

бойынша 

заттардың 

бейнесін жасау, 

содан соң пайда 

болған бейнені 

қағазға жапсыру. 

Құрастыру 

дағдыларын 

дамыту. Ермексаз 

кесектерінен 

бөліп алу, 

домалату, ширату, 

созу, жою 

тәсілдерін 

пайдалану. 

Математика 

негіздері 

Тақырыбы: 

«Ғимараттар» 

Мақсаты: Екі 

затты өлшемі 

бойынша (биік-

аласа) салыстыру.  

«Шанышқы» 

Мақсаты:   Әр түрлі 

пішіндегі (ыдыс-

аяқтарды) бейнелеу. 

Ойдан немесе берілген 

тапсырма бойынша 

заттардың бейнесін 

жасау, содан соң пайда 

болған бейнені қағазға 

жапсыру. Ермексаз 

кесектерінен бөліп алу, 

домалату, ширату, созу, 

жою тәсілдерін 

пайдалану. 

Математика негіздері, 

Құрастыру   

Тақырыбы: «Үйшік» 

Мақсаты:  Балаларды 

геометриялық 

фигуралармен: 

шаршымен таныстыру. 

Құрастыру дағдыларын 

дамыту, негізгі 

құрылыс бөлшектерін: 

текшелер, кірпіштерді 

ажырата білуге, атауға 

және қолдануға үйрету.   

 

Серуенге 

дайындық 

Өз -өзіне қызмет 

көрсету,үйрету. 

Асықпай бір-бірін  итермей 

жүруді үйрету 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер етуге 

Серуен кезінде 

ұйымдастырыл - 

Табиғатқа деген 

қызығушылықтарын 



ынталандыру. ған еңбек тәрбиесі 

арқылы еңбек-

сүйгіштікке 

баулу. 

арттыру. 

Серуен Картотека№10 

Дене тәрбиесі ** 

Картотека№11 

Дене тәрбиесі ** 

Картотека№12 

Дене тәрбиесі ** 

Картотека№14 

Дене тәрбиесі ** 

Картотека№13 

Дене тәрбиесі ** 

Серуеннен оралу Топқа оралуы, 

киімдерін шешіп 

орналастыру. 

Сабынмен  қолдарын сабындап, 

киімдерін суламай  жуыну 

Сылдырлайды мөлдір 

су, 

Мөлдір суға қолыңды 

жуу. 

Балалардың 

киімдерін ретімен 

шешінуге 

дағдыландыру. 

Жеке  жұмыс әдеп 

ережелерін сақтауын 

қадағалау. 

Түскі ас Тамақты асықпай ішуге 

дағдыландыру. 

Қолды дұрыс жууға 

дағдыландыру 

Тамақты 

төкпей,шашпай  ішуге 

дағдыландыру. 

Қолды дұрыс 

жууға 

дағдыландыру. 

Өз орамалдарының 

орнын білуге 

дағдыландыру. 

Түскі  ұйқы «Алма ертегісі»ертегісі 

Қазақ тілі**** 

«Үш аю»ертегісі 

Қазақ тілі**** 

Жәй әуен тыңдату. 

Музыка*** 

«Жеті лақ»ертегісі 

Қазақ тілі**** 

Жәй әуен тындату. 

Музыка*** 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

                                                                              Кешен №3         Дене тәрбиесі **  

Бесін ас Үстел басында 

сөйлемеу 

Ас мәзірімен таныстыру, 

балалардың назарын тағамға 

аудару. 

Тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

«Бата айтып»,  

«Ас қайтаруды» 

үйрету. 

Ас мәзірімен 

таныстыру, балалардың 

назарын тағамға 

аудару. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Тақырыбы: «Тіс 

дәрігері» 

Мақсаты:   
Ересектердің еңбегін 

бақылау негізінде ойын 

әрекетіне ынталандыру. 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Тақырыбы: «Полиция 

қызметкері» 

Мақсаты: «Жақсы» немесе 

«жаман» әрекеттер (қылықтар) 

туралы қарапайым түсініктерді 

дамыту. 

 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Тақырыбы: «Автобус»                                 

Мақсаты: Көлік  

құралдарының 

түрлерімен  таныстыру. 

Қоршаған 

әлеммен 

таныстыру 

Тақырыбы: 

«Құлыншақ» 

Мақсаты:  Үй 

жануарлары мен 

оның төлдері 

туралы білімдерін 

бекіту. 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Тақырыбы: «Астана бас 

қала» 

Мақсаты:  Еліміздің 

астанасы туралы 

білімдерін  

қалыптастыру. 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Серуенге 

дайындық 

 

Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Балалардың киім реттілігін 

бақылау,киімдерін ұқыпты 

киюге үйрету. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

 

Серуенге 

шығамыз деген 

нұсқаумен барлық 

балалар 

орындарына тұру. 

Балаларды табиғатпен 

таныстыру. 

Серуен Қимылды ойын: 

 «Көңілді қошақандар» 

Мақсаты: Балаларды 

жылдамдыққа үйрету. 

 

Дене тәрбиесі ** 

Қимылды ойын: «Түрлі-түсті 

автокөліктер»  

Мақсаты: балаларды 

шапшаңдыққа, ұқыптылыққа 

үйрету. 

Дене тәрбиесі** 

Ұлттық ойын: 

«Асық тігіп ойнау» 

Мақсты: мергендікке, 

дәлдеп атуға үйрету. 

 

Дене тәрбиесі ** 

 

  Қимылды 

ойын:  

 «Допты ұстап 

алу» 

Мақсаты: 

Балаларға ойын 

ережесін сақтап 

ойнауға үйрету. 

Дене тәрбиесі ** 

 Ұлттық ойын 

«Ақсерек-көксерек» 

Мақсаты: 

шапшаңдыққа 

тәрбиелеу, сөйлеуін 

дамыту. 

Дене тәрбиесі ** 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Баланың есте сақтауын 

қалай дамытуға 

болады? 

Баланың бүгінгі жетістігі 

жайлы әңгіме 

Балаларды ата-ананың 

көзінше баланы мақтау. 

Ата-анаға кеңес: 

Балалардың 

тазалығы жөнінде 

кеңес беру 

Ата-аналарға тапсырма 

беру, жақсы демалуға 

тілек білдіру. 



                                                                                                                                                                                                           

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 
Білім беру ұйымы: “Бөбек kids»  жеке бөбекжайы                                                                                                                 

Топ: “Еркем-ай» ортаңғы тобы 

Балалардың жасы: 3 жас   

Жоспардың құрылу кезеңі: 13.10-17.10.2025 ж. 

Құндылық: тәуелсіздік және отаншылдық 

 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі 

Құрманғазының күйі 

«Адай» 

Сейсенбі 

Халық күйі 

«Келіншек» 

Сәрсенбі 

Дәулеткерей 

Шығайұлы 

«Қосалқа» 

Бейсенбі 

Тәттімбет 

«Сарыжайлау» 

Жұма 

Дина Нұрпейісова 

«Науысқы» 

Балаларды 

қабылдау 

Таңғы қабылдау: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және 

оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл-күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. Әр баланың белсенділігіне 

назар аудару. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балаларды ауа –райына сай киіндіру туралы кеңес беру және тазалықты сақтауды ескерту. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Д/О: «Менің сүйікті 

ойыншықтарым» 

Мақсаты:Балалар 

өздерінің сүйікті 

ойыншығы туралы 

әңгімелеп айта білуге 

үйрету. 

 

Үстел-үсті ойыны: 

«Қолымда не бар?» 

 Мақсаты: Заттарды түсі 

бойынша өз бетінше зерттеу 

және салыстыруға мүмкіндік 

беру. 

 

«Күз сыйы» кітаптар 

қарау:  

Мақсаты: балаларға 

сөйлемдермен сипаттап 

айтып беруді үйрету. 

Зерттеу іс-әрекетін 

дамыту ойын: 

«Машина» 

Мақсаты: 

Қарапайым 

құрылысты үлгі 

бойынша құрастыру. 

Ұлттық ойын: 

«Тақия тастамақ» 

Мақсаты: Балалардың 

тапқырлығын, тез 

реакция мен 

алғырлықты дамыту. 

Таңертенгі 

жаттығу 

                                                                                             Кешені №4 құралмен (доп) 

Дене тәрбиесі ** 

Таңғы ас Суды тұтыну 

барысында үнемдеуге, 

ысырап қылмауға 

үйрету. 

Балаларды таңғы аспен 

таныстыру, орындықта 

дұрыс отыруға үйрету. 

Суды шашпай, қолды 

дұрыс жууға үйрету. 

Үстелде отырған 

кезде орындықта 

дұрыс отырып 

тамақтануға үйрету. 

Ас ішіп болғаннан 

кейін құрғақ майлықты 

қалай дұрыс сүрту 

керегін үйрету. 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

Д/о: «Кім қайда 

тұрады?» 

Мақсаты: 

Жануарлардың мекен 

ету ортсы туралы 

білімдерін кеңейту. 

Қимылды ойын:  «Ақ қоян»  

Мақсаты: Балалардың қимыл 

- қозғалысын 

жетілдіру,шапшаңдық 

қа тәрбиелеу. 

Д/О: «Биік -  аласа» 

Мақсаты: Заттардың 

көлемін салыстыруға 

үйрету. 

Құрылыс ойыны: 

(конструктор) 

«Мұнара тұрғызу» 

Мақсаты: 

Қарапайым 

құрылысты үлгі 

бойынша, ересектің 

Д/О: «Ғажайып 

қалташа» 

Мақсаты: Қалташаның 

ішінде не 

жасырылғанын табу.  

 



көмегімен 

жұмыстану. 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене тәрбиесі 

Мақсаты:  

Төменнен екі қолмен 

көлденең нысанаға 

лақтыруды үйрену. 

Заттарды айналып және 

заттардың арасымен 

еңбектеуді 

қалыптастыру.   

Қимылды ойын:   

«Самакат тебеміз»       

Мақсаты:Жарыста тез 

жүгіруге үйрету, 

ептілікке, 

жылдамдыққа баулу. 

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту 

Көркем әдебиет  
Тақырыбы: «Жеті лақ» 

ертегісі 

Мақсаты:  Сөздік қорды 

заттардың сапасы мен 

қасиеттерін білдіретін, 

ерекше белгілері 

бойынша жалпылаушы 

сөздермен байытуды 

үйрету. 

Суреттердің мазмұны 

туралы эмоционалды 

түрде айту 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу, Жапсыру 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Шәйнек» 

1.Шаттық шеңбері.            

2.Суретпен жұмыс 

3.Сұрақ-жауап 

Мақсаты:  

Қазақ тілі  
Тақырыбы: «Көкөністер» 

Мақсаты: Бір-бірімен 

күнделікті еркін ойында, 

өзінің алған әсері мен 

қалауын білдіруге,қазақ 

тіліне тән  ө, қ  дыбыстарын  

өздігінен дұрыс айтуға  

баулу.  

 «Сиқырлы қапшық» ойыны. 

Мақсаты: Жемістердің  

атауларын айту  дағдыларын  

қалыптастыру.Музыка 

Мақсаты:Балаларға домбыра 

аспабы туралы мәлімет 

беру.Әннің сөзін анық 

жеткізуге талпындыру. 

Ән айту: «Біз бақытты 

баламыз» (Е. Хасанғалиев, 

Қайрат Жұмағалиев) 

Ұлттық ойын:«Тақия 

тастамақ» Мақсаты: 

Балаларды жалықтырмай 

ойын ережесін сақтап , 

жылдамдыққа , 

шапшаңдыққа, 

ұйымшылдыққа баулу 

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту 

Көркем әдебиет   

Тақырыбы: «Үйшік» ертегісі 

1.Шаттық шеңбері           

2.Суретпен жұмыс 

3.Сұрақ-жауап  

4.Сергіту сәті 

Мақсаты:   Дауыссыз (п-б, к-

қ, т-д) дыбыстарды анық 

айта білу. 

Дене тәрбиесі 

Мақсаты: 

 Бір-бірінің жанына 

сапқа тұруды үйрену. 

Қолды алға, жан-жаққа 

көтеру және түсіруді 

қалыптастыру. 

Қимылды ойын: 

«Қуыспақ»                  

Мақсаты: Балаларды 

шапшаңдыққа, тез 

қимылдауға тәрбиелеу.  

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту  

Көркем әдебиет  

Тақырыбы: «Күзгі бақ» 

өлең   

С.Оспанов 

Мақсаты:  Сөздік 

қорды заттардың 

сапасы мен қасиеттерін 

білдіретін жалпылаушы 

сөздермен байыту 

Суреттердің мазмұны 

туралы эмоционалды 

түрде айту, балалардың  

пікірлерін тыңдау. 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу, Жапсыру , 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Кесе» 

1.Шаттық шеңбері.            

2.Суретпен жұмыс 

3.Сұрақ-жауап 

Мақсаты: Әр түрлі 

пішіндегі (ыдыс- 

аяқтарды) бейнелеу. 

Ойдан немесе берілген 

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту  

Көркем әдебиет  

Тақырыбы: 

«Балабақша алаңы» 

бақылау 

Мақсаты: Тірі 

табиғат және  өлі 

табиғат нысандарын 

бақылау кезінде 

алған әсерлерімен 

бөлісуге, өз ойын 

айтуға үйрету. 

Суреттердің 

мазмұны туралы 

эмоционалды түрде 

айту, балалардың  

пікірлерін тыңдау. 

Сурет салу, 

Жапсыру 

Құрастыру, 

Мүсіндеу 
Тақырыбы: 

«Тәрелке» 

Мақсаты:  Әр түрлі 

пішіндегі (ыдыс-

аяқтарды) бейнелеу. 

Ойдан немесе 

берілген тапсырма 

бойынша заттардың 

бейнесін жасау, 

содан соң пайда 

болған бейнені 

қағазға жапсыру, 

құрастыру 

дағдыларын дамыту, 

ермексаз 

кесектерінен бөліп 

Дене тәрбиесі 

Мақсаты: Бірқалыпты, 

аяқтың ұшымен 

жүгіруді үйрену. 4-6 

метр қашықтыққа тура 

бағытта өрмелеуді 

дағдыландыру.                  

Қимылды ойын:  «Сақ 

құлақ» (телефон) 

Бұл ойынның әрбір 

қимылы сөйлеп жүріп 

орындалады,шапшаңды

ққа, жылдамдыққа 

тәрбиелеу. 

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту 

Көркем әдебиет  

Тақырыбы: «Қоян мен 

тасбақа» ертегісі 

Мақсаты: Дауыссыз (п-

б, к-қ, т-д) дыбыстарды 

анық айта білу. 

Суреттердің мазмұны 

туралы эмоционалды 

түрде айту, балалардың  

пікірлерін тыңдау. 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу, Жапсыру 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Ұлттық 

ыдыс» (астау) 

Мақсаты:  Әр түрлі 

пішіндегі (ыдыс-

аяқтарды) бейнелеу. 

Ойдан немесе берілген 

тапсырма бойынша 

заттардың бейнесін 

жасау, содан соң пайда 



Әр түрлі пішіндегі 

(ыдыс-аяқтарды) 

бейнелеу.   Ойдан 

немесе берілген 

тапсырма бойынша 

заттардың бейнесін 

жасау, содан соң пайда 

болған бейнені қағазға 

жапсыру. Ермексаз 

кесектерінен бөліп алу, 

домалату, ширату, созу, 

жою тәсілдерін 

пайдалану. 

Математика негіздері 

Құрастыру 
Тақырыбы: «Шаршы» 

1.Шаттық шеңбері.            

2.Суретпен жұмыс 

3.Сұрақ-жауап 

Мақсаты: Балаларды 

геометриялық 

фигуралармен: 

шаршымен таныстыру.  

Құрастыру дағдыларын 

дамыту, негізгі 

құрылыс бөлшектерін: 

текшелерді  қолдануға 

үйрету. 

Суреттердің мазмұны туралы 

эмоционалды түрде айту, 

балалардың  пікірлерін 

тыңдау. 

Сурет салу, Жапсыру 

Құрастыру, Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Қазан» 

1.Шаттық шеңбері.            

2.Суретпен жұмыс 

3.Сұрақ-жауап 

Мақсаты:  Әр түрлі пішіндегі 

(ыдыс-аяқтарды) бейнелеу. 

Ойдан немесе берілген 

тапсырма бойынша 

заттардың бейнесін жасау, 

содан соң пайда болған 

бейнені қағазға жапсыру. 

Құрастыру дағдыларын 

дамыту. Ермексаз 

кесектерінен бөліп алу, 

домалату, ширату, созу, жою 

тәсілдерін пайдалану. 

Математика  

негіздер  

Л\о: «1 санын тап?» 

Мақсаты: «Бір» ұғымдары 

туралы түсінік 

қалыптастыру. 

  

тапсырма бойынша 

заттардың бейнесін 

жасау, содан соң пайда 

болған бейнені қағазға 

жапсыру  

Ермексаз кесектерінен 

бөліп алу, домалату, 

ширату тәсілдерін 

пайдалану. 

Математика негіздері 

Құрастрыу 
Тақырыбы: «Биік-

аласа» (Үйлер) 

Мақсаты:  Екі затты 

өлшемі бойынша 

салыстыру. 

Құрастыру дағдыларын 

дамыту, негізгі 

құрылыс бөлшектерін: 

кірпіштерді ажырата 

білуге, атауға және 

қолдануға үйрету. 

алу, домалату, 

ширату, созу, жою 

тәсілдерін 

пайдалануға үйрету. 

Математика 

негіздері 

Тақырыбы: «Шар» 

Мақсаты:  
Балаларды 

геометриялық 

фигуралармен: 

шаршымен 

таныстыру. 

 

болған бейнені қағазға 

жапсыру.   

Ермексаз кесектерінен 

бөліп алу, домалату, 

ширату, созу, жою 

тәсілдерін пайдалану. 

Математика негіздері 

Құрастыру 

Тақырыбы: 

«Ғимараттар» 

Мақсаты: Екі затты 

өлшемі бойынша (биік-

аласа) салыстыру. 

Құрастыру дағдыларын 

дамыту, негізгі 

құрылыс бөлшектерін:  

кірпіштерді ажырата 

білуге, атауға және 

қолдануға үйрету. 

Серуенге 

дайындық 

Өз -өзіне қызмет 

көрсету,үйрету. 

Асықпай бір-бірін  итермей 

жүруді үйрету 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер етуге 

ынталандыру. 

Серуен кезінде 

ұйымдастырыл - 

ған еңбек тәрбиесі 

арқылы еңбек-

сүйгіштікке баулу. 

Табиғатқа деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Серуен Картотека№9 

Дене тәрбиесі ** 

Картотека№10 

Дене тәрбиесі ** 

Картотека№3 

Дене тәрбиесі ** 

Картотека№7 

Дене тәрбиесі ** 

Картотека№11 

Дене тәрбиесі ** 

Серуеннен оралу Топқа оралуы, 

киімдерін шешіп 

орналастыру. 

Сабынмен  қолдарын 

сабындап, киімдерін суламай  

жуыну 

Сылдырлайды мөлдір 

су, 

Мөлдір суға қолыңды 

жуу. 

Балалардың 

киімдерін ретімен 

шешінуге 

дағдыландыру. 

Жеке  жұмыс әдеп 

ережелерін сақтауын 

қадағалау. 



Түскі ас Тамақты асықпай ішуге 

дағдыландыру. 

Қолды дұрыс жууға 

дағдыландыру 

Тамақты 

төкпей,шашпай  ішуге 

дағдыландыру. 

Қолды дұрыс жууға 

дағдыландыру. 

Өз орамалдарының 

орнын білуге 

дағдыландыру. 

Түскі  ұйқы «Алма ертегісі»ертегісі 

Қазақ тілі**** 

«Үш аю»ертегісі 

Қазақ тілі**** 

Жәй әуен тыңдату. 

Музыка*** 

«Жеті лақ»ертегісі 

Қазақ тілі**** 

Жәй әуен тындату. 

Музыка*** 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

                                                                              Кешен №3    Дене тәрбиесі**  

Бесін ас Үстел басында 

сөйлемеу 

Ас мәзірімен таныстыру, 

балалардың назарын тағамға 

аудару. 

Тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

«Бата айтып»,  «Ас 

қайтаруды» үйрету. 

Ас мәзірімен 

таныстыру, балалардың 

назарын тағамға 

аудару. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Д/о: «Көгіністерді 

жинау» 

Мақсаты: Көгөністердің 

2-3 түрін тану және 

атауға үйрету.   

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Қ/о: «Астанам - бас қалам » 

Мақсаты:  Еліміздің 

астанасы туралы білімдерін  

қалыптастыру. 

Психолог 

Тақырыбы:   

«Көңіл-күй қандай болады?» 

Мақсат: балаларды әртүрлі 

көңіл-күй түрлерімен 

таныстыру. 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Д/о: «Автобус»  

Мақсаты: Көлік  

құралдарының 

түрлерімен  таныстыру. 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Д/о: «Табиғатты 

бақылау» 

Мақсаты:  Табиғат 

құбылыстарын 

бақылау 

(маусымдық) 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

  Д/о: «Қоқыс жәшігі» 

Мақсаты: «Жақсы» 

немесе «жаман» 

әрекеттер (қылықтар) 

туралы қарапайым 

түсініктерді дамыту. 

 
Серуенге 

дайындық 

 

Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Балалардың киім реттілігін 

бақылау,киімдерін ұқыпты 

киюге үйрету. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

 

Серуенге шығамыз 

деген нұсқаумен 

барлық балалар 

орындарына тұру. 

Балаларды табиғатпен 

таныстыру. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                                                                                                                                                                           

 

 

Серуен Ұлттық ойын:  

«Сақина тастамақ» 

Мақсаты: Балаларды 

ересектер мен бірге 

қимылдары жеңіл, 

ойындар ойнауға 

ынталандыру 

Дене тәрбиесі ** 

Қ\о: «Қоян мен Аю» 

Мақсаты: Қимылдарды 

үйлесімді орындауға, кейбір 

кейіпкерлердің  

қарапайым әрекеттерін 

жеткізе білуге үйрету. 

Дене тәрбиесі ** 

 Қ\о: «Қимылдарды 

қайтала»  

Мақсаты: Кейбір 

кейіпкерлердің  

қарапайым әрекеттерін 

жеткізе білуге үйрету. 

Дене тәрбиесі ** 

Қимылды ойын:  

«Дәу төбет» 

Мақсаты: Бұрын 

меңгерген 

қимылдарды өз 

бетінше орындайды. 

Қ\о: «Дөңгелікті 

лақтыру» 

Мақсаты: Балаларды 

белгіленген бағытты 

көздей білуге, 

ептілікке, 

шапшаңдыққа үйрету. 

Дене тәрбиесі ** 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Баланың есте сақтауын 

қалай дамытуға 

болады? 

Баланың бүгінгі жетістігі 

жайлы әңгіме 

Балаларды ата-ананың 

көзінше баланы мақтау. 

Ата-анаға кеңес: 

Балалардың 

тазалығы жөнінде 

кеңес беру 

Ата-аналарға тапсырма 

беру, жақсы демалуға 

тілек білдіру. 



 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 
Білім беру ұйымы: “Бөбек kids»  жеке бөбекжайы                                                                                                                 

Топ: “Еркем-ай» ортаңғы тобы 

Балалардың жасы: 3 жас   

Жоспардың құрылу кезеңі: 20.10-24.10.2025 ж. 

Құндылық: тәуелсіздік және отаншылдық 

 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі 

Құрманғазының күйі 

«Адай» 

Сейсенбі 

Халық күйі 

«Келіншек» 

Сәрсенбі 

Дәулеткерей 

Шығайұлы 

«Қосалқа» 

Бейсенбі 

Тәттімбет 

«Сарыжайлау» 

Жұма 

Дина Нұрпейісова 

«Науысқы» 

Балаларды 

қабылдау 

Таңғы қабылдау: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және 

оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл-күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. Әр баланың белсенділігіне 

назар аудару. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балаларды ауа –райына сай киіндіру туралы кеңес беру және тазалықты сақтауды ескерту. 

Балалардың іс-

әрекеті 

(ойын, танымдық, 

коммуникативтік, 

шығармашылық, 

эксперименталдық, 

еңбек, қимыл, 

бейнелеу, дербес 

және басқалары) 

 Танымдық ойын:  

«Дәл осындай пішінді 

тап» 

Мақсаты: Берілген 

заттардың бірдей 

пішіндерін тауып оларды 

бірге қосу. 

Д/о: «Жануарлардың 

төлдерін атап бер» 

Мақсаты: Балалардың 

зейінін, ойлау қабілеттерін 

арттыру. 

 

Қимылды ойын: 
«Ұшқыштар»  

Мақсаты: қолдарын 

ұстап шеңбер бойымен 

жүруді, жүгіруді, бір 

бірін итермей ойын 

ойнауды үйрету . 

Бейнелеу әрекеті: 

«Күзгі ағаш»  

Мақсаты: 

дәстүрден тыс 

әдіспен дайын 

ағаштың сұлбасын 

безендіруге үйрету. 

Зерттеу іс-әрекетін 

дамыту ойын: 

«Машина» 

Мақсаты: Қарапайым 

құрылысты үлгі 

бойынша құрастыру. 

Таңертенгі 

жаттығу 

                                                                                   Кешені №3 құралмен (кубик) 

Дене тәрбиесі ** 

Таңғы ас Суды тұтыну барысында 

үнемдеуге, ысырап 

қылмауға үйрету. 

Балаларды таңғы аспен 

таныстыру, орындықта 

дұрыс отыруға үйрету. 

Суды шашпай, қолды 

дұрыс жууға үйрету. 

Үстелде отырған 

кезде орындықта 

дұрыс отырып 

тамақтануға 

үйрету. 

Ас ішіп болғаннан 

кейін құрғақ майлықты 

қалай дұрыс сүрту 

керегін үйрету. 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

Құрастыру ойыны: 

«Қуыршақтың үстелі мен 

орындығы» 

Мақсаты: конструкторды 

пайдаланып өз бетімен 

құрастыруға үйрету. 

Дидактикалық  ойын 

«Жақсылық-жамандық» 

Мақсаты: балаларға ұсақ 

суреттерден бір мазмұнды 

сурет құрастыруды үйрету. 

Д/о«Үстінде-астында» 

Мақсаты:  кеңістік 

бағыттарын анықтай 

алуға үйрету 

Кел, балалар, 

күлейік, 

Күлкіменен 

түлейік! 

Қабақ түйген не 

керек- 

Ұлттық ойын: 

«Тақия тастамақ» 

Мақсаты: Балалардың 

тапқырлығын, тез 

реакция мен 

алғырлықты дамыту. 



Көңілді болып 

жүрейік. 

 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене тәрбиесі 

Сапта бір-бірден, 

екеуден (жұппен) жүруді 

дағдыландыру. Сапта 

бір-бірден, алаңның бір 

жағынан екінші жағына, 

әр түрлі бағытта 

жүгіруді үйрету. 

Қимылды ойын:   

«Секіртпе жолдар» 

Балалар түрлі секірпе 

жолдар арқылы(доптар, 

шығыршықтар) секіріп 

өтеді. 

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту 

Көркем әдебиет  
Тақырыбы: «Табиғат»  

Мақсаты:  Тірі табиғат 

нысандарын бақылау 

кезінде алған 

әсерлерімен бөлісуге, өз 

ойын айтуға үйрету. 

Суреттердің мазмұны 

туралы эмоционалды 

түрде айту үйрету. 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу, Жапсыру, 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Стакан» 

1.Шаттық шеңбері.            

2.Суретпен жұмыс 

3.Сұрақ-жауап 

Мақсаты:  Әр түрлі 

пішіндегі (ыдыс-

аяқтарды) бейнелеу. 

Ойдан немесе берілген 

Қазақ тілі 

Тақырыбы: «Менің 

Қазақстаным» 

Таныс ертегі  мазмұны 

бойынша алдымен 

сұрақтарға жауап беруге, 

кейіннен өздігінен қайталап 

айтуға дағдыландыру. 

 «Кімнің мекені жақсы?» 

ертегісін тамашалау 

Мақсаты:  Ертегі мазмұны 

бойынша алдымен 

сұрақтарға жауап беруге, 

кейіннен өздігінен қайталап 

айтуға, еркін ойындарда 

таныс кейіпкерлердің рөлін 

сомдауға баулу. Музыка 

Мақсаты:Балаларға әннің 

сөзін анық жеткізуге 

талпындыру.Мәтінге 

байланысты қимылдар 

жасату. 

Ән айту: «Туған ел» әуенге 

қосылып қимылдатып 

үйрету. 

Музыкалық-ырғақтық 

қимыл: «Қатты және жай»  

Ұлттық ойын:Күйші 

болғың келеме? 

Мақсаты:Балаларға 

қазақтың ұлттық аспабы 

домбыраның үнін 

тыңдатып, күй өнерін 

насихаттау. 

 

Тіл дамыту 

Көркем әдебиет   

Дене тәрбиесі 

Қолды алға, жан-жаққа 

көтеру және түсіруді 

үйрену. Төменнен екі 

қолмен көлденең 

нысанаға лақтыруды 

дағдыландыру. 

Қимылды ойын: 

         «Доп» 

Мақсаты:бір орында 

секіруге үйрету, 

шапшаңдыққа 

тәрбиелеу.  

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту  

Көркем әдебиет  

Тақырыбы: 

«Тәуелсіз ел –

Қазақстан!» өлеңі 

Адилбаева А.С. 

Мақсаты:  Сөздік 

қорды заттардың 

сапасы мен қасиеттерін 

білдіретін жалпылаушы 

сөздермен байыту 

Суреттердің мазмұны 

туралы эмоционалды 

түрде айту, балалардың  

пікірлерін тыңдау. 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу, Жапсыру, 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Ас үйдегі 

ыдыс» (таба) 

1.Шаттық шеңбері.            

2.Суретпен жұмыс 

3.Сұрақ-жауап 

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту  

Көркем әдебиет  

Тақырыбы:  
Тақырыбы:  

Н.Әлімқұлов 

«Біздерде бар 

қуыршақ» өлеңі 

Мақсаты:  Сөздік 

қорды заттардың 

сапасы мен 

қасиеттерін 

білдіретін, 

заттарды жалпы 

(ойыншықтар) 

және ерекше 

белгілері бойынша 

жалпылаушы 

сөздермен байыту 

Суреттердің 

мазмұны туралы 

эмоционалды түрде 

айту, балалардың  

пікірлерін тыңдау. 

Мақсаты:  

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу, 

Жапсыру, 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Ағаш 

аяқ» 

1.Шаттық шеңбері.            

2.Суретпен жұмыс 

3.Сұрақ-жауап 

Мақсаты: Әр түрлі 

пішіндегі (ыдыс-

аяқтарды) 

Дене тәрбиесі 

Заттарды айналып және 

заттардың арасымен 

еңбектеуді үйрету.  

Бір-бірінің жанына 

сапқа тұруды дамыту. 

Қолды алға, жан-жаққа 

көтеру және түсіруді 

үйрену. 

Қимылды ойын:   

«Көги-гөк» 

Мақсаты: 

Шапшаңдыққа, 

ептілікке баулу. 

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту 

Көркем әдебиет  

Тақырыбы:  Б.Ысқақов 

«Отан» өлеңі 

Мақсаты:   Дауыссыз  

( т-д) дыбыстарды анық 

айта білуге үйрету, 

суреттердің мазмұны 

туралы эмоционалды 

түрде айтуға үйрету. 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу, Жапсыру, 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Тарелке» 

1.Шаттық шеңбері.            

2.Суретпен жұмыс 

3.Сұрақ-жауап 

Мақсаты:  Әр түрлі 

пішіндегі (ыдыс-

аяқтарды) бейнелеу. 

Ойдан немесе берілген 

тапсырма бойынша 



тапсырма бойынша 

заттардың бейнесін 

жасау, содан соң пайда 

болған бейнені қағазға 

жапсыру. Ермексаз 

кесектерінен бөліп алу, 

домалату, ширату, созу, 

жою тәсілдерін 

пайдалану. 

Математика негіздері 

Тақырыбы: «Шаршы» 

1.Шаттық шеңбері.            

2.Суретпен жұмыс 

3.Сұрақ-жауап 

Мақсаты:  Балаларды 

геометриялық 

фигуралармен: 

шаршымен таныстыру. 

Құрастыру. 

Тақырыбы: «Биік үйлер» 

Құрастыру дағдыларын 

дамыту,  негізгі құрылыс 

бөлшектерін: текшелер  

ажырата білуге, атауға 

және қолдануға үйрету. 

Тақырыбы:  

« Менің елім-

Қазақстан» 

1.Шаттық шеңбері           

2.Суретпен жұмыс 

3.Сұрақ-жауап  

4.Сергіту сәті 

Мақсаты:  Сөздік қорды 

заттардың сапасы мен 

қасиеттерін білдіретін және 

ерекше белгілері бойынша 

жалпылаушы сөздермен 

байыту. 

Суреттердің мазмұны 

туралы эмоционалды түрде 

айту, балалардың  

пікірлерін тыңдау. 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу, Жапсыру 

Құрастыру, Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Тостаған» 

1.Шаттық шеңбері.            

2.Суретпен жұмыс 

3.Сұрақ-жауап 

Мақсаты:  Әр түрлі 

пішіндегі (ыдыс-аяқтарды) 

бейнелеу. Ойдан немесе 

берілген тапсырма 

бойынша заттардың 

бейнесін жасау, содан соң 

пайда болған бейнені 

қағазға жапсыру. 

Құрастыру дағдыларын 

дамыту. Ермексаз 

кесектерінен бөліп алу, 

домалату, ширату, созу, 

жою тәсілдерін пайдалану. 

Математика  

негіздер  
Тақырыбы: «Менің дене 

Мақсаты:  Әр түрлі 

пішіндегі (ыдыс-

аяқтарды) бейнелеу. 

Ойдан немесе берілген 

тапсырма бойынша 

табаның бейнесін 

жасау, содан соң пайда 

болған бейнені қағазға 

жапсыру.   

Ермексаз кесектерінен 

бөліп алу, домалату, 

ширату, созу, жою 

тәсілдерін пайдалану 

арқылы ойық 

суреттерді ермексазбен 

толықтыру. 

Математика негіздері 

Тақырыбы: Тәулік 

бөліктері: «таңертең-

кеште» 

Мақсаты:  Қарама-

қарсы тәулік бөліктерін 

бағдарлауға үйрету. 

Құрастыру 

Тақырыбы: 

«Үшбұрыштан үй 

құрастыру» 

Құрастыру дағдыларын 

дамыту, негізгі 

құрылыс бөлшектерін: 

текшелерді ажыратуға 

үйрету. 

бейнелеу. Ойдан 

немесе берілген 

тапсырма бойынша 

заттардың бейнесін 

жасау, содан соң 

пайда болған 

бейнені қағазға 

жапсыру.  

Құрастыру 

дағдыларын 

дамыту, ермексаз 

кесектерінен бөліп 

алу, домалату, 

ширату, созу, жою 

тәсілдерін 

пайдалану. 

Математика 

негіздері 

Құрастыру 

 Тақырыбы: 

«Үйшік» 

Мақсаты:  
Балаларды 

геометриялық 

фигуралармен: 

шаршымен 

таныстыру. 

Құрастыру 

дағдыларын 

дамыту, негізгі 

құрылыс 

бөлшектерін: 

текшелер  ажырата 

білуге, атауға және 

қолдануға үйрету.   

заттардың бейнесін 

жасау, содан соң пайда 

болған бейнені қағазға 

жапсыру.  Құрастыру 

дағдыларын дамыту, 

ермексаз кесектерінен 

бөліп алу, домалату, 

ширату, созу, жою 

тәсілдерін пайдалану. 

Математика негіздері 

Тақырыбы:  

Мақсаты:  Тақырыбы: 

«1» саны 

Мақсаты:  «Бір» ұғымы 

туралы түсінік 

қалыптастыру. 

Құрастыру 

Тақырыбы: «Поезд 

жолдары» 

Д/О:«Түрлі 

кірпіштерден үйді 

орналастыр» 

Құрастыру дағдыларын 

дамыту, негізгі 

құрылыс бөлшектерін: 

текшелер  ажырата 

білуге, атауға және 

қолдануға үйрету.   

 



мүшем» 

Мақсаты:  Өзінің дене 

мүшелерін бағдарлау және 

осыған байланысты өзіне 

қатысты кеңістік 

бағыттарын анықтауға 

үйрету. 

Серуенге 

дайындық 

Өз -өзіне қызмет 

көрсету,үйрету. 

Асықпай бір-бірін  итермей 

жүруді үйрету 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер етуге 

ынталандыру. 

Серуен кезінде 

ұйымдастырыл - 

ған еңбек тәрбиесі 

арқылы еңбек-

сүйгіштікке баулу. 

Табиғатқа деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Серуен Картотека№ 

Дене тәрбиесі ** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі ** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі ** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі ** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі ** 

Серуеннен оралу Топқа оралуы, 

киімдерін шешіп 

орналастыру. 

Сабынмен  қолдарын 

сабындап, киімдерін 

суламай  жуыну 

Сылдырлайды мөлдір 

су, 

Мөлдір суға қолыңды 

жуу. 

Балалардың 

киімдерін ретімен 

шешінуге 

дағдыландыру. 

Жеке  жұмыс әдеп 

ережелерін сақтауын 

қадағалау. 

Түскі ас Тамақты асықпай ішуге 

дағдыландыру. 

Қолды дұрыс жууға 

дағдыландыру 

Тамақты 

төкпей,шашпай  ішуге 

дағдыландыру. 

Қолды дұрыс жууға 

дағдыландыру. 

Өз орамалдарының 

орнын білуге 

дағдыландыру. 

Түскі  ұйқы «Алма ертегісі»ертегісі 

Қазақ тілі**** 

«Үш аю»ертегісі 

Қазақ тілі**** 

Жәй әуен тыңдату. 

Музыка*** 

«Жеті лақ»ертегісі 

Қазақ тілі**** 

Жәй әуен тындату. 

Музыка*** 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

                                                                              Кешен №2     Дене тәрбиесі **  

Бесін ас Үстел басында сөйлемеу Ас мәзірімен таныстыру, 

балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

«Бата айтып»,  «Ас 

қайтаруды» үйрету. 

Ас мәзірімен 

таныстыру, балалардың 

назарын тағамға 

аудару. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Д\о: «Жеміс пе, көгөніс 

пе?» 

Мақсаты: Көгөністердің 

2-3 түрін тану және 

атауға үйрету. 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Тақырыбы:«Жаңбыр» 

(бақылау) 

Мақсаты: Табиғат 

құбылыстарын бақылау 

(маусымдық) 

Психолог 

Тақырыбы:«Қуаныш деген 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

«Менің Отаным- 

Қазақстан» 

Мақсаты:  Еліміздің 

астанасы туралы 

білімдерін  

қалыптастыру. 

Қоршаған 

әлеммен 

таныстыру 

Тақырыбы: «Өрт 

сөндіру машинасы» 

Мақсаты: Көлік, 

байланыс 

құралдарымен 

таныстыру. 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Тақырыбы: «Сиыр, 

бұзау» 

Мақсаты:  Үй 

жануарлары мен оның 

төлдері туралы 

білімдерін бекіту. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

не?» 

Мақсат: қуаныш сезімін 

білдіруге үйрету. 

 

 
Серуенге 

дайындық 

 

Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Балалардың киім реттілігін 

бақылау,киімдерін ұқыпты 

киюге үйрету. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

 

Серуенге шығамыз 

деген нұсқаумен 

барлық балалар 

орындарына тұру. 

Балаларды табиғатпен 

таныстыру. 

Серуен Қимылды ойын: 

«Жалауға жүгір» 

Мақсаты: балаларды 

көрсетілген белгі 

жалауға қарай жүгіруді 

үйрету. 

Дене тәрбиесі ** 

Қимылды ойын: 

«Қарағайлы  ормандағы  

аю»  

Мақсаты: Жылдамдыққа,  

ептілікке  тәрбиелеу. 

Дене тәрбиесі ** 

 Қимылды ойын: 

« Жіптің  үстімен  доп  

лақтыру» 

Мақсаты: Балалардың 

қимыл қозғалыс 

үйлесімділігін дамыту, 

дәлдікке,ептіліккеи 

баулу. 

Дене тәрбиесі ** 

Қимылды ойын:  

«Қуғыншы» 

Мақсаты: 

Балаларды 

шапшаңдыққа, 

ептілікке, жылдам 

қимыл жасауға 

үйрету. 

Дене тәрбиесі ** 

Қимылды  ойын:  

«Доп» 

Мақсаты: Балаларды 

ептілікке, 

шапшаңдыққа 

тәрбиелеу.  

Дене тәрбиесі ** 

 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Баланың есте сақтауын 

қалай дамытуға болады? 

Баланың бүгінгі жетістігі 

жайлы әңгіме 

Балаларды ата-ананың 

көзінше баланы мақтау. 

Ата-анаға кеңес: 

Балалардың 

тазалығы жөнінде 

кеңес беру 

Ата-аналарға тапсырма 

беру, жақсы демалуға 

тілек білдіру. 



 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 
Білім беру ұйымы: “Бөбек kids»  жеке бөбекжайы                                                                                                                 

Топ: “Еркем-ай» ортаңғы тобы 

Балалардың жасы: 3 жас   

Жоспардың құрылу кезеңі: 27.10-31.10.2025 ж. 

Құндылық: тәуелсіздік және отаншылдық 

Күн тәртібінің үлгісі Дүйсенбі 

 
Сейсенбі 

Халық күйі 

«Келіншек» 

Сәрсенбі 

Дәулеткерей Шығайұлы 

«Қосалқа» 

Бейсенбі 

Тәттімбет 

«Сарыжайлау» 

Жұма 

Дина Нұрпейісова 

«Науысқы» 

Балаларды қабылдау Таңғы қабылдау: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу 

және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл-күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. Әр баланың 

белсенділігіне назар аудару. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес беру 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балаларды ауа –райына сай киіндіру туралы кеңес беру және тазалықты сақтауды ескерту. 

Балалардың іс-әрекеті 

(ойын, танымдық, 

коммуникативтік, 

шығармашылық, 

эксперименталдық, 

еңбек, қимыл, 

бейнелеу, дербес және 

басқалары) 

  

 
Дидактикалық ойын: 
«Жануарлардың 

төлдерін атап бер» 

Мақсаты: Балалардың 

зейінін, ойлау 

қабілеттерін арттыру. 

 

Танымдық ойын:  

«Дәл осындай пішінді 

тап» 

Мақсаты: Берілген 

заттардың бірдей 

пішіндерін тауып оларды 

бірге қосу. 

Бейнелеу әрекеті: 

«Күрең күз»  

Мақсаты: дәстүрден 

тыс әдіспен дайын 

ағаштың сұлбасын 

безендіруге үйрету. 

Қимылды ойын: 
«Ұшқыштар»  

Мақсаты: қолдарын 

ұстап шеңбер бойымен 

жүруді, жүгіруді, бір 

бірін итермей ойын 

ойнауды үйрету . 

Таңертенгі жаттығу                                                                                    Кешені №4 құралмен (кубик) 

Дене тәрбиесі ** 

Таңғы ас  Балаларды таңғы аспен 

таныстыру, орындықта 

дұрыс отыруға үйрету. 

Суды шашпай, қолды 

дұрыс жууға үйрету. 

Үстелде отырған кезде 

орындықта дұрыс 

отырып тамақтануға 

үйрету. 

Ас ішіп болғаннан 

кейін құрғақ майлықты 

қалай дұрыс сүрту 

керегін үйрету. 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

 Дидактикалық  ойын 

«Жыл мезгілдері» 

Мақсаты: балаларға 

ұсақ суреттерден бір 

мазмұнды сурет 

құрастыруды үйрету. 

Д/о:«Алдында- артында» 

Мақсаты:  кеңістік 

бағыттарын анықтай алуға 

үйрету 

Кел, балалар, күлейік, 

Күлкіменен түлейік! 

Қабақ түйген не керек- 

Көңілді болып жүрейік. 

 

Ұлттық ойын: 

«Арқан тартыс» 

Мақсаты: Балалардың 

тапқырлығын, тез 

реакция мен 

алғырлықты дамыту. 

Білім беру ұйымының 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылған іс-

әрекет 

 Қазақ тілі 

Тақырыбы: «Менің 

Қазақстаным» 

Таныс ертегі  мазмұны 

Дене тәрбиесі 

Мақсаты: 

Бір-бірінің жанына сапқа 

тұруды үйрену. Қолды 

Мақсаты:Балаларға 

қазақтың ұлттық 

аспабы домбыраның 

үнін тыңдатып, күй 

Дене тәрбиесі 

Заттарды айналып және 

заттардың арасымен 

еңбектеуді үйрету.  



бойынша алдымен 

сұрақтарға жауап 

беруге, кейіннен 

өздігінен қайталап 

айтуға дағдыландыру. 

 «Кімнің мекені 

жақсы?» ертегісін 

тамашалау 

Мақсаты:  Ертегі 

мазмұны бойынша 

алдымен сұрақтарға 

жауап беруге, кейіннен 

өздігінен қайталап 

айтуға, еркін 

ойындарда таныс 

кейіпкерлердің рөлін 

сомдауға баулу. 

Тіл дамыту 

Көркем әдебиет   

Тақырыбы:  

«Күз мезгілің 

ерекшеліктері» 

1.Шаттық шеңбері           

2.Суретпен жұмыс 

3.Сұрақ-жауап  

4.Сергіту сәті 

Мақсаты:  Сөздік 

қорды заттардың 

сапасы мен қасиеттерін 

білдіретін және ерекше 

белгілері бойынша 

жалпылаушы 

сөздермен байыту. 

Суреттердің мазмұны 

туралы эмоционалды 

түрде айтуға үйрету. 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу, Жапсыру 

Құрастыру, Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Тостаған» 

алға, жан-жаққа көтеру 

және түсіруді 

қалыптастыру. 

Қимылды ойын: 

«Қуыспақ»                  

Мақсаты: Балаларды 

шапшаңдыққа, тез 

қимылдауға тәрбиелеу. 

Музыка 

Мақсаты:Балаларға әннің 

сөзін анық жеткізуге 

талпындыру.Жетекшімен 

бірге қосылып айтуға 

үйрету. 

Ән айту:«Алма, саған 

ризамыз» 

Г.Абдрахманова.  

Дауыс 

жаттығуы:«Баспалдақ», 

«Бәсең және көтеріңкі» 

Музыкалық- ырғақтық 

қимыл:«Қояндар биі» 

Ж.Оффенбах.  

Ұлттық ойын: «Күйші 

болғың келеме?» 

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту  

Көркем әдебиет  

Тақырыбы:  

«Мені қоршаған орта» 

Мақсаты:   Тірі табиғат 

нысандарын бақылау 

кезінде алған әсерлерімен 

бөлісуге, өз ойын айтуға 

үйрету. 

Суреттердің мазмұны 

туралы эмоционалды 

түрде айту, балалардың  

пікірлерін тыңдау. 

Кіріктірілген ҰІӘ 

өнерін насихаттау. 

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту  

Көркем әдебиет  

Тақырыбы:  
Тақырыбы:  

Н.Әлімқұлов «Біздерде 

бар қуыршақ» өлеңі 

Мақсаты:  Сөздік 

қорды заттардың 

сапасы мен 

қасиеттерін білдіретін, 

заттарды жалпы 

(ойыншықтар) және 

ерекше белгілері 

бойынша 

жалпылаушы 

сөздермен байыту 

Суреттердің мазмұны 

туралы эмоционалды 

түрде айту, балалардың  

пікірлерін тыңдау. 

Мақсаты:  

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу, Жапсыру, 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Стакан» 

1.Шаттық шеңбері.            

2.Суретпен жұмыс 

3.Сұрақ-жауап 

Мақсаты: Әр түрлі 

пішіндегі (ыдыс-

аяқтарды) бейнелеу. 

Ойдан немесе берілген 

тапсырма бойынша 

заттардың бейнесін 

жасау, содан соң пайда 

болған бейнені қағазға 

жапсыру.  Құрастыру 

дағдыларын дамыту, 

Бір-бірінің жанына 

сапқа тұруды дамыту. 

Қолды алға, жан-жаққа 

көтеру және түсіруді 

үйрену. 

Қимылды ойын:   

«Көги-гөк» 

Мақсаты: 

Шапшаңдыққа, 

ептілікке баулу. 

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту 

Көркем әдебиет  

Тақырыбы:  Б.Ысқақов 

«Отан» өлеңі 

Мақсаты:   Дауыссыз  

( т-д) дыбыстарды анық 

айта білуге үйрету, 

суреттердің мазмұны 

туралы эмоционалды 

түрде айтуға үйрету. 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу, Жапсыру, 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Шәйнек» 

1.Шаттық шеңбері.            

2.Суретпен жұмыс 

3.Сұрақ-жауап 

Мақсаты:  Әр түрлі 

пішіндегі (ыдыс-

аяқтарды) бейнелеу. 

Ойдан немесе берілген 

тапсырма бойынша 

заттардың бейнесін 

жасау, содан соң пайда 

болған бейнені қағазға 

жапсыру.  Құрастыру 

дағдыларын дамыту, 

ермексаз кесектерінен 

бөліп алу, домалату, 



1.Шаттық шеңбері.            

2.Суретпен жұмыс 

3.Сұрақ-жауап 

Мақсаты:  Әр түрлі 

пішіндегі (ыдыс-

аяқтарды) бейнелеу. 

Ойдан немесе берілген 

тапсырма бойынша 

заттардың бейнесін 

жасау, содан соң пайда 

болған бейнені қағазға 

жапсыру. Құрастыру 

дағдыларын дамыту. 

Ермексаз кесектерінен 

бөліп алу, домалату, 

ширату, созу, жою 

тәсілдерін пайдалану. 

Математика  

негіздер  
Тақырыбы: «Қаладағы 

үйлер» 

Мақсаты: Екі затты 

өлшемі бойынша (биік-

аласа) салыстыру.  

 

Сурет салу, Жапсыру, 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Оюлы кесе»  

1.Шаттық шеңбері.            

2.Суретпен жұмыс 

3.Сұрақ-жауап 

Мақсаты:  Әр түрлі 

пішіндегі (ыдыс-

аяқтарды) бейнелеу. 

Ойдан немесе берілген 

тапсырма бойынша 

табаның бейнесін жасау, 

содан соң пайда болған 

бейнені қағазға жапсыру.   

Ермексаз кесектерінен 

бөліп алу, домалату, 

ширату, созу, жою 

тәсілдерін пайдалану 

арқылы ойық суреттерді 

ермексазбен толықтыру. 

Математика негіздері 

Тақырыбы:   

Л\о: «1 саны» 

Мақсаты: «Бір» ұғымдары 

туралы түсінік 

қалыптастыру. 

Құрастыру 

Тақырыбы: «Тар және кең 

жолдар» 

Құрастыру дағдыларын 

дамыту, негізгі құрылыс 

бөлшектерін: текшелерді 

ажыратуға үйрету. 

ермексаз кесектерінен 

бөліп алу, домалату, 

ширату, созу, жою 

тәсілдерін пайдалану. 

Математика негіздері 

Құрастыру 

 Тақырыбы: «Үйшік» 

Мақсаты:  Балаларды 

геометриялық 

фигуралармен: 

шаршымен таныстыру. 

Құрастыру дағдыларын 

дамыту, негізгі 

құрылыс бөлшектерін: 

текшелер  ажырата 

білуге, атауға және 

қолдануға үйрету.   

ширату, созу, жою 

тәсілдерін пайдалану. 

Математика негіздері 

Тақырыбы: «Менің 

дене мүшем» 

Мақсаты:   Өзінің дене 

мүшелерін бағдарлау 

және осыған 

байланысты өзіне 

қатысты кеңістік 

бағыттарын анықтауға  

(үстінде-астында) 

үйрету.  

Құрастыру 

Тақырыбы: «Көпір» 

Мақсаты: Құрастыру 

дағдыларын дамыту, 

негізгі құрылыс 

бөлшектерін: 

текшелерді  ажырата 

білуге, атауға және 

қолдануға үйрету.   

 

Серуенге дайындық  Асықпай бір-бірін  

итермей жүруді үйрету 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер етуге 

ынталандыру. 

Серуен кезінде 

ұйымдастырыл - 

ған еңбек тәрбиесі 

арқылы еңбек-

сүйгіштікке баулу. 

Табиғатқа деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Серуен  Картотека№ 

Дене тәрбиесі ** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі ** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі ** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі ** 



Серуеннен оралу  Сабынмен  қолдарын 

сабындап, киімдерін 

суламай  жуыну 

Сылдырлайды мөлдір су, 

Мөлдір суға қолыңды 

жуу. 

Балалардың киімдерін 

ретімен шешінуге 

дағдыландыру. 

Жеке  жұмыс әдеп 

ережелерін сақтауын 

қадағалау. 

Түскі ас  Қолды дұрыс жууға 

дағдыландыру 

Тамақты төкпей,шашпай  

ішуге дағдыландыру. 

Қолды дұрыс жууға 

дағдыландыру. 

Өз орамалдарының 

орнын білуге 

дағдыландыру. 

Түскі  ұйқы  «Үш аю»ертегісі 

Қазақ тілі**** 

Жәй әуен тыңдату. 

Музыка*** 

«Жеті лақ»ертегісі 

Қазақ тілі**** 

Жәй әуен тындату. 

Музыка*** 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

                                                                              Кешен № 4        Дене тәрбиесі **   

Бесін ас  Ас мәзірімен 

таныстыру, балалардың 

назарын тағамға 

аудару. 

Тамақтарын реттілігімен 

тауысып ішуге 

қалыптастыру. 

«Бата айтып»,  «Ас 

қайтаруды» үйрету. 

Ас мәзірімен 

таныстыру, балалардың 

назарын тағамға 

аудару. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

 Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Тақырыбы:«Бұлт» 

(бақылау) 

Мақсаты: Табиғат 

құбылыстарын бақылау 

(маусымдық) 

Психолог 

Тақырыбы: «Қайғы 

деген не?» 

Мақсат: қайғыны 

түсініп, оны дұрыс 

жеткізуге үйрету. 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

«Менің Отаным- 

Қазақстан» 

Мақсаты:  Еліміздің 

астанасы туралы 

білімдерін  қалыптастыру. 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Тақырыбы: «Жеңіл 

машина» 

Мақсаты: Көлік, 

байланыс 

құралдарымен 

таныстыру. 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Тақырыбы: «Жылқы, 

құлын» 

Мақсаты:  Үй 

жануарлары мен оның 

төлдері туралы 

білімдерін бекіту. 

 
Серуенге дайындық 

 

 Балалардың киім 

реттілігін 

бақылау,киімдерін 

ұқыпты киюге үйрету. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

 

Серуенге шығамыз 

деген нұсқаумен 

барлық балалар 

орындарына тұру. 

Балаларды табиғатпен 

таныстыру. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Серуен  Қ\о: «Күн мен жаңбыр» 

Мақсаты: Белгі 

бойынша қимыл 

жасауға, зейінді болуға 

үйрету. 

Дене тәрбиесі ** 

Қ\о: «Қасқыр қақпан»  

Мақсаты: Кейбір 

кейіпкерлердің  

қарапайым әрекеттерін 

жеткізе білуге үйрету. 

Дене тәрбиесі ** 

Ұлттық ойын: 

«Айгөлек» 

Мақсаты: Берілген 

нұсқауға сай қимылдар 

жасай алуға үйрету. 

Дене тәрбесі ** 

Қ\о: «Тышқан мен 

мысық» 

Мақсаты: Қимылдарды 

үйлесімді орындауға, 

кейбір кейіпкерлердің  

қарапайым әрекеттерін 

жеткізе білуге үйрету. 

Дене тәрбиесі ** 

Балалардың үйге 

қайтуы 

 Баланың бүгінгі 

жетістігі жайлы әңгіме 

Балаларды ата-ананың 

көзінше баланы мақтау. 

Ата-анаға кеңес: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

Ата-аналарға тапсырма 

беру, жақсы демалуға 

тілек білдіру. 



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 
Білім беру ұйымы: “Бөбек kids»  жеке бөбекжайы                                                                                                                 

Топ: “Еркем-ай» ортаңғы тобы 

Балалардың жасы: 3 жас   

Жоспардың құрылу кезеңі: 03.11-07.11.2025 ж. 

Құндылық: Әділдік және жауапкершілік 

 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі 

Құрманғазының күйі 

«Адай» 

Сейсенбі 

Халық күйі 

«Келіншек» 

Сәрсенбі 

Дәулеткерей 

Шығайұлы 

«Қосалқа» 

Бейсенбі 

Тәттімбет 

«Сарыжайлау» 

Жұма 

Дина Нұрпейісова 

«Науысқы» 

Балаларды 

қабылдау 

Таңғы қабылдау: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және 

оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл-күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. Әр баланың белсенділігіне 

назар аудару. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балаларды ауа –райына сай киіндіру туралы кеңес беру және тазалықты сақтауды ескерту. 

Балалардың іс-

әрекеті 

(ойын, танымдық, 

коммуникативтік, 

шығармашылық, 

эксперименталдық, 

еңбек, қимыл, 

бейнелеу, дербес 

және басқалары) 

Танымдық ойын: 

«Қайсысы үлкен, 

қайсысы кіші» 

Мақсаты: Заттардың 

көлемін салыстыру. 

Бейнелеу әрекеті: 

«Табиғаттың бояуы» 

Мақсаты: Табиғат көрінісін 

бейнелеу арқылы 

шығармашылықты дамыту. 

Қ/о: «Кім тез 

жинайды?» 

Мақсаты: Қимыл 

шапшаңдығын дамыту, 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Шығармашылық: 

«Сиқырлы бояу» 

Мақсаты: Түстерді 

араластырып жаңа 

түс шығару. 

Д/о: «Түстерді тап» 

Мақсаты: Негізгі 

түстерді (қызыл, көк, 

сары, жасыл) 

ажыратуға үйрету. 

 

Таңертенгі 

жаттығу 

                                                                                             Кешені №1 құралсыз  

Дене тәрбиесі ** 

Таңғы ас Суды тұтыну барысында 

үнемдеуге, ысырап 

қылмауға үйрету. 

Балаларды таңғы аспен 

таныстыру, орындықта 

дұрыс отыруға үйрету. 

Суды шашпай, қолды 

дұрыс жууға үйрету. 

Үстелде отырған 

кезде орындықта 

дұрыс отырып 

тамақтануға 

үйрету. 

Ас ішіп болғаннан 

кейін құрғақ майлықты 

қалай дұрыс сүрту 

керегін үйрету. 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

  Дидактикалық  ойын:  

 

«Жақсылық-жамандық» 

Мақсаты: балаларға ұсақ 

суреттерден бір 

мазмұнды сурет 

құрастыруды үйрету. 

Қимылды ойын: 

 

«Қуыспақ»                  

Мақсаты: Балаларды 

шапшаңдыққа, тез 

қимылдауға тәрбиелеу. 

Үстел-үсті ойыны: 

 

«Қолымда не бар?» 

 Мақсаты: Заттарды 

түсі бойынша өз 

бетінше зерттеу және 

салыстыруға мүмкіндік 

   Сюжеттік рөлдік  

 

ойын:  

«Жеті лақ» ертегісі  

Мақсаты: 

Балаларды 

ертегілерге 

Қимылды ойын:  

 

«Ұшқыштар»  

Мақсаты: қолдарын 

ұстап шеңбер бойымен 

жүруді, жүгіруді, бір 

бірін итермей ойын 



 беру. тыңдауға үйрету. ойнауды үйрету . 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене тәрбиесі 

Мақсаты: Әр түрлі 

бағытта жүруді дамыту. 

Оң және сол қолмен 

(1,5–2 метр 

қашықтықтан) допты 

кеуде тұсынан 

лақтыруды 

қалыптастыру.                                                                                                                                                       

Қимылды ойын:   

Түлкі мен қаздар»                                                                                               

Мақсаты: Түлкі мен 

қаздардың қимылын 

жасауға, жалдамдыққа 

баулу. 

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту 

Көркем әдебиет  
Тақырыбы:  «Бауырсақ» 

ертегісі 

Мақсаты:  

Шығармаларды 

тыңдағаннан,  ертегілер 

көргеннен кейін алған 

әсерлерімен бөлісуге 

үйрету. 

Жаңа ертегілерді  

тыңдай білуге үйрету. 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу, Жапсыру, 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Машина» 

1.Шаттық шеңбері.            

2.Суретпен жұмыс 

3.Сұрақ-жауап 

Мақсаты:  Көлденең 

және тік сызықтарды 

салу, олардың 

қиылысуын жүргізе білу. 

Қазақ тілі 

Тақырыбы:  «Жабайы 

аңдар» 

Мақсаты:  

Ауызекі сөйлеуде түрлі 

балалар әрекеттерінде 

қоршаған орта заттары мен 

жануарлардың атауларын 

айту және түсіну 

дағдыларын қалыптастыру. 

  Қимылды ойын: «Қай 

жануар қалай жүреді?» 

 Мақсаты: Ойыншықтарды  

қарастыра отырып, 

сұрақтарға жауап беруге, 

оларды жай сөйлемдермен 

сипаттап айтып беруге 

баулу.  Музыка 

Мақсаты:Әнді аспаптың 

сүйемелімен бірге 

орындауға 

үйрету.Қимылдармен 

өрнектеу. 

Дауыс жаттығуы:«Жоғары - 

төмен» 

Ән айту:«Отаным»  

Музыкалық және 

аспаптармен ойындар: 

«Қолшатырды аламыз» 

Н.Оразбаева 

Ұлттық ойын: «Домбыра» 

Мақсаты: Балаларға 

домбыра аспабының 

дауысын ажыратып, 

құрылымымен таныстыру. 

 

Кіріктірілген ҰІӘ:  

Тіл дамыту 

Көркем әдебиет   

Дене тәрбиесі 

Мақсаты:  

Арқан бойымен жүруді 

үйрету. Еденге 

қойылған тақтай 

бойымен еңбектеуді 

дамыту.  Алға, жан-

жаққа көтеру және 

түсіруді қалыптастыру.  

Қимылды ойын: 

«Бірге адымдайық»                                                                                               

Мақсаты: аяқты түзу 

алып адымдау, тепе-

теңдікті сақтау, 

жылдамдыққа үйрету.. 

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту  

Көркем әдебиет  

Тақырыбы: 

«Сылдырмақ» 

С.Е.Ержанұлы 

Мақсаты:  Дауыссыз 

(ж-ш, с-з) дыбыстарды 

анық айта білуді 

үйрету. 

Балаларға 

«сылдырмақ» өлеңінің 

мазмұнындағы 

әрекеттердің дамуын 

бақылауға 

дағдыландыру. 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу, Жапсыру,  

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Аю» 

1.Шаттық шеңбері.            

2.Суретпен жұмыс 

3.Сұрақ-жауап 

Мақсаты:  Көлденең 

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту  

Көркем әдебиет  

Тақырыбы:  
Тақырыбы: 

«Шалқан» ертегісі 

Мақсаты:  
Шығармаларды 

тыңдағаннан,  

ертегілер 

көргеннен кейін 

алған әсерлерімен 

бөлісуге үйрету. 

Жаңа ертегілерді  

тыңдай білуге 

үйрету. 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу, 

Жапсыру, 

Мүсіндеу 
Тақырыбы: 

«Қуыршақ» 

1.Шаттық шеңбері.            

2.Суретпен жұмыс 

3.Сұрақ-жауап 

Мақсаты:  

Көлденең және тік 

сызықтарды салу, 

олардың 

қиылысуын жүргізе 

білу. Әр түрлі 

пішіндегі 

(ойыншықтарды) 

бейнелеу.  

Кесектерді 

алақандарының 

арасында домалату 

есу, жаю тәсілдері 

арқылы заттарды 

Дене тәрбиесі 

Мақсаты: Әр түрлі 

бағытта жүгіруді 

үйрету.                                                                           

Құрсаудан құрсауға 

секіруді қалыптастыру.  

Шеңберге тұруды 

үйрену 

Қимылды ойын:           

«Түйілген орамал»                                                                                                      

Мақсаты: 

Шапшаңдыққа, 

ептілікке үйрету. 

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту 

Көркем әдебиет  

Тақырыбы:   

А. Құнанбаев «Күз» 

өлеңі 

Мақсаты:   Дауыссыз 

(ж-ш, с-з) дыбыстарды 

анық айта білуді 

үйрету. 

«Күз» өлеңінің  

мазмұнындағы 

әрекеттердің дамуын 

бақылауға 

дағдыландыру. 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу, Жапсыру, 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: 

«Сылдырмақ» 

1.Шаттық шеңбері.            

2.Суретпен жұмыс 

3.Сұрақ-жауап 

Мақсаты:  Көлденең 

және тік сызықтарды 

салу, олардың 



Әр түрлі пішіндегі 

(ойыншықтарды) 

бейнелеу.  Кесектерді 

алақандарының 

арасында домалату есу, 

жаю тәсілдері арқылы 

заттарды мүсіндеу 

(ойыншықтар). 

Желімдеудің техникасын 

үйрету:  желімді 

қылқаламға, мұқият 

жағып алу, жаймадағы 

дайын үлгіге жағу, 

желімнің қалдықтарын 

сүртуге майлықты 

қолдану. 

Математика негіздері 
Тақырыбы: «Бір - көп» 

1.Шаттық шеңбері.            

2.Суретпен жұмыс 

3.Сұрақ-жауап 

Мақсаты:  Заттардың 

санын ажыратуға үйрету. 

Құрастыру 

Тақырыбы: «Жол» 

Мақсаты:  Құрастыру 

дағдыларын дамыту, 

негізгі құрылыс 

бөлшектері: 

үшбұрыштарды ажырата 

білуге, атауға және 

қолдануға үйрету. 

Тақырыбы: «Ойыншықтар» 

суретпен жұмыс 

1.Шаттық шеңбері           

2.Суретпен жұмыс 

3.Сұрақ-жауап  

4.Сергіту сәті 

Мақсаты:  Зат есімдерді 

артында, жанында көмекші 

сөздермен бірге қолдану. 

Жаңа ойыншықтардың 

құрылымын айтуға үйрету. 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу, Жапсыру, 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Доп» 

1.Шаттық шеңбері.            

2.Суретпен жұмыс 

3.Сұрақ-жауап 

Мақсаты:  Көлденең және 

тік сызықтарды салу, 

олардың қиылысуын 

жүргізе білу. Әр түрлі 

пішіндегі (ойыншықтарды) 

бейнелеу.  Кесектерді 

алақандарының арасында 

домалату есу, жаю тәсілдері 

арқылы заттарды мүсіндеу 

(ойыншықтар). 

Желімдеудің техникасын 

үйрету:  желімді 

қылқаламға, мұқият жағып 

алу, жаймадағы дайын 

үлгіге жағу, желімнің 

қалдықтарын сүртуге 

майлықты қолдану. 

Математика  

негіздер  
Тақырыбы: «Кеңістікті 

бағдарлау» 

1.Шаттық шеңбері.            

және тік сызықтарды 

салу, олардың 

қиылысуын жүргізе 

білу. Әр түрлі пішіндегі 

(ойыншықтарды) 

бейнелеу.  Кесектерді 

алақандарының 

арасында домалату есу, 

жаю тәсілдері арқылы 

заттарды мүсіндеу 

(ойыншықтар). 

Желімдеудің 

техникасын үйрету:  

желімді қылқаламға, 

мұқият жағып алу, 

жаймадағы дайын 

үлгіге жағу, желімнің 

қалдықтарын сүртуге 

майлықты қолдану. 

Математика негіздері 
Л\о: «Артық - кем» 

Мақсаты:  Екі затты 

өлшемі бойынша  

салыстыру. 

Құрастыру 

Тақырыбы:  «Көпір» 

Мақсаты: Құрастыру 

дағдыларын дамыту, 

негізгі құрылыс 

бөлшектері: 

призмаларды  ажырата 

білуге, атауға және 

қолдануға үйрету. 

мүсіндеу 

(ойыншықтар). 

Желімдеудің 

техникасын үйрету:  

желімді 

қылқаламға, мұқият 

жағып алу, 

жаймадағы дайын 

үлгіге жағу, 

желімнің 

қалдықтарын 

сүртуге майлықты 

қолдану. 

Математика 

негіздері 

Тақырыбы: 

«Дөңгелек» 

Мақсаты:  

Балаларды 

геометриялық 

фигура мен 

таныстыру. 

Құрастыру 

Тақырыбы: «Тау» 

Мақсаты: 

Құрастыру 

дағдыларын 

дамыту, негізгі 

құрылыс 

бөлшектері: 

үшбұрыштарды 

ажырата білуге, 

атауға және 

қолдануға үйрету. 

қиылысуын жүргізе 

білу. Әр түрлі пішіндегі 

(ойыншықтарды) 

бейнелеу.  Кесектерді 

алақандарының 

арасында домалату есу, 

жаю тәсілдері арқылы 

заттарды мүсіндеу 

(ойыншықтар). 

Желімдеудің 

техникасын үйрету:  

желімді қылқаламға, 

мұқият жағып алу, 

жаймадағы дайын 

үлгіге жағу, желімнің 

қалдықтарын сүртуге 

майлықты қолдану. 

Математика негіздері 

Тақырыбы: 

«Алдында - артында»  

Мақсаты:  Өзіне 

қатысты кеңістік 

бағыттарын анықтауды 

үйрету. 

Құрастыру 

Тақырыбы: «Әдемі 

қорған құрастыру» 

Мақсаты: Құрастыру 

дағдыларын дамыту, 

негізгі құрылыс 

бөлшектері: цилиндрді 

ажырата білуге, атауға 

және қолдануға үйрету. 

 



2.Суретпен жұмыс 

3.Сұрақ-жауап 

Мақсаты:  Өзінің дене 

мүшелерін бағдарлауға 

үйрету. 

Құрастыру 

Тақырыбы: «Мұнара» 

Мақсаты:  Құрастыру 

дағдыларын дамыту, негізгі 

құрылыс бөлшектері: 

цилиндрді ажырата білуге, 

атауға және қолдануға 

үйрету. 

Серуенге 

дайындық 

Өз -өзіне қызмет 

көрсету,үйрету. 

Асықпай бір-бірін  итермей 

жүруді үйрету 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер етуге 

ынталандыру. 

Серуен кезінде 

ұйымдастырыл - 

ған еңбек тәрбиесі 

арқылы еңбек-

сүйгіштікке баулу. 

Табиғатқа деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Серуен          Картотека№12 

Дене тәрбиесі ** 

Картотека№13 

Дене тәрбиесі ** 

Картотека№14 

Дене тәрбиесі ** 

Картотека№15 

Дене тәрбиесі ** 

Картотека№16 

Дене тәрбиесі ** 

Серуеннен оралу Топқа оралуы, 

киімдерін шешіп 

орналастыру. 

Сабынмен  қолдарын 

сабындап, киімдерін 

суламай  жуыну 

Сылдырлайды мөлдір 

су, 

Мөлдір суға қолыңды 

жуу. 

Балалардың 

киімдерін ретімен 

шешінуге 

дағдыландыру. 

Жеке  жұмыс әдеп 

ережелерін сақтауын 

қадағалау. 

Түскі ас Тамақты асықпай ішуге 

дағдыландыру. 

Қолды дұрыс жууға 

дағдыландыру 

Тамақты 

төкпей,шашпай  ішуге 

дағдыландыру. 

Қолды дұрыс жууға 

дағдыландыру. 

Өз орамалдарының 

орнын білуге 

дағдыландыру. 

Түскі  ұйқы «Алма ертегісі»ертегісі 

Қазақ тілі**** 

«Үш аю»ертегісі 

Қазақ тілі**** 

Жәй әуен тыңдату. 

Музыка*** 

«Жеті лақ»ертегісі 

Қазақ тілі**** 

Жәй әуен тындату. 

Музыка*** 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

                                                                              Кешен №11           Дене тәрбиесі **  

Бесін ас Үстел басында сөйлемеу Ас мәзірімен таныстыру, 

балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

«Бата айтып»,  «Ас 

қайтаруды» үйрету. 

Ас мәзірімен 

таныстыру, балалардың 

назарын тағамға 

аудару. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Д/о:«Ұшақ» 

Мақсаты:  Ауада ұшатын 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Д/О: «Жаңбыр» 

Мақсаты:   Күзгі табиғат 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Д/О:  «Қасқыр»                                 

Мақсаты:  Қазақстанды 

Қоршаған 

әлеммен 

таныстыру 

Д\О:«Бұтақтарды 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Д\О: «Алма, банан, 

шие» 



 

                                                                                                                                                                                                         

 

 
 

 

 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

қозғалыс құралдарымен 

таныстыру. 

 

құбылыстарын бақылау. 

Психолог 

Тақырыбы:«Ашу деген не?» 

Мақсат: ашуды дұрыс 

білдіруге үйрету. 

Құралдар: жастықшалар. 

мекендейтін  жабайы 

жануарлар жайлы 

түсініктерін 

қалыптастыру. 

 

сындырмайық» 

Мақсаты:   
Табиғатта қауіпсіз 

мінез-құлық 

ережелерін сақтау 

(бұтақтарды 

сындырмау)  

 

Мақсаты:  Жемістердің 

2-3 түрін тану және 

атауға үйрету. 

 
Серуенге 

дайындық 

 

Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Балалардың киім реттілігін 

бақылау,киімдерін ұқыпты 

киюге үйрету. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

 

Серуенге шығамыз 

деген нұсқаумен 

барлық балалар 

орындарына тұру. 

Балаларды табиғатпен 

таныстыру. 

Серуен Қ\о: «Қоян мен қасқыр» 

Мақсаты: Балалардың 

жылдамдық, ептілік, 

зейін және қимыл 

үйлесімділігін дамыту. 

Дене тәрбиесі ** 

Қ\о: «Күн мен бұлт» 

Мақсаты: Ептілік пен 

жылдамдығын дамыту, 

тындай білуге үйрету. 

Дене тәрбиесі ** 

Қ\о: «Кім тез?»  

Мақсаты: Жылдамдық 

пен шапшаңдықты 

арттыру. 

Дене тәрбиесі ** 

Ұлттық ойын: 

«Арқан тарту» 

Мақсаты: Күштілік, 

батылдық, 

ұжымдық ынтымақ 

сезімін 

қалыптастыруды 

дамыту. 

Дене тәрбесі ** 

Қ\о: «Тышқан мен 

мысық» 

Мақсаты: Балалардың 

кеңістікте бағдарлауын, 

жүгіру ептілігін 

дамыту. 

Дене тәрбиесі ** 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Баланың есте сақтауын 

қалай дамытуға болады? 

Баланың бүгінгі жетістігі 

жайлы әңгіме 

Балаларды ата-ананың 

көзінше баланы мақтау. 

Ата-анаға кеңес: 

Балалардың 

тазалығы жөнінде 

кеңес беру 

Ата-аналарға тапсырма 

беру, жақсы демалуға 

тілек білдіру. 



 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 
Білім беру ұйымы: “Бөбек kids»  жеке бөбекжайы                                                                                                                 

Топ: “Еркем-ай» ортаңғы тобы 

Балалардың жасы: 3 жас   

Жоспардың құрылу кезеңі: 10.11-14.11.2025 ж. 

Құндылық: Әділдік және жауапкершілік 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі 

Құрманғазының күйі 

«Адай» 

Сейсенбі 

Халық күйі 

«Келіншек» 

Сәрсенбі 

Дәулеткерей 

Шығайұлы 

«Қосалқа» 

Бейсенбі 

Тәттімбет 

«Сарыжайлау» 

Жұма 

Дина Нұрпейісова 

«Науысқы» 

Балаларды 

қабылдау 

Таңғы қабылдау: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және 

оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл-күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. Әр баланың белсенділігіне 

назар аудару. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балаларды ауа –райына сай киіндіру туралы кеңес беру және тазалықты сақтауды ескерту. 

Балалардың іс-

әрекеті 

(ойын, танымдық, 

коммуникативтік, 

шығармашылық, 

эксперименталдық, 

еңбек, қимыл, 

бейнелеу, дербес 

және басқалары) 

Танымдық ойын: «Не 

өзгерді?» 

Мақсаты: Балалардың 

байқағыштық, есте 

сақтау, ойлау 

қабілеттерін дамыту. 

Бейнелеу әрекеті: 

«Сиқырлы бояу» 

Мақсаты: Түстерді 

араластырып жаңа түс 

шығару. 

Қ/о: «Қуыспақ»                  

Мақсаты: Балаларды 

шапшаңдыққа, тез 

қимылдауға тәрбиелеу. 

 

Шығармашылық:  

«Табиғаттың 

бояуы» 

Мақсаты: Табиғат 

көрінісін бейнелеу 

арқылы 

шығармашылықты 

дамыту. 

Д/о: «Жақсылық-

жамандық» 

Мақсаты: балаларға 

ұсақ суреттерден бір 

мазмұнды сурет 

құрастыруды үйрету. 

 

Таңертенгі 

жаттығу 

                                                                                             Кешені №2 құралсыз  

Дене тәрбиесі ** 

Таңғы ас Суды тұтыну барысында 

үнемдеуге, ысырап 

қылмауға үйрету. 

Балаларды таңғы аспен 

таныстыру, орындықта 

дұрыс отыруға үйрету. 

Суды шашпай, қолды 

дұрыс жууға үйрету. 

Үстелде отырған 

кезде орындықта 

дұрыс отырып 

тамақтануға 

үйрету. 

Ас ішіп болғаннан 

кейін құрғақ майлықты 

қалай дұрыс сүрту 

керегін үйрету. 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

  Дидактикалық  ойын:  

 

«Түстерді топтастыр» 

Мақсаты: Негізгі 

түстерді (қызыл, көк, 

сары, жасыл) ажыратуға 

үйрету. 

Қимылды ойын: 

 

«Кім тез жинайды?» 

Мақсаты: Қимыл 

шапшаңдығын дамыту, 

ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

 

Үстел-үсті ойыны: 

«Сыңарын тап» 

 Мақсаты: Заттарды 

түсі бойынша өз 

бетінше зерттеу және 

салыстыруға мүмкіндік 

   Сюжеттік рөлдік  

 

ойын:  

«Үйшік» ертегісі  

Мақсаты: 

Балаларды 

ертегілерге 

Қимылды ойын:  

 

«Ұшты-ұшты»  

Мақсаты: қолдарын 

ұстап шеңбер бойымен 

жүруді, жүгіруді, бір 

бірін итермей ойын 



 беру. тыңдауға үйрету. ойнауды үйрету . 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене тәрбиесі 

Мақсаты: Әр түрлі 

бағытта жүруді дамыту.  

Арқан бойымен жүруді 

қалыптастыру.       

Әр түрлі бағытта 

жүгіруді үйрету.                                                                                                                                              

Қимылды ойын:   

«Түлкі мен қаздар»                                                                                               

Мақсаты: Түлкі мен 

қаздардың қимылын 

жасауға, жалдамдыққа 

баулу.  

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту 

Көркем әдебиет  
Тақырыбы:  «Жеті лақ» 

ертегісі 

Мақсаты:  

Шығармаларды 

тыңдағаннан,  ертегілер 

көргеннен кейін алған 

әсерлерімен бөлісуге 

үйрету. 

Жаңа ертегілерді  

тыңдай білуге үйрету. 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу, Жапсыру, 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Пойыз» 

1.Шаттық шеңбері.            

2.Суретпен жұмыс 

3.Сұрақ-жауап 

Мақсаты:  Көлденең 

және тік сызықтарды 

салу, олардың 

қиылысуын жүргізе білу. 

Әр түрлі пішіндегі 

(ойыншықтарды) 

Қазақ тілі 

Тақырыбы:  «Үй 

жануарлары» 

Мақсаты:  

Бір – бірімен күнделікті 

еркін ойында, 

ортақтақырыпта 

әңгімелесуге, сұрақтарға 

жауап беруге үйрету.  

Дидактикалық ойын:  «Төлін 

тап» 

 Мақсаты: Үй жануарларын 

таба білуге үйрету. Музыка 

Мақсаты:  Музыканы 

эмоционалды көңіл-күймен 

қабылдауға баулу. 

Музыкалық жанрлар: ән, би, 

маршпен таныстыру. 

Музыка тыңдау: «Жаңбыр» 

Д.Ботбаев. 

Ән айту:«Балалар мен 

жаңбыр» әнімен 

сөзі:Г.Абдрахманова 

Кіріктірілген ҰІӘ:  

Тіл дамыту 

Көркем әдебиет   

Тақырыбы: «Түлкі мен 

тырна»  

1.Шаттық шеңбері           

3.Сұрақ-жауап  

4.Сергіту сәті 

Мақсаты:   Ертегілерді 

тындағаннан кейін алған 

әсерлерімен бөлісуге үйрету. 

Жаңа ертегілерді  тыңдай 

білуге үйрету, олардың 

мазмұнындағы әрекеттердің 

дамуын бақылауға 

дағдыландыру. 

Дене тәрбиесі 

Мақсаты:  Оң және сол 

қолмен (1,5–2 метр 

қашықтықтан) допты 

кеуде тұсынан 

лақтыруды үйрену.                                                       

Еденге қойылған 

тақтай бойымен 

еңбектеуді 

қалыптастыру.                                

Қимылды ойын: 

«Ақсерек – көксере»                                                                                                    

Мақсаты: Балаларды 

тез жүгіруге және 

шапшаңдыққа үйрету.  

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту  

Көркем әдебиет  

Тақырыбы: «Қоян мен 

тасбақа» ертегісі 

Мақсаты:   
Шығармаларды 

тыңдағаннан, 

мультфильмдер, 

ертегілер көргеннен 

кейін алған әсерлерімен 

бөлісуге үйрету. 

Жаңа ертегілерді  

тыңдай білуге үйрету. 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу, Жапсыру,  

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Ит» 

1.Шаттық шеңбері.            

2.Суретпен жұмыс 

3.Сұрақ-жауап 

Мақсаты:  Көлденең 

және тік сызықтарды 

салу, олардың 

 

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту  

Көркем әдебиет  

Тақырыбы:  
Тақырыбы: «Мақта 

қыз бен мысық» 

ертегісі 

Мақсаты:  
Шығармаларды 

тыңдағаннан,  

ертегілер 

көргеннен кейін 

алған әсерлерімен 

бөлісуге үйрету. 

Жаңа ертегілерді  

тыңдай білуге 

үйрету. 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу, 

Жапсыру, 

Мүсіндеу, 

Құрастыру 
Тақырыбы: 

«Пирамида» 

1.Шаттық шеңбері.            

2.Суретпен жұмыс 

3.Сұрақ-жауап 

Мақсаты:  

Көлденең және тік 

сызықтарды салу, 

олардың 

қиылысуын жүргізе 

білу. Әр түрлі 

пішіндегі 

(ойыншықтарды) 

бейнелеу.  

Кесектерді 

алақандарының 

Дене тәрбиесі 

Мақсаты:  Шеңберге 

тұруды үйрету (көзбен 

бағдарлау бойынша).   

Отырып құм салынған 

қапшықтарды аяқтың 

бақайларымен қысып 

ұстау, таяқтың, 

білекшенің бойымен 

қосалқы қадаммен 

жүруді қалыптастыру.                                                         

Қимылды ойын:   

«Бірге адымдайық»                                                                                               

Мақсаты: аяқты түзу 

алып адымдау, тепе-

теңдікті сақтау, 

жылдамдыққа үйрету. 

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту 

Көркем әдебиет  

Тақырыбы:  «Үйшік» 

ертегісі 

Мақсаты:    Ертегілерді 

тындағаннан кейін 

алған әсерлерімен 

бөлісуге үйрету. 

Жаңа ертегілерді  

тыңдай білуге үйрету, 

олардың мазмұнындағы 

әрекеттердің дамуын 

бақылауға 

дағдыландыру. 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу, Жапсыру, 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Барабан» 

1.Шаттық шеңбері.            

2.Суретпен жұмыс 

3.Сұрақ-жауап 



бейнелеу.  Кесектерді 

алақандарының 

арасында домалату есу, 

жаю тәсілдері арқылы 

заттарды мүсіндеу 

(ойыншықтар). 

Желімдеудің техникасын 

үйрету:  желімді 

қылқаламға, мұқият 

жағып алу, жаймадағы 

дайын үлгіге жағу, 

желімнің қалдықтарын 

сүртуге майлықты 

қолдану. 

Математика негіздері 
Тақырыбы: 

«Алдында - артында»  

Мақсаты:  Өзіне қатысты 

кеңістік бағыттарын 

анықтауды үйрету. 

Құрастыру 

Тақырыбы: «Үй» 

Мақсаты:  Құрастыру 

дағдыларын дамыту, 

негізгі құрылыс 

бөлшектері: 

үшбұрыштарды ажырата 

білуге, атауға және 

қолдануға үйрету. 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу, Жапсыру, 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Ұшақ» 

1.Шаттық шеңбері.            

2.Суретпен жұмыс 

3.Сұрақ-жауап 

Мақсаты:  Көлденең және тік 

сызықтарды салу, олардың 

қиылысуын жүргізе білу. Әр 

түрлі пішіндегі 

(ойыншықтарды) бейнелеу.  

Кесектерді алақандарының 

арасында домалату есу, жаю 

тәсілдері арқылы заттарды 

мүсіндеу (ойыншықтар). 

Желімдеудің техникасын 

үйрету:  желімді қылқаламға, 

мұқият жағып алу, 

жаймадағы дайын үлгіге 

жағу, желімнің қалдықтарын 

сүртуге майлықты қолдану. 

Математика  

негіздер  
Тақырыбы: «Дөңгелек» 

Мақсаты:  Балаларды 

геометриялық фигура мен 

таныстыру. 

Құрастыру 
Тақырыбы: «Қайық» 

Мақсаты: Құрастыру 

дағдыларын дамыту. 

Психолог 

Тақырыбы: «Қорқыныш 

деген не?» 

Мақсат: қорқынышты түсіну 

және жеңуге көмектесу.  

қиылысуын жүргізе 

білу. Әр түрлі пішіндегі 

(ойыншықтарды) 

бейнелеу.  Кесектерді 

алақандарының 

арасында домалату есу, 

жаю тәсілдері арқылы 

заттарды мүсіндеу 

(ойыншықтар). 

Желімдеудің 

техникасын үйрету:  

желімді қылқаламға, 

мұқият жағып алу, 

жаймадағы дайын 

үлгіге жағу, желімнің 

қалдықтарын сүртуге 

майлықты қолдану. 

Математика негіздері 

Тақырыбы: «Дене 

бөліктерін атаймыз» 

Мақсаты:  Өзінің дене 

мүшелерін 

бағдарлауды үйрету. 

Құрастыру 

Тақырыбы:  «Машина 

жүк салғышы» 

Мақсаты: Құрастыру 

дағдыларын дамыту, 

негізгі құрылыс 

бөлшектері: 

призмаларды  ажырата 

білуге, атауға және 

қолдануға үйрету. 

арасында домалату 

есу, жаю тәсілдері 

арқылы заттарды 

мүсіндеу 

(ойыншықтар). 

Желімдеудің 

техникасын үйрету:  

желімді 

қылқаламға, мұқият 

жағып алу, 

жаймадағы дайын 

үлгіге жағу, 

желімнің 

қалдықтарын 

сүртуге майлықты 

қолдану. 

Құрастыру 

дағдыларын 

дамытуды үйрету. 

Математика 

негіздері Л\о: 

«Артық - кем» 

Мақсаты:  Екі затты 

өлшемі бойынша  

салыстыру. 

Мақсаты:  Көлденең 

және тік сызықтарды 

салу, олардың 

қиылысуын жүргізе 

білу. Әр түрлі пішіндегі 

(ойыншықтарды) 

бейнелеу.  Кесектерді 

алақандарының 

арасында домалату есу, 

жаю тәсілдері арқылы 

заттарды мүсіндеу 

(ойыншықтар). 

Желімдеудің 

техникасын үйрету:  

желімді қылқаламға, 

мұқият жағып алу, 

жаймадағы дайын 

үлгіге жағу, желімнің 

қалдықтарын сүртуге 

майлықты қолдану. 

Математика негіздері 

Тақырыбы: 

«Бір - көп» 

Мақсаты:  Заттардың 

санын ажыратуға 

үйрету. 

Құрастыру 

Тақырыбы:«Шатыр» 

Мақсаты: Құрастыру 

дағдыларын дамыту, 

негізгі құрылыс 

бөлшектері: 

үшбұрыштарды 

ажырата білуге, атауға 

және қолдануға үйрету. 

 

 

Серуенге 

дайындық 

Өз -өзіне қызмет 

көрсету,үйрету. 

Асықпай бір-бірін  итермей 

жүруді үйрету 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер етуге 

ынталандыру. 

Серуен кезінде 

ұйымдастырылған 

еңбек тәрбиесі 

Табиғатқа деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 



арқылы еңбек-

сүйгіштікке баулу. 

Серуен Картотека№15 

Дене тәрбиесі ** 

Картотека№16 

Дене тәрбиесі ** 

Картотека№17 

Дене тәрбиесі ** 

Картотека№18 

Дене тәрбиесі ** 

Картотека№19 

Дене тәрбиесі ** 

Серуеннен оралу Топқа оралуы, 

киімдерін шешіп 

орналастыру. 

Сабынмен  қолдарын 

сабындап, киімдерін суламай  

жуыну 

Сылдырлайды мөлдір 

су, 

Мөлдір суға қолыңды 

жуу. 

Балалардың 

киімдерін ретімен 

шешінуге 

дағдыландыру. 

Жеке  жұмыс әдеп 

ережелерін сақтауын 

қадағалау. 

Түскі ас Тамақты асықпай ішуге 

дағдыландыру. 

Қолды дұрыс жууға 

дағдыландыру 

Тамақты 

төкпей,шашпай  ішуге 

дағдыландыру. 

Қолды дұрыс жууға 

дағдыландыру. 

Өз орамалдарының 

орнын білуге 

дағдыландыру. 

Түскі  ұйқы «Алма ертегісі»ертегісі 

Қазақ тілі**** 

«Үш аю»ертегісі 

Қазақ тілі**** 

Жәй әуен тыңдату. 

Музыка*** 

«Жеті лақ»ертегісі 

Қазақ тілі**** 

Жәй әуен тындату. 

Музыка*** 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

                                                                              Кешен №13              Дене тәрбиесі **  

Бесін ас Үстел басында сөйлемеу Ас мәзірімен таныстыру, 

балалардың назарын тағамға 

аудару. 

Тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

«Бата айтып»,  «Ас 

қайтаруды» үйрету. 

Ас мәзірімен 

таныстыру, балалардың 

назарын тағамға 

аудару. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Д/О:  «Аю»                                 

Мақсаты:  Қазақстанды 

мекендейтін  жабайы 

жануарлар жайлы 

түсініктерін 

қалыптастыру. 

 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Д\О:«Табиғаттағы 

қауіпсіздік ережелер» 

Мақсаты:   Табиғатта 

қауіпсіз мінез-құлық 

ережелерін сақтау 

(бұтақтарды сындырмау)  

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Д/О: «Бұлт» 

Мақсаты:   Күзгі 

табиғат құбылыстарын 

бақылау. 

Қоршаған 

әлеммен 

таныстыру 

Д/о:«Тік ұшақ» 

Мақсаты:  Ауада 

ұшатын қозғалыс 

құралдарымен 

таныстыру. 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Д\О: «Жүзім, алмұрт» 

Мақсаты:  Жемістердің 

2 түрін тану және 

атауға үйрету. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Серуенге 

дайындық 

 

Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Балалардың киім реттілігін 

бақылау,киімдерін ұқыпты 

киюге үйрету. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

 

Серуенге шығамыз 

деген нұсқаумен 

барлық балалар 

орындарына тұру. 

Балаларды табиғатпен 

таныстыру. 

Серуен Қ\о: «Дөңгелікті 

лақтыру» 

Мақсаты: Балаларды 

белгіленген бағытты 

көздей білуге, ептілікке, 

шапшаңдыққа үйрету. 

Дене тәрбиесі ** 

Қ\о: «Аю-аю тұршы» 

Мақсаты: Бұрын меңгерген 

қимылдарды өз бетінше 

орындай алуға үйрету.  

Дене тәрбиесі ** 

Қ\о: «Қимылдарды 

қайтала»  

Мақсаты: Кейбір 

кейіпкерлердің  

қарапайым әрекеттерін 

жеткізе білуге үйрету. 

Дене тәрбиесі ** 

Ұлттық ойын: 

«Айгөлек» 

Мақсаты: Берілген 

нұсқауға сай 

қимылдар жасай 

алуға үйрету. 

Дене тәрбесі ** 

Қ\о: «Қоян мен Аю» 

Мақсаты: Қимылдарды 

үйлесімді орындауға, 

кейбір кейіпкерлердің  

қарапайым әрекеттерін 

жеткізе білуге үйрету. 

Дене тәрбиесі ** 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Баланың есте сақтауын 

қалай дамытуға болады? 

Баланың бүгінгі жетістігі 

жайлы әңгіме 

Балаларды ата-ананың 

көзінше баланы мақтау. 

Ата-анаға кеңес: 

Балалардың 

тазалығы жөнінде 

кеңес беру 

Ата-аналарға тапсырма 

беру, жақсы демалуға 

тілек білдіру. 



                                                                                                                                                                                                             

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 
Білім беру ұйымы: “Бөбек kids»  жеке бөбекжайы                                                                                                                 

Топ: “Еркем-ай» ортаңғы тобы 

Балалардың жасы: 3 жас   

Жоспардың құрылу кезеңі: 17.11-21.11.2025 ж. 

Құндылық: Әділдік және жауапкершілік 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі 

Құрманғазының күйі 

«Адай» 

Сейсенбі 

Халық күйі 

«Келіншек» 

Сәрсенбі 

Дәулеткерей 

Шығайұлы 

«Қосалқа» 

Бейсенбі 

Тәттімбет 

«Сарыжайлау» 

Жұма 

Дина Нұрпейісова 

«Науысқы» 

Балаларды 

қабылдау 

Таңғы қабылдау: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және 

оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл-күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. Әр баланың белсенділігіне 

назар аудару. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балаларды ауа –райына сай киіндіру туралы кеңес беру және тазалықты сақтауды ескерту. 

Балалардың іс-

әрекеті 

(ойын, танымдық, 

коммуникативтік, 

шығармашылық, 

эксперименталдық, 

еңбек, қимыл, 

бейнелеу, дербес 

және басқалары) 

Танымдық ойын: «Артық 

затты тап» 

Мақсаты: Заттардың 

ұқсастығы мен 

айырмашылығын 

ажыратуға, топтастыруға 

үйрету. 

Бейнелеу әрекеті: 

«Түстер әлемі» 

Мақсаты: Түстерді 

ажыратуға, түстермен еркін 

жұмыс істеу дағдысын 

қалыптастыру.. 

Қ/о: «Ұшты - ұшты»                  

Мақсаты: Балаларды 

шапшаңдыққа, тез 

қимылдауға тәрбиелеу. 

 

Шығармашылық:  

«Жапсыру шебері» 

Мақсаты: Түрлі - 

түсті қағаздармен 

жұмыс істеу 

арқылы 

ұқыптылыққа және 

шығармашылық 

ойлауға тәрбиелеу. 

Д/о: «Заттың орнын 

тап» 

Мақсаты:Кеңістікте 

бағдарлау, есте саұтау 

және жүйелеу 

дағдыларын дамыту. 

 

Таңертенгі 

жаттығу 

                                                                                             Кешені №3 құралмен (доп) 

Дене тәрбиесі ** 

Таңғы ас Суды тұтыну барысында 

үнемдеуге, ысырап 

қылмауға үйрету. 

Балаларды таңғы аспен 

таныстыру, орындықта 

дұрыс отыруға үйрету. 

Суды шашпай, қолды 

дұрыс жууға үйрету. 

Үстелде отырған 

кезде орындықта 

дұрыс отырып 

тамақтануға 

үйрету. 

Ас ішіп болғаннан 

кейін құрғақ майлықты 

қалай дұрыс сүрту 

керегін үйрету. 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

  Дидактикалық  ойын: 

«Қайсысының 

көлеңкесі?» 

Мақсаты: Логикалық 

ойлау мен салыстыру 

қабілетін жетілдіру. 

Психолог 

Тақырыбы:«Эмоциялар дос 

бола ма?» 

Мақсат: эмоциялардың бәрі 

қажет екенін түсіндіру. 

Үстел-үсті ойыны: 

«Қайысысы артық?» 

 Мақсаты: Топтау және 

жіктеу қабілетін 

қалыптастыру,ой 

қорытындысын жасауға 

үйрету. 

   Сюжеттік рөлдік 

ойын:  

«Дәрігер»  

Мақсаты: 

Балаларды дәрігер 

мамандығымен 

таныстыру. 

Қимылды ойын: 

«Допты қағып ал»  

Мақсаты: Дәлдікке, көз 

және қол 

үйлесімділігіне үйрету. 



Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене тәрбиесі 

Мақсаты:  Еденге 

қойылған тақтай 

бойымен еңбектеуді 

үйрену. аяқты көтеру 

және түсіру, аяқтарды 

қозғалтуды 

қалыптастыру 

(шалқасынан жатқан 

қалыпта).                                                                                                                                                                                                                                                                                    

Қимылды ойын:   

«Түйілген орамал»                                                                                                      

Мақсаты: 

Шапшаңдыққа, ептілікке 

үйрету. 

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту 

Көркем әдебиет  
Тақырыбы:  «Қарлығаш 

пен түлкі» ертегісі 

Мақсаты:  

Шығармаларды 

тыңдағаннан,  ертегілер 

көргеннен кейін алған 

әсерлерімен бөлісуге 

үйрету. 

Жаңа ертегілерді  

тыңдай білуге үйрету. 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу, Жапсыру, 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Ас үй 

құралдары»  

1.Шаттық шеңбері.            

2.Суретпен жұмыс 

3.Сұрақ-жауап 

Мақсаты:  Көлденең 

және тік сызықтарды 

салу, олардың 

қиылысуын жүргізе білу. 

Қазақ тілі 

Тақырыбы: «Төрт түлік» 

Мақсаты:Төрт түліктің  

атауларын айту және түсіну 

дағдыларын қалыптастыру.  

Дидактикалық ойын: 

«Мекеніне апар» 

 Бір-бірімен күнделікті 

еркін ойында, бірлескен 

әрекеттері туралы келісуге, 

сұрақтарға жауап беруге 

үйрету.   Музыка 

Мақсаты:  Балаларға қазақ 

күйлері туралы түсініктерін 

қалыптастыру.  

Ән айту:«Домбыра»  

Дауыс жаттығуы: «Жоғары-

төмен» дауысты төмен 

жоғары бағытымен 

дыбыстайды 

Ұлттық ойын: «Күйші 

болғың келеме?» Мақсаты: 

Балаларға домбыра 

аспабының дыбысын 

тыңдатып, түсінігін 

қалыптастыру.   

 

Кіріктірілген ҰІӘ:  

Тіл дамыту 

Көркем әдебиет   

Тақырыбы: «Ғажайып 

орман» ертегісі  

1.Шаттық шеңбері           

3.Сұрақ-жауап  

4.Сергіту сәті 

Мақсаты:   Ертегілерді 

тындағаннан кейін алған 

әсерлерімен бөлісуге 

үйрету. 

Жаңа ертегілерді  тыңдай 

Дене тәрбиесі 

Мақсаты:  Құрсаудан 

құрсауға секіруді 

қалыптастыру. Әр түрлі 

бағытта жүруді үйрену.   

Шеңберге тұру (көзбен 

бағдарлауды білу 

бойынша).                                                                                                                                         

Қимылды ойын:  

«Соқыр теке»                                                                                                                        

Мақсаты: Ойын 

арқылы 

шыдамдылыққа, 

ептіліке үйрету.     

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту  

Көркем әдебиет  

Тақырыбы: «Түлкі мен 

қасқыр» ертегісі 

Мақсаты:   
Шығармаларды 

тыңдағаннан, 

мультфильмдер, 

ертегілер көргеннен 

кейін алған әсерлерімен 

бөлісуге үйрету. 

Жаңа ертегілерді  

тыңдай білуге үйрету. 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу, Жапсыру,  

Мүсіндеу, Құрастыру 

Тақырыбы: «Тік ұшақ» 

1.Шаттық шеңбері.            

2.Суретпен жұмыс 

3.Сұрақ-жауап 

Мақсаты:  Көлденең 

және тік сызықтарды 

салу, олардың 

қиылысуын жүргізе 

білу. Әр түрлі пішіндегі 

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту  

Көркем әдебиет  

Тақырыбы:  
Тақырыбы: 

«Сиқырлы доп» 

ертегісі 

Мақсаты:  
Шығармаларды 

тыңдағаннан,  

ертегілер 

көргеннен кейін 

алған әсерлерімен 

бөлісуге үйрету. 

Жаңа ертегілерді  

тыңдай білуге 

үйрету. 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу, 

Жапсыру, 

Мүсіндеу, 

Құрастыру 
Тақырыбы: 

«Қайық» 

1.Шаттық шеңбері.            

2.Суретпен жұмыс 

3.Сұрақ-жауап 

Мақсаты:  

Көлденең және тік 

сызықтарды салу, 

олардың 

қиылысуын жүргізе 

білу. Әр түрлі 

пішіндегі 

(ойыншықтарды) 

бейнелеу.  

Кесектерді 

алақандарының 

арасында домалату 

есу, жаю тәсілдері 

Дене тәрбиесі 

Мақсаты:   Отырып құм 

салынған қапшықтарды 

аяқтың бақайларымен 

қысып ұстау, таяқтың, 

білекшенің (диаметрі 6-

8 сантиметр) бойымен 

қосалқы қадаммен 

жүруді қалыптастыру 

Қимылды ойын:   

«Допты қуалау» 

Мақсаты: Допты 

қолдан түсірмей 

жалғастыруға үйрету, 

ептілікке, 

шапшаңдыққа 

тәрбиелеу. 

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту 

Көркем әдебиет  

Тақырыбы:  «Сиқырлы 

бақ» ертегісі 

Мақсаты: Ертегілерді 

тындағаннан кейін 

алған әсерлерімен 

бөлісуге үйрету. 

Жаңа ертегілерді  

тыңдай білуге үйрету, 

олардың мазмұнындағы 

әрекеттердің дамуын 

бақылауға 

дағдыландыру. 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу, Жапсыру, 

Мүсіндеу, Құрастыру 

Тақырыбы: «Трактор» 

1.Шаттық шеңбері.            

2.Суретпен жұмыс 

3.Сұрақ-жауап 

Мақсаты:  Көлденең 



Әр түрлі пішіндегі 

(ойыншықтарды) 

бейнелеу.  Кесектерді 

алақандарының 

арасында домалату есу, 

жаю тәсілдері арқылы 

заттарды мүсіндеу 

(ойыншықтар). 

Желімдеудің техникасын 

үйрету:  желімді 

қылқаламға, мұқият 

жағып алу, жаймадағы 

дайын үлгіге жағу, 

желімнің қалдықтарын 

сүртуге майлықты 

қолдану. 

Математика негіздері 
Тақырыбы: 

«Алдында - артында»  

Мақсаты:  Өзіне қатысты 

кеңістік бағыттарын 

анықтауды үйрету. 

Құрастыру 

Тақырыбы: «Үйдің 

шатыры» 

Мақсаты:  Құрастыру 

дағдыларын дамыту, 

негізгі құрылыс 

бөлшектері: 

үшбұрыштарды ажырата 

білуге, атауға және 

қолдануға үйрету. 

білуге үйрету, олардың 

мазмұнындағы әрекеттердің 

дамуын бақылауға 

дағдыландыру. 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу, Жапсыру, 

Мүсіндеу, Құрастыру 

Тақырыбы: «Жүк көлігі» 

1.Шаттық шеңбері.            

2.Суретпен жұмыс 

3.Сұрақ-жауап 

Мақсаты:  Көлденең және 

тік сызықтарды салу, 

олардың қиылысуын 

жүргізе білу. Әр түрлі 

пішіндегі (ойыншықтарды) 

бейнелеу.  Кесектерді 

алақандарының арасында 

домалату есу, жаю тәсілдері 

арқылы заттарды мүсіндеу 

(ойыншықтар). 

Желімдеудің техникасын 

үйрету:  желімді 

қылқаламға, мұқият жағып 

алу, жаймадағы дайын 

үлгіге жағу, желімнің 

қалдықтарын сүртуге 

майлықты қолдану. 

Құрастыру дағдыларын 

дамыту, негізгі құрылыс 

бөлшектері: призмаларды  

ажырата білуге, атауға және 

қолдануға үйрету. 

Математика  

негіздер  
Тақырыбы: «Дөңгелек 

заттарды табамыз» 

Мақсаты:  Балаларды 

геометриялық фигура мен 

таныстыру. 

(ойыншықтарды) 

бейнелеу.  Кесектерді 

алақандарының 

арасында домалату есу, 

жаю тәсілдері арқылы 

заттарды мүсіндеу 

(ойыншықтар). 

Желімдеудің 

техникасын үйрету:  

желімді қылқаламға, 

мұқият жағып алу, 

жаймадағы дайын 

үлгіге жағу, желімнің 

қалдықтарын сүртуге 

майлықты қолдану. 

Құрастыру дағдыларын 

дамыту. 

Математика негіздері 

Тақырыбы: «Оң қол – 

сол қол» 

Мақсаты:  Өзінің дене 

мүшелерін 

бағдарлауды үйрету. 

 

арқылы заттарды 

мүсіндеу 

(ойыншықтар). 

Желімдеудің 

техникасын үйрету:  

желімді 

қылқаламға, мұқият 

жағып алу, 

жаймадағы дайын 

үлгіге жағу, 

желімнің 

қалдықтарын 

сүртуге майлықты 

қолдану. 

Құрастыру 

дағдыларын 

дамытуды үйрету. 

Математика 

негіздері 
Тақырыбы: 

«Заттардың 

өлшемін 

салыстыру» 

Мақсаты:  Екі затты 

өлшемі бойынша  

салыстыру. 

 

және тік сызықтарды 

салу, олардың 

қиылысуын жүргізе 

білу. Әр түрлі пішіндегі 

(ойыншықтарды) 

бейнелеу.  Кесектерді 

алақандарының 

арасында домалату есу, 

жаю тәсілдері арқылы 

заттарды мүсіндеу 

(ойыншықтар). 

Желімдеудің 

техникасын үйрету:  

желімді қылқаламға, 

мұқият жағып алу, 

жаймадағы дайын 

үлгіге жағу, желімнің 

қалдықтарын сүртуге 

майлықты қолдану. 

Құрастыру дағдыларын 

дамытуды үйрету. 

Математика негіздері 

Тақырыбы: 

«Көп пе, аз ба?» 

Мақсаты:  Заттардың 

санын ажыратуға 

үйрету. 

 



Құрастыру 
Тақырыбы: «Жол 

белгілерін құрастыру» 

Мақсаты: Құрастыру 

дағдыларын дамыту, негізгі 

құрылыс бөлшектері: 

үшбұрыштарды ажырата 

білуге, атауға және 

қолдануға үйрету 

Серуенге 

дайындық 

Өз -өзіне қызмет 

көрсету,үйрету. 

Асықпай бір-бірін  итермей 

жүруді үйрету 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер етуге 

ынталандыру. 

Серуен кезінде 

ұйымдастырыл - 

ған еңбек тәрбиесі 

арқылы еңбек-

сүйгіштікке баулу. 

Табиғатқа деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Серуен Картотека№ 

Дене тәрбиесі ** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі ** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі ** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі ** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі ** 

Серуеннен оралу Топқа оралуы, 

киімдерін шешіп 

орналастыру. 

Сабынмен  қолдарын 

сабындап, киімдерін 

суламай  жуыну 

Сылдырлайды мөлдір 

су, 

Мөлдір суға қолыңды 

жуу. 

Балалардың 

киімдерін ретімен 

шешінуге 

дағдыландыру. 

Жеке  жұмыс әдеп 

ережелерін сақтауын 

қадағалау. 

Түскі ас Тамақты асықпай ішуге 

дағдыландыру. 

Қолды дұрыс жууға 

дағдыландыру 

Тамақты 

төкпей,шашпай  ішуге 

дағдыландыру. 

Қолды дұрыс жууға 

дағдыландыру. 

Өз орамалдарының 

орнын білуге 

дағдыландыру. 

Түскі  ұйқы «Алма ертегісі»ертегісі 

Қазақ тілі**** 

«Үш аю»ертегісі 

Қазақ тілі**** 

Жәй әуен тыңдату. 

Музыка*** 

«Жеті лақ»ертегісі 

Қазақ тілі**** 

Жәй әуен тындату. 

Музыка*** 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

                                                                              Кешен №14       Дене тәрбиесі **  

Бесін ас Үстел басында сөйлемеу Ас мәзірімен таныстыру, 

балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

«Бата айтып»,  «Ас 

қайтаруды» үйрету. 

Ас мәзірімен 

таныстыру, балалардың 

назарын тағамға 

аудару. 



 

                                                                                                                                                                                                         

 

 

 

 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Д/О:  «Түлкі»                                 

Мақсаты:  Қазақстанды 

мекендейтін  жабайы 

жануарлар жайлы 

түсініктерін 

қалыптастыру. 

 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Д\О:«Өсімдіктерді 

зақымдама» 

Мақсаты:   Табиғатта 

қауіпсіз мінез-құлық 

ережелерін сақтау 

(бұтақтарды сындырмау)  

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Д/О: «Жел» 

Мақсаты:   Күзгі 

табиғат құбылыстарын 

бақылау. 

Қоршаған 

әлеммен 

таныстыру 

Д/о: «Баллондары 

бар әуе көліктері» 

Мақсаты:  Ауада 

ұшатын қозғалыс 

құралдарымен 

таныстыру. 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Д\О: «Ананас, 

мандарин» 

Мақсаты:  Жемістердің 

2 түрін тану және 

атауға үйрету. 

 
Серуенге 

дайындық 

 

Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Балалардың киім реттілігін 

бақылау,киімдерін ұқыпты 

киюге үйрету. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

 

Серуенге шығамыз 

деген нұсқаумен 

барлық балалар 

орындарына тұру. 

Балаларды табиғатпен 

таныстыру. 

Серуен Қ\о: «Допты қағып ал» 

Мақсаты: Балаларды 

белгіленген бағытты 

көздей білуге, ептілікке, 

шапшаңдыққа үйрету. 

Дене тәрбиесі ** 

Қ\о: «Допты таста – ұстап 

ал» 

Мақсаты: Дәлдікке, көз 

және қол үйлесімділігіне 

үйрету. 

Дене тәрбиесі ** 

Қ\о: «Қуып жет!»  

Мақсаты: Жылдамдық, 

қашықтыққа үйрету. 

Дене тәрбиесі ** 

Ұлттық ойын: 

«Қара жорға» 

Мақсаты: Берілген 

нұсқауға сай 

қимылдар жасай 

алуға үйрету. 

Дене тәрбесі ** 

Қ\о: «Күн мен жаңбыр» 

Мақсаты:  

Әуен ырғағын сезіну, 

қимыл – қозғалысты 

әуенмен үйлестіру. 

Дене тәрбиесі ** 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Баланың есте сақтауын 

қалай дамытуға болады? 

Баланың бүгінгі жетістігі 

жайлы әңгіме 

Балаларды ата-ананың 

көзінше баланы мақтау. 

Ата-анаға кеңес: 

Балалардың 

тазалығы жөнінде 

кеңес беру 

Ата-аналарға тапсырма 

беру, жақсы демалуға 

тілек білдіру. 



 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 
Білім беру ұйымы: “Бөбек kids»  жеке бөбекжайы                                                                                                                 

Топ: “Еркем-ай» ортаңғы тобы 

Балалардың жасы: 3 жас   

Жоспардың құрылу кезеңі: 24.11-28.11.2025 ж. 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі 

Құрманғазының күйі 

«Адай» 

Сейсенбі 

Халық күйі 

«Келіншек» 

Сәрсенбі 

Дәулеткерей 

Шығайұлы 

«Қосалқа» 

Бейсенбі 

Тәттімбет 

«Сарыжайлау» 

Жұма 

Дина Нұрпейісова 

«Науысқы» 

Балаларды 

қабылдау 

Таңғы қабылдау: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және 

оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл-күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. Әр баланың белсенділігіне 

назар аудару. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балаларды ауа –райына сай киіндіру туралы кеңес беру және тазалықты сақтауды ескерту. 

Балалардың іс-

әрекеті 

(ойын, танымдық, 

коммуникативтік, 

шығармашылық, 

эксперименталдық, 

еңбек, қимыл, 

бейнелеу, дербес 

және басқалары) 

Танымдық ойын: 

«Түстерді тап » 

Мақсаты: Түстерді 

салыстыру, 

сәйкестендіру арқылы 

танымдық қабілеттерін 

дамыту. 

Бейнелеу әрекеті: 

«Сиқырлы қылқалам» 

Мақсаты: Балалардың 

қиялын, шығармашылық 

қабілетін дамыту. 

Қ/о: «Қарлығаш» 

Мақсаты: Балаларды 

қимыл қозғалыстарын 

тез икемделуге 

жаттықтыру 

қабілеттеріне үйрету 

 

Шығармашылық: 

«Сиқырлы бояу» 

Мақсаты: Түстерді 

араластырып жаңа 

түс шығару. 

Д/о: «Жоғалған сөзді 

тап» 

Мақсаты: Негізгі 

түстерді (қызыл, көк, 

сары, жасыл) 

ажыратуға үйрету.     

 

Таңертенгі 

жаттығу 

                                                                                             Кешені №4 құралсыз  

Дене тәрбиесі ** 

Таңғы ас Суды тұтыну барысында 

үнемдеуге, ысырап 

қылмауға үйрету. 

Балаларды таңғы аспен 

таныстыру, орындықта 

дұрыс отыруға үйрету. 

Суды шашпай, қолды 

дұрыс жууға үйрету. 

Үстелде отырған 

кезде орындықта 

дұрыс отырып 

тамақтануға үйрету. 

Ас ішіп болғаннан 

кейін құрғақ 

майлықты қалай 

дұрыс сүрту керегін 

үйрету. 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

  Дидактикалық  ойын: 

«Жануарлардың 

төлдерін атап бер» 

Мақсаты: Балалардың 

зейінін, ойлау 

қабілеттерін арттыру. 

 

Қимылды ойын: 

«Тышқан мен мысық»                  

Мақсаты: Балаларды 

шапшаңдыққа, тез 

қимылдауға тәрбиелеу. 

Үстел-үсті ойыны: 

«Қолымда не бар?» 

 Мақсаты: Заттарды 

түсі бойынша өз 

бетінше зерттеу және 

салыстыруға мүмкіндік 

беру. 

   Сюжеттік рөлдік 

ойын:  

«Үш аю» ертегісі  

Мақсаты: Балаларды 

ертегілерге тыңдауға 

үйрету. 

Қимылды ойын: 

«Ұшқыштар»  

Мақсаты: қолдарын 

ұстап шеңбер 

бойымен жүруді, 

жүгіруді, бір бірін 

итермей ойын 

ойнауды үйрету . 



Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене тәрбиесі 

Мақсаты:  Шеңберге 

тұруды қалыптастыру 

(көзбен бағдарлау 

бойынша). Аяқты көтеру 

және түсіру, аяқтарды 

қозғалтуды дағдылау 

(шалқасынан жатқан 

қалыпта).                                                                                                                                                                                        

Қимылды ойын:   

«Бірге адымдайық»                                                                                                                                                                     

Мақсаты:  аяқты түзу 

алып адымдау, тепе-

теңдікті сақтау, 

жылдамдыққа үйрету. 

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту 

Көркем әдебиет  
Тақырыбы:  «Жеті лақ» 

ертегісі 

Мақсаты:  

Шығармаларды 

тыңдағаннан,  ертегілер 

көргеннен кейін алған 

әсерлерімен бөлісуге 

үйрету. 

Жаңа ертегілерді  

тыңдай білуге үйрету. 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу, Жапсыру, 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Жедел 

жәрдем» машинасы 

1.Шаттық шеңбері.            

2.Суретпен жұмыс 

3.Сұрақ-жауап 

Мақсаты:  Көлденең 

және тік сызықтарды 

салу, олардың 

қиылысуын жүргізе білу. 

Қазақ тілі 

Тақырыбы:  «Ақылды лақ» 

Мақсаты: Көрнекілікпен 

немесе көрнекіліксіз өзіне 

айтылған сөзді тыңдау және 

түсінуді дамыту. .  

Дидактикалық 

ойын: «Адасқан төлдерді 

тап»  

Мақсаты:Қоршаған ортадағы 

күнделікті жиі қолданылатын 

жануарлардың, төрт түліктің  

атауларын айту және түсіну 

дағдыларын қалыптастыру. 

Ертегіні сахналау.  

Кіріктірілген ҰІӘ Музыка 

Мақсаты: 

 Балаларға әннің сөзін анық 

жеткізуге талпындыру. 

Музыканы тыңдау:«Достық 

әні»  

Дауыс жаттығуы: «Жоғары-

төмен» дауысты төмен 

жоғары бағытымен 

дыбыстайды                            

Ұлттық ойын:«Тақия 

тастамақ»     Мақсаты: 

Балаларға ойын арқылы 

қазақтың күйлерін тыңдату, 

әннен ажырата білу 

:  

Тіл дамыту 

Көркем әдебиет   

Тақырыбы: «Үш аю»  

Мақсаты:   Шығармаларды 

тыңдағаннан,  ертегілер 

көргеннен кейін алған 

әсерлерімен бөлісуге үйрету. 

Жаңа ертегілерді  тыңдай 

білуге үйрету. 

Дене тәрбиесі 

Мақсаты:  Оң және сол 

қолмен (1,5–2 метр 

қашықтықтан) допты 

кеуде тұсынан 

лақтыруды үйрету.  

отырып құм салынған 

қапшықтарды аяқтың 

бақайларымен қысып 

ұстау, таяқтың, 

білекшенің (диаметрі 6-

8 сантиметр) бойымен 

қосалқы қадаммен 

жүруді дағдылау.                                                                                                         

Қимылды ойын:  

«Түйілген орамал»                                                                                                                                                   

Мақсаты: 

Шапшаңдыққа, 

ептілікке үйрету.  

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту  

Көркем әдебиет  

Тақырыбы: «Үйшік» 

ертегісі 

Мақсаты:   Ертегілерді 

тындағаннан кейін 

алған әсерлерімен 

бөлісуге үйрету. 

Жаңа ертегілерді  

тыңдай білуге үйрету, 

олардың мазмұнындағы 

әрекеттердің дамуын 

бақылауға 

дағдыландыру. 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу, Жапсыру,  

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Қоян» 

1.Шаттық шеңбері.            

2.Суретпен жұмыс 

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту  

Көркем әдебиет  

Тақырыбы:  
Тақырыбы: 

«Шалқан» ертегісі 

Мақсаты:  
Шығармаларды 

тыңдағаннан,  

ертегілер көргеннен 

кейін алған 

әсерлерімен бөлісуге 

үйрету. 

Жаңа ертегілерді  

тыңдай білуге 

үйрету. 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу, 

Жапсыру, Мүсіндеу 
Тақырыбы: «Кеме» 

1.Шаттық шеңбері.            

2.Суретпен жұмыс 

3.Сұрақ-жауап 

Мақсаты:  Көлденең 

және тік сызықтарды 

салу, олардың 

қиылысуын жүргізе 

білу. Әр түрлі 

пішіндегі 

(ойыншықтарды) 

бейнелеу.  

Кесектерді 

алақандарының 

арасында домалату 

есу, жаю тәсілдері 

арқылы заттарды 

мүсіндеу 

(ойыншықтар). 

Желімдеудің 

техникасын үйрету:  

Дене тәрбиесі 

Мақсаты:  Алға, жан-

жаққа көтеру және 

түсіруді дамыту (бірге 

немесе кезекпен). 

Құрсаудан құрсауға 

секіруді үйрету.                                                                                

Қимылды ойын:  

«Түлкі мен қаздар»                                                                                                                                            

Мақсаты:  Түлкі мен 

қаздардың қимылын 

жасауға, жалдамдыққа 

баулу. 

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту 

Көркем әдебиет  

Тақырыбы:   

 «Бауырсақ» ертегісі  

Мақсаты:  Ертегілерді 

тындағаннан кейін 

алған әсерлерімен 

бөлісуге үйрету. 

Жаңа ертегілерді  

тыңдай білуге үйрету, 

олардың 

мазмұнындағы 

әрекеттердің дамуын 

бақылауға 

дағдыландыру. 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу, 

Жапсыру, Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Өрт 

сөндіру» машинасы 

1.Шаттық шеңбері.            

2.Суретпен жұмыс 

3.Сұрақ-жауап 

Мақсаты:  Көлденең 

және тік сызықтарды 

салу, олардың 



Әр түрлі пішіндегі 

(ойыншықтарды) 

бейнелеу.  Кесектерді 

алақандарының 

арасында домалату есу, 

жаю тәсілдері арқылы 

заттарды мүсіндеу 

(ойыншықтар). 

Желімдеудің техникасын 

үйрету:  желімді 

қылқаламға, мұқият 

жағып алу, жаймадағы 

дайын үлгіге жағу, 

желімнің қалдықтарын 

сүртуге майлықты 

қолдану. 

Математика негіздері 
Тақырыбы: «Біреу - көп» 

Мақсаты:  Заттардың 

санын ажыратуға үйрету. 

Құрастыру 

Тақырыбы: «Кеме 

желкені» 

Мақсаты:  Құрастыру 

дағдыларын дамыту, 

негізгі құрылыс 

бөлшектері: 

үшбұрыштарды ажырата 

білуге, атауға және 

қолдануға үйрету. 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу, Жапсыру, 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Шар» 

1.Шаттық шеңбері.            

2.Суретпен жұмыс 

3.Сұрақ-жауап 

Мақсаты:  Көлденең және тік 

сызықтарды салу, олардың 

қиылысуын жүргізе білу. Әр 

түрлі пішіндегі 

(ойыншықтарды) бейнелеу.  

Кесектерді алақандарының 

арасында домалату есу, жаю 

тәсілдері арқылы заттарды 

мүсіндеу (ойыншықтар). 

Желімдеудің техникасын 

үйрету:  желімді қылқаламға, 

мұқият жағып алу, 

жаймадағы дайын үлгіге 

жағу, желімнің қалдықтарын 

сүртуге майлықты қолдану. 

Математика  

негіздер  
Тақырыбы: «Алдында-

артында» 

1.Шаттық шеңбері.            

2.Суретпен жұмыс 

3.Сұрақ-жауап 

Мақсаты:   Өзінің дене 

мүшелерін бағдарлау және 

осыған байланысты өзіне 

қатысты кеңістік бағыттарын 

анықтауды үйрету. 

Құрастыру 

Л/о: «Бөшкелер қоймасы» 

Мақсаты:  Құрастыру 

дағдыларын дамыту, негізгі 

құрылыс бөлшектері: 

цилиндрді ажырата білуге, 

3.Сұрақ-жауап 

Мақсаты:  Көлденең 

және тік сызықтарды 

салу, олардың 

қиылысуын жүргізе 

білу. Әр түрлі пішіндегі 

(ойыншықтарды) 

бейнелеу.  Кесектерді 

алақандарының 

арасында домалату есу, 

жаю тәсілдері арқылы 

заттарды мүсіндеу 

(ойыншықтар). 

Желімдеудің 

техникасын үйрету:  

желімді қылқаламға, 

мұқият жағып алу, 

жаймадағы дайын 

үлгіге жағу, желімнің 

қалдықтарын сүртуге 

майлықты қолдану. 

Математика негіздері 
Л\о: «Артық - кем» 

Мақсаты:  Екі затты 

өлшемі бойынша  

салыстыру. 

Құрастыру 

Тақырыбы:  «Көп 

қабатты үй» 

Мақсаты: Құрастыру 

дағдыларын дамыту, 

негізгі құрылыс 

бөлшектері: 

призмаларды  ажырата 

білуге, атауға және 

қолдануға үйрету. 

желімді қылқаламға, 

мұқият жағып алу, 

жаймадағы дайын 

үлгіге жағу, 

желімнің 

қалдықтарын сүртуге 

майлықты қолдану. 

Математика 

негіздері 

Тақырыбы: 

«Дөңгелек» 

Мақсаты:  Балаларды 

геометриялық 

фигура мен 

таныстыру. 

Құрастыру 

Тақырыбы: «Тау» 

Мақсаты: Құрастыру 

дағдыларын дамыту, 

негізгі құрылыс 

бөлшектері: 

үшбұрыштарды 

ажырата білуге, 

атауға және 

қолдануға үйрету. 

 

қиылысуын жүргізе 

білу. Әр түрлі 

пішіндегі 

(ойыншықтарды) 

бейнелеу.  Кесектерді 

алақандарының 

арасында домалату 

есу, жаю тәсілдері 

арқылы заттарды 

мүсіндеу 

(ойыншықтар). 

Желімдеудің 

техникасын үйрету:  

желімді қылқаламға, 

мұқият жағып алу, 

жаймадағы дайын 

үлгіге жағу, желімнің 

қалдықтарын сүртуге 

майлықты қолдану. 

Математика 

негіздері 

Тақырыбы: 

«Қайсысы артық» 

Мақсаты: Екі затты 

өлшемі бойынша 

салыстыруға үйрету. 

Құрастыру 

Тақырыбы: 

«Цилиндрден 

зымыран» 

Мақсаты: Құрастыру 

дағдыларын дамыту, 

негізгі құрылыс 

бөлшектері: 

цилиндрді ажырата 

білуге, атауға және 

қолдануға үйрету. 

 



атауға және қолдануға 

үйрету. 

Психолог 

Тақырыбы:«Достармен 

амандасу» 

Мақсат: балаларды бір-

бірімен жылы амандасуға 

үйрету. 

Құралдар: кішкентай доп.  

Серуенге 

дайындық 

Өз -өзіне қызмет 
көрсету,үйрету. 

Асықпай бір-бірін  итермей 
жүруді үйрету 

Серуенде балаларды 
жақсы әрекеттер етуге 

ынталандыру. 

Серуен кезінде 
ұйымдастырыл - 

ған еңбек тәрбиесі 

арқылы еңбек-

сүйгіштікке баулу. 

Табиғатқа деген 
қызығушылықтарын 

арттыру. 

Серуен Картотека№ 

Дене тәрбиесі ** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі ** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі ** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі ** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі ** 

Серуеннен оралу Топқа оралуы, 

киімдерін шешіп 

орналастыру. 

Сабынмен  қолдарын 

сабындап, киімдерін суламай  

жуыну 

Сылдырлайды мөлдір 

су, 

Мөлдір суға қолыңды 

жуу. 

Балалардың 

киімдерін ретімен 

шешінуге 

дағдыландыру. 

Жеке  жұмыс әдеп 

ережелерін сақтауын 

қадағалау. 

Түскі ас Тамақты асықпай ішуге 

дағдыландыру. 

Қолды дұрыс жууға 

дағдыландыру 

Тамақты 

төкпей,шашпай  ішуге 

дағдыландыру. 

Қолды дұрыс жууға 

дағдыландыру. 

Өз орамалдарының 

орнын білуге 

дағдыландыру. 

Түскі  ұйқы «Алма ертегісі»ертегісі 

Қазақ тілі**** 

«Үш аю»ертегісі 

Қазақ тілі**** 

Жәй әуен тыңдату. 

Музыка*** 

«Жеті лақ»ертегісі 

Қазақ тілі**** 

Жәй әуен тындату. 

Музыка*** 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

                                                                              Кешен №1         Дене тәрбиесі**  

Бесін ас Үстел басында сөйлемеу Ас мәзірімен таныстыру, 

балалардың назарын тағамға 

аудару. 

Тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

«Бата айтып»,  «Ас 

қайтаруды» үйрету. 

Ас мәзірімен 

таныстыру, 

балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Д\О:«Бұтақтарды 

сындырмайық» 

Мақсаты:   Табиғатта 

қауіпсіз мінез-құлық 

ережелерін сақтау. 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Д/О: «Жаңбыр» 

Мақсаты:   Күзгі табиғат 

құбылыстарын бақылау. 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Д\О: «Көк алма, 

құлпыный, шие» 

Мақсаты:  Жемістердің 

2-3 түрін тану және 

атауға үйрету. 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Д/о:«Әуе шары» 

Мақсаты:  Ауада 

ұшатын қозғалыс 

құралдарымен 

таныстыру. 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Д/О:  «Арыстан»                                 

Мақсаты:  
Қазақстанды 

мекендейтін  жабайы 

жануарлар жайлы 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

(бұтақтарды сындырмау)  

 
  түсініктерін 

қалыптастыру 

 
Серуенге 

дайындық 

 

Балалардың киіну 
реттілігін бақылау. 

Балалардың киім реттілігін 
бақылау,киімдерін ұқыпты 

киюге үйрету. 

Балалармен жеке 
әңгімелесу. 

 

Серуенге шығамыз 
деген нұсқаумен 

барлық балалар 

орындарына тұру. 

Балаларды табиғатпен 
таныстыру. 

Серуен Қ\о: «Кім жылдам?»     
Мақсаты: ойын арқылы 

дене қимылдарын 

дамыту. 

Дене тәрбиесі ** 

Қ\о:  «Күн мен жаңбыр» 
Мақсаты: балаларды 

ептілікке, шапшаңдыққа 

үйрету. 

Дене тәрбиесі ** 

Қ\о: «Кім тез?»  
Мақсаты: Жылдамдық 

пен шапшаңдықты 

арттыру. 

Дене тәрбиесі ** 

Ұлттық ойын: 
«Арқан тарту» 

Мақсаты: Күштілік, 

батылдық, ұжымдық 

ынтымақ сезімін 

қалыптастыруды 

дамыту. 

Дене тәрбесі ** 

Қ\о: «Паравоз» 
Мақсаты: Балалардың 

бірінің артына бірі 

тіркеліп тұрып 

паравоз сияқты 

жүруге, өлең 

жолдарын қайталап 

айтуға үйрету.  

Дене тәрбиесі ** 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Баланың есте сақтауын 

қалай дамытуға болады? 

Баланың бүгінгі жетістігі 

жайлы әңгіме 

Балаларды ата-ананың 

көзінше баланы мақтау. 

Ата-анаға кеңес: 

Балалардың 

тазалығы жөнінде 

кеңес беру 

Ата-аналарға 

тапсырма беру, жақсы 

демалуға тілек 

білдіру. 



 
 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 
Білім беру ұйымы: “Бөбек kids»  жеке бөбекжайы                                                                                                                 

Топ: “Еркем-ай» ортаңғы тобы 

Балалардың жасы: 3 жас   

Жоспардың құрылу кезеңі: 01.12-05.12.2025 ж. 

Құндылық: Бірлік және ынтымақ 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі 

Құрманғазының күйі 

«Адай» 

Сейсенбі 

Халық күйі 

«Келіншек» 

Сәрсенбі 

Дәулеткерей 

Шығайұлы 

«Қосалқа» 

Бейсенбі 

Тәттімбет 

«Сарыжайлау» 

Жұма 

Дина Нұрпейісова 

«Науысқы» 

Балаларды 

қабылдау 

Таңғы қабылдау: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және 

оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл-күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. Әр баланың белсенділігіне 

назар аудару. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балаларды ауа –райына сай киіндіру туралы кеңес беру және тазалықты сақтауды ескерту. 

Балалардың іс-

әрекеті 

(ойын, танымдық, 

коммуникативтік, 

шығармашылық, 

эксперименталдық, 

еңбек, қимыл, 

бейнелеу, дербес 

және басқалары) 

Танымдық ойын: «Не 

өзгерді?» 

Мақсаты: Балалардың 

байқағыштық, есте 

сақтау, ойлау 

қабілеттерін дамыту. 

Бейнелеу әрекеті: 

«Сиқырлы бояу» 

Мақсаты: Түстерді 

араластырып жаңа түс 

шығару. 

Қ/о: «Қуыспақ»                  

Мақсаты: Балаларды 

шапшаңдыққа, тез 

қимылдауға тәрбиелеу. 

 

Шығармашылық:  

«Табиғаттың 

бояуы» 

Мақсаты: Табиғат 

көрінісін бейнелеу 

арқылы 

шығармашылықты 

дамыту. 

Д/о: «Жақсылық-

жамандық» 

Мақсаты: балаларға 

ұсақ суреттерден бір 

мазмұнды сурет 

құрастыруды үйрету. 

 

Таңертенгі 

жаттығу 

                                                                                             Кешені №1 құралсыз  

Дене тәрбиесі ** 

Таңғы ас Суды тұтыну барысында 

үнемдеуге, ысырап 

қылмауға үйрету. 

Балаларды таңғы аспен 

таныстыру, орындықта 

дұрыс отыруға үйрету. 

Суды шашпай, қолды 

дұрыс жууға үйрету. 

Үстелде отырған 

кезде орындықта 

дұрыс отырып 

тамақтануға 

үйрету. 

Ас ішіп болғаннан 

кейін құрғақ 

майлықты қалай 

дұрыс сүрту керегін 

үйрету. 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

  Дидактикалық  ойын:  

 

«Түстер» 

Мақсаты: Негізгі 

түстерді (қызыл, көк, 

сары, жасыл) ажыратуға 

Қимылды ойын: 

 

«Кім қайда» 

Мақсаты: Қимыл 

шапшаңдығын дамыту, 

ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Үстел-үсті ойыны: 

 

«Суретті жалғастыр» 

 Мақсаты: Заттарды 

түсі бойынша өз 

бетінше зерттеу және 

   Сюжеттік рөлдік 

ойын:  

«Жеті лақ» ертегісі  

Мақсаты: 

Балалардың 

ертегіні түсінуін, 

Қимылды ойын:  

 

«Ұшқыштар»  

Мақсаты: қолдарын 

ұстап шеңбер 

бойымен жүруді, 



үйрету. 

 

салыстыруға мүмкіндік 

беру. 

тілін, қиялын және 

бірлесіп ойнау 

дағдыларын  

дамыту. 

жүгіруді, бір бірін 

итермей ойын 

ойнауды үйрету . 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене тәрбиесі 

Мақсаты: Тура шенбер 

бойымен жүруді 

қалыптастыру. Тура 

жолмен жүруді дамыту. 

Он және сол қолымен тік 

нысанға (нысана биіктігі 

-1,2метр) лақтыруды 

үйрету( 1-1,5метр 

қашықтық) 

Қимылды ойын: 

«Өткелден өту» 

Мақсаты: жүру кезінде 

табанды дұрыс 

жаттықтыру 

майтабандылықтын 

алдын алу үшін табан 

сінірлерін және бұлшық 

еттерін шынықтыру,өз 

денсулығын күтуге 

баулу. 

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту 

Көркем әдебиет  
Тақырыбы:  «Қыс 

мезгілі»  

Мақсаты:   Ересектердің 

сөзін тыңдау және 

түсіну, берілген 

сұрақтарды тыңдау және 

толық жауап беру. 

Жаңа әңгімелерді  

тыңдай білуге 

дағдыландыру. 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу, Жапсыру, 

Қазақ тілі 

Тақырыбы:  «Құстар біздің 

досымыз» (үй құстары, 

тауық) 

Мақсаты:  Балаларға құстар 

туралы түсінік беру, 

сұрақтарға жауап беруге, 

өзінің алған әсері мен 

қалауын білдіруге үйрету.  

Тақпақ жаттату. «Нан 

қоқымын шашпаңдар» 

(мнемокесте арқылы) 

Баланың сөздік қорын 

дамытуда, санамақтар, 

тақпақтар, жаңылтпаштарды 

жаттауға баулу.  Музыка 

Мақсаты:  Әннің сөзін анық 

айтуға талпындыру, әннің 

сипатын беру. 

Музыканы тыңдау: «Қыс» 

сөзімен әні: Ж.Молдажанова 

Ән айту:«Аққала» 

әні:Ө.Байділдаев, 

сөзі:Б.Ысқақов 

Дауыс 

жаттығуы:«Баспалдақ» 

Музыкалық-ырғақтық 

қимылдар: «Биге 

шақыру»А.Тоқсанбаев 

Балалар музыкалық  

аспаптарында ойнау:«Аюмен 

қояндар» А.Райымқұлова 

Ұлттық ойын: «Күйші 

болғың келеме?» 

Мақсаты: Балаларға домбыра 

аспабының дыбысын 

Дене тәрбиесі 

Мақсаты: Тура жолмен 

жүруді дағдылау. 

Заттарды айналып және 

заттардын айналасымен 

секіруді дамыту. 

Қимылды ойын: 

«Ханталапай» 

Мақсаты:Балалардын 

ептілік дәлдік 

қабілеттерін дамыту.  

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту  

Көркем әдебиет  

Тақырыбы: «Қыс» 

А.Асылбек  

Мақсаты:    
Дыбыстардың 

артикуляциясын 

нақтылау және бекітуге 

дағдыландыру. 

Жаңа өлеңдерді тыңдай 

білуге үйрету. 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу, Жапсыру,  

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Ит» 

1.Шаттық шеңбері.            

2.Суретпен жұмыс 

3.Сұрақ-жауап 

Мақсаты:   Көлденең 

және тік сызықтарды 

салу, олардың 

қиылысуын жүргізе 

білу. Әр түрлі пішіндегі 

(жануарларды) 

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту  

Көркем әдебиет  

Тақырыбы:  
Тақырыбы: 

«Үйшік» ертегісі 

Мақсаты:   
Ересектердің сөзін 

тыңдау және 

түсіну, берілген 

сұрақтарды тыңдау 

және толық жауап 

беру. 

Жаңа ертегілерді  

тыңдай білуге 

үйрету. 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу, 

Жапсыру, 

Мүсіндеу 
Тақырыбы: «Түйе» 

Мақсаты:   

Көлденең және тік 

сызықтарды салу, 

олардың 

қиылысуын жүргізе 

білу. Әр түрлі 

пішіндегі 

(жануарларды) 

бейнелеу.  

Кесектерді 

алақандарының 

арасында домалату 

есу, жаю тәсілдері 

арқылы заттарды 

мүсіндеу 

Дене тәрбиесі 

Мақсаты: Бір-бірінің 

жанына сапқа тұруды 

қалыптастыру. Аяқты 

көтеру және 

түсіру,аяқтарды 

қозғалтуды 

дағдылау(шалқасынан 

жатқан қалыпта). 

Қимылды ойын: 

«Ханталапай»  

Мақсты: Балалардын 

ептілік,дәлдік 

қабілеттерін дамыту 

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту 

Көркем әдебиет  

Тақырыбы:  «Аяз»  

Е.Сейдахмет 

Мақсаты:    

Дыбыстардың 

артикуляциясын 

нақтылау және 

бекітуге 

дағдыландыру. 

Жаңа өлеңдерді 

тыңдай білуге үйрету.  

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу, 

Жапсыру, Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Қой» 

1.Шаттық шеңбері.            

2.Суретпен жұмыс 

3.Сұрақ-жауап 

Мақсаты:   Көлденең 

және тік сызықтарды 



Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Сиыр» 

1.Шаттық шеңбері.            

2.Суретпен жұмыс 

3.Сұрақ-жауап 

Мақсаты:  Көлденең 

және тік сызықтарды 

салу, олардың 

қиылысуын жүргізе білу. 

Әр түрлі пішіндегі 

(жануарларды) бейнелеу.  

Кесектерді 

алақандарының 

арасында домалату есу, 

жаю тәсілдері арқылы 

заттарды мүсіндеу 

(жануарларды).  

Желімдеудің техникасын 

үйрету:  желімді 

қылқаламға, мұқият 

жағып алу, жаймадағы 

дайын үлгіге жағу, 

желімнің қалдықтарын 

сүртуге майлықты 

қолдану. 

Математика негіздері 
Тақырыбы: 

«Өлшемдері бірдей 

қаттарды қарама – қарсы 

орналастыру»  

Мақсаты:   Өлшемдері 

қарама-қарсы және 

бірдей заттарды 

салыстыру. 

Құрастыру 
Тақырыбы: «Үйлер» 

Мақсаты:   Құрастыру 

дағдыларын дамыту, 

бұрын алынған 

дағдыларды: төсеу, 

тыңдату, құрылымын 

таныстыру. 

 

Кіріктірілген ҰІӘ:  

Тіл дамыту 

Көркем әдебиет   

Тақырыбы: «Түлкі мен 

тырна»  

1.Шаттық шеңбері           

3.Сұрақ-жауап  

4.Сергіту сәті 

Мақсаты:    зат есімдерді 

жекеше түрде  қолдануды 

үйрету. 

Жаңа әңгімелерді  тыңдай 

білуге, шығарманың  

кейіпкерлеріне жанашырлық 

танытуға тәбиелеу. 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу, Жапсыру, 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Жылқы» 

1.Шаттық шеңбері.            

2.Суретпен жұмыс 

3.Сұрақ-жауап 

Мақсаты:   Көлденең және 

тік сызықтарды салу, 

олардың қиылысуын жүргізе 

білу. Әр түрлі пішіндегі 

(жануарларды) бейнелеу.  

Кесектерді алақандарының 

арасында домалату есу, жаю 

тәсілдері арқылы заттарды 

мүсіндеу (жануарларды).  

Желімдеудің техникасын 

үйрету:  желімді қылқаламға, 

мұқият жағып алу, 

жаймадағы дайын үлгіге 

жағу, желімнің қалдықтарын 

сүртуге майлықты қолдану. 

бейнелеу.  

Кесектерді 

алақандарының 

арасында домалату есу, 

жаю тәсілдері арқылы 

заттарды мүсіндеу 

(жануарларды).  

Желімдеудің 

техникасын үйрету:  

желімді қылқаламға, 

мұқият жағып алу, 

жаймадағы дайын 

үлгіге жағу, желімнің 

қалдықтарын сүртуге 

майлықты қолдану. 

Математика негіздері 

Тақырыбы: «Оң-сол» 
Мақсаты: Өзінің дене 

мүшелерін бағдарлау 

және осыған 

байланысты өзіне 

қатысты кеңістік 

бағыттарын анықтауды 

үйрену. 

Құрастыру 

Тақырыбы:  

«Қарапайым мұнара» 

Мақсаты:  Құрастыру 

дағдыларын дамыту, 

бұрын алынған 

дағдыларды: төсеу, 

бекіту, қою қолдана 

отырып, жаңа 

ғимараттар салу. 

 

(жануарларды).  

Желімдеудің 

техникасын үйрету:  

желімді 

қылқаламға, мұқият 

жағып алу, 

жаймадағы дайын 

үлгіге жағу, 

желімнің 

қалдықтарын 

сүртуге майлықты 

қолдану. 

Математика 

негіздері  
Тақырыбы: 

«Үшбұрыш» 

Мақсаты:  

Балаларды 

геометриялық 

фигуралармен: 

үшбұрышпен 

таныстыруды 

жалғастыру. 

Құрастыру 

Тақырыбы: 

«Қоршау» 

Мақсаты:  
Құрастыру 

дағдыларын 

дамыту. 

 

 

салу, олардың 

қиылысуын жүргізе 

білу. Әр түрлі 

пішіндегі 

(жануарларды) 

бейнелеу.  

Кесектерді 

алақандарының 

арасында домалату 

есу, жаю тәсілдері 

арқылы заттарды 

мүсіндеу 

(жануарларды).  

Желімдеудің 

техникасын үйрету:  

желімді қылқаламға, 

мұқият жағып алу, 

жаймадағы дайын 

үлгіге жағу, желімнің 

қалдықтарын сүртуге 

майлықты қолдану. 

Математика 

негіздері 

Тақырыбы: 

«Шаршы» 

Мақсаты:   Балаларды 

геометриялық 

фигуралармен: 

шаршы мен 

таныстыруды 

жалғастыру. 

Құрастыру 

Тақырыбы:«Биік 

үйлер» 

Мақсаты:  Құрастыру 

дағдыларын дамыту, 

бұрын алынған 

дағдыларды: төсеу, 

бекіту, қою қолдана 

отырып, жаңа 



бекіту, қою қолдана 

отырып, жаңа 

ғимараттар салуға 

үйрету. 

Математика  

негіздер  
Тақырыбы: «Дөңгелек» 

Мақсаты: Балаларды 

геометриялық фигуралармен: 

дөңгелекпен таныстыруды 

жалғастыру. Құрастыру 
Тақырыбы: «Көпқабатты үй» 

Мақсаты:  Құрастыру 

дағдыларын дамыту, бұрын 

алынған дағдыларды: төсеу, 

бекіту, қою қолдана отырып, 

жаңа ғимараттар салуға 

үйрету. 

ғимараттар салуға 

үйрету. 

 

 

Серуенге 

дайындық 

Өз -өзіне қызмет 

көрсету,үйрету. 

Асықпай бір-бірін  итермей 

жүруді үйрету 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер етуге 

ынталандыру. 

Серуен кезінде 

ұйымдастырыл - 

ған еңбек тәрбиесі 

арқылы еңбек-

сүйгіштікке баулу. 

Табиғатқа деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Серуен Картотека№ 

Дене тәрбиесі ** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі ** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі ** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі ** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі ** 

Серуеннен оралу Топқа оралуы, 

киімдерін шешіп 

орналастыру. 

Сабынмен  қолдарын 

сабындап, киімдерін суламай  

жуыну 

Сылдырлайды мөлдір 

су, 

Мөлдір суға қолыңды 

жуу. 

Балалардың 

киімдерін ретімен 

шешінуге 

дағдыландыру. 

Жеке  жұмыс әдеп 

ережелерін сақтауын 

қадағалау. 

Түскі ас Тамақты асықпай ішуге 

дағдыландыру. 

Қолды дұрыс жууға 

дағдыландыру 

Тамақты 

төкпей,шашпай  ішуге 

дағдыландыру. 

Қолды дұрыс жууға 

дағдыландыру. 

Өз орамалдарының 

орнын білуге 

дағдыландыру. 

Түскі  ұйқы «Алма ертегісі»ертегісі 

Қазақ тілі**** 

«Үш аю»ертегісі 

Қазақ тілі**** 

Жәй әуен тыңдату. 

Музыка*** 

«Жеті лақ»ертегісі 

Қазақ тілі**** 

Жәй әуен тындату. 

Музыка*** 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

                                                                              Кешен №1        Дене тәрбиесі**  

Бесін ас Үстел басында сөйлемеу Ас мәзірімен таныстыру, 

балалардың назарын тағамға 

аудару. 

Тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

«Бата айтып»,  «Ас 

қайтаруды» үйрету. 

Ас мәзірімен 

таныстыру, 

балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Қоршаған 

әлеммен 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 



 
 
 
 

 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Д/О:  «Жолдан қалай 

дұрыс өтеміз?»                                 

Мақсаты:  Жаяу 

жүргіншілерге арналған 

қарапайым ережелермен 

таныстыру.  

  

 

Д\О:«Отан» 

Мақсаты:   Отанына деген 

сүйіспеншілік сезімін ояту.  
Психолог 

Тақырыбы:«Бірге ойнау 

жақсы» 

Мақсат: ынтымақтаса 

ойнауға үйрету. 

Құралдар: үлкен жұмсақ 

шар. 

Д/О: «Аула 

сыпырушыға 

көмектесейік!» 

Мақсаты: Аула 

сыпырушыға көмек 

көрсетуді 

ұйымдастыру. 

 

таныстыру 

Д/О:«Аяз» 

Мақсаты:   қыс  

мезгіліндегі ауа-

райының жай-күйін 

белгілеу. 

Д\О:  «Терезе - қауіпті 

аймақ» 

Мақсаты:    топта 

терезенің алдына 

шықпау. 

 

 
Серуенге 

дайындық 

 

Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Балалардың киім реттілігін 

бақылау,киімдерін ұқыпты 

киюге үйрету. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

 

Серуенге шығамыз 

деген нұсқаумен 

барлық балалар 

орындарына тұру. 

Балаларды табиғатпен 

таныстыру. 

Серуен Дене тәрбиесі **  

Қимылдық  ойын: 

 «Көги-гөк »  

Мақсаты: 

Шапшаңдыққа, ептілікке  

баулу. 

Дене тәрбиесі ** 

Қимылды ойын:         

« Күн  мен  түн»  

Мақсаты: Балаларды  

ептілікке, жылдамдыққа, 

ажыратуға баулу. 

Дене тәрбиесі ** 

 Қимылды ойын:  

«Түлкі  мен  қаздар» 

Мақсаты: Түлкі  мен  

қаздың  қимылын  

жасауға, жылдамдыққа 

баулу. 

Дене тәрбиесі **  

Қимылды ойын:  

« Ақ сандық,  көк  

сандық »  

Мақсаты: 

Күштілікке, 

шапшаңдыққа, 

ептілікке  баулу. 

Дене тәрбиесі ** 

Қимылды  ойын:      

 «Ит  пен  қоян» 

Мақсаты: 

Шапшаңдыққа, 

ептілікке  баулу.   

Балалардың үйге 

қайтуы 

Баланың есте сақтауын 

қалай дамытуға болады? 

Баланың бүгінгі жетістігі 

жайлы әңгіме 

Балаларды ата-ананың 

көзінше баланы мақтау. 

Ата-анаға кеңес: 

Балалардың 

тазалығы жөнінде 

кеңес беру 

Ата-аналарға 

тапсырма беру, жақсы 

демалуға тілек 

білдіру. 



 
 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 
Білім беру ұйымы: “Бөбек kids»  жеке бөбекжайы                                                                                                                 

Топ: “Еркем-ай» ортаңғы тобы 

Балалардың жасы: 3 жас   

Жоспардың құрылу кезеңі: 08.12-12.12.2025 ж. 

Құндылық: Бірлік және ынтымақ 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі 

Құрманғазының күйі 

«Адай» 

Сейсенбі 

Халық күйі 

«Келіншек» 

Сәрсенбі 

Дәулеткерей 

Шығайұлы 

«Қосалқа» 

Бейсенбі 

Тәттімбет 

«Сарыжайлау» 

Жұма 

Дина Нұрпейісова 

«Науысқы» 

Балаларды 

қабылдау 

Таңғы қабылдау: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және 

оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл-күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. Әр баланың белсенділігіне 

назар аудару. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балаларды ауа –райына сай киіндіру туралы кеңес беру және тазалықты сақтауды ескерту. 

Балалардың іс-

әрекеті 

(ойын, танымдық, 

коммуникативтік, 

шығармашылық, 

эксперименталдық, 

еңбек, қимыл, 

бейнелеу, дербес 

және басқалары) 

Танымдық ойын: «Түсін 

тап» 

Мақсаты: Түстерді 

ажырату, есте сақтау, көз 

мөлшерін дамыту. 

Тақырыбы: «Тәуелсіздік - 

тұғырым»  

Мақсаты: Балаларға 

Қазақстанның Тәуелсіздік 

мерекесі туралы түсінік беру. 

 

Қ/о: «Қояндар секірсін»                  

Мақсаты: Балалардың 

секіру қабілетін 

дамыту, аяқ 

бұлшықеттерін 

нығайту, ептілікке 

баулу. 

Шығармашылық:  

«Суретті 

жалғастыр» 

Мақсаты: 

Логикалық ойлау, 

қиял, көркемдік 

қабілетті дамыту. 

Д/о: «Қай жануар қалай 

дыбыстайды?» 

Мақсаты: Балалардың 

есте сақтау қабілетін, 

жануарлар туралы 

білімің кеңейту. 

Таңертенгі 

жаттығу 

                                                                                             Кешені №2 құралмен (сылдырмақ) 

Дене тәрбиесі ** 

Таңғы ас Суды тұтыну барысында 

үнемдеуге, ысырап 

қылмауға үйрету. 

Балаларды таңғы аспен 

таныстыру, орындықта дұрыс 

отыруға үйрету. 

Суды шашпай, қолды 

дұрыс жууға үйрету. 

Үстелде отырған 

кезде орындықта 

дұрыс отырып 

тамақтануға 

үйрету. 

Ас ішіп болғаннан 

кейін құрғақ майлықты 

қалай дұрыс сүрту 

керегін үйрету. 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

  Дидактикалық  ойын: 

«Үй жануарларын тап» 

Мақсаты: Балаларға үй 

жануарын таныту, сурет 

бойынша табуға үйрету. 

Қимылды ойын: 

«Кім тез жинайды?» 

Мақсаты: Қимыл 

шапшаңдығын дамыту, 

ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Үстел-үсті ойыны: 

«Түстерді 

сәйкестендір» 

 Мақсаты: Заттарды 

түсі бойынша өз 

бетінше зерттеу және 

   Сюжеттік рөлдік 

ойын:  

«Үйшік» ертегісі  

Мақсаты: 

Балалардың 

ертегіні түсінуін, 

Қимылды ойын: 

«Ханталапай»  

Мақсаты: қолдарын 

ұстап шеңбер бойымен 

жүруді, жүгіруді, бір 

бірін итермей ойын 



салыстыруға мүмкіндік 

беру. 

тілін, қиялын 

және бірлесіп 

ойнау дағдыларын  

дамыту. 

ойнауды үйрету . 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене тәрбиесі 

Мақсаты:  Қолдарын 

алға артқа сермеуді 

дамыту.Екі қолды белге 

қойып,екі жаққа 

созып,отыруды үйрету. 

Қимылды ойын: 

Үрпек төбет 

Мақсаты: Тез жүгіре 

білуге үйрету, 

жылдамдыққа,батылдық

қа тәрбиелеу 

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту 

Көркем әдебиет  
Тақырыбы:  «Үй 

жануарлары»  

Мақсаты:   Ересектердің 

сөзін тыңдау және 

түсіну, берілген 

сұрақтарды тыңдау және 

толық жауап беру. 

Жаңа әңгімелерді  

тыңдай білуге 

дағдыландыру. 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу, Жапсыру, 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Ешкі» 

1.Шаттық шеңбері.            

2.Суретпен жұмыс 

3.Сұрақ-жауап 

Мақсаты:  Көлденең 

және тік сызықтарды 

салу, олардың 

қиылысуын жүргізе білу. 

Қазақ тілі 

Тақырыбы:  «Мемлекеттік 

Рәміздер» 

Мақсаты:  Балалардың 

өздеріне айтылған сөзді, 

пікірді түсінуін қалыптастыру, 

алдын ала үйретілген сөйлеу 

үлгілерін есте сақтап, 

әңгімелесе білуге баулу.  

Сөздік қорын дамытуда  

тақпақтар жаттату. 

 «Күншуақ» ойыны. Мақсаты: 

Көрнекілікпен өзіне айтылған 

сөзді тыңдау және түсінуді 

дамыту. 

 «Мнемо кестесі» бойынша 

Мемлекеттік Елтаңбаны 

сипатта, сөйлем құра. 

«Отан» М.Хакімжанова  

Музыка 

Мақсаты:  Әннің қарқынына 

сәйкес топпен қосылып ән 

айтқызу, әндібарлығымен 

бірге бастап, бірге аяқтауға 

үйрету. 

Музыка тыңдау: «Менің 

Қазақстаным» (Ж. 

Нәжімеденов, Ш. Қалдаяқов, 

Н. Назарбаев)  

 

Кіріктірілген ҰІӘ:  

Тіл дамыту 

Көркем әдебиет   

Тақырыбы: «Жыл басына 

таласқан хайуанаттар»  

1.Шаттық шеңбері           

Дене тәрбиесі 

Мақсаты: Сапта бір 

бірден жүруді 

қалыптастыру.Аяқты 

бірге,алшақ қойп,бір 

аяқпен секіруды 

дамыту.Бағыт бойынша 

түзелуді қалыптастыру 

Қимылды ойын: 

Сұр қоян 

Мақсаты:Қимыл 

қозғалыс жасау 

қабілетін 

дамыту,ұқыптылыққа,е

птілікке,жылдамдыққа 

баулу 

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту  

Көркем әдебиет  

Тақырыбы: «Үй 

жануарларының 

төлдері»  

Мақсаты:    
Дыбыстардың 

артикуляциясын 

нақтылау және бекітуге 

дағдыландыру. 

Жаңа өлеңдерді тыңдай 

білуге үйрету. 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу, Жапсыру,  

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Тауық» 

1.Шаттық шеңбері.            

2.Суретпен жұмыс 

3.Сұрақ-жауап 

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту  

Көркем әдебиет  

Тақырыбы:  
Тақырыбы: «Жеті 

лақ» ертегісі 

Мақсаты:   
Ересектердің 

сөзін тыңдау және 

түсіну, берілген 

сұрақтарды 

тыңдау және 

толық жауап беру. 

Жаңа ертегілерді  

тыңдай білуге 

үйрету. 

Кіріктірілген 

ҰІӘ 

Сурет салу, 

Жапсыру, 

Мүсіндеу 
Тақырыбы: 

«Бұзау» 

Мақсаты:   

Көлденең және тік 

сызықтарды салу, 

олардың 

қиылысуын 

жүргізе білу. Әр 

түрлі пішіндегі 

(жануарларды) 

бейнелеу.  

Кесектерді 

алақандарының 

арасында 

домалату есу, 

Дене тәрбиесі 

Мақсаты:Сапта бір 

бірден жүруді 

дамыту.Екі қолды белге 

қойып,екі жаққа 

созып,отыруды 

қалыптастыру. 

Қимылды ойын: 

Бәлләй 

Мақсаты:Балаларды 

лақтырған допты 

таяқпен қағу 

шеберліктерін 

жаттықтыру,жылдам 

жүгіруге үйрету  

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту 

Көркем әдебиет  

Тақырыбы:  «Табиғат 

құбылыстары» (қар) 

Мақсаты:    

Дыбыстардың 

артикуляциясын 

нақтылау және бекітуге 

дағдыландыру. 

Жаңа өлеңдерді тыңдай 

білуге үйрету.  

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу, Жапсыру, 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Мысық» 

1.Шаттық шеңбері.            

2.Суретпен жұмыс 

3.Сұрақ-жауап 

Мақсаты:   Көлденең 

және тік сызықтарды 



Әр түрлі пішіндегі 

(жануарларды) бейнелеу.  

Кесектерді 

алақандарының 

арасында домалату есу, 

жаю тәсілдері арқылы 

заттарды мүсіндеу 

(жануарларды).  

Желімдеудің техникасын 

үйрету:  желімді 

қылқаламға, мұқият 

жағып алу, жаймадағы 

дайын үлгіге жағу, 

желімнің қалдықтарын 

сүртуге майлықты 

қолдану. 

Математика негіздері 
Тақырыбы:«Шаршы» 

Мақсаты:   Балаларды 

геометриялық 

фигуралармен: шаршы 

мен таныстыруды 

жалғастыру. 

Құрастыру 
Тақырыбы: «Автобус 

аялдамасы» 

Мақсаты:   Құрастыру 

дағдыларын дамыту, 

бұрын алынған 

дағдыларды: төсеу, 

бекіту, қою қолдана 

отырып, жаңа 

ғимараттар салуға 

үйрету. 

3.Сұрақ-жауап  

4.Сергіту сәті 

Мақсаты:    зат есімдерді 

жекеше түрде  қолдануды 

үйрету. 

Жаңа әңгімелерді  тыңдай 

білуге, шығарманың  

кейіпкерлеріне жанашырлық 

танытуға тәбиелеу. 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу, Жапсыру, 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Құлын» 

1.Шаттық шеңбері.            

2.Суретпен жұмыс 

3.Сұрақ-жауап 

Мақсаты:   Көлденең және тік 

сызықтарды салу, олардың 

қиылысуын жүргізе білу.  

Кесектерді алақандарының 

арасында домалату есу, жаю 

тәсілдері арқылы заттарды 

мүсіндеу. 

Желімдеудің техникасын 

үйрету:  желімді қылқаламға, 

мұқият жағып алу, жаймадағы 

дайын үлгіге жағу, желімнің 

қалдықтарын сүртуге 

майлықты қолдану. 

Математика  

негіздер  
Тақырыбы: «Үшбұрыш» 

Мақсаты: Балаларды 

геометриялық фигуралармен: 

үшбұрышпен таныстыруды 

жалғастыру. Құрастыру 
Тақырыбы: «Үй құрастыру» 

Мақсаты:  Құрастыру 

дағдыларын дамыту, бұрын 

алынған дағдыларды: төсеу, 

Мақсаты:   Көлденең 

және тік сызықтарды 

салу, олардың 

қиылысуын жүргізе 

білу. Әр түрлі пішіндегі 

(жануарларды) 

бейнелеу.  

Кесектерді 

алақандарының 

арасында домалату есу, 

жаю тәсілдері арқылы 

заттарды мүсіндеу 

(жануарларды).  

Желімдеудің 

техникасын үйрету:  

желімді қылқаламға, 

мұқият жағып алу, 

жаймадағы дайын 

үлгіге жағу, желімнің 

қалдықтарын сүртуге 

майлықты қолдану. 

Математика негіздері 

Л/о: «Қайда?» 
Мақсаты: Өзінің дене 

мүшелерін бағдарлау 

және осыған 

байланысты өзіне 

қатысты кеңістік 

бағыттарын анықтауды 

үйрену. 

Құрастыру 

Тақырыбы:  «Қамал» 

Мақсаты:  Құрастыру 

дағдыларын дамыту, 

бұрын алынған 

дағдыларды: төсеу, 

бекіту, қою қолдана 

отырып, жаңа 

ғимараттар салу. 

 

жаю тәсілдері 

арқылы заттарды 

мүсіндеу 

(жануарларды).  

Желімдеудің 

техникасын 

үйрету:  желімді 

қылқаламға, 

мұқият жағып 

алу, жаймадағы 

дайын үлгіге 

жағу, желімнің 

қалдықтарын 

сүртуге майлықты 

қолдану. 

Математика 

негіздері  
Д/о: 

«Үшбұрышты 

тап» 

Мақсаты:  

Балаларды 

геометриялық 

фигуралармен: 

үшбұрышпен 

таныстыруды 

жалғастыру. 

Құрастыру 

Тақырыбы: 

«Қаладағы биік 

үйлер» 

Мақсаты:  
Құрастыру 

дағдыларын 

дамыту. 

 

 

салу, олардың 

қиылысуын жүргізе 

білу. Әр түрлі пішіндегі 

(жануарларды) 

бейнелеу.  

Кесектерді 

алақандарының 

арасында домалату есу, 

жаю тәсілдері арқылы 

заттарды мүсіндеу 

(жануарларды).  

Желімдеудің 

техникасын үйрету:  

желімді қылқаламға, 

мұқият жағып алу, 

жаймадағы дайын 

үлгіге жағу, желімнің 

қалдықтарын сүртуге 

майлықты қолдану. 

Математика негіздері 

Тақырыбы: 

«Өлшемдері бірдей 

қаттарды қарама – 

қарсы орналастыру»  

Мақсаты:   Өлшемдері 

қарама-қарсы және 

бірдей заттарды 

салыстыру. 

Құрастыру 

Тақырыбы:«Қоршау» 

Мақсаты:  Құрастыру 

дағдыларын дамыту, 

бұрын алынған 

дағдыларды: төсеу, 

бекіту, қою қолдана 

отырып, жаңа 

ғимараттар салуға 

үйрету. 

 



бекіту, қою қолдана отырып, 

жаңа ғимараттар салуға 

үйрету. 
Психолог 
Тақырыбы: «Достық деген 

не?» 

Мақсат: достықтың мәнін 

түсіндіру. 

 

. 

 

Серуенге 

дайындық 

Өз -өзіне қызмет 

көрсету,үйрету. 

Асықпай бір-бірін  итермей 

жүруді үйрету 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер етуге 

ынталандыру. 

Серуен кезінде 

ұйымдастырыл - 

ған еңбек тәрбиесі 

арқылы еңбек-

сүйгіштікке 

баулу. 

Табиғатқа деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Серуен Картотека№ 

Дене тәрбиесі ** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі ** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі ** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі ** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі ** 

Серуеннен оралу Топқа оралуы, 

киімдерін шешіп 

орналастыру. 

Сабынмен  қолдарын 

сабындап, киімдерін суламай  

жуыну 

Сылдырлайды мөлдір 

су, 

Мөлдір суға қолыңды 

жуу. 

Балалардың 

киімдерін ретімен 

шешінуге 

дағдыландыру. 

Жеке  жұмыс әдеп 

ережелерін сақтауын 

қадағалау. 

Түскі ас Тамақты асықпай ішуге 

дағдыландыру. 

Қолды дұрыс жууға 

дағдыландыру 

Тамақты 

төкпей,шашпай  ішуге 

дағдыландыру. 

Қолды дұрыс 

жууға 

дағдыландыру. 

Өз орамалдарының 

орнын білуге 

дағдыландыру. 

Түскі  ұйқы «Алма ертегісі»ертегісі 

Қазақ тілі**** 

«Үш аю»ертегісі 

Қазақ тілі**** 

Жәй әуен тыңдату. 

Музыка*** 

«Жеті лақ»ертегісі 

Қазақ тілі**** 

Жәй әуен тындату. 

Музыка*** 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

                                                                              Кешен №15            Дене тәрбиесі**  

Бесін ас Үстел басында сөйлемеу Ас мәзірімен таныстыру, 

балалардың назарын тағамға 

аудару. 

Тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

«Бата айтып»,  

«Ас қайтаруды» 

үйрету. 

Ас мәзірімен 

таныстыру, балалардың 

назарын тағамға 

аудару. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Д/О:  «Жолда абай 

болайық»                                 

Мақсаты:  Жаяу 

жүргіншілерге арналған 

қарапайым ережелермен 

таныстыру.  

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Д\О:« Менің Отаным -

Қазақстан» 

Мақсаты:   Отанына деген 

сүйіспеншілік сезімін ояту.  

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Д/О: «Аула 

сыпырушыға 

көмектесейік!» 

Мақсаты: Аула 

сыпырушыға көмек 

көрсетуді 

Қоршаған 

әлеммен 

таныстыру 

Д/О:«Қар» 

Мақсаты:   қыс  

мезгіліндегі ауа-

райының жай-

күйін белгілеу. 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Д\О:  «Қауіпсіз терезе» 

Мақсаты:    топта 

терезенің алдына 

шықпау. 

 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                                                                                                                                                                            

әрекеттер)  ұйымдастыру. 

 
Серуенге 

дайындық 

 

Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Балалардың киім реттілігін 

бақылау,киімдерін ұқыпты 

киюге үйрету. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

 

Серуенге 

шығамыз деген 

нұсқаумен барлық 

балалар 

орындарына тұру. 

Балаларды табиғатпен 

таныстыру. 

Серуен Ұлттық ойын: 

«Көтермек» 

Мақсаты:Балаларды 

ептілікке,шапшаңдыққа 

үйрету. 

Дене тәрбиесі ** 

Қ\о: «Қасқыр мен лақтар» 

Мақсаты:  Балаларды 

Ептілікке, шапшаңдыққа 

тәрбиелеу, жеңіске жете білуге 

ұмтылдыру.  

Дене тәрбиесі ** 

Қ\о: «Қимылдарды 

қайтала»  

Мақсаты: Кейбір 

кейіпкерлердің  

қарапайым әрекеттерін 

жеткізе білуге үйрету. 

Дене тәрбиесі ** 

Қимылды ойын: 

«Мысық пен 

құстар»  

Мақсаты: Балалар

ды 

шапшаңдыққа,епт

ілікке тәрбиелеу.. 

Дене тәрбесі ** 

Қ\о: «Допты ұстап 

алу»  

Мақсаты: 

шапшаңдыққа,ептілікке 

тәрбиелеу.. 

Дене тәрбиесі ** 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Баланың есте сақтауын 

қалай дамытуға болады? 

Баланың бүгінгі жетістігі 

жайлы әңгіме 

Балаларды ата-ананың 

көзінше баланы мақтау. 

Ата-анаға кеңес: 

Балалардың 

тазалығы жөнінде 

кеңес беру 

Ата-аналарға тапсырма 

беру, жақсы демалуға 

тілек білдіру. 



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 
Білім беру ұйымы: “Бөбек kids»  жеке бөбекжайы                                                                                                                 

Топ: “Еркем-ай» ортаңғы тобы 

Балалардың жасы: 3 жас   

Жоспардың құрылу кезеңі: 15.12-19.12.2025 ж. 

Құндылық: Бірлік және ынтымақ 

 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі 

Құрманғазының күйі 

«Адай» 

Сейсенбі 

16 желтоқсан 

«Тәуелсіздік күні» 

Сәрсенбі 

Дәулеткерей Шығайұлы 

«Қосалқа» 

Бейсенбі 

Тәттімбет 

«Сарыжайлау» 

Жұма 

Дина Нұрпейісова 

«Науысқы» 

Балаларды 

қабылдау 

Таңғы қабылдау: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және 

оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл-күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. Әр баланың белсенділігіне 

назар аудару. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балаларды ауа –райына сай киіндіру туралы кеңес беру және тазалықты сақтауды ескерту. 

Балалардың іс-

әрекеті 

(ойын, танымдық, 

коммуникативтік, 

шығармашылық, 

эксперименталдық, 

еңбек, қимыл, 

бейнелеу, дербес 

және басқалары) 

Танымдық ойын: 

«Суреттен айырмашылық 

тап» 

Мақсаты: Балалардың 

байқағыштық, есте сақтау, 

ойлау қабілеттерін 

дамыту. 

 Қ/о: «Кім жылдам?»                  

Мақсаты: Балаларды 

шапшаңдыққа, тез 

қимылдауға тәрбиелеу. 

 

Шығармашылық:  

«Көлеңке суреті» 

Мақсаты: Затты жарыққа 

қойып, оның көлеңкесңн 

қағазға сызып бояуды 

дамыту. 

Д/о: «Суретті 

құрастыр» 

Мақсаты: балаларға 

ұсақ суреттерден бір 

мазмұнды сурет 

құрастыруды үйрету. 

 

Таңертенгі 

жаттығу 

                                                                                             Кешені №3 құралмен (доп) 

Дене тәрбиесі ** 

Таңғы ас Суды тұтыну барысында 

үнемдеуге, ысырап 

қылмауға үйрету. 

 Суды шашпай, қолды 

дұрыс жууға үйрету. 

Үстелде отырған кезде 

орындықта дұрыс отырып 

тамақтануға үйрету. 

Ас ішіп болғаннан 

кейін құрғақ майлықты 

қалай дұрыс сүрту 

керегін үйрету. 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

  Дидактикалық  ойын:  

 

«Пішіндерді ажырат» 

Мақсаты: Геометриялық 

пішіндерді тану және 

сәйкестендіру. 

 Үстел-үсті ойыны: 

 

«Суреттерді 

сәйкестендір» 

 Мақсаты: Заттарды түсі 

бойынша өз бетінше 

зерттеу және 

салыстыруға мүмкіндік 

беру. 

   Сюжеттік рөлдік  

 

ойын:  

«Дәрігер»  

Мақсаты: Балаларға 

дәрігер мамандығын 

қамқорлық, жаңашырлық 

қасиеттерін тәрбиелеуге 

дамыту. 

Қимылды ойын:  

 

«Шеңберді айнал» 

Мақсаты: Қимыл 

шапшаңдығын дамыту, 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу 



Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене тәрбиесі 

Мақсаты: Тура шенбер 

бойымен жүруді 

қалыптастыру. Тура 

жолмен жүруді дамыту. 

Он және сол қолымен тік 

нысанға (нысана биіктігі -

1,2метр) лақтыруды 

үйрету( 1-1,5метр 

қашықтық) 

Қимылды ойын: 

«Өткелден өту» 

Мақсаты: жүру кезінде 

табанды дұрыс 

жаттықтыру 

майтабандылықтын алдын 

алу үшін табан сінірлерін 

және бұлшық еттерін 

шынықтыру,өз 

денсулығын күтуге баулу. 

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту 

Көркем әдебиет  
Тақырыбы:  «Менің 

сүйікті жануарым»  

Мақсаты:   Ересектердің 

сөзін тыңдау және түсіну, 

берілген сұрақтарды 

тыңдау және толық жауап 

беру. 

Жаңа әңгімелерді  тыңдай 

білуге дағдыландыру. 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу, Жапсыру, 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Ешкі» 

1.Шаттық шеңбері.            

2.Суретпен жұмыс 

3.Сұрақ-жауап 

Мақсаты:  Көлденең және 

 Дене тәрбиесі 

Мақсаты: Тура жолмен 

жүруді дағдылау. 

Заттарды айналып және 

заттардын айналасымен 

секіруді дамыту. 

Қимылды ойын: 

«Ханталапай» 

Мақсаты:Балалардын 

ептілік дәлдік 

қабілеттерін дамыту.  

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту  

Көркем әдебиет  

Тақырыбы: «Қыс 

мезгілі» сурет бойынша 

әңгімелесу 

Мақсаты:    
Дыбыстардың 

артикуляциясын 

нақтылау және бекітуге 

дағдыландыру. 

Жаңа әңгімелерді  

тыңдай білуге үйрету. 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу, Жапсыру,  

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Марғау» 

1.Шаттық шеңбері.            

2.Суретпен жұмыс 

3.Сұрақ-жауап 

Мақсаты:   Көлденең 

және тік сызықтарды 

салу, олардың 

қиылысуын жүргізе білу. 

Әр түрлі пішіндегі 

(жануарларды) бейнелеу.  

Кесектерді 

алақандарының 

арасында домалату есу, 

Кіріктірілген ҰІӘ  

Тіл дамыту  

Көркем әдебиет  

Тақырыбы:  
Тақырыбы: «Жеті лақ» 

ертегісі 

Мақсаты:   Ересектердің 

сөзін тыңдау және түсіну, 

берілген сұрақтарды 

тыңдау және толық жауап 

беру. 

Жаңа ертегілерді  тыңдай 

білуге үйрету. 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу, Жапсыру, 

Мүсіндеу 
Тақырыбы: «Лақ» 

Мақсаты:   Көлденең және 

тік сызықтарды салу, 

олардың қиылысуын 

жүргізе білу. Әр түрлі 

пішіндегі (жануарларды) 

бейнелеу.  

Кесектерді 

алақандарының арасында 

домалату есу, жаю 

тәсілдері арқылы заттарды 

мүсіндеу (жануарларды).  

Желімдеудің техникасын 

үйрету:  желімді 

қылқаламға, мұқият 

жағып алу, жаймадағы 

дайын үлгіге жағу, 

желімнің қалдықтарын 

сүртуге майлықты 

қолдану. 

Математика негіздері  
Тақырыбы: «Үшбұрыш» 

Мақсаты:  Балаларды 

геометриялық 

Дене тәрбиесі 

Мақсаты: Бір-бірінің 

жанына сапқа тұруды 

қалыптастыру. Аяқты 

көтеру және 

түсіру,аяқтарды 

қозғалтуды 

дағдылау(шалқасынан 

жатқан қалыпта). 

Қимылды ойын: 

«Ханталапай»  

Мақсты: Балалардын 

ептілік,дәлдік 

қабілеттерін дамыту 

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту 

Көркем әдебиет  

Тақырыбы:  «Ит пен 

мысық»  

Мақсаты:    

Дыбыстардың 

артикуляциясын 

нақтылау және бекітуге 

дағдыландыру. 

Жаңа ертегілерді 

тыңдай білуге үйрету.  

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу, Жапсыру, 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Бота» 

1.Шаттық шеңбері.            

2.Суретпен жұмыс 

3.Сұрақ-жауап 

Мақсаты:   Көлденең 

және тік сызықтарды 

салу, олардың 

қиылысуын жүргізе 

білу. Әр түрлі пішіндегі 

(жануарларды) 

бейнелеу.  



тік сызықтарды салу, 

олардың қиылысуын 

жүргізе білу. Әр түрлі 

пішіндегі (жануарларды) 

бейнелеу.  

Кесектерді 

алақандарының арасында 

домалату есу, жаю 

тәсілдері арқылы заттарды 

мүсіндеу (жануарларды).  

Желімдеудің техникасын 

үйрету:  желімді 

қылқаламға, мұқият 

жағып алу, жаймадағы 

дайын үлгіге жағу, 

желімнің қалдықтарын 

сүртуге майлықты 

қолдану. 

Математика негіздері 
Тақырыбы: 

«Өлшемдері бірдей 

заттарды қарама – қарсы 

орналастыру»  

Мақсаты:   Өлшемдері 

қарама-қарсы және бірдей 

заттарды салыстыру. 

Құрастыру 
Тақырыбы: «Жануарлар 

тұрған орын» 

Мақсаты:   Құрастыру 

дағдыларын дамыту. 

жаю тәсілдері арқылы 

заттарды мүсіндеу 

(жануарларды).  

Желімдеудің техникасын 

үйрету:  желімді 

қылқаламға, мұқият 

жағып алу, жаймадағы 

дайын үлгіге жағу, 

желімнің қалдықтарын 

сүртуге майлықты 

қолдану. 

Математика негіздері 

Тақырыбы: «Оң-сол» 
Мақсаты: Өзінің дене 

мүшелерін бағдарлау 

және осыған байланысты 

өзіне қатысты кеңістік 

бағыттарын анықтауды 

үйрену. 

Құрастыру 

Тақырыбы:  «Қора 

құрастырайық» 

Мақсаты:  Құрастыру 

дағдыларын дамыту.  

фигуралармен: 

үшбұрышпен 

таныстыруды жалғастыру. 

Құрастыру 

Тақырыбы:«Жануарлар 

жолы» 

Мақсаты:  Құрастыру 

дағдыларын дамыту.  

Кесектерді 

алақандарының 

арасында домалату есу, 

жаю тәсілдері арқылы 

заттарды мүсіндеу 

(жануарларды).  

Желімдеудің 

техникасын үйрету:  

желімді қылқаламға, 

мұқият жағып алу, 

жаймадағы дайын 

үлгіге жағу, желімнің 

қалдықтарын сүртуге 

майлықты қолдану. 

Математика негіздері 

Тақырыбы: 

«Шаршы» 

Мақсаты:   Балаларды 

геометриялық 

фигуралармен: шаршы 

мен таныстыруды 

жалғастыру. 

Құрастыру 

Тақырыбы: «Қоршау» 

Мақсаты:  Құрастыру 

дағдыларын дамыту. 

 

 

 

. 

Серуенге 

дайындық 

Өз -өзіне қызмет 

көрсету,үйрету. 

 Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер етуге 

ынталандыру. 

Серуен кезінде 

ұйымдастырыл - 

ған еңбек тәрбиесі арқылы 

еңбек-сүйгіштікке баулу. 

Табиғатқа деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Серуен Картотека№ 

Дене тәрбиесі ** 

 Картотека№ 

Дене тәрбиесі ** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі ** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі ** 

Серуеннен оралу Топқа оралуы,  Сылдырлайды мөлдір су, Балалардың киімдерін Жеке  жұмыс әдеп 



киімдерін шешіп 

орналастыру. 

Мөлдір суға қолыңды 

жуу. 

ретімен шешінуге 

дағдыландыру. 

ережелерін сақтауын 

қадағалау. 

Түскі ас Тамақты асықпай ішуге 

дағдыландыру. 

 Тамақты төкпей,шашпай  

ішуге дағдыландыру. 

Қолды дұрыс жууға 

дағдыландыру. 

Өз орамалдарының 

орнын білуге 

дағдыландыру. 

Түскі  ұйқы «Алма ертегісі»ертегісі 

Қазақ тілі**** 

 Жәй әуен тыңдату. 

Музыка*** 

«Жеті лақ»ертегісі 

Қазақ тілі**** 

Жәй әуен тындату. 

Музыка*** 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

                                                                              Кешен №16       Дене тәрбиесі**  

Бесін ас Үстел басында сөйлемеу  Тамақтарын реттілігімен 

тауысып ішуге 

қалыптастыру. 

«Бата айтып»,  «Ас 

қайтаруды» үйрету. 

Ас мәзірімен 

таныстыру, балалардың 

назарын тағамға 

аудару. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Д\О:« Менің Отаным -

Қазақстан» 

Мақсаты:   Отанына деген 

сүйіспеншілік сезімін 

ояту. 

   Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Д\О:  «Терезе - қауіпті 

аймақ» 

Мақсаты:    топта 

терезенің алдына 

шықпауды, қауіпсіз 

мінез – құлық 

ережелеріне үйрету. 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Д/О:«Қар» 

Мақсаты:   қыс  

мезгіліндегі ауа-райының 

жай-күйін белгілеуге 

үйрету. 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Д/О: «Аула 

сыпырушыға 

көмектесейік!» 

Мақсаты: Аула 

сыпырушыға көмек 

көрсетуді 

ұйымдастыру. 

 

Серуенге 

дайындық 

 

Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

 Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Серуенге шығамыз деген 

нұсқаумен барлық балалар 

орындарына тұру. 

Балаларды табиғатпен 

таныстыру. 

Серуен Қ\о: «Допты лақтыр және 

қағып ал» 

Мақсаты: Балаларды 

белгіленген бағытты 

көздей білуге, ептілікке, 

шапшаңдыққа үйрету. 

Дене тәрбиесі ** 

 Қ\о: «Қимылдарды 

қайтала»  

Мақсаты: Кейбір 

кейіпкерлердің  

қарапайым әрекеттерін 

жеткізе білуге үйрету. 

Дене тәрбиесі ** 

Ұлттық ойын: 

«Арқан тарту» 

Мақсаты: Берілген 

нұсқауға сай қимылдар 

жасай алуға үйрету. 

Дене тәрбесі ** 

Қ\о: «Кім секіргіш?» 

Мақсаты: Орнынан 

және алға секіруді 

дамыту.  

Дене тәрбиесі ** 



 
 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                             

 

 
 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы  
Білім беру ұйымы: “Бөбек kids»  жеке бөбекжайы                                                                                                                 

Топ: “Еркем-ай» ортаңғы тобы 

Балалардың жасы: 3 жас   

Балалардың үйге 

қайтуы 

Баланың есте сақтауын 

қалай дамытуға болады? 

 Балаларды ата-ананың 

көзінше баланы мақтау. 

Ата-анаға кеңес: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

Ата-аналарға тапсырма 

беру, жақсы демалуға 

тілек білдіру. 



Жоспардың құрылу кезеңі: 22.12-26.12.2025 ж. 
Құндылық: Бірлік және ынтымақ 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі 

Құрманғазының күйі 

«Адай» 

Сейсенбі 

Халық күйі 

«Келіншек» 

Сәрсенбі 

Дәулеткерей 

Шығайұлы 

«Қосалқа» 

Бейсенбі 

Тәттімбет 

«Сарыжайлау» 

Жұма 

Дина Нұрпейісова 

«Науысқы» 

Балаларды 

қабылдау 

Таңғы қабылдау: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және 

оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл-күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. Әр баланың белсенділігіне 

назар аудару. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балаларды ауа –райына сай киіндіру туралы кеңес беру және тазалықты сақтауды ескерту. 

Балалардың іс-

әрекеті 

(ойын, танымдық, 

коммуникативтік, 

шығармашылық, 

эксперименталдық, 

еңбек, қимыл, 

бейнелеу, дербес 

және басқалары) 

Танымдық ойын: «Түсін 

тап» 

Мақсаты: Түстерді 

ажырату, есте сақтау, көз 

мөлшерін дамыту. 

Бейнелеу әрекеті: «Түстер 

әлемі» 

Мақсаты: Балаларды негізгі 

түстермен (қызыл, сары, 

жасыл, көк) таныстыру, 

түстерді ажырата білуге 

үйрету. 

Қ/о: «Қояндар 

секірсін»                  

Мақсаты: Балалардың 

секіру қабілетін 

дамыту, аяқ 

бұлшықеттерін 

нығайту, ептілікке 

баулу. 

Шығармашылық:  

«Суретті 

жалғастыр» 

Мақсаты: 

Логикалық ойлау, 

қиял, көркемдік 

қабілетті дамыту. 

Д/о: «Артығын тап» 

Мақсаты: Заттарды 

салыстыру арқылы 

логикалық ойлауын, 

зейінін дамыту. 

Таңертенгі 

жаттығу 

                                                                                             Кешені №4 құралмен (сылдырмақ) 

Дене тәрбиесі ** 

Таңғы ас Суды тұтыну барысында 

үнемдеуге, ысырап 

қылмауға үйрету. 

Балаларды таңғы аспен 

таныстыру, орындықта 

дұрыс отыруға үйрету. 

Суды шашпай, қолды 

дұрыс жууға үйрету. 

Үстелде отырған 

кезде орындықта 

дұрыс отырып 

тамақтануға 

үйрету. 

Ас ішіп болғаннан 

кейін құрғақ майлықты 

қалай дұрыс сүрту 

керегін үйрету. 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

  Дидактикалық  ойын: 

«Қайда тұрады?» 

Мақсаты: Балаларға үй 

жануарларының мекенін 

ажыратуға үйрету. 

Қимылды ойын: 

«Құстар ұшады» 

Мақсаты: Қол мен аяқ 

қимылдарын үйлестіру, тепе 

– теңдікті сақтау қабілетін 

дамыту. 

Үстел-үсті ойыны: 

«Түстерді 

сәйкестендір» 

 Мақсаты: Заттарды 

түсі бойынша өз 

бетінше зерттеу және 

салыстыруға 

мүмкіндік беру. 

   Сюжеттік рөлдік 

ойын:  

«Жолда жүру»   

Мақсаты: Жаяу 

жүргіншінің жолда 

өзін дұрыс ұстауын 

үйрету,жол 

қауіпсіздігі 

ережелерін бекіту. 

Қимылды ойын: 

«Ханталапай»  

Мақсаты: қолдарын 

ұстап шеңбер бойымен 

жүруді, жүгіруді, бір 

бірін итермей ойын 

ойнауды үйрету . 



Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене тәрбиесі 

Мақсаты:   Тура, шеңбер 

бойымен жүруді үйрету.   

Қолдарды алға созып, 

жартылай отыру, тізені 

бүгіп, аяқты көтеруді 

дамыту.  Тура жолмен 

жүруді қалыптастыру.                                                                                                                                                                                                                                                                                       

Қимылды ойын:  

«Өткелден өту»                                                                                                  

Мақсаты:  жүру кезінде 

табанды дұрыс 

жаттықтыру, 

майтабандылықтың 

алдын-алу үшін табан 

сіңірлерін және бұлшық 

еттерін шынықтыру, өз 

денсаулығын күтуге 

баулу. 

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту 

Көркем әдебиет  
Тақырыбы:  «Алтын 

балық»  

Мақсаты:   Ересектердің 

сөзін тыңдау және 

түсіну, берілген 

сұрақтарды тыңдау және 

толық жауап беру. 

Жаңа ертегілерді тыңдай 

білуге дағдыландыру. 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу, Жапсыру, 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Әтеш» 

1.Шаттық шеңбері.            

2.Суретпен жұмыс 

3.Сұрақ-жауап 

Мақсаты:  Көлденең 

және тік сызықтарды 

Қазақ тілі 

Тақырыбы: «Қыс мезгілі» 

Мақсаты:Балалардың 

өздеріне айтылған сөзді, 

пікірді түсінуін 

қалыптастыру, алдын ала 

үйретілген сөйлеу үлгілерін 

есте сақтап, әңгімелесе 

білуге баулу 

Суретпен жұмыс:  

Тіл ұстарту жаттығуы 

Дидактикалық ойын: 

«Сыңарын тап»  

Мақсаты:Есте сақтау және 

ойлау қабілеттерін дамыту 

Музыка 

Мақсаты:   Әннің қарқынына 

сәйкес топпен қосылып ән 

айтуға үйрету.Әнді 

барлығымен бірге бастап, 

бірге аяқтауды үйрету. 

Музыка тыңдау:«Жаңа жыл» 

Ән айту:«Жасыл шырша 

жанында» 

Дауыс жаттығуы: «Жоғары-

төмен» дауысты төмен 

жоғары бағытымен 

дыбыстайды 

Музыкалық-ырғақтық 

қимылдар: «Қалпақпен 

ойын»Н.Оразбаева 

Балалар музыкалық  

аспаптарында 

ойнау:«Қолғап» Н.Оразбаева 

Ұлттық ойын: «Күйші 

болғың келеме?» Мақсаты: 

Балаларға домбыра 

аспабының дыбысын 

тыңдатып, басқа аспаптардан 

ажырату. 

Дене тәрбиесі 

Мақсаты:  

«Жыланша» жүгіруді 

үйрету.   Аяқты 

көтеру және түсіру, 

аяқтарды қозғалтуды 

(шалқасынан жатқан 

қалыпта) 

қалыптастыру.    

Арқанның бойымен 

еңбектеуді дамыту.                                                                                                                                                                                                       

Қимылды ойын:   

«Ханталапай»                                                                                          

Мақсаты:    

Балалардың ептілік, 

дәлдік қабілеттерін 

дамыту.  

іріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту  

Көркем әдебиет  

Тақырыбы: «Қасқыр 

мен түлкі»  

Мақсаты:    
Дыбыстардың 

артикуляциясын 

нақтылау және 

бекітуге 

дағдыландыру. 

Жаңа ертегілерді 

тыңдай білуге үйрету. 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу, 

Жапсыру,  Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Тауық» 

1.Шаттық шеңбері.            

2.Суретпен жұмыс 

3.Сұрақ-жауап 

Мақсаты:   Көлденең 

және тік сызықтарды 

салу, олардың 

   

 

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту  

Көркем әдебиет  

Тақырыбы:  
Тақырыбы: «Жеті 

лақ» ертегісі 

Мақсаты:   
Ересектердің сөзін 

тыңдау және 

түсіну, берілген 

сұрақтарды тыңдау 

және толық жауап 

беру. 

Жаңа ертегілерді  

тыңдай білуге 

үйрету. 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу, 

Жапсыру, 

Мүсіндеу 
Тақырыбы: «Бұзау» 

Мақсаты:   

Көлденең және тік 

сызықтарды салу, 

олардың 

қиылысуын жүргізе 

білу. Әр түрлі 

пішіндегі 

(жануарларды) 

бейнелеу.  

Кесектерді 

алақандарының 

арасында домалату 

есу, жаю тәсілдері 

арқылы заттарды 

мүсіндеу 

(жануарларды).  

Желімдеудің 

Дене тәрбиесі 

Мақсаты:  Оң және сол 

қолмен тік нысанаға 

(нысана биіктігі-1,2 

метр) лақтыруды (1-1,5 

метр қашықтық) 

үйрету.   Заттарды 

айналып және 

заттардың арасымен 

секіруді дамыту.                                                               

Қимылды ойын:   

«Өткелден өту»                                                                                                  

Мақсаты:    жүру 

кезінде табанды дұрыс 

жаттықтыру, 

майтабандылықтың 

алдын-алу үшін табан 

сіңірлерін және бұлшық 

еттерін шынықтыру, өз 

денсаулығын күтуге 

баулу. 

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту 

Көркем әдебиет  

Тақырыбы:  «Табиғат 

құбылыстары» (қар) 

Мақсаты:    

Дыбыстардың 

артикуляциясын 

нақтылау және бекітуге 

дағдыландыру. 

Жаңа әңгімелерді 

тыңдай білуге үйрету.  

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу, Жапсыру, 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Лақ» 

1.Шаттық шеңбері.            

2.Суретпен жұмыс 

3.Сұрақ-жауап 



салу, олардың 

қиылысуын жүргізе білу. 

Әр түрлі пішіндегі 

(жануарларды) бейнелеу.  

Кесектерді 

алақандарының 

арасында домалату есу, 

жаю тәсілдері арқылы 

заттарды мүсіндеу 

(жануарларды).  

Желімдеудің техникасын 

үйрету:  желімді 

қылқаламға, мұқият 

жағып алу, жаймадағы 

дайын үлгіге жағу, 

желімнің қалдықтарын 

сүртуге майлықты 

қолдану. 

Математика негіздері 
Тақырыбы: 

«Шаршыларды 

салыстыру» 

Мақсаты:   Балаларды 

геометриялық 

фигуралармен: шаршы 

мен таныстыруды 

жалғастыру. 

Құрастыру 
Тақырыбы: «Автобус 

аялдамасы» 

Мақсаты:   Құрастыру 

дағдыларын дамыту, 

бұрын алынған 

дағдыларды: төсеу, 

бекіту, қою қолдана 

отырып, жаңа 

ғимараттар салуға 

үйрету. 

 

Кіріктірілген ҰІӘ:  

Тіл дамыту 

Көркем әдебиет   

Тақырыбы: «Түлкі мен 

Қоян»  

1.Шаттық шеңбері           

3.Сұрақ-жауап  

4.Сергіту сәті 

Мақсаты:    зат есімдерді 

жекеше түрде  қолдануды 

үйрету. 

Жаңа ертегілерді тыңдай 

білуге, шығарманың  

кейіпкерлеріне жанашырлық 

танытуға тәбиелеу. 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу, Жапсыру, 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Қозы» 

1.Шаттық шеңбері.            

2.Суретпен жұмыс 

3.Сұрақ-жауап 

Мақсаты:   Көлденең және 

тік сызықтарды салу, 

олардың қиылысуын жүргізе 

білу.  

Кесектерді алақандарының 

арасында домалату есу, жаю 

тәсілдері арқылы заттарды 

мүсіндеу. 

Желімдеудің техникасын 

үйрету:  желімді қылқаламға, 

мұқият жағып алу, 

жаймадағы дайын үлгіге 

жағу, желімнің қалдықтарын 

сүртуге майлықты қолдану. 

Математика  

негіздер  
Тақырыбы: «Үшбұрыштарды 

қиылысуын жүргізе 

білу. Әр түрлі 

пішіндегі 

(жануарларды) 

бейнелеу.  

Кесектерді 

алақандарының 

арасында домалату 

есу, жаю тәсілдері 

арқылы заттарды 

мүсіндеу 

(жануарларды).  

Желімдеудің 

техникасын үйрету:  

желімді қылқаламға, 

мұқият жағып алу, 

жаймадағы дайын 

үлгіге жағу, желімнің 

қалдықтарын сүртуге 

майлықты қолдану. 

Математика 

негіздері 

Л/о: «Дене мүшелерін 

санау» 
Мақсаты: Өзінің дене 

мүшелерін бағдарлау 

және осыған 

байланысты өзіне 

қатысты кеңістік 

бағыттарын 

анықтауды үйрену. 

Құрастыру 

Тақырыбы:  «Қамал» 

Мақсаты:  Құрастыру 

дағдыларын дамыту, 

бұрын алынған 

дағдыларды: төсеу, 

бекіту, қою қолдана 

отырып, жаңа 

ғимараттар салу. 

техникасын үйрету:  

желімді 

қылқаламға, 

мұқият жағып алу, 

жаймадағы дайын 

үлгіге жағу, 

желімнің 

қалдықтарын 

сүртуге майлықты 

қолдану. 

Математика 

негіздері  
Д/о: «Үшбұрыш 

пішіндерін тану» 

Мақсаты:  

Балаларды 

геометриялық 

фигуралармен: 

үшбұрышпен 

таныстыруды 

жалғастыру. 

Құрастыру 

Тақырыбы: 

«Қаладағы биік 

үйлер» 

Мақсаты:  
Құрастыру 

дағдыларын 

дамыту 

Мақсаты:   Көлденең 

және тік сызықтарды 

салу, олардың 

қиылысуын жүргізе 

білу. Әр түрлі пішіндегі 

(жануарларды) 

бейнелеу.  

Кесектерді 

алақандарының 

арасында домалату есу, 

жаю тәсілдері арқылы 

заттарды мүсіндеу 

(жануарларды).  

Желімдеудің 

техникасын үйрету:  

желімді қылқаламға, 

мұқият жағып алу, 

жаймадағы дайын 

үлгіге жағу, желімнің 

қалдықтарын сүртуге 

майлықты қолдану. 

Математика негіздері 

Тақырыбы: 

«Өлшемдері бірдей 

қаттарды қарама – 

қарсы орналастыру»  

Мақсаты:   Өлшемдері 

қарама-қарсы және 

бірдей заттарды 

салыстыру. 

Құрастыру 

Тақырыбы:«Қоршау» 

Мақсаты:  Құрастыру 

дағдыларын дамыту, 

бұрын алынған 

дағдыларды: төсеу, 

бекіту, қою қолдана 

отырып, жаңа 

ғимараттар салуға 



салыстыру» 

Мақсаты: Балаларды 

геометриялық фигуралармен: 

үшбұрышпен таныстыруды 

жалғастыру. Құрастыру 
Тақырыбы: «Үй құрастыру» 

Мақсаты:  Құрастыру 

дағдыларын дамыту, бұрын 

алынған дағдыларды: төсеу, 

бекіту, қою қолдана отырып, 

жаңа ғимараттар салуға 

үйрету. 

 үйрету. 

 

 

. 

 

Серуенге 

дайындық 

Өз -өзіне қызмет 

көрсету,үйрету. 

Асықпай бір-бірін  итермей 

жүруді үйрету 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер етуге 

ынталандыру. 

Серуен кезінде 

ұйым 

дастырылған еңбек 

тәрбиесі арқылы 

еңбек-сүйгіштікке 

баулу. 

Табиғатқа деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Серуен Картотека№ 

Дене тәрбиесі ** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі ** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі ** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі ** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі ** 

Серуеннен оралу Топқа оралуы, 

киімдерін шешіп 

орналастыру. 

Сабынмен  қолдарын 

сабындап, киімдерін суламай  

жуыну 

Сылдырлайды мөлдір 

су, 

Мөлдір суға қолыңды 

жуу. 

Балалардың 

киімдерін ретімен 

шешінуге 

дағдыландыру. 

Жеке  жұмыс әдеп 

ережелерін сақтауын 

қадағалау. 

Түскі ас Тамақты асықпай ішуге 

дағдыландыру. 

Қолды дұрыс жууға 

дағдыландыру 

Тамақты 

төкпей,шашпай  ішуге 

дағдыландыру. 

Қолды дұрыс жууға 

дағдыландыру. 

Өз орамалдарының 

орнын білуге 

дағдыландыру. 

Түскі  ұйқы «Алма ертегісі»ертегісі 

Қазақ тілі**** 

«Үш аю»ертегісі 

Қазақ тілі**** 

Жәй әуен тыңдату. 

Музыка*** 

«Жеті лақ»ертегісі 

Қазақ тілі**** 

Жәй әуен тындату. 

Музыка*** 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

                                                                              Кешен №4       Дене тәрбиесі**  

Бесін ас Үстел басында сөйлемеу Ас мәзірімен таныстыру, 

балалардың назарын тағамға 

аудару. 

Тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

«Бата айтып»,  «Ас 

қайтаруды» үйрету. 

Ас мәзірімен 

таныстыру, балалардың 

назарын тағамға 

аудару. 



 

 

 

 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Д/О:  «Жолдан дұрыс 

өтеміз»                                 

Мақсаты:  Жаяу 

жүргіншілерге арналған 

қарапайым ережелермен 

таныстыру.  

 

 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Д\О:« Отаным Қазақстан» 

Мақсаты:   Отанына деген 

сүйіспеншілік сезімін ояту.  
Психолог 

Тақырыбы: «Бөлісу – жақсы 

қасиет» 

Мақсат: бөлісуді үйрету. 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Д/О: «Ауламыз таза 

болсын» 

Мақсаты: Аула 

сыпырушыға көмек 

көрсетуді 

ұйымдастыру. 

 

Қоршаған 

әлеммен 

таныстыру 

Д/О:«Боран» 

Мақсаты:   қыс  

мезгіліндегі ауа-

райының жай-күйін 

белгілеу. 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Д\О:  «Терезеге 

жақындама!» 

Мақсаты:     топта 

терезенің алдына 

шықпауды, қауіпсіз 

мінез – құлық 

ережелеріне үйрету. 

 
Серуенге 

дайындық 

 

Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Балалардың киім реттілігін 

бақылау,киімдерін ұқыпты 

киюге үйрету. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

 

Серуенге шығамыз 

деген нұсқаумен 

барлық балалар 

орындарына тұру. 

Балаларды табиғатпен 

таныстыру. 

Серуен Ұлттық ойын: 

«Көтермек» 

Мақсаты:Балаларды 

ептілікке,шапшаңдыққа 

үйрету. 

Дене тәрбиесі ** 

Қ\о: «Қасқыр мен лақтар» 

Мақсаты:  Балаларды 

Ептілікке, шапшаңдыққа 

тәрбиелеу, жеңіске жете 

білуге ұмтылдыру.  

Дене тәрбиесі ** 

Қ\о: «Қимылдарды 

қайтала»  

Мақсаты: Кейбір 

кейіпкерлердің  

қарапайым 

әрекеттерін жеткізе 

білуге үйрету. 

Дене тәрбиесі ** 

Қимылды ойын: 

«Мысық пен 

құстар»  

Мақсаты: Балалард

ы 

шапшаңдыққа,ептіл

ікке тәрбиелеу.. 

Дене тәрбесі ** 

Қ\о: «Допты ұстап 

алу»  

Мақсаты: 

шапшаңдыққа,ептілікке 

тәрбиелеу.. 

Дене тәрбиесі ** 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Баланың есте сақтауын 

қалай дамытуға болады? 

Баланың бүгінгі жетістігі 

жайлы әңгіме 

Балаларды ата-ананың 

көзінше баланы 

мақтау. 

Ата-анаға кеңес: 

Балалардың 

тазалығы жөнінде 

кеңес беру 

Ата-аналарға тапсырма 

беру, жақсы демалуға 

тілек білдіру. 



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 
Білім беру ұйымы: “Бөбек kids»  жеке бөбекжайы                                                                                                                 

Топ: “Еркем-ай» ортаңғы тобы 

Балалардың жасы: 3 жас   

Жоспардың құрылу кезеңі: 29.12-31.12.2025 ж. 

Құндылық: Бірлік және ынтымақ 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі 

Құрманғазының күйі 

«Адай» 

Сейсенбі 

Халық күйі 

«Келіншек» 

Сәрсенбі 

Дәулеткерей Шығайұлы 

«Қосалқа» 

  

Балаларды 

қабылдау 

Таңғы қабылдау: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және 

оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл-күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. Әр баланың белсенділігіне 

назар аудару. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балаларды ауа –райына сай киіндіру туралы кеңес беру және тазалықты сақтауды ескерту. 

Балалардың іс-

әрекеті 

(ойын, танымдық, 

коммуникативтік, 

шығармашылық, 

эксперименталдық, 

еңбек, қимыл, 

бейнелеу, дербес 

және басқалары) 

Танымдық ойын: «Түсін тап» 

Мақсаты: Түстерді ажырату, 

есте сақтау, көз мөлшерін 

дамыту. 

Шығармашылық:  

«Суретті жалғастыр» 

Мақсаты: Логикалық ойлау, қиял, 

көркемдік қабілетті дамыту. 

Қ/о: «Қояндар секірсін»                  

Мақсаты: Балалардың 

секіру қабілетін дамыту, 

аяқ бұлшықеттерін 

нығайту, ептілікке баулу. 

  

Таңертенгі 

жаттығу 

                                                                                             Кешені №2 құралсыз  

Дене тәрбиесі ** 

Таңғы ас Суды тұтыну барысында 

үнемдеуге, ысырап қылмауға 

үйрету. 

Балаларды таңғы аспен таныстыру, 

орындықта дұрыс отыруға үйрету. 

Суды шашпай, қолды 

дұрыс жууға үйрету. 

  

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

  Дидактикалық  ойын: «Қыс 

мезгілдерін тап» 

Мақсаты: Балаларға қыс 

мезгілін сурет бойынша табуға 

үйрету. 

Қимылды ойын: 

«Кім тез жинайды?» 

Мақсаты: Қимыл шапшаңдығын 

дамыту, ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Үстел-үсті ойыны: 

«Түстерді сәйкестендір» 

 Мақсаты: Заттарды түсі 

бойынша өз бетінше 

зерттеу және салыстыруға 

мүмкіндік беру. 

    

 

  



Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене тәрбиесі 

Мақсаты:   Бір-бірінің жанына 

сапқа  тұруды үйрету.  Заттарды 

айналып және заттардың 

арасымен секіруді дамыту. 

Арқанның бойымен еңбектеу 

жаттығуларын қалыптастыру. 

Қимылды ойын:  «Ханталапай»  

Мақсаты: Балалардың ептілік, 

дәлдік қабілеттерін дамыту. 

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту 

Көркем әдебиет  
Тақырыбы:  «Қызыл телпек»  

Мақсаты:   Ересектердің сөзін 

тыңдау және түсіну, берілген 

сұрақтарды тыңдау және толық 

жауап беру. 

Жаңа ертегілерді  тыңдай білуге 

дағдыландыру. 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу, Жапсыру, 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Сиыр» 

1.Шаттық шеңбері.            

2.Суретпен жұмыс 

3.Сұрақ-жауап 

Мақсаты:  Көлденең және тік 

сызықтарды салу, олардың 

қиылысуын жүргізе білу. Әр 

түрлі пішіндегі (жануарларды) 

бейнелеу.  

Кесектерді алақандарының 

арасында домалату есу, жаю 

тәсілдері арқылы заттарды 

мүсіндеу (жануарларды).  

Желімдеудің техникасын 

үйрету:  желімді қылқаламға, 

мұқият жағып алу, жаймадағы 

дайын үлгіге жағу, желімнің 

Қазақ тілі 

Тақырыбы:  «Үй құстары және дала 

құстары» 

Мақсаты:Балаларды ортақ 

тақырыпта  әңгімелесуге, 

сұрақтарға жауап беруге,  өзінің 

алған әсері мен  қалауын білдіруге 

үйрету.   

Жұмбақ. 

«Сауысқан мен көкек» ертегісін 

мәнерлеп оқу. 

Суреттер бойынша әңгімелеу үлгісі.   

Музыка 

Мақсаты:   Балаларға әнді 

орындаған кезде, қимылдармен 

өрнектеуді үйрету. 

Музыка тыңдау: «Қыс қызығы»(Е. 

Өтетілеуов,И. Нүсіпбаев) 

Ән айту:«Қыс» 

әні:Д.Қиқымов,сөзі:А.Құнанбаев 

Дауыс жаттықтыру: ЛЕ-ЛЕ-ЛЕ 

Музыкалық-ырғақтық 

қимылдар:«Секеңдеген ақ қоян» 

Н.Оразбаева 

Музыкалық және аспаптармен 

ойындар: «Әтештей жүрейік» 

Н.Оразбаева 

Ұлттық ойын: « Домбыра» 

Балаларға қазақтың үлттық 

аспабының дыбысын ажырата 

алуға, күйлердің тезжәне жәй 

орындалған ырғағын сезіндіру. 

 

Кіріктірілген ҰІӘ:  

Тіл дамыту 

Көркем әдебиет   

Тақырыбы: «Үйшік»  

1.Шаттық шеңбері           

3.Сұрақ-жауап  

4.Сергіту сәті 

Дене тәрбиесі 

Мақсаты:  Тура, шеңбер 

бойымен жүруді үйрету.   

Қолдарды алға созып, 

жартылай отыру, тізені 

бүгіп, аяқты көтеруді 

дамыту.  Тура жолмен 

жүруді қалыптастыру.                                                                                                                                                                                                                                                                                       

Қимылды ойын:  

«Өткелден өту»                                                                                                  

Мақсаты:  жүру кезінде 

табанды дұрыс 

жаттықтыру, 

майтабандылықтың 

алдын-алу үшін табан 

сіңірлерін және бұлшық 

еттерін шынықтыру, өз 

денсаулығын күтуге 

баулу.  

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту  

Көркем әдебиет  

Тақырыбы: «Алдар көсе»  

Мақсаты:    Дыбыстардың 

артикуляциясын нақтылау 

және бекітуге 

дағдыландыру. 

Жаңа ертегілерді тыңдай 

білуге үйрету. 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу, Жапсыру,  

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Жылқы» 

1.Шаттық шеңбері.            

2.Суретпен жұмыс 

3.Сұрақ-жауап 

Мақсаты:   Көлденең және 

тік сызықтарды салу, 

олардың қиылысуын 

жүргізе білу. Әр түрлі 

 

 

 

 

. 

 



қалдықтарын сүртуге майлықты 

қолдану. 

Математика негіздері 
Тақырыбы:«Шаршы» 

Мақсаты:   Балаларды 

геометриялық фигуралармен: 

шаршы мен таныстыруды 

жалғастыру. 

Құрастыру 
Тақырыбы: «Автобус 

аялдамасы» 

Мақсаты:   Құрастыру 

дағдыларын дамыту, бұрын 

алынған дағдыларды: төсеу, 

бекіту, қою қолдана отырып, 

жаңа ғимараттар салуға үйрету. 

Мақсаты:    зат есімдерді жекеше 

түрде  қолдануды үйрету. 

Жаңа ертегілерді тыңдай білуге, 

шығарманың  кейіпкерлеріне 

жанашырлық танытуға тәбиелеу. 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу, Жапсыру, Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Балапан» 

1.Шаттық шеңбері.            

2.Суретпен жұмыс 

3.Сұрақ-жауап 

Мақсаты:   Көлденең және тік 

сызықтарды салу, олардың 

қиылысуын жүргізе білу.  

Кесектерді алақандарының 

арасында домалату есу, жаю 

тәсілдері арқылы заттарды 

мүсіндеу. 

Желімдеудің техникасын үйрету:  

желімді қылқаламға, мұқият жағып 

алу, жаймадағы дайын үлгіге жағу, 

желімнің қалдықтарын сүртуге 

майлықты қолдану. 

Математика  

негіздер  
Тақырыбы: «Үшбұрыш» 

Мақсаты: Балаларды геометриялық 

фигуралармен: үшбұрышпен 

таныстыруды жалғастыру. 

Құрастыру 
Тақырыбы: «Үй құрастыру» 

Мақсаты:  Құрастыру дағдыларын 

дамыту, бұрын алынған 

дағдыларды: төсеу, бекіту, қою 

қолдана отырып, жаңа ғимараттар 

салуға үйрету. 

пішіндегі (жануарларды) 

бейнелеу.  

Кесектерді 

алақандарының арасында 

домалату есу, жаю 

тәсілдері арқылы заттарды 

мүсіндеу (жануарларды).  

Желімдеудің техникасын 

үйрету:  желімді 

қылқаламға, мұқият 

жағып алу, жаймадағы 

дайын үлгіге жағу, 

желімнің қалдықтарын 

сүртуге майлықты 

қолдану. 

Математика негіздері 

Л/о: «Қайсысы жоқ?» 
Мақсаты: Өзінің дене 

мүшелерін бағдарлау және 

осыған байланысты өзіне 

қатысты кеңістік 

бағыттарын анықтауды 

үйрену. 

Құрастыру 

Тақырыбы:  «Қамал» 

Мақсаты:  Құрастыру 

дағдыларын дамыту, 

бұрын алынған 

дағдыларды: төсеу, бекіту, 

қою қолдана отырып, 

жаңа ғимараттар салу. 

Серуенге 

дайындық 

Өз -өзіне қызмет 

көрсету,үйрету. 

Асықпай бір-бірін  итермей жүруді 

үйрету 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер етуге 

ынталандыру. 

  



Серуен Картотека№ 

Дене тәрбиесі ** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі ** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі ** 

  

Серуеннен оралу Топқа оралуы, 

киімдерін шешіп орналастыру. 

Сабынмен  қолдарын сабындап, 

киімдерін суламай  жуыну 

Сылдырлайды мөлдір су, 

Мөлдір суға қолыңды 

жуу. 

  

Түскі ас Тамақты асықпай ішуге 

дағдыландыру. 

Қолды дұрыс жууға дағдыландыру Тамақты төкпей,шашпай  

ішуге дағдыландыру. 

  

Түскі  ұйқы «Алма ертегісі»ертегісі 

Қазақ тілі**** 

«Үш аю»ертегісі 

Қазақ тілі**** 

Жәй әуен тыңдату. 

Музыка*** 

 

 

 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

                                                                              Кешен №1      Дене тәрбиесі**  

Бесін ас Үстел басында сөйлемеу Ас мәзірімен таныстыру, 

балалардың назарын тағамға 

аудару. 

Тамақтарын реттілігімен 

тауысып ішуге 

қалыптастыру. 

  

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Д/О:  «Жолда абай болайық»                                 

Мақсаты:  Жаяу жүргіншілерге 

арналған қарапайым 

ережелермен таныстыру.  

  

 

Қоршаған әлеммен таныстыру 

  Д/О: «Аула сыпырушыға 

көмектесейік!» 

Мақсаты: Аула сыпырушыға көмек 

көрсетуді ұйымдастыру. 

Психолог 

Тақырыбы: «Көмектесу – 

достықтың белгісі» 

Мақсат: көмектесудің маңызын 

түсіндіру. 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Д/О:«Қар» 

Мақсаты:   қыс  

мезгіліндегі ауа-райының 

жай-күйін белгілеу. 

  

 
Серуенге 

дайындық 

 

Балалардың киіну реттілігін 

бақылау. 

Балалардың киім реттілігін 

бақылау,киімдерін ұқыпты киюге 

үйрету. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

 

  



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Серуен Ұлттық ойын: «Көтермек» 

Мақсаты:Балаларды 

ептілікке,шапшаңдыққа үйрету. 

Дене тәрбиесі ** 

Қимылды ойын: 

«Мысық пен құстар»  

Мақсаты: Балаларды 

шапшаңдыққа,ептілікке тәрбиелеу.. 

Дене тәрбесі ** 

Қ\о: «Қимылдарды 

қайтала»  

Мақсаты: Кейбір 

кейіпкерлердің  

қарапайым әрекеттерін 

жеткізе білуге үйрету. 

Дене тәрбиесі ** 

  

Балалардың үйге 

қайтуы 

Баланың есте сақтауын қалай 

дамытуға болады? 

Баланың бүгінгі жетістігі жайлы 

әңгіме 

Балаларды ата-ананың 

көзінше баланы мақтау. 

  



                                                                                                                                                                                                            

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 
Білім беру ұйымы: “Бөбек kids»  жеке бөбекжайы                                                                                                                 

Топ: “Еркем-ай» ортаңғы тобы 

Балалардың жасы: 3 жас   

Жоспардың құрылу кезеңі: 05.01-09.01.2026 ж. 

Құндылық: Заң және тәртіп 

 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі 

Құрманғазының күйі 

«Адай» 

Сейсенбі 

Халық күйі 

«Келіншек» 

 Бейсенбі 

Тәттімбет 

«Сарыжайлау» 

Жұма 

Дина Нұрпейісова 

«Науысқы» 

Балаларды 

қабылдау 

Таңғы қабылдау: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және 

оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл-күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. Әр баланың белсенділігіне 

назар аудару. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балаларды ауа –райына сай киіндіру туралы кеңес беру және тазалықты сақтауды ескерту. 

Балалардың іс-

әрекеті 

(ойын, танымдық, 

коммуникативтік, 

шығармашылық, 

эксперименталдық, 

еңбек, қимыл, 

бейнелеу, дербес 

және басқалары) 

Танымдық ойын: 

«Сыңарын тап» 

Мақсаты: Балалардың 

зейінің, логикалық 

ойлауын дамыту. 

Қ/о: «Қояндар секірсін»                  

Мақсаты: Балалардың секіру 

қабілетін дамыту, аяқ 

бұлшықеттерін нығайту, 

ептілікке баулу. 

 Шығармашылық:  

«Суретті жалғастыр» 

Мақсаты: Логикалық 

ойлау, қиял, 

көркемдік қабілетті 

дамыту. 

Д/о: «Қай жануар қалай 

дыбыстайды?» 

Мақсаты: Балалардың 

есте сақтау қабілетін, 

жануарлар туралы 

білімің кеңейту. 

Таңертенгі 

жаттығу 

                                                                                             Кешені №1 құралсыз  

Дене тәрбиесі ** 

Таңғы ас Суды тұтыну барысында 

үнемдеуге, ысырап 

қылмауға үйрету. 

Балаларды таңғы аспен 

таныстыру, орындықта дұрыс 

отыруға үйрету. 

 Үстелде отырған 

кезде орындықта 

дұрыс отырып 

тамақтануға үйрету. 

Ас ішіп болғаннан 

кейін құрғақ майлықты 

қалай дұрыс сүрту 

керегін үйрету. 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

  Дидактикалық  ойын: 

«Үй жануарларын тап» 

Мақсаты: Балаларға үй 

жануарын таныту, сурет 

бойынша табуға үйрету. 

Қимылды ойын: 

«Кім тез жинайды?» 

Мақсаты: Қимыл 

шапшаңдығын дамыту, 

ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

    Сюжеттік рөлдік 

ойын:  

«Үйшік» ертегісі  

Мақсаты: 

Балалардың ертегіні 

түсінуін, тілін, 

қиялын және 

бірлесіп ойнау 

Қимылды ойын: 

«Ханталапай»  

Мақсаты: қолдарын 

ұстап шеңбер бойымен 

жүруді, жүгіруді, бір 

бірін итермей ойын 

ойнауды үйрету . 



дағдыларын  дамыту. 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене тәрбиесі 

Мақсаты:  «Жыланша» 

жүруді дамыту.  Бір-

бірінен 10 сантиметр 

қашықтықта орналасқан 

тақтайшалардың 

бойымен жүруді үйрету.  

Шашырап жүгіруді 

қалыптастыру.                                                                                                                                                                                                                                                

Қимылды ойын:  

«Хоккей»                                                                                                           

Мақсаты:  Қимыл -

қозғалыс жасау 

қабілеттерін дамыту, 

ұқыптылыққа, ептілікке, 

жылдамдыққа баулу.   

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту 

Көркем әдебиет  
Тақырыбы:  «Алғашқы 

қар» өлеңі Қ.Баянбай 

Мақсаты:   Дыбыстардың 

артикуляциялық 

аппаратты дамыту. 

Жаңа өлеңдерді тыңдай 

білуге, олардың 

мазмұнындағы 

әрекеттердің дамуын 

бақылауға 

дағдыландыру. 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу,  

Мүсіндеу,  

Құрастыру 

Тақырыбы: «Бұлт» 

Мақсаты:   Әр түрлі 

дөңгелек пішінді  (бұлт) 

заттарды бейнелеу. 

Бірнеше бөліктерді қосу, 

Қазақ тілі 

Тақырыбы:   

«Тұрмыстықзаттар – көмекші 

құрал» 

Мақсаты: Балалардың ортақ 

тақырыпта әңгімелесуге, 

сұрақтарға жауап беруге, 

дұрыс атауға үйрету. 

Әңгімелесу: «Біздің үй» сурет 

«Не жоқ?» ойыны 

Мақсаты: Ойыншықтар мен 

заттарды қарастыра отырып, 

сұрақтарға жауап беруге, 

оларды жай сөйлемдермен 

сипаттап айтып беруге 

баулу.Музыка 

Мақсаты:  Балаларға әнді 

орындаған кезде, 

қимылдармен өрнектеуді 

үйрету. 

Музыка тыңдау: «Қыс 

қызығы»(Е. Өтетілеуов,И. 

Нүсіпбаев) 

Ән айту:«Қыс» 

әні:Д.Қиқымов,сөзі:А.Құнанба

ев 

Дауыс жаттықтыру: ЛЕ-ЛЕ-

ЛЕ 

Музыкалық-ырғақтық 

қимылдар:«Секеңдеген ақ 

қоян» Н.Оразбаева 

Музыкалық және аспаптармен 

ойындар: «Әтештей жүрейік» 

Н.Оразбаева 

Ұлттық ойын: « Домбыра» 

Балаларға қазақтың үлттық 

аспабының дыбысын ажырата 

алуға, күйлердің тезжәне жәй 

орындалған ырғағын сезіндіру 

 . 

Тіл дамыту  

Көркем әдебиет  

Тақырыбы:  
Тақырыбы: «Тәтті 

қыс» өлеңі 

Ә.Табылды 

Мақсаты:    Зат 

есімдерді көпше 

түрде  қолдануды 

үйрету. 

Жаңа өлеңдерді 

тыңдай білуге, 

олардың 

мазмұнындағы 

әрекеттердің дамуын 

бақылауға 

дағдыландыру. 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу, 

Мүсіндеу, 

Құрастыру 
Тақырыбы: «Шар» 

Мақсаты:    Әр түрлі 

дөңгелек пішінді 

(шар) заттарды 

бейнелеу. 

Бірнеше бөліктерді 

қосу, қысу, біріктіру 

арқылы  мүсіндеу 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Өз бетінше 

құрастыруға 

мүмкіндік беру. 

Математика 

негіздері  
Д/о: «Үлкен - кіші»  

Мақсаты:  Заттарды 

Дене тәрбиесі 

Мақсаты:   Оң және сол 

қолмен тік нысанаға 

(нысана биіктігі-1,2 

метр) лақтыруды 

үйрету (1-1,5 метр 

қашықтық).  Қолды 

артына апарып      

шапалақтауды 

қалыптастыру.                                                                                                                                                          

Қимылды ойын:   

«Бес тас»                                                                                                                                       

Мақсаты: Балалардың 

қолдарының 

координациясын 

жетілдіру, ептілікке, 

табандылыққа 

тәрбиелеу. 

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту 

Көркем әдебиет  

Тақырыбы:  «Қаладағы 

қыс» өлеңі 

Мақсаты:     Зат 

есімдерді көпше түрде  

қолдануды үйрету. 

Жаңа өлеңдерді тыңдай 

білуге, олардың 

мазмұнындағы 

әрекеттердің дамуын 

бақылауға дағдыландыру. 
Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу, 

Мүсіндеу, 

Құрастыру 

Тақырыбы: «Аққала» 

Мақсаты:    Әр түрлі 

дөңгелек пішінді (шар) 

заттарды бейнелеу. 

Бірнеше бөліктерді 



қысу, біріктіру арқылы  

мүсіндеу дағдыларын 

қалыптастыру. 

Өз бетінше құрастыруға 

мүмкіндік беру. 

Математика негіздері 
Тақырыбы:«Кеше, бүгін» 

Мақсаты:   Тәулік 

бөліктерін бағдарлау. 

Жапсыру 
Тақырыбы: «Оюлы 

кілемше» 

Мақсаты:    
Геометриялық 

фигуралардың  

(дөңгелек) ортасына 

бұрыштарына дайын ою-

өрнекті жапсыру арқылы  

кілем жасау. 

Кіріктірілген ҰІӘ:  

Тіл дамыту 

Көркем әдебиет   

Тақырыбы: «Қыс» өлеңі 

Қ.Мырзағалиев 

Мақсаты:  Дыбыстардың 

артикуляциялық аппаратты 

дамыту. 

Жаңа өлеңдерді тыңдай 

білуге, олардың 

мазмұнындағы әрекеттердің 

дамуын бақылауға 

дағдыландыру. 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу,  

Мүсіндеу, 

Құрастыру  

Тақырыбы: «Күн» 

Мақсаты: Әр түрлі дөңгелек 

пішінді (күн) заттарды 

бейнелеу. 

Бірнеше бөліктерді қосу, қысу, 

біріктіру арқылы  мүсіндеу 

дағдыларын қалыптастыру. 

Өз бетінше құрастыруға 

мүмкіндік беру. 

Математика  

негіздер  
Тақырыбы: «Геометриялық 

фигуралар» 

Мақсаты: Ұстау тәсілдері 

арқылы аталған фигураларды 

зерттеуге мүмкіндік беру. 

Жапсыру 
Тақырыбы: «Оюлы алқа» 

Мақсаты:   Геометриялық 

фигуралардың  (дөңгелек) 

ортасына бұрыштарына дайын 

ою-өрнекті жапсыру арқылы 

салыстыруда 

шаманың берілген 

белгісі бойынша 

ұзындығы, ені, 

биіктігі, жалпы 

шамасы бойынша 

салыстыру. 

Құрастыру 

Тақырыбы: «Оюлы 

дорба» 

Мақсаты:   
Геометриялық 

фигуралардың  

(дөңгелек) ортасына 

бұрыштарына дайын 

ою-өрнекті жапсыру 

арқылы дорба жасау. 

қосу, қысу, біріктіру 

арқылы  мүсіндеу 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Өз бетінше 

құрастыруға мүмкіндік 

беру. 

Математика негіздері 

Тақырыбы: «Таңертең»  

Мақсаты:   Тәулік 

бөліктерін бағдарлау. 

Жапсыру 

Тақырыбы:«Оюлы 

белдік» 

Мақсаты:   
Геометриялық 

фигуралардың  

(дөңгелек) ортасына 

бұрыштарына дайын 

ою-өрнекті жапсыру 

арқылы белдік жасау. 

 

 

. 

 



алқа жасау. 

Серуенге 

дайындық 

Өз -өзіне қызмет 

көрсету,үйрету. 

Асықпай бір-бірін  итермей 

жүруді үйрету 

 Серуен кезінде 

ұйымдастырыл - 

ған еңбек тәрбиесі 

арқылы еңбек-

сүйгіштікке баулу. 

Табиғатқа деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Серуен Картотека№ 

Дене тәрбиесі ** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі ** 

 Картотека№ 

Дене тәрбиесі ** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі ** 

Серуеннен оралу Топқа оралуы, 

киімдерін шешіп 

орналастыру. 

Сабынмен  қолдарын 

сабындап, киімдерін суламай  

жуыну 

 Балалардың 

киімдерін ретімен 

шешінуге 

дағдыландыру. 

Жеке  жұмыс әдеп 

ережелерін сақтауын 

қадағалау. 

Түскі ас Тамақты асықпай ішуге 

дағдыландыру. 

Қолды дұрыс жууға 

дағдыландыру 

 Қолды дұрыс жууға 

дағдыландыру. 

Өз орамалдарының 

орнын білуге 

дағдыландыру. 

Түскі  ұйқы «Алма ертегісі»ертегісі 

Қазақ тілі**** 

«Үш аю»ертегісі 

Қазақ тілі**** 

Жәй әуен тыңдату. 

Музыка*** 

«Жеті лақ»ертегісі 

Қазақ тілі**** 

Жәй әуен тындату. 

Музыка*** 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

                                                                              Кешен №1 Дене тәрбиесі**  

Бесін ас Үстел басында сөйлемеу Ас мәзірімен таныстыру, 

балалардың назарын тағамға 

аудару. 

 «Бата айтып»,  «Ас 

қайтаруды» үйрету. 

Ас мәзірімен 

таныстыру, балалардың 

назарын тағамға 

аудару. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Д/О:«Кактус»                                 

Мақсаты: Бөлме 

өсімдіктерінің 1 түрін 

тану және атау. 

 

  

 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Д\О:« Боран» 

Мақсаты:   бақылау 

күнтізбесінде  қысқы  ауа-

райының жай-күйін белгілеу. 

Психолог 

Тақырыбы: «Татулық – 

топтың күші» 

Мақсат: топтағы татулықты 

нығайту. 

 Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Д/О:«Көлікке 

асықпай  бір – бірін 

итермей кіру» 

Мақсаты:    
Жолаушыларға 

арналған қарапайым 

ережелермен 

таныстыру. 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Д\О:  «Менің отбасым» 

Мақсаты:     Балаларды 

отбасы бейнеленген 

фотосуреттерді қарауға 

жақындарына 

қамқорлық танытуға 

баулу. 



 

                                                                                                                                                                                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Серуенге 

дайындық 

 

Балалардың киіну 
реттілігін бақылау. 

Балалардың киім реттілігін 
бақылау,киімдерін ұқыпты 

киюге үйрету. 

 Серуенге шығамыз 
деген нұсқаумен 

барлық балалар 

орындарына тұру. 

Балаларды табиғатпен 
таныстыру. 

Серуен Ұлттық ойын: 
«Көтермек» 

Мақсаты:Балаларды 

ептілікке,шапшаңдыққа 

үйрету. 

Дене тәрбиесі ** 

Қ\о: «Допты лақтыр» 

Мақсаты:  Көз мөлшерін, қол 

қимылын үйлестіруді үйрету. 

 Дене тәрбиесі ** 

 Қимылды ойын: 
«Мысық пен 

құстар»  

Мақсаты: Балаларды

ң қимыл қозғалыс 

белсенділігін 

арттыру, ережені 

сақтай отырып 

ойнауға үйрету. 

Дене тәрбесі ** 

Қ\о: «Мысық пен 
тышқан»  

Мақсаты: Балаларды 

шапшаңдық пен 

төзімділікке үйрету. 

Дене тәрбиесі ** 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Баланың есте сақтауын 

қалай дамытуға болады? 

Баланың бүгінгі жетістігі 

жайлы әңгіме 

 Ата-анаға кеңес: 

Балалардың 

тазалығы жөнінде 

кеңес беру 

Ата-аналарға тапсырма 

беру, жақсы демалуға 

тілек білдіру. 



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы: “Бөбек kids»  жеке бөбекжайы                                                                                                                 

Топ: “Еркем-ай» ортаңғы тобы 

Балалардың жасы: 3 жас   

Жоспардың құрылу кезеңі: 12-16.01.2026 ж. 

Құндылық: Заң және тәртіп 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі 

«Сылқылдақ» 

Тәтімбек 

Сейсенбі 

«Көкіл» 

Қазанғап                

Сәрсенбі 

Дәулеткерей 

Шығайұлы 

«Қосалқа» 

Бейсенбі 

«Көңіл толқыны» 

С.Тұрысбеков 

Жұма 

«Сарыарқа»               

Құрманғазы 

Балаларды 

қабылдау 

Таңғы қабылдау: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және 

оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл-күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. Әр баланың белсенділігіне 

назар аудару. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балаларды ауа –райына сай киіндіру туралы кеңес беру және тазалықты сақтауды ескерту. 

Балалардың іс-

әрекеті 

(ойын, танымдық, 

коммуникативтік, 

шығармашылық, 

эксперименталдық, 

еңбек, қимыл, 

бейнелеу, дербес 

және басқалары) 

Д\о: «Сыңарын тап?» 

Мақсаты: Балаларға қыс 

мезгілінің киімдері 

туралы түсінік бере 

отырып сурет бойынша 

табуға үйрету. 

 

Танымдық ойын: «Артық 

затты тап» 

Мақсаты: Қысқа тән емес 

заттарды анықтау арқылы 

балалардың ойлау, салыстыру 

қабілеттерін дамыту. 

 

Д\о: «Қыс мезгілінің 

ерекшелігін көрсет»  

Мақсаты: Балаларға 

қыс мезгілінің 

суреттерін қарастыра 

отырып, қарапайым 

құрастыру дағдыларын 

бекіту. 

Шығармашылық 

ойын:  

«Қардан не 

жасаймыз?» 

Мақсаты: 

Балалардың 

елестету, ойлау 

қабілетін 

арттыру.Қардан 

жасалатын 

бейнелерді ойлап 

табуға 

ынталандыру. 

Үстел-үсті ойыны: 

«Қысқы көліктер» 

Мақсаты: Қыс 

мезгілінде 

қолданылатын көлік 

түрлерін тануға, атауға 

және салыстыруға 

үйрету. 

 

Таңертенгі 

жаттығу 

Кешені № 2 құралмен (құрсаумен) 

Дене тәрбиесі ** 

Таңғы ас Суды тұтыну барысында 

үнемдеуге, ысырап 

қылмауға үйрету. 

Суды шашпай, қолды дұрыс 

жууға үйрету. 

Балаларды таңғы аспен 

таныстыру, орындықта 

дұрыс отыруға үйрету. 

Үстелде отырған 

кезде орындықта 

дұрыс отырып 

тамақтануға 

үйрету. 

Ас ішіп болғаннан 

кейін құрғақ майлықты 

қалай дұрыс сүрту 

керегін үйрету. 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

Д/О:«Аққала құрастыр» 

Мақсаты: Балаларға 

аққаланың құрылысы 

қандай пішіндерден 

Қимылды ойын: 

«Қар кесектерін жинау?» 

Мақсаты: Қимыл 

шапшаңдығын дамыту, 

Д\о:«Қыс келді» 

Мақсаты: Балалардың 

қыс  мезгілі туралы 

түсінігін кеңейту. Ұсақ 

Сюжеттік рөлдік 

ойын:  

«Қар мен Күн» 

ертегісі  

Д\о: «Қысқы киімдерді 

ата»  

Мақсаты: Балаларға 

қыс мезгілінің 



құралатыны туралы 

түсінік беру.   

 

ұқыптылыққа тәрбиелеу. қол моторикасын 

дамыту.  

Мақсаты: 

Балалардың 

ертегіні түсінуін, 

тілін, қиялын 

және бірлесіп 

ойнау дағдыларын  

дамыту. 

ерекшелігі және қыста 

қандай киім киетіні 

туралы түсінік беру. 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене тәрбиесі 

Мақсаты:  Жыланша 

жүруді дамыту. Бір 

бірінен 10см  

қашықтықта орналасқан 

тақтайшалардың 

бойымен жүруді үйрету. 

Шашырап жүгіруді 

қалыптастыру. 

Қ\о: «Хоккей» 

Мақсаты: Қимыл 

қозғалыс жасау 

қабілеттерін дамыту, 

ұқыптылыққа, ептілікке, 

жылдамдыққа баулу. 

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту 

Көркем әдебиет  
Тақырыбы:  А.Асылбеков 

«Қыс» өлеңі   

Мақсаты:  Заттарды 

жалпы (киім) және 

ерекше белгілері 

бойынша жалпылауыш 

сөздермен байыту,  жаңа 

өлеңдерді тыңдай білуге, 

олардың мазмұнындағы 

әрекеттердің дамуын 

бақылауға 

дағдыландыру. 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу  

Құрастыру  

Қазақ тілі 

Тақырыбы: «Дене мүшелері» 

Мақсаты:Бір-бірімен 

күнделікті еркін ойында, 

дербес әрекеттерде ауызекі 

сөйлесуге, бірлескен 

әрекеттері туралы келісуге, 

сұрақтарға жауап беруге, 

дұрыс атауға баулу 

Әңгімелесу.  (Дене 

мүшелерінің атқаратын 

қызметі» атты сурет ) 

Тақпақ жаттайық. «Не үшін 

керек?» Қ.Мырзалі    

анық жеткізуге 

талпындыру.Мәтінге сай 

қимылдар орындату.  

Музыка 

Мақсаты: Әннің сөзін  

Музыка тыңдау: «Қыс күні»  

Дауыс жаттығуы: «Жоғары-

төмен» дауысты төмен жоғары 

бағытымен дыбыстайды                                

Ән айту: «Аппақ қар» 

Музыкалық –ырғақтық 

қимылдар: «Вальс» 

Музыкалық-

ырғақтыққимылдар: «Сағат 

тілі» Н.Оразбаева 

Музыкалық және аспаптармен 

ойындар:«Пингвин боламыз» 

Н.Оразбаева 

Билер: «Қамшы» биі 

Дене тәрбиесі 

Мақсаты:  Солға, оңға 

бұрылуды 

қалыптастыру (отырған 

қалыпта). 

Қимылды ойын:  

«Хоккей»                                                                                                  

Мақсаты:  Қимыл –

қозғалыс жасау 

қабілеттерін дамыту, 

ұқыптылыққа,ептілікке,

жылдамдыққа баулу.  

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту  

Көркем әдебиет  

Тақырыбы: «Қыс 

келді» Ә.Ысқақов 

Мақсаты:    
Дыбыстардың 

артикуляциясын 

нақтылау және бекітуге 

дағдыландыру. 

Жаңа өлеңдерді тыңдай 

білуге үйрету. 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу,  

 Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Қысқы 

аспандағы бұлт» 

Мақсаты:    Әр түрлі , 

дөңгелек пішінді      

(бұлттар) заттарды 

бейнелеуге үйрету, 

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту  

Көркем әдебиет  

Тақырыбы:  
Тақырыбы: 

Ф.Оңғарсынова 

«Көңілді қыс» 

өлеңі 

Мақсаты:     
Дыбыстардың 

артикуляциясын 

нақтылау және 

бекітуге 

дағдыландыру. 

Жаңа өлеңдерді 

тыңдай білуге 

үйрету. 

Кіріктірілген 

ҰІӘ 

Сурет салу  

Құрастыру  

Мүсіндеу 
Тақырыбы: 

«Қарлы ағаш» 

Мақсаты:   Әр 

түрлі заттарды 

бейнелеуге 

үйрету, өз бетінше 

құрастыруға 

мүмкіндік беру, 

бірнеше 

бөліктерді қосу, 

қысу, біріктіру 

Дене тәрбиесі 

Мақсаты: Қолдарды 

алға созып, жартылай 

отыру, тізені бүгіп, 

аяқты көтеруді үйрету. 

Қимылды ойын: 

«Хоккей»                                                                                                  

Мақсаты:  Қимыл –

қозғалыс жасау 

қабілеттерін дамыту, 

ұқыптылыққа,ептілікке,

жылдамдыққа баулу. 

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту 

Көркем әдебиет  

Тақырыбы:  «Қыс 

келгенде» С.Қаныбек 

Мақсаты:  Сөйлеу 

әдебінің тиісті 

формаларын дұрыс 

қолдануға үйрету, жаңа 

өлеңдерді тыңдай 

білуге, олардың 

мазмұнындағы 

әрекеттердің дамуын 

бақылауға 

дағдыландыру.  
Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу  

Құрастыру  

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Аққала» 

Мақсаты:  Әр түрлі 



Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Ақ ұлпа 

қар» 

Мақсаты:   Әр түрлі 

дөңгелек пішінді 

(шарлар) заттарды 

бейнелеуге үйрету, өз 

бетінше құрастыруға 

мүмкіндік беру,бірнеше 

бөліктерді қосу, қысу, 

біріктіру арқылы  

мүсіндеу дағдыларын 

қалыптастыру. 

Математика негіздері 
Тақырыбы: 

«Төртбұрыш» 

Мақсаты:    Ұстау 

тәсілдері арқылы аталған 

фигураларды  зерттеуге 

мүмкіндік беру. 

Жапсыру 
Тақырыбы: «Кілем» 

Мақсаты:    
Геометриялық 

фигуралардың  (шаршы) 

ортасына бұрыштарына 

дайын ою-өрнекті 

жапсыру арқылы кілем 

жасауға үйрету. 

 

Ұлттық ойын: «Орамал» 

Балаларға тез және жәй 

ырғаққа төселдіріп, қимылдар 

жасату. 

 

Кіріктірілген ҰІӘ:  

Тіл дамыту 

Көркем әдебиет   

Тақырыбы: Қадыр Мырза Әли 

«Боран» өлеңі 

Мақсаты:   Сөйлеу әдебінің 

тиісті формаларын дұрыс 

қолдануға үйрету,  жаңа 

өлеңдерді тыңдай білуге, 

олардың мазмұнындағы 

әрекеттердің дамуын 

бақылауға дағдыландыру. 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Қысқы шарлар» 

Мақсаты:    Әр түрлі , 

дөңгелек пішінді      (шарлар) 

заттарды бейнелеуге үйрету, 

бірнеше бөліктерді қосу, қысу, 

біріктіру арқылы мүсіндеу 

дағдыларын қалыптастыру. 

Математика негіздері  
Тақырыбы: «Бүгін ертең» 

Мақсаты Тәулік бөліктерін 

бағдарлауға үйрету.  

Жапсыру 
Тақырыбы: «Құрақ көрпе» 

Мақсаты:   Геометриялық 

фигуралардың  (үшбұрыш) 

ортасына бұрыштарына дайын 

ою-өрнекті жапсыру арқылы 

көрпе  жасауға үйрету. 

Құрастыру  

Тақырыбы: «Қоңжыққа 

бірнеше бөліктерді 

қосу, қысу, біріктіру 

арқылы мүсіндеу 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Математика негіздері 

Тақырыбы: «Дөңгелек» 
Мақсаты:  Ұстау 

тәсілдері арқылы 

аталған фигураларды  

зерттеуге мүмкіндік 

беру. 

Жапсыру 

Тақырыбы:  

«Қуыршаққа арналған 

көрпе» 

Мақсаты:   
Геометриялық 

фигуралардың  

(шаршы) ортасына 

бұрыштарына дайын 

ою-өрнекті жапсыру 

арқылы көрпе жасауға 

үйрету. 

Құрастыру 

Тақырыбы: «Шана» 

Мақсаты:   
Құрастырылатын 

құрылысты қарапайым 

сызбаларға қарап, 

зерттеуге және 

кірпіштерді тігінен 

қатарға орналастырып, 

бір-бірімен мықтап 

бекіту тәсілдерін 

қолданып, өз бетінше 

құрастыруға мүмкіндік 

беру. 

арқылы мүсіндеу 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Математика 

негіздері  
Д/о: «Зәулім үй» 

Мақсаты:   
Заттарды 

салыстыруда 

шаманың берілген 

белгісі  биіктігі 

бойынша 

салыстыруға 

үйрету. 

Жапсыру 

Тақырыбы: «Киіз» 

Мақсаты: 

Геометриялық 

фигуралардың  

(шаршы) 

ортасына 

бұрыштарына 

дайын ою-өрнекті 

жапсыру арқылы 

киіз  жасауға 

үйрету. 

дөңгелек пішінді 

заттарды бейнелеуге 

үйрету, өз бетінше 

құрастыруға мүмкіндік 

беру,бірнеше 

бөліктерді қосу, қысу, 

біріктіру арқылы  

мүсіндеу дағдыларын 

қалыптастыру. 

Математика негіздері 

Тақырыбы: «Қайсысы 

артық?»  

Мақсаты:    Қоршаған 

ортадан бір немесе 

бірнеше бірдей затты 

табуға үйрету. 
Жапсыру 

Тақырыбы: «Гүлдер 

кілемі» 

Мақсаты:   
Геометриялық 

фигуралардың  

(үшбұрыш) ортасына 

бұрыштарына дайын 

ою-өрнекті жапсыру 

арқылы кілем жасауға 

үйрету. 

 

 

. 

 



арналған үй» 

Мақсаты:  Құрастырылатын 

құрылысты қарапайым 

сызбаларға қарап, зерттеуге 

және кірпіштерді тігінен 

қатарға орналастырып, бір-

бірімен мықтап бекіту 

тәсілдерін қолданып, өз 

бетінше құрастыруға 

мүмкіндік беру. 

Серуенге 

дайындық 

Өз -өзіне қызмет 

көрсету,үйрету. 

Асықпай бір-бірін  итермей 

жүруді үйрету 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер етуге 

ынталандыру. 

Серуен кезінде 

ұйымдастырыл 

ған еңбек тәрбиесі 

арқылы еңбек-

сүйгіштікке 

баулу. 

Табиғатқа деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Серуен Картотека№ 

Дене тәрбиесі ** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі ** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі ** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі ** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі ** 

Серуеннен оралу Топқа оралуы, 

киімдерін шешіп 

орналастыру. 

Сабынмен  қолдарын 

сабындап, киімдерін суламай  

жуыну 

Сылдырлайды мөлдір 

су, 

Мөлдір суға қолыңды 

жуу. 

Балалардың 

киімдерін ретімен 

шешінуге 

дағдыландыру. 

Жеке  жұмыс әдеп 

ережелерін сақтауын 

қадағалау. 

Түскі ас Тамақты асықпай ішуге 

дағдыландыру. 

Қолды дұрыс жууға 

дағдыландыру 

Тамақты 

төкпей,шашпай  ішуге 

дағдыландыру. 

Қолды дұрыс 

жууға 

дағдыландыру. 

Өз орамалдарының 

орнын білуге 

дағдыландыру. 

Түскі  ұйқы «Алма ертегісі»ертегісі 

Қазақ тілі**** 

«Үш аю»ертегісі 

Қазақ тілі**** 

Жәй әуен тыңдату. 

Музыка*** 

«Жеті лақ»ертегісі 

Қазақ тілі**** 

Жәй әуен тындату. 

Музыка*** 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

                                                                              Кешен № 10         Дене тәрбиесі**  

Бесін ас Үстел басында сөйлемеу Ас мәзірімен таныстыру, 

балалардың назарын тағамға 

аудару. 

Тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

«Бата айтып»,  

«Ас қайтаруды» 

үйрету. 

Ас мәзірімен 

таныстыру, балалардың 

назарын тағамға 

аудару. 



 
 
 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Д/О:  «Абайла балақай»                                 

Мақсаты:  
Жолаушыларға арналған 

қарапайым ережелермен 

таныстыру. 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Серуен: «Бұлтты»  

Мақсаты: бақылау 

күнтізбесінде  қысқы  ауа-

райының жай-күйін белгілеуге 

үйрету. 

Психолог 

Тақырыбы: «Қайда тығылды?» 

Мақсат: назарды дамыту, 

ұсақ-түйекке мән беруге 

үйрету. 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Д/О: «Қысқы қар 

тазалау» 

Мақсаты:  Өзгенің 

еңбегінің нәтижесіне 

құрметпен қарауға 

тәрбиелеу, көмек 

көрсету ниеттерін 

қолдау. 

 

Қоршаған 

әлеммен 

таныстыру 

«Қауіпсіздік 

ережелері» 

Мақсаты:    
баспалдақпен 

көтерілгенде және 

түскенде 

таяныштан 

ұстауға үйрету.  

 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Д\О:  «Үлкенге ізет, 

кішіге құрмет» 

Мақсаты:   Балалардың 

назарын адамның жеке 

қасиеттеріне (қамқор, 

сезімтал)  аударуды 

жалғастыру. 

 

 
Серуенге 

дайындық 

 

Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Балалардың киім реттілігін 

бақылау,киімдерін ұқыпты 

киюге үйрету. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

 

Серуенге 

шығамыз деген 

нұсқаумен барлық 

балалар 

орындарына тұру. 

Балаларды табиғатпен 

таныстыру. 

Серуен Қ\о: «Қар лақтыру» 

Мақсаты: Балалардың 

ептілігін, шапшаңдығын 

дамыту, қимыл - 

қозғалыс белсенділігін  

арттыру. 

Дене тәрбесі ** 

Қ\о: «Аққала жасаймыз» 

Мақсаты: Қимыл 

үйлесімділігін дамыту, 

бірлесіп әрекет етуге үйрету. 

Дене тәрбиесі ** 

Қ\о: «Қар үстімен жүр» 

Мақсаты: Тепе –

теңдікті сақтай білуге, 

қимыл дәлдігін 

арттыруға баулу. 

Дене тәрбесі ** 

Қ\о: «Қысқы 

эстафета» 

Мақсаты: 

Жылдамдықты, 

төзімділікті  

арттыру, 

командылық 

ойынға тәрбиелеу. 

Дене тәрбесі ** 

Қ\о: «Аңдар қалай 

қозғалады?»  

Мақсаты: 

Жануарлардың қыстағы 

қимылын бейнелеу 

арқылы қимыл 

белсенділігін арттыру. 

Дене тәрбиесі ** 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Баланың есте сақтауын 

қалай дамытуға болады? 

Балаларды ата-ананың 

көзінше баланы мақтау. 

Баланың бүгінгі 

жетістігі жайлы әңгіме 

Балалардың 

тақпақтарын 

қайталап келуді 

тапсыру. 

Демалыс күндеріне 

сәттілік тілеу. 



                                                                                                                                                                                                           

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 
Білім беру ұйымы: “Бөбек kids»  жеке бөбекжайы                                                                                                                 

Топ: “Еркем-ай» ортаңғы тобы 

Балалардың жасы: 3 жас   

Жоспардың құрылу кезеңі: 19.01-23.01.2026 ж. 

Құндылық: Заң және тәртіп 

 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі 

Құрманғазының күйі 

«Адай» 

Сейсенбі 

Халық күйі 

«Келіншек» 

Сәрсенбі 

Дәулеткерей 

Шығайұлы 

«Қосалқа» 

Бейсенбі 

Тәттімбет 

«Сарыжайлау» 

Жұма 

Дина Нұрпейісова 

«Науысқы» 

Балаларды 

қабылдау 

Таңғы қабылдау: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға 

қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл-күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. Әр баланың белсенділігіне назар аудару. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балаларды ауа –райына сай киіндіру туралы кеңес беру және тазалықты сақтауды ескерту. 

Балалардың іс-

әрекеті 

(ойын, танымдық, 

коммуникативтік, 

шығармашылық, 

эксперименталдық, 

еңбек, қимыл, 

бейнелеу, дербес 

және басқалары) 

Танымдық ойын: «Не 

артық?» 

Мақсаты: Балалардың 

ойлау қабілетін дамыту. 

Бейнелеу әрекеті: «Түстер 

әлемі» 

Мақсаты: Балаларды негізгі 

түстермен (қызыл, сары, 

жасыл, көк) таныстыру, 

түстерді ажырата білуге 

үйрету. 

Қ\о: «Қар лақтыру» 

Мақсаты: Балалардың 

ептілігін, 

шапшаңдығын дамыту, 

қимыл - қозғалыс 

белсенділігін  арттыру. 

 

Шығармашылық:  

«Суретті 

жалғастыр» 

Мақсаты: 

Логикалық ойлау, 

қиял, көркемдік 

қабілетті дамыту. 

Д/о: «Сыңарын тап» 

Мақсаты: Зейін мен 

есте сақтау қабілетін 

дамыту. 

Таңертенгі 

жаттығу 

                                                                                             Кешені №3 құралмен (сылдырмақ) 

Дене тәрбиесі ** 

Таңғы ас Суды тұтыну барысында 

үнемдеуге, ысырап 

қылмауға үйрету. 

Балаларды таңғы аспен 

таныстыру, орындықта дұрыс 

отыруға үйрету. 

Суды шашпай, қолды 

дұрыс жууға үйрету. 

Үстелде отырған 

кезде орындықта 

дұрыс отырып 

тамақтануға 

үйрету. 

Ас ішіп болғаннан 

кейін құрғақ майлықты 

қалай дұрыс сүрту 

керегін үйрету. 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

  Дидактикалық  ойын: 

«Қай мезгілде киеміз?» 

Мақсаты: Қыс мезгілінде 

киетін киімдерді 

меңгерту. 

Қимылды ойын: 

«Аңдар қалай қозғалады?»  

Мақсаты: Жануарлардың 

қыстағы қимылын бейнелеу 

арқылы қимыл белсенділігін 

арттыру. 

 

Үстел-үсті ойыны: 

«Түстерді 

сәйкестендір» 

 Мақсаты: Заттарды 

түсі бойынша өз 

бетінше зерттеу және 

салыстыруға мүмкіндік 

   Сюжеттік рөлдік 

ойын:  

«Жолда жүру»   

Мақсаты: Жаяу 

жүргіншінің жолда 

өзін дұрыс ұстауын 

үйрету,жол 

Қимылды ойын:  

«Аққала жасаймыз» 

Мақсаты: Қимыл 

үйлесімділігін дамыту, 

бірлесіп әрекет етуге 

үйрету. 

 



беру. қауіпсіздігі 

ережелерін бекіту. 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене тәрбиесі 

Мақсаты:    «Жыланша» 

жүруді үйрену.  Бір-

бірінен 10 сантиметр 

қашықтықта орналасқан 

тақтайшалардың 

бойымен жүруді дамыту.  

Шашырап жүгіруді 

қалыптастыру.                                                                                                                                                                                                                                             

Қимылды ойын:  

«Хоккей»                                                                                                          

Мақсаты:  Қимыл -

қозғалыс жасау 

қабілеттерін дамыту, 

ұқыптылыққа, ептілікке, 

жылдамдыққа баулу. 

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту 

Тақырыбы:  «Қысқы 

киімдер»  

Мақсаты:   Заттарды 

жалпы (киім, аяқ киім) 

және ерекше белгілері 

бойынша жалпылауыш 

сөздермен байыту. 

 Көркем әдебиет: «Қыс» 

Н.Аманжолова 

Мақсаты:  Жаңа 

өлеңдерді тыңдай білуге, 

олардың мазмұнындағы 

әрекеттердің дамуын 

бақылауға 

дағдыландыру. 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу, 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Шырша» 

Мақсаты:  Әр түрлі 

Қазақ тілі 

Тақырыбы:  «Әдептілік әлемі» 

Мақсаты:Бір-бірімен 

күнделікті еркін ойында, 

дербес әрекеттерде ауызекі 

сөйлесуге, артикуляциялық 

және дыбыстық аппаратты, 

сөйлеу кезінде тыныс алуды, 

естуді дамыту. 

Әңгімелесу. «Әдептілік 

әдемілік»  

 «Жақсы, жаман » 

дидактикалық ойыны.  

Мақсаты: Балалардың ойлау 

қабілеттерін  жетілдір 

Музыка 

Мақсаты:    Әннің қарқынына 

сәйкес топпен қосылып әнді 

айтуға, әнді барлығымен бірге 

бастап, бірге  аяқтауды 

үйрету. 

Музыка тыңдау: «Қыс күні» 

әні:Ж.Мухамеджанова, 

сөзі:Т.Молдағалиев 

Дауыс жаттықтыру: Ле-ле-ле 

Ән айту: «Аққала» әні мен сөзі 

Н.Оразбаева 

Музыкалық-ырғақтық 

қимылдар:«Снежинка» 

А.Антонова 

Балалар музыкалық  

аспаптарында ойнау: 

«Аққаламен ойын» 

Н.Оразбаева 

Ұлттық ойын: «Орамал» 

Мақсаты: Балаларға күй 

әуенімен бірге қимылдауға 

үйрету. 

Дене тәрбиесі 

Мақсаты:   Оң және сол 

қолмен тік нысанаға 

(нысана биіктігі-1,2 

метр) лақтыруды (1-1,5 

метр қашықтық) 

үйрену.  Доғаның 

астымен (биіктігі 40 

сантиметр) еңбектеуді 

дамыту. Доғаның 

астымен (биіктігі 40 

сантиметр) cекіруді 

қалыптастыру.                                                  

Қимылды ойын:  

«Шанамен сырғанау»                                                                                         

Мақсаты:   Жарыста тез 

жүгіруге үйрету, 

ептілікке, 

жылдамдыққа баулу  

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту  

Көркем әдебиет  

Тақырыбы: «Ақ қырау» 

Қ.Жұмағалиев  

Мақсаты:    
Дыбыстардың 

артикуляциялық 

аппаратты дамыту. 

Жаңа өлеңдерді тыңдай 

білуге үйрету. 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу,  

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Кактус» 

Мақсаты: Әр түрлі 

,дөңгелек пішінді 

заттарды бейнелеу, 

Бірнеше бөліктерді 

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту  

Көркем әдебиет  

Тақырыбы:  
Тақырыбы: «Тәтті 

қыс» өлеңі 

Ә.Табылды 

Мақсаты:    
Дыбыстардың 

артикуляциялық 

аппаратты дамыту. 

Жаңа өлеңдерді 

тыңдай білуге, 

олардың 

мазмұнындағы 

әрекеттердің 

дамуын бақылауға 

дағдыландыру. 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу, 

 Мүсіндеу 
Тақырыбы: «Қысқы 

ұйқыдағы аю» 

Мақсаты:    Әр 

түрлі ,дөңгелек 

пішінді заттарды 

бейнелеу, 

Бірнеше бөліктерді 

қосу, қысу, 

біріктіру арқылы  

мүсіндеу 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Математика 

негіздері  
Д/о: «Үшбұрыш 

пішіндерін тану» 

Мақсаты:   Ұстау 

Дене тәрбиесі 

Мақсаты:   Шеңберге 

тұруды (көзбен 

бағдарлау бойынша) 

үйрету.  Қолды артына 

апарып шапалақтауды 

дамыту.  Cолға, оңға 

бұрылуды (отырған 

қалыпта) 

қалыптастыру. 

Қимылды ойын:  

«Алмасу»                                                                                                                                      

Мақсаты:   Балалардың 

ептілік, табандылық, 

батылдық сияқты 

қасиеттерін арттыру. 

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту 

Көркем әдебиет  

Тақырыбы:  «Қыс» 

А.Асылбеков 

Мақсаты:     

Дыбыстардың 

артикуляциялық 

аппаратты дамыту. 

Жаңа өлеңдерді тыңдай 

білуге үйрету. 

Сурет салу, 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Доп» 

Мақсаты:    Әр түрлі 

,дөңгелек пішінді 

заттарды бейнелеу, 

Бірнеше бөліктерді 

қосу, қысу, біріктіру 

арқылы  мүсіндеу 

дағдыларын 

қалыптастыру. 



заттарды бейнелеу, 

Бірнеше бөліктерді қосу, 

қысу, біріктіру арқылы  

мүсіндеу дағдыларын 

қалыптастыру. 

Математика негіздері 
Л/о: «Пішінді тап» 

Мақсаты:  Ұстау 

тәсілдері арқылы аталған 

фигураларды  зерттеуге 

мүмкіндік беру. 

Құрастыру 

Жапсыру 
Тақырыбы: «Торсықтағы 

ою» 

Мақсаты:   өз бетінше 

құрастыруға мүмкіндік 

беру. 

  Геометриялық 

фигуралардың  

(дөңгелек) ортасына 

бұрыштарына дайын ою-

өрнекті жапсыруды 

үйрету. 

 

Кіріктірілген ҰІӘ:  

Тіл дамыту 

Көркем әдебиет   

Тақырыбы: «Қыс келді» 

Ә.Ысқақова  

Мақсаты:   Дыбыстардың 

артикуляциялық аппаратты 

дамыту. 

Жаңа өлеңдерді тыңдай 

білуге, олардың 

мазмұнындағы әрекеттердің 

дамуын бақылауға 

дағдыландыру. 

Сурет салу, 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Шана» 

Мақсаты:    Әр түрлі заттарды 

бейнелеу, 

Бірнеше бөліктерді қосу, қысу, 

біріктіру арқылы  мүсіндеу 

дағдыларын қалыптастыру. 

Математика  

негіздер  
Тақырыбы: «Үшбұрыштарды 

салыстыру» 

Мақсаты: Ұстау тәсілдері 

арқылы аталған фигураларды  

зерттеуге мүмкіндік беру. 

Құрастыру 

Жапсыру 
Тақырыбы: «Көрпе» 

Мақсаты:   өз бетінше 

құрастыруға мүмкіндік беру. 

  Геометриялық фигуралардың  

(дөңгелек) ортасына 

бұрыштарына дайын ою-

өрнекті көрпені жапсыруды 

үйрету. 

қосу, қысу, біріктіру 

арқылы  мүсіндеу 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Математика негіздері 

Тақырыбы: «Биік -

аласа» 
Мақсаты:  Заттарды 

салыстыруда шаманың 

берілген белгісі 

бойынша ұзындығы, 

ені, биіктігі, жалпы 

шамасы бойынша 

салыстыру. 

Жапсыру 

Құрастыру 

Тақырыбы:  

«Текеметтегі оюлар» 

Мақсаты:    

Геометриялық 

фигуралардың  

(дөңгелек) ортасына 

бұрыштарына дайын 

ою-өрнекті жапсыруды 

үйрету.  
Өз бетінше 

құрастыруға мүмкіндік 

беру. 

 

тәсілдері арқылы 

аталған 

фигураларды  

зерттеуге 

мүмкіндік беру. 

Құрастыру 

Тақырыбы: «Кілем 

өрнегі» 

Мақсаты:   
Геометриялық 

фигуралардың  

(дөңгелек) 

ортасына 

бұрыштарына 

дайын ою-өрнекті 

кілемді жапсыруды 

үйрету.  
Өз бетінше 

құрастыруға 

мүмкіндік беру. 

Математика негіздері 

Тақырыбы: «Ұзын –

қысқа »  

Мақсаты:    Заттарды 

салыстыруда шаманың 

берілген белгісі 

бойынша ұзындығы, 

ені, биіктігі, жалпы 

шамасы бойынша 

салыстыру. 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Жапсыру, 

Құрастыру 

Тақырыбы:«Сырмақты 

безендіру» 

Мақсаты:   
Геометриялық 

фигуралардың  

(дөңгелек) ортасына 

бұрыштарына дайын 

ою-өрнекті жапсыруды 

үйрету.  
Өз бетінше 

құрастыруға мүмкіндік 

беру. 

 

 

 

. 

 



Серуенге 

дайындық 

Өз -өзіне қызмет 

көрсету,үйрету. 

Асықпай бір-бірін  итермей 

жүруді үйрету 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер етуге 

ынталандыру. 

Серуен кезінде 

ұйым 

дастырылған еңбек 

тәрбиесі арқылы 

еңбек-сүйгіштікке 

баулу. 

Табиғатқа деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Серуен Картотека№ 

Дене тәрбиесі ** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі ** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі ** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі ** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі ** 

Серуеннен оралу Топқа оралуы, 

киімдерін шешіп 

орналастыру. 

Сабынмен  қолдарын 

сабындап, киімдерін суламай  

жуыну 

Сылдырлайды мөлдір 

су, 

Мөлдір суға қолыңды 

жуу. 

Балалардың 

киімдерін ретімен 

шешінуге 

дағдыландыру. 

Жеке  жұмыс әдеп 

ережелерін сақтауын 

қадағалау. 

Түскі ас Тамақты асықпай ішуге 

дағдыландыру. 

Қолды дұрыс жууға 

дағдыландыру 

Тамақты 

төкпей,шашпай  ішуге 

дағдыландыру. 

Қолды дұрыс жууға 

дағдыландыру. 

Өз орамалдарының 

орнын білуге 

дағдыландыру. 

Түскі  ұйқы «Алма ертегісі»ертегісі 

Қазақ тілі**** 

«Үш аю»ертегісі 

Қазақ тілі**** 

Жәй әуен тыңдату. 

Музыка*** 

«Жеті лақ»ертегісі 

Қазақ тілі**** 

Жәй әуен тындату. 

Музыка*** 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

                                                                              Кешен №4      Дене тәрбиесі**  

Бесін ас Үстел басында сөйлемеу Ас мәзірімен таныстыру, 

балалардың назарын тағамға 

аудару. 

Тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

«Бата айтып»,  «Ас 

қайтаруды» үйрету. 

Ас мәзірімен 

таныстыру, балалардың 

назарын тағамға 

аудару. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Д/О: «Балабақша 

ауласындағы еңбек»                                 

Мақсаты:   Өзгенің 

еңбегінің нәтижесіне 

құрметпен қарауға 

тәрбиелеу, көмек көрсету 

ниеттерін қолдау. 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Д\О:  «Мен кіммін?» 

Мақсаты:  Балаларды отбасы 

бейнеленген фотосуреттерді 

қарауға жақындарына 

қамқорлық танытуға баулу. 

  

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Д/О:«Бөлме 

өсімдіктері» 

Мақсаты: Бөлме 

өсімдіктерінің 2-3 түрін 

тану және атауға 

үйрету.  

Қоршаған 

әлеммен 

таныстыру 

Д/О:«Аяз» 

Мақсаты:    
бақылау 

күнтізбесінде  

қысқы  ауа-

райының жай-күйін 

белгілеуге үйрету. 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Д\О:  :  «Үлкенге ізет, 

кішіге құрмет» 

Мақсаты:   Балалардың 

назарын адамның жеке 

қасиеттеріне (қамқор, 

сезімтал)  аударуды 

жалғастыру. 

 



 

                                                                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Серуенге 

дайындық 

 

Балалардың киіну 
реттілігін бақылау. 

Балалардың киім реттілігін 
бақылау,киімдерін ұқыпты 

киюге үйрету. 

Балалармен жеке 
әңгімелесу. 

 

Серуенге шығамыз 
деген нұсқаумен 

барлық балалар 

орындарына тұру. 

Балаларды табиғатпен 
таныстыру. 

Серуен Қимылды ойын: 
«Шанамен жарыс» 

Мақсаты: Қозғалыс 

үйлесімділігін, күш -

қуатты дамытуды 

үйрету. 

Дене тәрбиесі ** 

Қ\о: «Қарды шеңберге түсір» 
Мақсаты: дәлдеп түсіруге 

үйрету. 

Дене тәрбиесі ** 

Қ\о:  «Қысқы серуен» 
Мақсаты: Қимылдарды 

музыка ырғағымен 

орындауға,қозғалысқа 

қызығушылығын 

арттыру. 

Дене тәрбиесі ** 

Қимылды ойын: 
«Қар үстімен жүр» 

Мақсаты: Тепе –

теңдікті сақтай 

білуге, қимыл 

дәлдігін арттыруға 

баулу. 

Дене тәрбесі ** 

Қ\о: «Аққала жасайық» 
Мақсаты:балаларды 

бірлесіп ойнауға, 

шапшаңдыққа баулу.. 

Дене тәрбиесі ** 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Баланың есте сақтауын 

қалай дамытуға болады? 

Баланың бүгінгі жетістігі 

жайлы әңгіме 

Балаларды ата-ананың 

көзінше баланы мақтау. 

Ата-анаға кеңес: 

Балалардың 

тазалығы жөнінде 

кеңес беру 

Ата-аналарға тапсырма 

беру, жақсы демалуға 

тілек білдіру. 



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 
Білім беру ұйымы: “Бөбек kids»  жеке бөбекжайы                                                                                                                 

Топ: “Еркем-ай» ортаңғы тобы 

Балалардың жасы: 3 жас   

Жоспардың құрылу кезеңі: 19.01-23.01.2026 ж. 

Құндылық: Заң және тәртіп 

 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі 

Құрманғазының күйі 

«Адай» 

Сейсенбі 

Халық күйі 

«Келіншек» 

Сәрсенбі 

Дәулеткерей 

Шығайұлы 

«Қосалқа» 

Бейсенбі 

Тәттімбет 

«Сарыжайлау» 

Жұма 

Дина Нұрпейісова 

«Науысқы» 

Балаларды 

қабылдау 

Таңғы қабылдау: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және 

оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл-күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. Әр баланың белсенділігіне 

назар аудару. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балаларды ауа –райына сай киіндіру туралы кеңес беру және тазалықты сақтауды ескерту. 

Балалардың іс-

әрекеті 

(ойын, танымдық, 

коммуникативтік, 

шығармашылық, 

эксперименталдық, 

еңбек, қимыл, 

бейнелеу, дербес 

және басқалары) 

Танымдық ойын: «Не 

артық?» 

Мақсаты: Балалардың 

ойлау қабілетін дамыту. 

Бейнелеу әрекеті: «Түстер 

әлемі» 

Мақсаты: Балаларды негізгі 

түстермен (қызыл, сары, 

жасыл, көк) таныстыру, 

түстерді ажырата білуге 

үйрету. 

Қ\о: «Қар лақтыру» 

Мақсаты: Балалардың 

ептілігін, 

шапшаңдығын дамыту, 

қимыл - қозғалыс 

белсенділігін  арттыру. 

 

Шығармашылық

:  

«Суретті 

жалғастыр» 

Мақсаты: 

Логикалық 

ойлау, қиял, 

көркемдік 

қабілетті 

дамыту. 

Д/о: «Сыңарын тап» 

Мақсаты: Зейін мен 

есте сақтау қабілетін 

дамыту. 

Таңертенгі 

жаттығу 

                                                                                             Кешені №3 құралмен (сылдырмақ) 

Дене тәрбиесі ** 

Таңғы ас Суды тұтыну барысында 

үнемдеуге, ысырап 

қылмауға үйрету. 

Балаларды таңғы аспен 

таныстыру, орындықта 

дұрыс отыруға үйрету. 

Суды шашпай, қолды 

дұрыс жууға үйрету. 

Үстелде отырған 

кезде орындықта 

дұрыс отырып 

тамақтануға 

үйрету. 

Ас ішіп болғаннан 

кейін құрғақ 

майлықты қалай 

дұрыс сүрту керегін 

үйрету. 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

  Дидактикалық  ойын: 

«Қай мезгілде киеміз?» 

Мақсаты: Қыс мезгілінде 

киетін киімдерді 

меңгерту. 

Қимылды ойын: 

«Аңдар қалай қозғалады?»  

Мақсаты: Жануарлардың 

қыстағы қимылын бейнелеу 

арқылы қимыл белсенділігін 

арттыру. 

Үстел-үсті ойыны: 

«Түстерді 

сәйкестендір» 

 Мақсаты: Заттарды 

түсі бойынша өз 

бетінше зерттеу және 

   Сюжеттік 

рөлдік ойын:  

«Жолда жүру»   

Мақсаты: Жаяу 

жүргіншінің 

жолда өзін 

Қимылды ойын:  

«Аққала жасаймыз» 

Мақсаты: Қимыл 

үйлесімділігін 

дамыту, бірлесіп 

әрекет етуге үйрету. 



 салыстыруға мүмкіндік 

беру. 

дұрыс ұстауын 

үйрету,жол 

қауіпсіздігі 

ережелерін 

бекіту. 

 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене тәрбиесі 

Мақсаты:    «Жыланша» 

жүруді үйрену.  Бір-

бірінен 10 сантиметр 

қашықтықта орналасқан 

тақтайшалардың бойымен 

жүруді дамыту.  

Шашырап жүгіруді 

қалыптастыру.                                                                                                                                                                                                                                             

Қимылды ойын:  

«Хоккей»                                                                                                          

Мақсаты:  Қимыл -

қозғалыс жасау 

қабілеттерін дамыту, 

ұқыптылыққа, ептілікке, 

жылдамдыққа баулу. 

Хореография 

Тақырыбы:  «Заманауи» 

биін жалғастыру 

Мақсаты: Балаларға 

заманауи би қимылдары 

мен элементтерін үйрету.  

Тәжім ету: (музыка 

ырғағы мен иіліп сәлем 

береді. Қолдарын 

белдеріне қойып бастарын 

төменге иеді) 

Жаттығулар: Қыздырыну 

жаттығулары. Зал 

ортасында жалпы дамыту 

жаттығуларын жасайды. 

Би қимылдары: Заманауи 

биін жалғастыру. 

Балалар қолдарына 

шашақтарын ұстап, аяқ 

Қазақ тілі 

Тақырыбы:  «Әдептілік 

әлемі» 

Мақсаты:Бір-бірімен 

күнделікті еркін ойында, 

дербес әрекеттерде ауызекі 

сөйлесуге, артикуляциялық 

және дыбыстық аппаратты, 

сөйлеу кезінде тыныс алуды, 

естуді дамыту. 

Әңгімелесу. «Әдептілік 

әдемілік»  

 «Жақсы, жаман » 

дидактикалық ойыны.  

Мақсаты: Балалардың ойлау 

қабілеттерін  жетілдір 

Музыка 

Мақсаты:    Әннің 

қарқынына сәйкес топпен 

қосылып әнді айтуға, әнді 

барлығымен бірге бастап, 

бірге  аяқтауды үйрету. 

Музыка тыңдау: «Қыс күні» 

әні:Ж.Мухамеджанова, 

сөзі:Т.Молдағалиев 

Дауыс жаттықтыру: Ле-ле-ле 

Ән айту: «Аққала» әні мен 

сөзі Н.Оразбаева 

Музыкалық-ырғақтық 

қимылдар:«Снежинка» 

А.Антонова 

Балалар музыкалық  

аспаптарында ойнау: 

«Аққаламен ойын» 

Н.Оразбаева 

Дене тәрбиесі 

Мақсаты:   Оң және сол 

қолмен тік нысанаға 

(нысана биіктігі-1,2 

метр) лақтыруды (1-1,5 

метр қашықтық) 

үйрену.  Доғаның 

астымен (биіктігі 40 

сантиметр) еңбектеуді 

дамыту. Доғаның 

астымен (биіктігі 40 

сантиметр) cекіруді 

қалыптастыру.                                                  

Қимылды ойын:  

«Шанамен сырғанау»                                                                                         

Мақсаты:   Жарыста тез 

жүгіруге үйрету, 

ептілікке, 

жылдамдыққа баулу 

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту  

Көркем әдебиет  

Тақырыбы: «Ақ қырау» 

Қ.Жұмағалиев  

Мақсаты:    
Дыбыстардың 

артикуляциялық 

аппаратты дамыту. 

Жаңа өлеңдерді тыңдай 

білуге үйрету. 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу,  

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Кактус» 

Мақсаты: Әр түрлі 

Кіріктірілген 

ҰІӘ: 

Тіл дамыту  

Көркем әдебиет  

Тақырыбы:  
Тақырыбы: 

«Тәтті қыс» 

өлеңі Ә.Табылды 

Мақсаты:    
Дыбыстардың 

артикуляциялық 

аппаратты 

дамыту. 

Жаңа өлеңдерді 

тыңдай білуге, 

олардың 

мазмұнындағы 

әрекеттердің 

дамуын 

бақылауға 

дағдыландыру. 

Сурет салу, 

 Мүсіндеу 
Тақырыбы: 

«Қысқы 

ұйқыдағы аю» 

Мақсаты:    Әр 

түрлі ,дөңгелек 

пішінді заттарды 

бейнелеу, 

Бірнеше 

бөліктерді қосу, 

қысу, біріктіру 

арқылы  

мүсіндеу 

Дене тәрбиесі 

Мақсаты:   Шеңберге 

тұруды (көзбен 

бағдарлау бойынша) 

үйрету.  Қолды 

артына апарып 

шапалақтауды 

дамыту.  Cолға, оңға 

бұрылуды (отырған 

қалыпта) 

қалыптастыру. 

Қимылды ойын:  

«Алмасу»                                                                                                                                      

Мақсаты:   

Балалардың ептілік, 

табандылық, 

батылдық сияқты 

қасиеттерін арттыру. 

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту 

Көркем әдебиет  

Тақырыбы:  «Қыс» 

А.Асылбеков 

Мақсаты:     

Дыбыстардың 

артикуляциялық 

аппаратты дамыту. 

Жаңа өлеңдерді 

тыңдай білуге үйрету. 

Сурет салу, 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Доп» 

Мақсаты:    Әр түрлі 

,дөңгелек пішінді 

заттарды бейнелеу, 



ұшымен үлкен шеңбер 

жасау арқылы 

орындарына келеді. 

Шашақтарын жанға 

көтеріп ұстап, оң жаққа 

және сол жаққа 

орындарында қос аяқпен 

секіреді. Шашақтарын қос 

қолдарымен ұстау арқылы 

арттарына бұрылып 

ортадан шығып кетеді. 

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту 

Тақырыбы:  «Қысқы 

киімдер»  

Мақсаты:   Заттарды 

жалпы (киім, аяқ киім) 

және ерекше белгілері 

бойынша жалпылауыш 

сөздермен байыту. 

 Көркем әдебиет: «Қыс» 

Н.Аманжолова 

Мақсаты:  Жаңа өлеңдерді 

тыңдай білуге, олардың 

мазмұнындағы 

әрекеттердің дамуын 

бақылауға дағдыландыру. 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу, 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Шырша» 

Мақсаты:  Әр түрлі 

заттарды бейнелеу, 

Бірнеше бөліктерді қосу, 

қысу, біріктіру арқылы  

мүсіндеу дағдыларын 

қалыптастыру. 

Математика негіздері 
Л/о: «Пішінді тап» 

Мақсаты:  Ұстау тәсілдері 

Ұлттық ойын: «Орамал» 

Мақсаты: Балаларға күй 

әуенімен бірге қимылдауға 

үйрету. 

 

Кіріктірілген ҰІӘ:  

Тіл дамыту 

Көркем әдебиет   

Тақырыбы: «Қыс келді» 

Ә.Ысқақова  

Мақсаты:   Дыбыстардың 

артикуляциялық аппаратты 

дамыту. 

Жаңа өлеңдерді тыңдай 

білуге, олардың 

мазмұнындағы әрекеттердің 

дамуын бақылауға 

дағдыландыру. 

Сурет салу, 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Шана» 

Мақсаты:    Әр түрлі 

заттарды бейнелеу, 

Бірнеше бөліктерді қосу, 

қысу, біріктіру арқылы  

мүсіндеу дағдыларын 

қалыптастыру. 

Математика  

негіздер  
Тақырыбы: «Үшбұрыштарды 

салыстыру» 

Мақсаты: Ұстау тәсілдері 

арқылы аталған фигураларды  

зерттеуге мүмкіндік беру. 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Құрастыру 

Жапсыру 
Тақырыбы: «Көрпе» 

Мақсаты:   өз бетінше 

,дөңгелек пішінді 

заттарды бейнелеу, 

Бірнеше бөліктерді 

қосу, қысу, біріктіру 

арқылы  мүсіндеу 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Математика негіздері 

Тақырыбы: «Биік -

аласа» 
Мақсаты:  Заттарды 

салыстыруда шаманың 

берілген белгісі 

бойынша ұзындығы, 

ені, биіктігі, жалпы 

шамасы бойынша 

салыстыру. 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Жапсыру 

Құрастыру 

Тақырыбы:  

«Текеметтегі оюлар» 

Мақсаты:    

Геометриялық 

фигуралардың  

(дөңгелек) ортасына 

бұрыштарына дайын 

ою-өрнекті жапсыруды 

үйрету.  
Өз бетінше 

құрастыруға мүмкіндік 

беру. 

 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Математика 

негіздері  
Д/о: «Үшбұрыш 

пішіндерін тану» 

Мақсаты:   Ұстау 

тәсілдері арқылы 

аталған 

фигураларды  

зерттеуге 

мүмкіндік беру. 

 

Құрастыру 

Тақырыбы: 

«Кілем өрнегі» 

Мақсаты:   
Геометриялық 

фигуралардың  

(дөңгелек) 

ортасына 

бұрыштарына 

дайын ою-

өрнекті кілемді 

жапсыруды 

үйрету.  
Өз бетінше 

құрастыруға 

мүмкіндік беру. 

 

 

 

Бірнеше бөліктерді 

қосу, қысу, біріктіру 

арқылы  мүсіндеу 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Математика 

негіздері 

Тақырыбы: «Ұзын –

қысқа »  

Мақсаты:    Заттарды 

салыстыруда 

шаманың берілген 

белгісі бойынша 

ұзындығы, ені, 

биіктігі, жалпы 

шамасы бойынша 

салыстыру. 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Жапсыру, 

Құрастыру 

Тақырыбы:«Сырмақт

ы безендіру» 

Мақсаты:   
Геометриялық 

фигуралардың  

(дөңгелек) ортасына 

бұрыштарына дайын 

ою-өрнекті 

жапсыруды үйрету.  
Өз бетінше 

құрастыруға 

мүмкіндік беру. 

 

 

 

. 

 



арқылы аталған 

фигураларды  зерттеуге 

мүмкіндік беру. 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Құрастыру 

Жапсыру 
Тақырыбы: «Торсықтағы 

ою» 

Мақсаты:   өз бетінше 

құрастыруға мүмкіндік 

беру. 

  Геометриялық 

фигуралардың  (дөңгелек) 

ортасына бұрыштарына 

дайын ою-өрнекті 

жапсыруды үйрету. 

құрастыруға мүмкіндік беру. 

  Геометриялық 

фигуралардың  (дөңгелек) 

ортасына бұрыштарына 

дайын ою-өрнекті көрпені 

жапсыруды үйрету. 

Серуенге 

дайындық 

Өз -өзіне қызмет 

көрсету,үйрету. 

Асықпай бір-бірін  итермей 

жүруді үйрету 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер етуге 

ынталандыру. 

Серуен кезінде 

ұйымдастырыл - 

ған еңбек 

тәрбиесі арқылы 

еңбек-

сүйгіштікке 

баулу. 

Табиғатқа деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Серуен Картотека№ 

Дене тәрбиесі ** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі ** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі ** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі ** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі ** 

Серуеннен оралу Топқа оралуы, 

киімдерін шешіп 

орналастыру. 

Сабынмен  қолдарын 

сабындап, киімдерін суламай  

жуыну 

Сылдырлайды мөлдір 

су, 

Мөлдір суға қолыңды 

жуу. 

Балалардың 

киімдерін 

ретімен 

шешінуге 

дағдыландыру. 

Жеке  жұмыс әдеп 

ережелерін сақтауын 

қадағалау. 

Түскі ас Тамақты асықпай ішуге 

дағдыландыру. 

Қолды дұрыс жууға 

дағдыландыру 

Тамақты 

төкпей,шашпай  ішуге 

дағдыландыру. 

Қолды дұрыс 

жууға 

дағдыландыру. 

Өз орамалдарының 

орнын білуге 

дағдыландыру. 

Түскі  ұйқы «Алма ертегісі»ертегісі 

Қазақ тілі**** 

«Үш аю»ертегісі 

Қазақ тілі**** 

Жәй әуен тыңдату. 

Музыка*** 

«Жеті 

лақ»ертегісі 

Қазақ тілі**** 

Жәй әуен тындату. 

Музыка*** 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

                                                                              Кешен №4         Дене тәрбиесі**  

Бесін ас Үстел басында сөйлемеу Ас мәзірімен таныстыру, Тамақтарын «Бата айтып»,  Ас мәзірімен 



балалардың назарын тағамға 

аудару. 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

«Ас қайтаруды» 

үйрету. 

таныстыру, 

балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Д/О: «Балабақша 

ауласындағы еңбек»                                 

Мақсаты:   Өзгенің 

еңбегінің нәтижесіне 

құрметпен қарауға 

тәрбиелеу, көмек көрсету 

ниеттерін қолдау. 

   

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Д\О:  «Мен кіммін?» 

Мақсаты:  Балаларды отбасы 

бейнеленген фотосуреттерді 

қарауға жақындарына 

қамқорлық танытуға баулу. 

 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Д/О:«Бөлме 

өсімдіктері» 

Мақсаты: Бөлме 

өсімдіктерінің 2-3 түрін 

тану және атауға 

үйрету.  

Қоршаған 

әлеммен 

таныстыру 

Д/О:«Аяз» 

Мақсаты:    
бақылау 

күнтізбесінде  

қысқы  ауа-

райының жай-

күйін белгілеуге 

үйрету. 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Д\О:  :  «Үлкенге ізет, 

кішіге құрмет» 

Мақсаты:   
Балалардың назарын 

адамның жеке 

қасиеттеріне (қамқор, 

сезімтал)  аударуды 

жалғастыру. 

 
Серуенге 

дайындық 

 

Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Балалардың киім реттілігін 

бақылау,киімдерін ұқыпты 

киюге үйрету. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

 

Серуенге 

шығамыз деген 

нұсқаумен 

барлық балалар 

орындарына 

тұру. 

Балаларды табиғатпен 

таныстыру. 

Серуен Қимылды ойын: 

«Шанамен жарыс» 

Мақсаты: Қозғалыс 

үйлесімділігін, күш -

қуатты дамытуды үйрету. 

Дене тәрбиесі ** 

Қ\о: «Қарды шеңберге түсір» 

Мақсаты: дәлдеп түсіруге 

үйрету. 

Дене тәрбиесі ** 

Қ\о:  «Қысқы серуен» 

Мақсаты: Қимылдарды 

музыка ырғағымен 

орындауға,қозғалысқа 

қызығушылығын 

арттыру. 

Дене тәрбиесі ** 

Қимылды ойын: 

«Қар үстімен 

жүр» 

Мақсаты: Тепе –

теңдікті сақтай 

білуге, қимыл 

дәлдігін 

арттыруға баулу. 

Дене тәрбесі ** 

Қ\о: «Аққала 

жасайық» 

Мақсаты:балаларды 

бірлесіп ойнауға, 

шапшаңдыққа баулу.. 

Дене тәрбиесі ** 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Баланың есте сақтауын 

қалай дамытуға болады? 

Баланың бүгінгі жетістігі 

жайлы әңгіме 

Балаларды ата-ананың 

көзінше баланы мақтау. 

Ата-анаға кеңес: 

Балалардың 

тазалығы 

Ата-аналарға 

тапсырма беру, жақсы 

демалуға тілек 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

жөнінде кеңес 

беру 

білдіру. 



 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 
Білім беру ұйымы: “Бөбек kids»  жеке бөбекжайы                                                                                                                 

Топ: “Еркем-ай» ортаңғы тобы 

Балалардың жасы: 3 жас   

Жоспардың құрылу кезеңі: 26.01-30.01.2026 ж. 

Құндылық: Заң және тәртіп 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі 

Құрманғазының күйі 

«Адай» 

Сейсенбі 

Халық күйі 

«Келіншек» 

Сәрсенбі 

Дәулеткерей 

Шығайұлы 

«Қосалқа» 

Бейсенбі 

Тәттімбет 

«Сарыжайлау» 

Жұма 

Дина Нұрпейісова 

«Науысқы» 

Балаларды 

қабылдау 

Таңғы қабылдау: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және 

оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл-күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. Әр баланың белсенділігіне 

назар аудару. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балаларды ауа –райына сай киіндіру туралы кеңес беру және тазалықты сақтауды ескерту. 

Балалардың іс-

әрекеті 

(ойын, танымдық, 

коммуникативтік, 

шығармашылық, 

эксперименталдық, 

еңбек, қимыл, 

бейнелеу, дербес 

және басқалары) 

Танымдық ойын: «Қайда 

орналасқан?» 

Мақсаты: Кеңістікті 

бағдарлауға 

(үстінде,астында,жанынд

а) үйрету. 

Бейнелеу әрекеті: «Қысқы 

ағаш» 

Мақсаты: Балаларға қыс 

мезгіліндегі ағаштың 

бейнесін салу арқылы 

табиғат өзгерістерін байқату. 

Қ\о: «Қояндар секіреді» 

Мақсаты: Секіру 

дағдыларын жетілдіру, 

тепе-теңдікті сақтау 

қабілетін дамыту. 

 

Шығармашылық:  

«Суретті 

жалғастыр» 

Мақсаты: 

Логикалық ойлау, 

қиял, көркемдік 

қабілетті дамыту. 

Д/о: «Сыңарын тап» 

Мақсаты: Зейін мен 

есте сақтау қабілетін 

дамыту. 

Таңертенгі 

жаттығу 

                                                                                             Кешені №3 құралмен (сылдырмақ) 

Дене тәрбиесі ** 

Таңғы ас Суды тұтыну барысында 

үнемдеуге, ысырап 

қылмауға үйрету. 

Балаларды таңғы аспен 

таныстыру, орындықта 

дұрыс отыруға үйрету. 

Суды шашпай, қолды 

дұрыс жууға үйрету. 

Үстелде отырған 

кезде орындықта 

дұрыс отырып 

тамақтануға 

үйрету. 

Ас ішіп болғаннан 

кейін құрғақ 

майлықты қалай дұрыс 

сүрту керегін үйрету. 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

«Қыс қызығы» 

Мақсаты: сурет 

топтамасы бойынша 

әңгімелей алуға, 

балалардың сөздік қоры 

молайтуға үйрету. 

 

«Қимыл- өмір қуанышы» 

Балалардың денсаулығын 

нығайту, қимыл-қозғалыс 

белсенділігін арттыру және 

сергек өмір салтына баулу. 

«Бір отбасы - бір 

ритм»  
Балабақшамен ата 

аналар арасындағы 

қарым қатынасты 

жетілдіру,отбасылық 

сыйластық,адамкершілі

Сюжеттік рөлдік 

ойын:  

«Жолда жүру»   

Мақсаты: Жаяу 

жүргіншінің жолда 

өзін дұрыс ұстауын 

үйрету,жол 

 



 к ізгіліктерін 

дәріптеу.балаларды 

ұйымшылдыққа 

тәрбиелеу. 

қауіпсіздігі 

ережелерін бекіту. 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене тәрбиесі 

Мақсаты:     

Оң және сол қолмен тік 

нысанаға (нысана 

биіктігі-1,2 метр) 

лақтыруды (1-1,5 метр 

қашықтық) үйрену. 

Доғаның астымен 

(биіктігі 40 сантиметр) 

еңбектеуді дамыту. 

Доғаның астымен 

(биіктігі 40 сантиметр) 

cекіруді қалыптастыру.                                                 

Қимылды ойын:  

«Шанамен сырғанау»                                                                                         

Мақсаты:   Жарыста тез 

жүгіруге үйрету, 

ептілікке, жылдамдыққа 

баулу. 

Тіл дамыту 

Көркем әдебиет 
Тақырыбы: «Қыс» 

Н.Аманжолова 

Мақсаты:   Дыбыстардың 

артикуляциялық 

аппаратты дамыту. 

Жаңа өлеңдерді тыңдай 

білуге, олардың 

мазмұнындағы 

әрекеттердің дамуын 

бақылауға 

дағдыландыру. 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу, 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Қысқы 

Қазақ тілі 

Тақырыбы:  «Қолғап» 

ертегісі  

Мақсаты:Бір-бірімен 

күнделікті еркін ойында, 

дербес әрекеттерде ауызекі 

сөйлесуге, бірлескен 

әрекеттері туралы келісуге, 

сұрақтарға жауап беруге, 

дұрыс атауға баулу.  

 «Қолғап» ертегісін 

(алжапқыш  театры  арқылы )  

айтып беру.  

Жұмбақтар 
 «Сыңарын тап»  дидактикалық 
ойын  Мақсаты: Балалардың 
ойлау қабілетін, ой 
ұшқырлығын арттыра отырып, 
ұйымшылдыққа, 
жауапкершілікке, жинақы 

болуға  баулу. Музыка 

Мақсаты:     Әннің 

қарқынына сәйкес топпен 

қосылып ән айтуды, әнді 

барлығымен бірге бастап, 

аяқтаудыүйрету. 

Музыка тыңдау: «Біз 

шадыман баламыз» 

әні:Ә.Бейсеуов,сөзі:С.Қалиев 

Ән айту:«Бұл қай кезде 

болады? 

Қыс»әні.Б.Ерзакович,сөзі:Ш.

Ахметов 

Музыкалық-ырғақтық 

қимылдар:«сылдырмақпен 

би» 

Дене тәрбиесі 

Мақсаты:   «Жыланша» 

жүруді үйрену. Бір-

бірінен 10 сантиметр 

қашықтықта 

орналасқан 

тақтайшалардың 

бойымен жүруді 

дамыту. Шашырап 

жүгіруді қалыптастыру.                                                                                                                                                                                                                                           

Қимылды ойын:  

«Хоккей»                                                                                                          

Мақсаты: Қимыл -

қозғалыс жасау 

қабілеттерін дамыту, 

ұқыптылыққа, 

ептілікке, 

жылдамдыққа баулу. 

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту  

Көркем әдебиет  

Тақырыбы: «Ақ қырау» 

Қ.Жұмағалиев  

Мақсаты:    
Дыбыстардың 

артикуляциялық 

аппаратты дамыту. 

Жаңа өлеңдерді тыңдай 

білуге үйрету. 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу,  

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Қысқы бас 

киім» 

Мақсаты: Әр түрлі 

дөңгелек пішінді 

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту  

Көркем әдебиет  

Тақырыбы:  
Тақырыбы:«Қыс 

келгенде» 

С.Қаныбек 

Мақсаты:    
Дыбыстардың 

артикуляциялық 

аппаратты дамыту. 

Жаңа өлеңдерді 

тыңдай білуге, 

олардың 

мазмұнындағы 

әрекеттердің 

дамуын бақылауға 

дағдыландыру. 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу, 

 Мүсіндеу 
Тақырыбы: «Қар 

кесектері» 

Мақсаты:    Әр 

түрлі ,дөңгелек 

пішінді заттарды 

бейнелеу, 

Бірнеше бөліктерді 

қосу, қысу, 

біріктіру арқылы  

мүсіндеу 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Математика 

негіздері  
Д/о: «Үшбұрыш 

Дене тәрбиесі 

Мақсаты:   Бір-бірінен 

10 сантиметр 

қашықтықта 

орналасқан 

тақтайшалардың 

бойымен жүруді 

үйрету. 

Қимылды ойын:  «Бес 

тас»                                                                                                                                       

Мақсаты: Балалардың 

қолдарының 

координациясын 

жетілдіру, ептілікке, 

табандылыққа 

тәрбиелеу. 

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту 

Көркем әдебиет  

Тақырыбы:   

Қ.Баянбаев «Қаладағы 

қыс» өлеңі   

Мақсаты:     

Дыбыстардың 

артикуляциялық 

аппаратты дамыту. 

Жаңа өлеңдерді 

тыңдай білуге үйрету. 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу, 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Қысқы 

ұя» 

Мақсаты:    Әр түрлі 

,дөңгелек пішінді 

заттарды бейнелеу, 



табиғат» 

Мақсаты:  Әр түрлі 

заттарды бейнелеу, 

Бірнеше бөліктерді қосу, 

қысу, біріктіру арқылы  

мүсіндеу дағдыларын 

қалыптастыру. 

Математика негіздері 
Л/о: «Пішінді тап» 

Мақсаты:  Ұстау 

тәсілдері арқылы аталған 

фигураларды  зерттеуге 

мүмкіндік беру. 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Құрастыру 

Жапсыру 
Тақырыбы: «Киіз үй 

ішіндегі оюлар» 

Мақсаты:   өз бетінше 

құрастыруға мүмкіндік 

беру. 

  Геометриялық 

фигуралардың  ортасына 

бұрыштарына дайын ою-

өрнекті жапсыруды 

үйрету. 

Дауыс 

жаттығулары:«Баспалдақ» 

Балалар музыкалық  

аспаптарында 

ойнау:«Қазақтың саз 

аспаптары»сөзімен 

әні:Гүлдана Ерікқызы 

Ұлттық ойын: «Өрнектің 

көңілін тап» Ырғақты 

сезіндіру.Күй ырғағымен 

қозғалтуға үйрету. 

 

Кіріктірілген ҰІӘ:  

Тіл дамыту 

Көркем әдебиет   

Тақырыбы: «Қыс келді» 

Ә.Ысқақова  

Мақсаты:   Дыбыстардың 

артикуляциялық аппаратты 

дамыту. 

Жаңа өлеңдерді тыңдай 

білуге, олардың 

мазмұнындағы әрекеттердің 

дамуын бақылауға 

дағдыландыру. 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу, 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Мойын орағыш 

пен қолғап» 

Мақсаты:    Әр түрлі 

заттарды бейнелеу, 

Бірнеше бөліктерді қосу, 

қысу, біріктіру арқылы  

мүсіндеу дағдыларын 

қалыптастыру. 

Математика  

негіздер  
Тақырыбы: «Үшбұрыштарды 

салыстыру» 

заттарды бейнелеу, 

Бірнеше бөліктерді 

қосу, қысу, біріктіру 

арқылы  мүсіндеу 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Математика негіздері 

Тақырыбы: «Биік -

аласа» 
Мақсаты:  Заттарды 

салыстыруда шаманың 

берілген белгісі 

бойынша ұзындығы, 

ені, биіктігі, жалпы 

шамасы бойынша 

салыстыру. 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Жапсыру 

Құрастыру 

Тақырыбы:  «Әдемі 

көрпеше» 

Мақсаты:    

Геометриялық 

фигуралардың  

ортасына бұрыштарына 

дайын ою-өрнекті 

жапсыруды үйрету.  
Өз бетінше 

құрастыруға мүмкіндік 

беру. 

пішіндерін тану» 

Мақсаты:   Ұстау 

тәсілдері арқылы 

аталған 

фигураларды  

зерттеуге 

мүмкіндік беру. 

Құрастыру 

Тақырыбы: «Оюлы 

алқа» 

Мақсаты:   
Геометриялық 

фигуралардың   

ортасына 

бұрыштарына 

дайын ою-өрнекті 

жапсыруды үйрету.  
Өз бетінше 

құрастыруға 

мүмкіндік беру. 

Бірнеше бөліктерді 

қосу, қысу, біріктіру 

арқылы  мүсіндеу 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Математика негіздері 

Тақырыбы: «Ұзын –

қысқа »  

Мақсаты:    Заттарды 

салыстыруда шаманың 

берілген белгісі 

бойынша ұзындығы, 

ені, биіктігі, жалпы 

шамасы бойынша 

салыстыру. 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Жапсыру, 

Құрастыру 

Тақырыбы: «Оюлы 

белдік» 

Мақсаты:   
Геометриялық 

фигуралардың  

ортасына 

бұрыштарына дайын 

ою-өрнекті 

жапсыруды үйрету.  
Өз бетінше 

құрастыруға мүмкіндік 

беру. 

 

 

 

. 

 



Мақсаты: Ұстау тәсілдері 

арқылы аталған фигураларды  

зерттеуге мүмкіндік беру. 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Құрастыру 

Жапсыру 
Тақырыбы: «Қоржындағы 

оюлар» 

Мақсаты:   өз бетінше 

құрастыруға мүмкіндік беру. 

  Геометриялық 

фигуралардың  ортасына 

бұрыштарына дайын ою-

өрнекті жапсыруды үйрету. 

Серуенге 

дайындық 

Өз -өзіне қызмет 

көрсету,үйрету. 

Асықпай бір-бірін  итермей 

жүруді үйрету 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер етуге 

ынталандыру. 

Серуен кезінде 

ұйымдастырыл - 

ған еңбек тәрбиесі 

арқылы еңбек-

сүйгіштікке баулу. 

Табиғатқа деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Серуен Картотека№  

Дене тәрбиесі** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі* 

Серуеннен оралу Топқа оралуы, 

киімдерін шешіп 

орналастыру. 

Сабынмен  қолдарын 

сабындап, киімдерін суламай  

жуыну 

Сылдырлайды мөлдір 

су, 

Мөлдір суға қолыңды 

жуу. 

Балалардың 

киімдерін ретімен 

шешінуге 

дағдыландыру. 

Жеке  жұмыс әдеп 

ережелерін сақтауын 

қадағалау. 

Түскі ас Тамақты асықпай ішуге 

дағдыландыру. 

Қолды дұрыс жууға 

дағдыландыру 

Тамақты 

төкпей,шашпай  ішуге 

дағдыландыру. 

Қолды дұрыс жууға 

дағдыландыру. 

Өз орамалдарының 

орнын білуге 

дағдыландыру. 

Түскі  ұйқы «Алма ертегісі»ертегісі 

Қазақ тілі**** 

«Үш аю»ертегісі 

Қазақ тілі**** 

Жәй әуен тыңдату. 

Музыка*** 

«Жеті лақ»ертегісі 

Қазақ тілі**** 

Жәй әуен тындату. 

Музыка*** 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

                                                                              Кешен №4 Дене тәрбиесі**  

Бесін ас Үстел басында сөйлемеу Ас мәзірімен таныстыру, 

балалардың назарын тағамға 

аудару. 

Тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

«Бата айтып»,  «Ас 

қайтаруды» үйрету. 

Ас мәзірімен 

таныстыру, 

балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың дербес Қоршаған әлеммен Қоршаған әлеммен Қоршаған әлеммен Қоршаған Қоршаған әлеммен 



 

 

 

 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

таныстыру 

Д/О: «Менің отбасым» 

Мақсаты:  Балаларды 

отбасы бейнеленген 

фотосуреттерді қарауға 

жақындарына қамқорлық 

танытуға баулу. 

                                 

   

таныстыру 

Д\О:  «Қар» 

Мақсаты:    бақылау 

күнтізбесінде  қысқы  ауа-

райының жай-күйін 

белгілеуге үйрету. 

Психолог 

Тақырыбы: «Дыбысты тап» 

Мақсат: есту назарын 

дамыту. 

таныстыру 

Д/О: «Кактус,алоэ» 

Мақсаты: Бөлме 

өсімдіктерінің 2 түрін 

тану және атауға 

үйрету.  

әлеммен 

таныстыру 

Д/О: «Құстарға 

жем шашайық»  

Мақсаты: Өзгенің 

еңбегінің 

нәтижесіне 

құрметпен қарауға 

тәрбиелеу, көмек 

көрсету ниеттерін 

қолдау. 

таныстыру 

Д\О:  «Үлкендерді 

сыйлаймыз» 

Мақсаты:   
Балалардың назарын 

адамның жеке 

қасиеттеріне (қамқор, 

сезімтал)  аударуды 

жалғастыру. 

 
Серуенге 

дайындық 

 

Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Балалардың киім реттілігін 

бақылау,киімдерін ұқыпты 

киюге үйрету. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

 

Серуенге шығамыз 

деген нұсқаумен 

барлық балалар 

орындарына тұру. 

Балаларды табиғатпен 

таныстыру. 

Серуен Қимылды ойын: 

«Құстарға көмектесейік» 

Мақсаты: Жүгіру және 

еңбектеу дағдыларын 

дамыту, қамқорлық 

сезімін тәрбиелеу. 

Дене тәрбиесі ** 

Қ\о: «Аю қыста ұйықтайды» 

Мақсаты: Қимыл мен 

тыныштықты алмастыра 

отырып,зейінін және 

ептілігін дамыту. 

Дене тәрбиесі ** 

Қ\о:  «Жел мен қар» 

Мақсаты: Қимыл 

арқылы табиғи 

құбылыстарды сезіну, 

қозғалыс белсенділігін 

арттыру. 

Дене тәрбиесі ** 

Қимылды ойын: 

«Қар үстімен жүр» 

Мақсаты: Тепе –

теңдікті сақтай 

білуге, қимыл 

дәлдігін арттыруға 

баулу. 

Дене тәрбесі ** 

Қ\о: «Қар кесектерін 

домалат» 

Мақсаты: Допты 

домалату арқылы күш 

пен дәлдікті дамыту. 

Дене тәрбиесі ** 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Баланың есте сақтауын 

қалай дамытуға болады? 

Баланың бүгінгі жетістігі 

жайлы әңгіме 

Балаларды ата-ананың 

көзінше баланы мақтау. 

Ата-анаға кеңес: 

Балалардың 

тазалығы жөнінде 

кеңес беру 

Ата-аналарға 

тапсырма беру, жақсы 

демалуға тілек білдіру. 



                                                                                                                                                                                                            

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 
Білім беру ұйымы: “Бөбек kids»  жеке бөбекжайы                                                                                                                 

Топ: “Еркем-ай» ортаңғы тобы 

Балалардың жасы: 3 жас   

Жоспардың құрылу кезеңі: 02.02-06.02.2026 ж. 

Құндылық: жасампаздық және жаңашылдық айы 

 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі 

Құрманғазының күйі 

«Адай» 

Сейсенбі 

Халық күйі 

«Келіншек» 

Сәрсенбі 

Дәулеткерей 

Шығайұлы 

«Қосалқа» 

Бейсенбі 

Тәттімбет 

«Сарыжайлау» 

Жұма 

Дина Нұрпейісова 

«Науысқы» 

Балаларды 

қабылдау 

Таңғы қабылдау: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және 

оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл-күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. Әр баланың белсенділігіне 

назар аудару. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балаларды ауа –райына сай киіндіру туралы кеңес беру және тазалықты сақтауды ескерту. 

Балалардың іс-

әрекеті 

(ойын, танымдық, 

коммуникативтік, 

шығармашылық, 

эксперименталдық, 

еңбек, қимыл, 

бейнелеу, дербес 

және басқалары) 

Танымдық ойын: «Не 

артық?» 

Мақсаты: Балалардың 

ойлау қабілетін дамыту. 

Тақырыбы: «Эмоция - 

әлемі» ойын жаттығулар 

Қ\о: «Қар лақтыру» 

Мақсаты: Балалардың 

ептілігін, 

шапшаңдығын дамыту, 

қимыл - қозғалыс 

белсенділігін  арттыру. 

 

Шығармашылық:  

«Суретті 

жалғастыр» 

Мақсаты: 

Логикалық ойлау, 

қиял, көркемдік 

қабілетті дамыту. 

Д/о: «Сыңарын тап» 

Мақсаты: Зейін мен 

есте сақтау қабілетін 

дамыту. 

Таңертенгі 

жаттығу 

                                                                                             Кешені №3 құралсыз 

Дене тәрбиесі ** 

Таңғы ас Суды тұтыну барысында 

үнемдеуге, ысырап 

қылмауға үйрету. 

Балаларды таңғы аспен 

таныстыру, орындықта 

дұрыс отыруға үйрету. 

Суды шашпай, қолды 

дұрыс жууға үйрету. 

Үстелде отырған 

кезде орындықта 

дұрыс отырып 

тамақтануға 

үйрету. 

Ас ішіп болғаннан 

кейін құрғақ майлықты 

қалай дұрыс сүрту 

керегін үйрету. 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

  Дидактикалық  ойын: 

«Қай мезгілде киеміз?» 

Мақсаты: Қыс мезгілінде 

киетін киімдерді 

меңгерту. 

Қимылды ойын: 

«Аңдар қалай қозғалады?»  

Мақсаты: Жануарлардың 

қыстағы қимылын бейнелеу 

арқылы қимыл 

белсенділігін арттыру. 

Үстел-үсті ойыны: 

«Түстерді 

сәйкестендір» 

 Мақсаты: Заттарды 

түсі бойынша өз 

бетінше зерттеу және 

   Сюжеттік рөлдік 

ойын:  

«Жолда жүру»   

Мақсаты: Жаяу 

жүргіншінің жолда 

өзін дұрыс ұстауын 

Қимылды ойын:  

«Аққала жасаймыз» 

Мақсаты: Қимыл 

үйлесімділігін дамыту, 

бірлесіп әрекет етуге 

үйрету. 



 салыстыруға мүмкіндік 

беру. 

үйрету,жол 

қауіпсіздігі 

ережелерін бекіту. 

 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене тәрбиесі 

Мақсаты:     

Шашырап,тапсырмалард

ы орындай отырып 

жүруді қалыптастыру. 

Бір-бірінен 10 сантиметр 

қашықтықта орналасқан 

тақтайшалардың 

бойымен жүруді бекітуді 

үйрету.                                          

Қимылды ойын:  «Қуыр-

қуыр қуырмаш»  

Мақсаты: 

Балалардың қимылын 

тездетуге,ұсақ 

моторикасын дамытады. 

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту  

Көркем әдебиет: 

Тақырыбы:  «Қысқы 

табиғат» сурет бойынша 

әңгімелеу  

Мақсаты:  Сөйлеу 

әдебінің тиісті 

формаларын дұрыс 

қолдану. Балалармен 

кейіпкерлердің 

әрекеттері мен олардың 

әрекеттерінің  салдарын 

талқылау. 
Сурет салу,  

Тақырыбы: 

«Кемпірқосақ» 

Мақсаты:  Бір заттың 

немесе түрлі заттардың 

суретін салуды қайталай 

отырып, тұтас қағаз 

Қазақ тілі 

Тақырыбы:   «Сүйкімді 

төлдер» 

Мақсаты:Төрт түліктің 

атауларын айту және түсіну 

дағдыларын қалыптастыру. 

 Әңгімелесу. «Сүйкімді 

төлдер»  сурет бойынша.  

3.«Төлдерді ата» 

дидактикалық ойын.  

Мақсаты: ойыншықтар мен 

заттарды қарастыра 

отырып, сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. Музыка 

Мақсаты:     Әннің 

қарқынына сәйкес топпен 

қосылып ән айтуды үйрету. 

Музыка тыңдау:«Көңілді 

саусақтар»әнімен 

сөзі:Г.Абдрахманова 

Дауыс жаттығуы:«Жоғары-

төмен» дауысты төмен 

жоғары бағытымен 

дыбыстайды       

Ән айту: «Ақшақар» 

әні:К.Қуатбаев, сөзі: 

Қ.Ыдырысов 

Музыкалық -ырғақтық 

қимылдар: «Көңілді 

шыршалар» 

Музыкалық және 

аспаптарда 

ойнау:«Домбыра» әнімен 

сөзі: Гүлдана Ерікқызы 

Ұлттық ойын: «Орамал» 

Балаларға ұлттық 

ойындарды  күй ырғағымен 

Дене тәрбиесі 

Мақсаты:    Белгілі бір 

тапсырмаларды 

орындау арқылы 

жүгіруді дамыту. 

Аяқтарын алшақ қойып 

домалатуды 

қалыптастыру. Ілініп 

тұрған затқа қолды 

тигізіп секіруді үйрету.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

Қимылды ойын:  

«Теңге ілу» 

Мақсаты: Ептілікке, 

шапшаңдыққа үйрету.  

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту  

Көркем әдебиет  

Тақырыбы: «Мақта қыз 

бен мысық» 

Мақсаты:     Сөйлеу 

әдебінің тиісті 

формаларын дұрыс 

қолдану, ересектермен 

диалог құру, 

балалармен 

кейіпкерлердің 

әрекеттері мен олардың 

әрекеттерінің  

салдарын талқылауға 

үйрету. 
Сурет салу  

Тақырыбы: «Қолғап» 

Мақсаты:  Бір заттың 

немесе түрлі заттардың 

суретін салуды 

қайталай отырып, тұтас 

қағаз парағына (қызыл, 

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту  

Көркем әдебиет  

Тақырыбы:  
Тақырыбы: 

«Қасқыр мен жеті 

лақ» 

Мақсаты:    Сөйлеу 

әдебінің тиісті 

формаларын дұрыс 

қолдану, 

ересектермен 

диалог құру, 

балалармен 

кейіпкерлердің 

әрекеттері мен 

олардың 

әрекеттерінің  

салдарын 

талқылауға үйрету.  
Сурет салу 

 Тақырыбы: 

«Қысқы ұйқыдағы 

аю» 

Мақсаты:    Әр 

түрлі ,дөңгелек 

пішінді заттарды 

бейнелеу, 

Бірнеше бөліктерді 

қосу, қысу, 

біріктіру арқылы  

мүсіндеу 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Математика 

негіздері  
Д/о: «Төртбұрыш 

Дене тәрбиесі 

Мақсаты:    Аяқтарын 

алшақ қойып 

домалатуды үйрету. 

Шеңберге тұру (көзбен 

бағдарлау бойынша) 

бекіту бойынша 

қалыптастыру. Аяқтың 

ұшына көтерілу, аяқты 

алға қарай қою, аяқты 

жан-жаққа, артқа 

қоюды дамыту. 

Қимылды ойын: 

«Итеріспек» 

Мақсаты: балалардың 

қимыл-әрекеттерін бір 

аяқпен секіре алу 

шеберліктерін 

жаттықтыру, ептілік, 

жылдамдық, 

сезімталдық, 

табандылық сияқты 

қасиеттерін дамыту. 

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту 

Көркем әдебиет  

Тақырыбы: «Үш аю» 

Мақсаты:  Сөйлеу 

әдебінің тиісті 

формаларын дұрыс 

қолдану, ересектермен 

диалог құру, 

балалармен 

кейіпкерлердің 

әрекеттері мен олардың 

әрекеттерінің  салдарын 

талқылауға үйрету. 



парағына (қызыл, сары, 

жасыл, көк, қара, ақ) 

негізгі түстерді қолдану. 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Қасқыр» 

Мақсаты: Бірнеше 

бөліктерді қосу, қысу, 

біріктіру арқылы 

жануарларды мүсіндеу 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Математика негіздері  
Л/о: «Пішінді тап» 

Мақсаты:  Көру тәсілдері 

арқылы аталған 

фигураларды  зерттеуге 

мүмкіндік беру. 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Құрастыру 

Жапсыру 
Тақырыбы: «Алаша» 

Мақсаты:  Геометриялық 

фигуралардың  (шаршы) 

ортасына бұрыштарына 

дайын ою-өрнекті 

жапсыру арқылы  алаша 

жасау. 

өз бетінше құрастыруға 

мүмкіндік беру. 

 

 

ойнатуға баулу. 

 

Кіріктірілген ҰІӘ:  

Тіл дамыту 

Көркем әдебиет   

Тақырыбы: «Түлкі мен 

қоян»   

Мақсаты:   Сөйлеу әдебінің 

тиісті формаларын дұрыс 

қолдану, ересектермен 

диалог құру, балалармен 

кейіпкерлердің әрекеттері 

мен олардың әрекеттерінің  

салдарын талқылауға 

үйрету.  
Сурет салу, 
Тақырыбы: «Шана» 

Мақсаты:  Бір заттың 

немесе түрлі заттардың 

суретін салуды қайталай 

отырып, тұтас қағаз 

парағына (қызыл, сары, 

жасыл, көк) негізгі түстерді 

қолдану.    

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Қоян» 

Мақсаты:  Бірнеше 

бөліктерді қосу, қысу, 

біріктіру арқылы 

жануарларды мүсіндеу 

дағдыларын қалыптастыру. 

Математика  

негіздер  
Тақырыбы: «Күндіз-түн» 

Мақсаты:  Қарама-қарсы 

тәулік бөліктерін 

бағдарлауға үйрету. 

(күндіз-түнде) 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Құрастыру 

сары, жасыл, көк) 

негізгі түстерді 

қолдану.    

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Кірпі» 

Мақсаты: Бірнеше 

бөліктерді қосу, қысу, 

біріктіру арқылы 

жануарларды мүсіндеу 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Математика негіздері 

Тақырыбы: «Заттарды 

салыстыру» 
Мақсаты:   Қоршаған 

ортадан бір немесе 

бірнеше бірдей затты 

табу, «қанша? неше?» 

сұрағына жауап беру. 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Жапсыру 

Құрастыру 

Тақырыбы:  «Өрнекті 

кілемше» 

Мақсаты:     

Геометриялық 

фигуралардың  

(шаршы) ортасына 

бұрыштарына дайын 

ою-өрнекті жапсыру 

арқылы  алаша жасау. 

Өз бетінше 

құрастыруға мүмкіндік 

беру. 

пішіндерін табу» 

Мақсаты:   Көру 

тәсілдері арқылы 

аталған 

фигураларды  

зерттеуге 

мүмкіндік беру. 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: 

«Қонжық» 

Мақсаты:  Бірнеше 

бөліктерді қосу, 

қысу, біріктіру 

арқылы 

жануарларды 

мүсіндеу 

дағдыларын 

қалыптастыру. 
Құрастыру 

Жапсыру 

Тақырыбы: 

«Әжемнің шаршы 

кілемі» 

Мақсаты:   
Геометриялық 

фигуралардың  

(дөңгелек) 

ортасына 

бұрыштарына 

дайын ою-өрнекті 

кілемді жапсыруды 

үйрету.  
Өз бетінше 

құрастыруға 

мүмкіндік беру. 

Сурет салу 

Тақырыбы: «Қысқы бас 

киім» 

Мақсаты:     Бір заттың 

немесе түрлі заттардың 

суретін салуды 

қайталай отырып, тұтас 

қағаз парағына (қызыл, 

сары, жасыл, көк) 

негізгі түстерді 

қолдану.    

Математика негіздері 
Тақырыбы:  Д/о: «Бұл 

қандай фигура?» 
Мақсаты:   Көру 

тәсілдері арқылы 

аталған фигураларды 

зерттеуге мүмкіндік 

беру. 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Арыстан» 

Мақсаты: Бірнеше 

бөліктерді қосу, қысу, 

біріктіру арқылы 

жануарларды мүсіндеу 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Жапсыру, 

Құрастыру 

Тақырыбы:«Шаршы 

кілемше» 

Мақсаты:    
Геометриялық 

фигуралардың  

(шаршы) ортасына 

бұрыштарына дайын 

ою-өрнекті жапсыру 

арқылы  алаша жасау. 

Өз бетінше 



Жапсыру 
Тақырыбы: «Әдемі шаршы» 

Мақсаты:   өз бетінше 

құрастыруға мүмкіндік 

беру. 

   Геометриялық 

фигуралардың  (шаршы) 

ортасына бұрыштарына 

дайын ою-өрнекті 

жапсыруды жасау. 

құрастыруға мүмкіндік 

беру. 

 

 

 

. 

 

Серуенге 

дайындық 

Өз -өзіне қызмет 

көрсету,үйрету. 

Асықпай бір-бірін  итермей 

жүруді үйрету 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер етуге 

ынталандыру. 

Серуен кезінде 

ұйымдастырыл - 

ған еңбек тәрбиесі 

арқылы еңбек-

сүйгіштікке баулу. 

Табиғатқа деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Серуен Картотека№ 

Дене тәрбиесі** 

Картотека№  

Дене тәрбиесі** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі** 

Серуеннен оралу Топқа оралуы, 

киімдерін шешіп 

орналастыру. 

Сабынмен  қолдарын 

сабындап, киімдерін 

суламай  жуыну 

Сылдырлайды мөлдір 

су, 

Мөлдір суға қолыңды 

жуу. 

Балалардың 

киімдерін ретімен 

шешінуге 

дағдыландыру. 

Жеке  жұмыс әдеп 

ережелерін сақтауын 

қадағалау. 

Түскі ас Тамақты асықпай ішуге 

дағдыландыру. 

Қолды дұрыс жууға 

дағдыландыру 

Тамақты 

төкпей,шашпай  ішуге 

дағдыландыру. 

Қолды дұрыс жууға 

дағдыландыру. 

Өз орамалдарының 

орнын білуге 

дағдыландыру. 

Түскі  ұйқы «Алма ертегісі»ертегісі 

Қазақ тілі**** 

«Үш аю»ертегісі 

Қазақ тілі**** 

Жәй әуен тыңдату. 

Музыка*** 

«Жеті лақ»ертегісі 

Қазақ тілі**** 

Жәй әуен тындату. 

Музыка*** 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

                                                                              Кешен №4   Дене тәрбиесі**  

Бесін ас Үстел басында сөйлемеу Ас мәзірімен таныстыру, 

балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

«Бата айтып»,  «Ас 

қайтаруды» үйрету. 

Ас мәзірімен 

таныстыру, балалардың 

назарын тағамға 

аудару. 



 
 
 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Д/О: «Менің отбасым» 

суреттері                                 

Мақсаты:    
Фотосуреттегі отбасы 

мүшелерін , олардың іс-

әрекеттерін атауға баулу. 
 

  

 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Д\О:  «Өсімдікке күтім 

жасау» 

Мақсаты:   Өсімдік 

бөліктерін тану. 

Психолог 

Тақырыбы: «Суретті есте 

сақта» 

Мақсат: көру есте сақтауды 

дамыту. 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Д/О:«Сіріңке – 

ойыншық емес» 

Мақсаты:  серуенде 

отпен ойнамау, жолға 

шықпау. 

Қоршаған 

әлеммен 

таныстыру 

Д/О:«Қар» 

Мақсаты:     қыс  

мезгіліндегі 

табиғат 

құбылыстарын 

бақылау. 

 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Д\О:  :  «Үлкенге ізет, 

кішіге құрмет» 

Мақсаты:    
Балалардың назарын 

адамның жеке 

қасиеттеріне ( іскер, 

еңбекқор, ұқыпты)  

аудару. 

 

 
Серуенге 

дайындық 

 

Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Балалардың киім реттілігін 

бақылау,киімдерін ұқыпты 

киюге үйрету. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

 

Серуенге шығамыз 

деген нұсқаумен 

барлық балалар 

орындарына тұру. 

Балаларды табиғатпен 

таныстыру. 

Серуен Қимылды ойын: 

«Шанамен жарыс» 

Мақсаты: Қозғалыс 

үйлесімділігін, күш -

қуатты дамытуды 

үйрету. 

Дене тәрбиесі ** 

Қ\о: «Қарды шеңберге 

түсір» 

Мақсаты: дәлдеп түсіруге 

үйрету. 

Дене тәрбиесі ** 

Қ\о:  «Қысқы серуен» 

Мақсаты: Қимылдарды 

музыка ырғағымен 

орындауға,қозғалысқа 

қызығушылығын 

арттыру. 

Дене тәрбиесі ** 

Қимылды ойын: 

«Қар үстімен жүр» 

Мақсаты: Тепе –

теңдікті сақтай 

білуге, қимыл 

дәлдігін арттыруға 

баулу. 

Дене тәрбесі ** 

Қ\о: «Аққала жасайық» 

Мақсаты:балаларды 

бірлесіп ойнауға, 

шапшаңдыққа баулу.. 

Дене тәрбиесі ** 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Баланың есте сақтауын 

қалай дамытуға болады? 

Баланың бүгінгі жетістігі 

жайлы әңгіме 

Балаларды ата-ананың 

көзінше баланы мақтау. 

Ата-анаға кеңес: 

Балалардың 

тазалығы жөнінде 

кеңес беру 

Ата-аналарға тапсырма 

беру, жақсы демалуға 

тілек білдіру. 



 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 
Білім беру ұйымы: “Бөбек kids»  жеке бөбекжайы                                                                                                                 

Топ: “Еркем-ай» ортаңғы тобы 

Балалардың жасы: 3 жас   

Жоспардың құрылу кезеңі: 09.02-13.02.2026 ж. 

Құндылық: жасампаздық және жаңашылдық айы 

 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі 

Құрманғазының күйі 

«Адай» 

Сейсенбі 

Халық күйі 

«Келіншек» 

Сәрсенбі 

Дәулеткерей Шығайұлы 

«Қосалқа» 

Бейсенбі 

Тәттімбет 

«Сарыжайлау» 

Жұма 

Дина Нұрпейісова 

«Науысқы» 

Балаларды 

қабылдау 

Таңғы қабылдау: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және 

оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл-күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. Әр баланың белсенділігіне 

назар аудару. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балаларды ауа –райына сай киіндіру туралы кеңес беру және тазалықты сақтауды ескерту. 

Балалардың іс-

әрекеті 

(ойын, танымдық, 

коммуникативтік, 

шығармашылық, 

эксперименталдық, 

еңбек, қимыл, 

бейнелеу, дербес 

және басқалары) 

Тақырыбы: «Түрлі түсті 

қол шатыр» әуенді -

қимылды ойын 

Қ\о: «Доп кімде?» 

Мақсаты: Қол 

жылдамдығын, 

бақылағыштықты дамыту. 

 

«Менің сүйікті 

кейіпкерім» 

тақырыбында сурет салу 

Шығармашылық:  

«Суретті 

жалғастыр» 

Мақсаты: 

Логикалық ойлау, 

қиял, көркемдік 

қабілетті дамыту. 

Д/о: «Сыңарын тап» 

Мақсаты: Зейін мен 

есте сақтау қабілетін 

дамыту. 

Таңертенгі 

жаттығу 

                                                                                             Кешені №3 құралмен (сылдырмақ) 

Дене тәрбиесі ** 

Таңғы ас Суды тұтыну барысында 

үнемдеуге, ысырап 

қылмауға үйрету. 

Балаларды таңғы аспен 

таныстыру, орындықта 

дұрыс отыруға үйрету. 

Суды шашпай, қолды 

дұрыс жууға үйрету. 

Үстелде отырған 

кезде орындықта 

дұрыс отырып 

тамақтануға 

үйрету. 

Ас ішіп болғаннан 

кейін құрғақ майлықты 

қалай дұрыс сүрту 

керегін үйрету. 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

  Дидактикалық  ойын:  

«Түстер сөйлейді»  

Әңгіме сағаты 

Қимылды ойын: 

«Cұр қоян»  

Мақсаты: Қимыл қозғалыс 

жасау қабілетін дамыту, 

ұқыптылыққа, ептілікке, 

жылдамдыққа баулу. 

Үстел-үсті ойыны: 

«Түстерді сәйкестендір» 

 Мақсаты: Заттарды түсі 

бойынша өз бетінше 

зерттеу және 

салыстыруға мүмкіндік 

беру. 

   Сюжеттік рөлдік 

ойын:  

«Жолда жүру»   

Мақсаты: Жаяу 

жүргіншінің жолда 

өзін дұрыс ұстауын 

үйрету,жол 

Қимылды ойын:  

«Жіңішке жолдар» 

Мақсаты: тепе-теңдікті 

сақтауды үйрету. 



қауіпсіздігі 

ережелерін бекіту. 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене тәрбиесі 

Мақсаты:      

Шашырап,тапсырмалард

ы орындай отырып 

жүруді 

қалыптастыру.Бір-

бірінен 10 сантиметр 

қашықтықта орналасқан 

тақтайшалардың 

бойымен жүруді бекітуді 

үйрету. 

Қимылды ойын:  «Қуыр-

қуыр қуырмаш» 

Мақсаты: 

Балалардың қимылын 

тездетуге,ұсақ 

моторикасын дамытады. 

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту  

Көркем әдебиет: 

Тақырыбы:  «Түлкі мен 

қоян»   

Мақсаты:  Сөйлеу 

әдебінің тиісті 

формаларын дұрыс 

қолдану. Балалармен 

кейіпкерлердің 

әрекеттері мен олардың 

әрекеттерінің  салдарын 

талқылау. 
Сурет салу,  

Тақырыбы: « Қысқы 

ұйқыдағы аю» 

Мақсаты:  Бір заттың 

немесе түрлі заттардың 

Қазақ тілі 

Тақырыбы:    «Ұлттық 

киім» 

Мақсаты:Балаларға   

қазақтың ұлттық киімдері 

туралы   мағлұматтар беру. 

Санамақ жаттау 

«Сақинам шық» ойыны 

Мақсат. 

Мақсаты:Балаларды 

жылдам қозғалуға, шапшаң 

қимылдауға, зеректікке 

баулу. Музыка 

Мақсаты:      Ырғақты 

сезініп, «жай және тез» 

«ақырын және қатты» 

ұғымдарын түсіндіру.  

Музыка тыңдау: «Көңілді 

саусақтар»әнімен 

сөзі:Г.Абдрахманова 

Ән айту: «Ақшақар» 

әні:К.Қуатбаев, сөзі: 

Қ.Ыдырысов 

Музыкалық-ырғақтық 

қимылдар: «Көңілді 

шыршалар» 

Дауыс жаттығуы: «Жоғары-

төмен» дауысты төмен 

жоғары бағытымен 

дыбыстайды                              

Балалар музыкалық  

аспаптарында ойнау: 

«Домбыра» әнімен сөзі: 

Гүлдана Ерікқызы 

Ұлттық ойын: «Күйші 

Дене тәрбиесі 

Мақсаты:    Белгілі бір 

тапсырмаларды орындау 

арқылы жүгіруді дамыту. 

Аяқтарын алшақ қойып 

домалатуды 

қалыптастыру. Ілініп 

тұрған затқа қолды 

тигізіп секіруді үйрету.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

Қимылды ойын:  «Теңге 

ілу» 

Мақсаты: Ептілікке, 

шапшаңдыққа үйрету.  

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту  

Көркем әдебиет  

Тақырыбы: «Үйшік» 

ертегісі 

Мақсаты:     Сөйлеу 

әдебінің тиісті 

формаларын дұрыс 

қолдану, ересектермен 

диалог құру, балалармен 

кейіпкерлердің 

әрекеттері мен олардың 

әрекеттерінің  салдарын 

талқылауға үйрету. 
Сурет салу  

Тақырыбы: «Қолғап» 

Мақсаты:  Бір заттың 

немесе түрлі заттардың 

суретін салуды қайталай 

отырып, тұтас қағаз 

парағына (қызыл, сары, 

жасыл, көк) негізгі 

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту  

Көркем әдебиет  

Тақырыбы:  
Тақырыбы: 

«Қасқыр мен жеті 

лақ» 

Мақсаты:    Сөйлеу 

әдебінің тиісті 

формаларын дұрыс 

қолдану, 

ересектермен 

диалог құру, 

балалармен 

кейіпкерлердің 

әрекеттері мен 

олардың 

әрекеттерінің  

салдарын 

талқылауға үйрету.  
Сурет салу 

 Тақырыбы: 

«Пойыз» 

Мақсаты:    Әр 

түрлі ,дөңгелек 

пішінді заттарды 

бейнелеу, 

Бірнеше бөліктерді 

қосу, қысу, 

біріктіру арқылы  

мүсіндеу 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Математика 

негіздері  

Дене тәрбиесі 

Мақсаты:    Аяқтарын 

алшақ қойып 

домалатуды үйрету. 

Шеңберге тұру (көзбен 

бағдарлау бойынша) 

бекіту бойынша 

қалыптастыру. Аяқтың 

ұшына көтерілу, аяқты 

алға қарай қою, аяқты 

жан-жаққа, артқа 

қоюды дамыту. 

Қимылды ойын: 

«Итеріспек» 

Мақсаты: балалардың 

қимыл-әрекеттерін бір 

аяқпен секіре алу 

шеберліктерін 

жаттықтыру, ептілік, 

жылдамдық, 

сезімталдық, 

табандылық сияқты 

қасиеттерін дамыту. 

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту 

Көркем әдебиет  

Тақырыбы: 

«Ормандағы достық» 

ертегісі 

Мақсаты:  Сөйлеу 

әдебінің тиісті 

формаларын дұрыс 

қолдану, ересектермен 

диалог құру, 

балалармен 



суретін салуды қайталай 

отырып, тұтас қағаз 

парағына (қызыл, сары, 

жасыл, көк, қара, ақ) 

негізгі түстерді қолдану. 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Түлкі» 

Мақсаты: Бірнеше 

бөліктерді қосу, қысу, 

біріктіру арқылы 

жануарларды мүсіндеу 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Математика негіздері  
Д/о: «Артық фигураны 

анықта» 

Мақсаты:  Көру тәсілдері 

арқылы аталған 

фигураларды  зерттеуге 

мүмкіндік беру. 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Құрастыру 

Жапсыру 
Тақырыбы: 

«Фигуралардан 

құрастырылған алаша» 

Мақсаты:  Геометриялық 

фигуралардың  (шаршы) 

ортасына бұрыштарына 

дайын ою-өрнекті 

жапсыру арқылы  алаша 

жасау. 

өз бетінше құрастыруға 

мүмкіндік беру. 

 

 

болғың келеме?» Қазақтың 

күйшілерін таныстыру, күй 

тыңдатып, дауысын 

ажыратуға үйрету. 
 

Кіріктірілген ҰІӘ:  

Тіл дамыту 

Көркем әдебиет   

Тақырыбы: «Арыстан мен 

тышқан»   

Мақсаты:   Сөйлеу әдебінің 

тиісті формаларын дұрыс 

қолдану, ересектермен 

диалог құру, балалармен 

кейіпкерлердің әрекеттері 

мен олардың әрекеттерінің  

салдарын талқылауға 

үйрету.  
Сурет салу, 
Тақырыбы: «Шаңғы» 

Мақсаты:  Бір заттың 

немесе түрлі заттардың 

суретін салуды қайталай 

отырып, тұтас қағаз 

парағына (қызыл, сары, 

жасыл, көк) негізгі түстерді 

қолдану.    

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Сұр қоян» 

Мақсаты:  Бірнеше 

бөліктерді қосу, қысу, 

біріктіру арқылы 

жануарларды мүсіндеу 

дағдыларын қалыптастыру. 

Математика  

негіздер  
Тақырыбы: 

«Кеше,бүгін,ертең» 

Мақсаты:  Қарама-қарсы 

тәулік бөліктерін 

түстерді қолдану.    

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Балапан» 

Мақсаты: Бірнеше 

бөліктерді қосу, қысу, 

біріктіру арқылы 

жануарларды мүсіндеу 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Математика негіздері 

Тақырыбы: «Заттарды 

санау» 
Мақсаты:   Қоршаған 

ортадан бір немесе 

бірнеше бірдей затты 

табу, «қанша? неше?» 

сұрағына жауап беру. 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Жапсыру 

Құрастыру 

Тақырыбы:  «Өрнекті 

кілемше» 

Мақсаты:     

Геометриялық 

фигуралардың  (шаршы) 

ортасына бұрыштарына 

дайын ою-өрнекті 

жапсыру арқылы  алаша 

жасау. 

Өз бетінше құрастыруға 

мүмкіндік беру. 

Д/о: «Фигураларды 

салыстыру» 

Мақсаты:   Көру 

тәсілдері арқылы 

аталған 

фигураларды  

зерттеуге 

мүмкіндік беру. 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: 

«Арыстан» 

Мақсаты:  Бірнеше 

бөліктерді қосу, 

қысу, біріктіру 

арқылы 

жануарларды 

мүсіндеу 

дағдыларын 

қалыптастыру. 
Кіріктірілген ҰІӘ 

Құрастыру 

Жапсыру 

Тақырыбы: 

«Алашадағы 

өрнектер» 

Мақсаты:   
Геометриялық 

фигуралардың  

(шаршы) ортасына 

бұрыштарына 

дайын ою-өрнекті 

кілемді жапсыруды 

үйрету.  
Өз бетінше 

құрастыруға 

мүмкіндік беру. 

кейіпкерлердің 

әрекеттері мен олардың 

әрекеттерінің  салдарын 

талқылауға үйрету. 
Сурет салу 

Тақырыбы: «Қысқы 

киімдер» 

Мақсаты:     Бір заттың 

немесе түрлі заттардың 

суретін салуды 

қайталай отырып, тұтас 

қағаз парағына (қызыл, 

сары, жасыл, көк) 

негізгі түстерді 

қолдану.    

Математика негіздері 
Тақырыбы:  Д/о: 

«Қандай фигура 

жетіспейді?» 
Мақсаты:   Көру 

тәсілдері арқылы 

аталған фигураларды 

зерттеуге мүмкіндік 

беру. 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Мысық» 

Мақсаты: Бірнеше 

бөліктерді қосу, қысу, 

біріктіру арқылы 

жануарларды мүсіндеу 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Жапсыру, 

Құрастыру 

Тақырыбы:«Ою-өрнекті 

орамал» 

Мақсаты:    
Геометриялық 

фигуралардың  



бағдарлауға үйрету. 

(күндіз-түнде) 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Құрастыру 

Жапсыру 
Тақырыбы: «Сиқырлы 

кілемше» 

Мақсаты:   өз бетінше 

құрастыруға мүмкіндік 

беру. 

   Геометриялық 

фигуралардың  (шаршы) 

ортасына бұрыштарына 

дайын ою-өрнекті жапсыру 

арқылы кілемше жасау. 

(шаршы) ортасына 

бұрыштарына дайын 

ою-өрнекті жапсыру 

арқылы  жасау. 

Өз бетінше 

құрастыруға мүмкіндік 

беру. 

 

 

 

. 

 

Серуенге 

дайындық 

Өз -өзіне қызмет 

көрсету,үйрету. 

Асықпай бір-бірін  итермей 

жүруді үйрету 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер етуге 

ынталандыру. 

Серуен кезінде 

ұйымдастырыл - 

ған еңбек тәрбиесі 

арқылы еңбек-

сүйгіштікке баулу. 

Табиғатқа деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Серуен Картотека№ 

Дене тәрбиесі*** 

Картотека№  

Дене тәрбиесі*** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі*** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі*** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі*** 

Серуеннен оралу Топқа оралуы, 

киімдерін шешіп 

орналастыру. 

Сабынмен  қолдарын 

сабындап, киімдерін 

суламай  жуыну 

Сылдырлайды мөлдір су, 

Мөлдір суға қолыңды 

жуу. 

Балалардың 

киімдерін ретімен 

шешінуге 

дағдыландыру. 

Жеке  жұмыс әдеп 

ережелерін сақтауын 

қадағалау. 

Түскі ас Тамақты асықпай ішуге 

дағдыландыру. 

Қолды дұрыс жууға 

дағдыландыру 

Тамақты төкпей,шашпай  

ішуге дағдыландыру. 

Қолды дұрыс жууға 

дағдыландыру. 

Өз орамалдарының 

орнын білуге 

дағдыландыру. 

Түскі  ұйқы «Алма ертегісі»ертегісі 

Қазақ тілі**** 

«Үш аю»ертегісі 

Қазақ тілі**** 

Жәй әуен тыңдату. 

Музыка*** 

«Жеті лақ»ертегісі 

Қазақ тілі**** 

Жәй әуен тындату. 

Музыка*** 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

                                                                              Кешен №4   Дене тәрбиесі***   

Бесін ас Үстел басында сөйлемеу Ас мәзірімен таныстыру, 

балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Тамақтарын реттілігімен 

тауысып ішуге 

қалыптастыру. 

«Бата айтып»,  «Ас 

қайтаруды» үйрету. 

Ас мәзірімен 

таныстыру, балалардың 

назарын тағамға 

аудару. 



 

 

 

 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Д/О: «Менің шағын 

отбасым»                                  

Мақсаты:    
Фотосуреттегі отбасы 

мүшелерін , олардың іс-

әрекеттерін атауға баулу. 
 

  

 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Д\О:  «Өсімдіктердің 

пайдасы» 

Мақсаты:   Өсімдік 

бөліктерін тану. 

Психолог 

Тақырыбы: «Назарды 

аудар» 

Мақсат: назар 

тұрақтылығын дамыту. 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Д\О:  :  «Үлкенге ізет, 

кішіге құрмет» 

Мақсаты:    Балалардың 

назарын адамның жеке 

қасиеттеріне ( іскер, 

еңбекқор, ұқыпты)  

аудару. 

 

Қоршаған 

әлеммен 

таныстыру 

Д/О:«Боран» 

Мақсаты:     қыс  

мезгіліндегі 

табиғат 

құбылыстарын 

бақылау. 

 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Д/О:«Серуендегі 

қауіпсіздік» 

Мақсаты:  серуенде 

отпен ойнамау, жолға 

шықпау туралы 

түсіндіру. 

 
Серуенге 

дайындық 

 

Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Балалардың киім реттілігін 

бақылау,киімдерін ұқыпты 

киюге үйрету. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

 

Серуенге шығамыз 

деген нұсқаумен 

барлық балалар 

орындарына тұру. 

Балаларды табиғатпен 

таныстыру. 

Серуен Қимылды ойын: «Жіптен 

секіру» 

Мақсаты: Айналып 

тұрған жіптен секіруге 

үйрету. Ептілікке баулу. 

Дене тәрбиесі ** 

Қ\о: «Шаңғымен жүру» 

Мақсаты: шаңғымен бір 

орыннан қозғала, шапшаң 

жүруге үйрету. 

Дене тәрбиесі ** 

Қ\о:  «Қысқы серуен» 

Мақсаты: Қимылдарды 

музыка ырғағымен 

орындауға,қозғалысқа 

қызығушылығын 

арттыру. 

Дене тәрбиесі ** 

Қимылды ойын: 

«Қар үстімен жүр» 

Мақсаты: Тепе –

теңдікті сақтай 

білуге, қимыл 

дәлдігін арттыруға 

баулу. 

Дене тәрбесі ** 

Қ\о: «Сиқырлы таяқ»  

Мақсаты: Ептілікке, 

батылдыққа, 

сезімталдыққа 

тәрбиелеу, шапшаң 

жүгіруге үйрету. 

Дене тәрбиесі ** 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Баланың есте сақтауын 

қалай дамытуға болады? 

Баланың бүгінгі жетістігі 

жайлы әңгіме 

Балаларды ата-ананың 

көзінше баланы мақтау. 

Ата-анаға кеңес: 

Балалардың 

тазалығы жөнінде 

кеңес беру 

Ата-аналарға тапсырма 

беру, жақсы демалуға 

тілек білдіру. 



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 
Білім беру ұйымы: “Бөбек kids»  жеке бөбекжайы                                                                                                                 

Топ: “Еркем-ай» ортаңғы тобы 

Балалардың жасы: 3 жас   

Жоспардың құрылу кезеңі: 16.02-20.02.2026 ж. 

Құндылық: жасампаздық және жаңашылдық айы 

 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі 

Құрманғазының күйі 

«Адай» 

Сейсенбі 

Халық күйі 

«Келіншек» 

Сәрсенбі 

Дәулеткерей 

Шығайұлы 

«Қосалқа» 

Бейсенбі 

Тәттімбет 

«Сарыжайлау» 

Жұма 

Дина Нұрпейісова 

«Науысқы» 

Балаларды 

қабылдау 

Таңғы қабылдау: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және 

оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл-күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. Әр баланың белсенділігіне 

назар аудару. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балаларды ауа –райына сай киіндіру туралы кеңес беру және тазалықты сақтауды ескерту. 

Балалардың іс-

әрекеті 

(ойын, танымдық, 

коммуникативтік, 

шығармашылық, 

эксперименталды

қ, еңбек, қимыл, 

бейнелеу, дербес 

және басқалары) 

Танымдық ойын: «Не 

артық?» 

Мақсаты: Балалардың 

ойлау қабілетін дамыту. 

  Танымдық   ойын: «Ақылды 

бала- сақ бала» (танымдық 

сағат) 

Мақсаты: Балалардың есте 

сақтау қабілеттерін дамыту. 

Қ\о: «Қар лақтыру» 

Мақсаты: Балалардың 

ептілігін, 

шапшаңдығын дамыту, 

қимыл - қозғалыс 

белсенділігін  арттыру. 

 

Шығармашылық:  

«Суретті 

жалғастыр» 

Мақсаты: 

Логикалық ойлау, 

қиял, көркемдік 

қабілетті дамыту. 

Д/о: «Сыңарын тап» 

Мақсаты: Зейін мен 

есте сақтау қабілетін 

дамыту. 

Таңертенгі 

жаттығу 

                                                                                             Кешені №3 құралмен (сылдырмақ) 

Дене тәрбиесі ** 

Таңғы ас Суды тұтыну барысында 

үнемдеуге, ысырап 

қылмауға үйрету. 

Балаларды таңғы аспен 

таныстыру, орындықта 

дұрыс отыруға үйрету. 

Суды шашпай, қолды 

дұрыс жууға үйрету. 

Үстелде отырған 

кезде орындықта 

дұрыс отырып 

тамақтануға 

үйрету. 

Ас ішіп болғаннан 

кейін құрғақ майлықты 

қалай дұрыс сүрту 

керегін үйрету. 

Ұйымдастырылға

н іс-әрекетке 

дайындық 

  Дидактикалық  ойын: 

«Қай мезгілде киеміз?» 

Мақсаты: Қыс мезгілінде 

киетін киімдерді 

меңгерту. 

Қимылды ойын: 

«Аңдар қалай қозғалады?»  

Мақсаты: Жануарлардың 

қыстағы қимылын бейнелеу 

арқылы қимыл белсенділігін 

арттыру. 

Үстел-үсті ойыны: 

«Түстерді 

сәйкестендір» 

 Мақсаты: Заттарды 

түсі бойынша өз 

бетінше зерттеу және 

салыстыруға мүмкіндік 

   Сюжеттік рөлдік 

ойын:  

«Жолда жүру»   

Мақсаты: Жаяу 

жүргіншінің жолда 

өзін дұрыс ұстауын 

үйрету,жол 

Қимылды ойын:  

«Аққала жасаймыз» 

Мақсаты: Қимыл 

үйлесімділігін дамыту, 

бірлесіп әрекет етуге 

үйрету. 

 



беру. қауіпсіздігі 

ережелерін бекіту. 

Білім беру 

ұйымының 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылға

н іс-әрекет 

Дене тәрбиесі 

Мақсаты:      Аяқтарын 

алашақ қойып 

домалатуды 

қалыптастыру. Көлбеу 

модуль бойымен 

еңбектеуді дамыту.Ілініп 

тұрған затқа қолды 

тигізіп секеруді үйрету. 

Қыймылды ойын: 

«Итеріспек»  

Мақсаты: балалардың 

қимыл-әрекеттерін бір 

аяқпен секіре алу 

шеберліктерін 

жаттықтыру. 

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту  

Көркем әдебиет: 

Тақырыбы:  «Қысқы 

табиғат» сурет бойынша 

әңгімелеу  

Мақсаты:  Сөйлеу 

әдебінің тиісті 

формаларын дұрыс 

қолдану. Балалармен 

кейіпкерлердің 

әрекеттері мен олардың 

әрекеттерінің  салдарын 

талқылау. 
Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу,   

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Жолбарыс» 

Мақсаты:  Бір заттың 

немесе түрлі заттардың 

суретін салуды қайталай 

отырып, тұтас қағаз 

Қазақ тілі 

Тақырыбы:    Мамандықтың 

бәрі жақсы. 

 Мақсаты:Балалардың ортақ 

тақырыпта әңгімелесуге, 

сұрақтарға жауап  беруге 

баулу. 

Д/ойын: Кім не істейді? 

Мақсаты:Алдын ала 

үйретілген  сөйлеу үлгілерін 

есте сақтап, әңгімелесе 

білуге баулу. 

Жаңылтпаш 

Ұшқыш меңгергенді, 

 Дәрігер меңгере ала ма?  

Дәрігер меңгергенді, 

Ұшқыш меңгере ала ма 

Музыка 

Мақсаты:      Балалар әннің 

мәтініне сәйкес қимылдауды 

үйрету, әннің сөзін анық 

жеткізуге талпындыру. 

Музыка тыңдау: «Көңілді 

күн»  

Дауыс жаттығуы: Ле-ле-ле 

Ән айту:«Ертегілер» 

Музыкалық-ырғақтық 

қимылдар: «Біз кішкентай 

бишіміз» әнімен 

сөзі:Б.М.Жұмабекова 

Музыкалық және 

аспаптармен 

ойындар:«Сылдырмақпен 

ойын» Б.Дәлденбай 

Ұлттық ойын: «Тақия 

тастамақ» Балаларға ұлттық 

ойындарды дәріптеу, күй 

әуенімен ойнату. 

Дене тәрбиесі 

Мақсаты:     Шеңберге 

тұру (көзбен бағдарлау 

бойынша) бекітуді 

үйрету. Қолдарын 

жоғары, алға, жан-

жаққа көтеру және 

түсіруді қалыптастыру( 

бірге немесе кезекпен). 

Аяқтың ұшына 

көтерілу, аяқты алға 

қарай қою, аяқты жан-

жаққа, артқа қоюды 

үйрету 

Қыймылды ойын: 

«Допты қуалау» 

Мақсаты: Допты 

қолдан түсірмей 

жалғастыруға үйрету, 

ептілікке, 

шапшаңдыққа 

тәрбиелеу.  

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту  

Көркем әдебиет  

Тақырыбы: «Жел мен 

күн» 

Мақсаты:     Сөйлеу 

әдебінің тиісті 

формаларын дұрыс 

қолдану, ересектермен 

диалог құру, 

балалармен 

кейіпкерлердің 

әрекеттері мен олардың 

әрекеттерінің  

салдарын талқылауға 

үйрету. 

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту  

Көркем әдебиет  

Тақырыбы:  
Тақырыбы: 

«Қасқыр мен жеті 

лақ» 

Мақсаты:    Сөйлеу 

әдебінің тиісті 

формаларын дұрыс 

қолдану, 

ересектермен 

диалог құру, 

балалармен 

кейіпкерлердің 

әрекеттері мен 

олардың 

әрекеттерінің  

салдарын 

талқылауға үйрету.  
Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу  

Мүсіндеу 

Тақырыбы: 

«Қасқыр» 

Мақсаты:    Бір 

заттың немесе түрлі 

заттардың суретін 

салуды қайталай 

отырып, тұтас қағаз 

парағына (қызыл, 

сары, жасыл, көк, 

қара, ақ) негізгі 

түстерді қолдану , 

бірнеше бөліктерді 

қосу, қысу, 

біріктіру арқылы 

жануарларды 

Дене тәрбиесі 

Мақсаты:     Шашырап, 

тапсырмаларды 

орындай отырып 

жүруді 

қалыптастыру.Бір-

бірінен 10 сантиметр 

қашықтықта 

орналасқан 

тақтайшалардың 

бойымен жүруді 

бекітуді дамыту.Ілініп 

тұрған затқа қолды 

тигізіп секіруді үйрету. 

Қыймылды ойын: 

«Теңге ілу» 

Мақсаты: Ептілікке, 

шапшаңдыққа үйрету. 

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту 

Көркем әдебиет  

Тақырыбы: «Үш аю» 

Мақсаты:  Сөйлеу 

әдебінің тиісті 

формаларын дұрыс 

қолдану, ересектермен 

диалог құру, 

балалармен 

кейіпкерлердің 

әрекеттері мен олардың 

әрекеттерінің  салдарын 

талқылауға үйрету. 
Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу  

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Түлкі» 

Мақсаты:     Бір заттың 

немесе түрлі заттардың 



парағына (қызыл, сары, 

жасыл, көк, қара, ақ) 

негізгі түстерді қолдану, 

бірнеше бөліктерді қосу, 

қысу, біріктіру арқылы 

жануарларды мүсіндеу 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Математика негіздері  
Л/о: «Артық пішінді тап» 

Мақсаты:  Көру тәсілдері 

арқылы аталған 

фигураларды  зерттеуге 

мүмкіндік беру. 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Құрастыру 

Жапсыру 
Тақырыбы: «Сәукеле» 

Мақсаты:  Геометриялық 

фигуралардың  (шаршы) 

ортасына бұрыштарына 

дайын ою-өрнекті 

жапсыру арқылы жасау. 

өз бетінше құрастыруға 

мүмкіндік беру. 

 

 

? 

Кіріктірілген ҰІӘ:  

Тіл дамыту 

Көркем әдебиет   

Тақырыбы: «Екі аяз»  

ертегісі   

Мақсаты:   Сөйлеу әдебінің 

тиісті формаларын дұрыс 

қолдану, ересектермен 

диалог құру, балалармен 

кейіпкерлердің әрекеттері 

мен олардың әрекеттерінің  

салдарын талқылауға үйрету.  
Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу,  

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Аю» 

Мақсаты:  Бір заттың немесе 

түрлі заттардың суретін 

салуды қайталай отырып, 

тұтас қағаз парағына (қызыл, 

сары, жасыл, көк) негізгі 

түстерді қолдану,   

бірнеше бөліктерді қосу, 

қысу, біріктіру арқылы 

жануарларды мүсіндеу 

дағдыларын қалыптастыру. 

Математика  

негіздер  
Тақырыбы: «Бүгін, кеше, 

ертең» 

Мақсаты:  Қарама-қарсы 

тәулік бөліктерін 

бағдарлауға үйрету.  

Кіріктірілген ҰІӘ 

Құрастыру 

Жапсыру 
Тақырыбы: «Тақия» 

Мақсаты:   өз бетінше 

құрастыруға мүмкіндік беру. 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу  

 Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Кірпі» 

Мақсаты:  Бір заттың 

немесе түрлі заттардың 

суретін салуды 

қайталай отырып, тұтас 

қағаз парағына (қызыл, 

сары, жасыл, көк) 

негізгі түстерді 

қолдану,бірнеше 

бөліктерді қосу, қысу, 

біріктіру арқылы 

жануарларды мүсіндеу 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Математика негіздері 

Тақырыбы: «Заттарды 

санау» 
Мақсаты:   Қоршаған 

ортадан бір немесе 

бірнеше бірдей затты 

табу, «қанша? неше?» 

сұрағына жауап беру. 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Жапсыру 

Құрастыру 

Тақырыбы:  «Бөрік» 

Мақсаты:     

Геометриялық 

фигуралардың  

(шаршы) ортасына 

бұрыштарына дайын 

ою-өрнекті жапсыру 

арқылы  жасау. 

Өз бетінше 

құрастыруға мүмкіндік 

беру. 

мүсіндеу 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Математика 

негіздері  
Д/о: «Шаршы 

пішінді заттарды 

тап» 

Мақсаты:   Көру 

тәсілдері арқылы 

аталған 

фигураларды  

зерттеуге 

мүмкіндік беру. 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Құрастыру 

Жапсыру 

Тақырыбы: 

«Тоқыма бас киім» 

Мақсаты:   
Геометриялық 

фигуралардың  

(дөңгелек) 

ортасына 

бұрыштарына 

дайын ою-өрнекті  

жапсыруды үйрету.  
Өз бетінше 

құрастыруға 

мүмкіндік беру. 

суретін салуды 

қайталай отырып, тұтас 

қағаз парағына (қызыл, 

сары, жасыл, көк) 

негізгі түстерді 

қолдану,бірнеше 

бөліктерді қосу, қысу, 

біріктіру арқылы 

жануарларды мүсіндеу 

дағдыларын 

қалыптастыру. 
 

Математика негіздері 
 Д/о: «Бұл қандай 

фигура?» 
Мақсаты:   Көру 

тәсілдері арқылы 

аталған фигураларды 

зерттеуге мүмкіндік 

беру. 

Жапсыру, 

Құрастыру 

Тақырыбы:«Кимешекті

сәндейміз» 

Мақсаты:    
Геометриялық 

фигуралардың  

(шаршы) ортасына 

бұрыштарына дайын 

ою-өрнекті жапсыруды 

үйрету. 

Өз бетінше 

құрастыруға мүмкіндік 

беру. 

 

 

 

. 

 



   Геометриялық 

фигуралардың  (шаршы) 

ортасына бұрыштарына 

дайын ою-өрнекті 

жапсыруды жасау. 

 

Серуенге 

дайындық 

Өз -өзіне қызмет 

көрсету,үйрету. 

Асықпай бір-бірін  итермей 

жүруді үйрету 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер етуге 

ынталандыру. 

Серуен кезінде 

ұйымдастырыл - 

ған еңбек тәрбиесі 

арқылы еңбек-

сүйгіштікке баулу. 

Табиғатқа деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Серуен Картотека№ 

Дене тәрбиесі*** 

Картотека№  

Дене тәрбиесі*** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі*** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі*** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі*** 

Серуеннен оралу Топқа оралуы, 

киімдерін шешіп 

орналастыру. 

Сабынмен  қолдарын 

сабындап, киімдерін суламай  

жуыну 

Сылдырлайды мөлдір 

су, 

Мөлдір суға қолыңды 

жуу. 

Балалардың 

киімдерін ретімен 

шешінуге 

дағдыландыру. 

Жеке  жұмыс әдеп 

ережелерін сақтауын 

қадағалау. 

Түскі ас Тамақты асықпай ішуге 

дағдыландыру. 

Қолды дұрыс жууға 

дағдыландыру 

Тамақты 

төкпей,шашпай  ішуге 

дағдыландыру. 

Қолды дұрыс жууға 

дағдыландыру. 

Өз орамалдарының 

орнын білуге 

дағдыландыру. 

Түскі  ұйқы «Алма ертегісі»ертегісі 

Қазақ тілі**** 

«Үш аю»ертегісі 

Қазақ тілі**** 

Жәй әуен тыңдату. 

Музыка*** 

«Жеті лақ»ертегісі 

Қазақ тілі**** 

Жәй әуен тындату. 

Музыка*** 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

                                                                              Кешен №7   Дене тәрбиесі***   

Бесін ас Үстел басында сөйлемеу Ас мәзірімен таныстыру, 

балалардың назарын тағамға 

аудару. 

Тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

«Бата айтып»,  «Ас 

қайтаруды» үйрету. 

Ас мәзірімен 

таныстыру, балалардың 

назарын тағамға 

аудару. 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Д/О: «Отбасы мүшелерін  

атау»                                  

Мақсаты:    
Фотосуреттегі отбасы 

мүшелерін , олардың іс-

әрекеттерін атауға баулу. 
 

  

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Д\О:  «Өсімдіктің өсу 

кезеңдері» 

Мақсаты:   Өсімдік 

бөліктерін тану. 

 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Д/О:«Жол ережесі» 

Мақсаты:  Балаларды 

жолға шықпау туралы 

түсіндіру. 

Қоршаған 

әлеммен 

таныстыру 

Д/О:«Аяз» 

Мақсаты:     қыс  

мезгіліндегі 

табиғат 

құбылыстарын 

бақылау. 

 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Д\О:  :  «Мен ата-анама 

көмектесемін » 

Мақсаты:    Балалардың 

назарын адамның жеке 

қасиеттеріне ( іскер, 

еңбекқор, ұқыпты)  

аудару. 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Серуенге 

дайындық 

 

Балалардың киіну 
реттілігін бақылау. 

Балалардың киім реттілігін 
бақылау,киімдерін ұқыпты 

киюге үйрету. 

Балалармен жеке 
әңгімелесу. 

 

Серуенге шығамыз 
деген нұсқаумен 

барлық балалар 

орындарына тұру. 

Балаларды табиғатпен 
таныстыру. 

Серуен Қимылды ойын: «Кім 

алысқа секіреді» 

Мақсаты: Тепе - теңдікті 

сақтау дағдысын 

қалыптастыруды үйрету. 

Дене тәрбиесі ** 

Қ\о: «Қарды шеңберге түсір» 

Мақсаты: дәлдеп түсіруге 

үйрету. 

Дене тәрбиесі ** 

Қ\о:  «Қысқы серуен» 

Мақсаты: Қимылдарды 

музыка ырғағымен 

орындауға,қозғалысқа 

қызығушылығын 

арттыру. 

Дене тәрбиесі ** 

Қимылды ойын: 

«Қар үстімен жүр» 

Мақсаты: Тепе –

теңдікті сақтай 

білуге, қимыл 

дәлдігін арттыруға 

баулу. 

Дене тәрбесі ** 

Қ\о: «Аққала жасайық» 

Мақсаты:балаларды 

бірлесіп ойнауға, 

шапшаңдыққа баулу.. 

Дене тәрбиесі ** 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Баланың есте сақтауын 

қалай дамытуға болады? 

Баланың бүгінгі жетістігі 

жайлы әңгіме 

Балаларды ата-ананың 

көзінше баланы мақтау. 

Ата-анаға кеңес: 

Балалардың 

тазалығы жөнінде 

кеңес беру 

Ата-аналарға тапсырма 

беру, жақсы демалуға 

тілек білдіру. 



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 
Білім беру ұйымы: “Бөбек kids»  жеке бөбекжайы                                                                                                                 

Топ: “Еркем-ай» ортаңғы тобы 

Балалардың жасы: 3 жас   

Жоспардың құрылу кезеңі: 23.02-27.02.2026 ж. 

Құндылық: жасампаздық және жаңашылдық айы 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі 

Құрманғазының күйі 

«Адай» 

Сейсенбі 

Халық күйі 

«Келіншек» 

Сәрсенбі 

Дәулеткерей 

Шығайұлы 

«Қосалқа» 

Бейсенбі 

Тәттімбет 

«Сарыжайлау» 

Жұма 

Дина Нұрпейісова 

«Науысқы» 

Балаларды 

қабылдау 

Таңғы қабылдау: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және 

оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл-күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. Әр баланың белсенділігіне 

назар аудару. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балаларды ауа –райына сай киіндіру туралы кеңес беру және тазалықты сақтауды ескерту. 

Балалардың іс-

әрекеті 

(ойын, танымдық, 

коммуникативтік, 

шығармашылық, 

эксперименталдық, 

еңбек, қимыл, 

бейнелеу, дербес 

және басқалары) 

Д/о: «Қай мезгіл»  

Мақсаты: Жыл 

мезгілдерін ажырата 

білуге үйрету. 

Қ\о: «Доп кімде?» 

Мақсаты: Қол 

жылдамдығын, 

бақылағыштықты дамыту. 

 

Д/о: «Көлеңкесін тап» 

Мақсаты: Заттың 

пішіні мен көлеңкесін 

салыстыру, ұғымдарды 

(үлкен,кіші,ұзын, 

қысқа)меңгерту. 

Шығармашылық:  

«Суретті жалғастыр» 

Мақсаты: Логикалық 

ойлау, қиял, 

көркемдік қабілетті 

дамыту. 

Д/о: «Сыңарын тап» 

Мақсаты: Зейін мен 

есте сақтау қабілетін 

дамыту. 

Таңертенгі 

жаттығу 

                                                                                             Кешені №4 құралмен (құрсаумен) 

Дене тәрбиесі ** 

Таңғы ас Суды тұтыну 

барысында үнемдеуге, 

ысырап қылмауға 

үйрету. 

Балаларды таңғы аспен 

таныстыру, орындықта 

дұрыс отыруға үйрету. 

Суды шашпай, қолды 

дұрыс жууға үйрету. 

Үстелде отырған 

кезде орындықта 

дұрыс отырып 

тамақтануға үйрету. 

Ас ішіп болғаннан 

кейін құрғақ майлықты 

қалай дұрыс сүрту 

керегін үйрету. 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

 Үстел-үсті ойыны: 

«Түстерді 

сәйкестендір» 

 Мақсаты: Заттарды 

түсі бойынша өз 

бетінше зерттеу және 

салыстыруға мүмкіндік 

беру. 

Қимылды ойын: 

«Cұр қоян»  

Мақсаты: Қимыл қозғалыс 

жасау қабілетін дамыту, 

ұқыптылыққа, ептілікке, 

жылдамдыққа баулу. 

 

 

Сюжеттік рөлді ойын 

«Адалдық дүкені» 

Мақсаты: Мектеп 

жасына дейінгі 

балалардың 

адалдық,әділдік және 

өз әрекетіне 

жауапкершілік туралы 

түсініктерін 

    Қимылды ойын:  

«Жіңішке жолдар» 

Мақсаты: тепе-

теңдікті сақтауды 

үйрету. 

 

Дидактикалық  ойын: 

«Артығын тап» 

Мақсаты: баланың 

логикалық ойлау 

қабілетін дамыту 



қалыптастыру. 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене тәрбиесі 

Мақсаты:    Шеңберге 

тұру (көзбен бағдарлау 

бойынша) бекітуді 

үйрету. Қолдарын 

жоғары, алға, жан-

жаққа көтеру және 

түсіруді қалыптастыру( 

бірге немесе кезекпен). 

Аяқтың ұшына 

көтерілу, аяқты алға 

қарай қою, аяқты жан-

жаққа, артқа қоюды 

үйрету 

Қыймылды ойын: 

«Допты қуалау» 

Мақсаты: Допты 

қолдан түсірмей 

жалғастыруға үйрету, 

ептілікке, 

шапшаңдыққа 

тәрбиелеу.    

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту  

Көркем әдебиет: 

Тақырыбы:  «Түлкі мен 

қоян»   

Мақсаты:  Сөйлеу 

әдебінің тиісті 

формаларын дұрыс 

қолдану. Балалармен 

кейіпкерлердің 

әрекеттері мен олардың 

әрекеттерінің  салдарын 

талқылау. 
Сурет салу,  

Тақырыбы: « Жүк 

машинасы» 

Мақсаты:  Бір заттың 

Қазақ тілі 

Тақырыбы:     Жақсы өнеге. 

Мақсаты:Балалардың ортақ 

тақырыпта  

әңгімелесуге,сұрақтарға 

жауап беруге  үйрету. 

Сыпайы сөйлеу  әдебін  

сақтауға баулу. 

Ойын: «Ғажайып сөздер»  

Мақсаты:Сәлемдесуде,  

ырзашылығын  білдіруде  

сыпайы сөйлеу  әдебін 

сақтауға баулу. 

Дыбыстық жаттығу 

(айнамен орындалады). 

Мақал-мәтелдерді жаттату. 

Музыка 

Мақсаты:      Әннің 

қарқынына сәйкес топпен 

қосылып ән айтуды, әнді 

барлығымен бірге бастап, 

аяқтауды үйрету. 

Музыка тыңдау: «Көктем » 

әні:К.Қуатбаев, 

сөзі:Ж.Сәтібаев 

Дауыс жаттығулары: 

«Баспалдақ» 

Ән айту:«Амандасу» сөзі 

мен әні:Гүлдана Ерікқызы 

Музыкалық-ырғақтық 

қимылдар: «Гүлдермен би» 

Балалар музыкалық  

аспаптарында ойнау:«Доп» 

Б.Қыдырбек 

Ұлттық ойын: «Күйші 

болғың келеме?»Балаларға 

домбыра аспабын 

насихаттау.Дыбысын 

тыңдатып, ажырата білуге 

Дене тәрбиесі 

Шашырап, 

тапсырмаларды 

орындай отырып 

жүруді 

қалыптастыру.Бір-

бірінен 10 сантиметр 

қашықтықта 

орналасқан 

тақтайшалардың 

бойымен жүруді 

бекітуді дамыту.Ілініп 

тұрған затқа қолды 

тигізіп секіруді үйрету. 

Қыймылды ойын: 

«Теңге ілу» 

Мақсаты: Ептілікке, 

шапшаңдыққа үйрету. 

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту  

Көркем әдебиет  

Тақырыбы: «Үш аю» 

ертегісі 

Мақсаты:     Сөйлеу 

әдебінің тиісті 

формаларын дұрыс 

қолдану, ересектермен 

диалог құру, 

балалармен 

кейіпкерлердің 

әрекеттері мен олардың 

әрекеттерінің  

салдарын талқылауға 

үйрету. 
Сурет салу  

Тақырыбы: «Қысқы 

күртеше» 

Мақсаты:  Бір заттың 

немесе түрлі заттардың 

  

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту  

Көркем әдебиет  

Тақырыбы:  
Тақырыбы: «Қасқыр 

мен жеті лақ» 

Мақсаты:    Сөйлеу 

әдебінің тиісті 

формаларын дұрыс 

қолдану, 

ересектермен диалог 

құру, балалармен 

кейіпкерлердің 

әрекеттері мен 

олардың 

әрекеттерінің  

салдарын талқылауға 

үйрету.  
Сурет салу 

 Тақырыбы: 

«Пойыз» 

Мақсаты:    Әр түрлі 

,дөңгелек пішінді 

заттарды бейнелеу, 

Бірнеше бөліктерді 

қосу, қысу, біріктіру 

арқылы  мүсіндеу 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Математика 

негіздері  
Д/о: «Фигураларды 

салыстыру» 

Мақсаты:   Көру 

тәсілдері арқылы 

аталған фигураларды  

зерттеуге мүмкіндік 

беру. 

Дене тәрбиесі 

Мақсаты:     Аяқтарын 

алашақ қойып 

домалатуды 

қалыптастыру. Көлбеу 

модуль бойымен 

еңбектеуді 

дамыту.Ілініп тұрған 

затқа қолды тигізіп 

секеруді үйрету. 

Қыймылды ойын: 

«Итеріспек»  

Мақсаты: балалардың 

қимыл-әрекеттерін бір 

аяқпен секіре алу 

шеберліктерін 

жаттықтыру. 

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту 

Көркем әдебиет  

Тақырыбы: 

«Ормандағы достық» 

ертегісі 

Мақсаты:  Сөйлеу 

әдебінің тиісті 

формаларын дұрыс 

қолдану, ересектермен 

диалог құру, 

балалармен 

кейіпкерлердің 

әрекеттері мен олардың 

әрекеттерінің  салдарын 

талқылауға үйрету. 
Сурет салу 

Тақырыбы: «Құстарға 

арналған жем сауыт» 

Мақсаты:     Бір заттың 

немесе түрлі заттардың 

суретін салуды 



немесе түрлі заттардың 

суретін салуды 

қайталай отырып, тұтас 

қағаз парағына (қызыл, 

сары, жасыл, көк, қара, 

ақ) негізгі түстерді 

қолдану. 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Сұр қоян» 

Мақсаты: Бірнеше 

бөліктерді қосу, қысу, 

біріктіру арқылы 

жануарларды мүсіндеу 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Математика негіздері  
Д/о: «Үшбұрышты тап» 

Мақсаты:  Көру 

тәсілдері арқылы 

аталған фигураларды  

зерттеуге мүмкіндік 

беру. 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Құрастыру 

Жапсыру 
Тақырыбы: «Алашаны 

сәндейміз» 

Мақсаты:  
Геометриялық 

фигуралардың  

(шаршы) ортасына 

бұрыштарына дайын 

ою-өрнекті жапсыру 

арқылы  алаша жасау. 

өз бетінше құрастыруға 

мүмкіндік беру. 

 

 

үйрету. 

Кіріктірілген ҰІӘ:  

Тіл дамыту 

Көркем әдебиет   

Тақырыбы: «Арыстан мен 

тышқан»   

Мақсаты:   Сөйлеу әдебінің 

тиісті формаларын дұрыс 

қолдану, ересектермен 

диалог құру, балалармен 

кейіпкерлердің әрекеттері 

мен олардың әрекеттерінің  

салдарын талқылауға 

үйрету.  
Сурет салу, 
Тақырыбы: «Шаңғы» 

Мақсаты:  Бір заттың 

немесе түрлі заттардың 

суретін салуды қайталай 

отырып, тұтас қағаз 

парағына (қызыл, сары, 

жасыл, көк) негізгі түстерді 

қолдану.    

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Аю» 

Мақсаты:  Бірнеше 

бөліктерді қосу, қысу, 

біріктіру арқылы 

жануарларды мүсіндеу 

дағдыларын қалыптастыру. 

Математика  

негіздер  
Тақырыбы: 

«Кеше,бүгін,ертең» 

Мақсаты:  Қарама-қарсы 

тәулік бөліктерін 

бағдарлауға үйрету. 

(күндіз-түнде) 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Құрастыру 

суретін салуды 

қайталай отырып, тұтас 

қағаз парағына (қызыл, 

сары, жасыл, көк) 

негізгі түстерді 

қолдану.    

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Балапан» 

Мақсаты: Бірнеше 

бөліктерді қосу, қысу, 

біріктіру арқылы 

жануарларды мүсіндеу 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Математика негіздері 

Тақырыбы: «Заттарды 

санау» 
Мақсаты:   Қоршаған 

ортадан бір немесе 

бірнеше бірдей затты 

табу, «қанша? неше?» 

сұрағына жауап беру. 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Жапсыру 

Құрастыру 

Тақырыбы:  «Өрнекті 

кілемше» 

Мақсаты:     

Геометриялық 

фигуралардың  

(шаршы) ортасына 

бұрыштарына дайын 

ою-өрнекті жапсыру 

арқылы  алаша жасау. 

Өз бетінше 

құрастыруға мүмкіндік 

беру. 

Мүсіндеу 
Тақырыбы: 

«Арыстан» 

Мақсаты:  Бірнеше 

бөліктерді қосу, 

қысу, біріктіру 

арқылы 

жануарларды 

мүсіндеу 

дағдыларын 

қалыптастыру. 
Кіріктірілген ҰІӘ 

Құрастыру 

Жапсыру 

Тақырыбы: 

«Кимешекті 

әшекейлейміз» 

Мақсаты:   
Геометриялық 

фигуралардың  

(шаршы) ортасына 

бұрыштарына дайын 

ою-өрнекті 

жапсыруды үйрету.  
Өз бетінше 

құрастыруға 

мүмкіндік беру. 

қайталай отырып, тұтас 

қағаз парағына (қызыл, 

сары, жасыл, көк) 

негізгі түстерді 

қолдану.    

Математика негіздері 
Тақырыбы:  Д/о: 

«Қандай фигура 

жетіспейді?» 
Мақсаты:   Көру 

тәсілдері арқылы 

аталған фигураларды 

зерттеуге мүмкіндік 

беру. 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Марғауға 

арналған ыдыс» 

Мақсаты: Бірнеше 

бөліктерді қосу, қысу, 

біріктіру арқылы 

жануарларды мүсіндеу 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Жапсыру, 

Құрастыру 

Тақырыбы:«Ою-

өрнекті орамал» 

Мақсаты:    
Геометриялық 

фигуралардың  

(шаршы) ортасына 

бұрыштарына дайын 

ою-өрнекті жапсыру 

арқылы  жасау. 

Өз бетінше 

құрастыруға мүмкіндік 

беру. 

 



Жапсыру 
Тақырыбы: «Домбыраны 

безендірейік» 

Мақсаты:   өз бетінше 

құрастыруға мүмкіндік 

беру. 

Геометриялық 

фигуралардың  (шаршы) 

ортасына бұрыштарына 

дайын ою-өрнекті жапсыру 

арқылы кілемше жасау. 

 

 

Серуенге 

дайындық 

Өз -өзіне қызмет 

көрсету,үйрету. 

Асықпай бір-бірін  итермей 

жүруді үйрету 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер етуге 

ынталандыру. 

Серуен кезінде 

ұйымдастырыл - 

ған еңбек тәрбиесі 

арқылы еңбек-

сүйгіштікке баулу. 

Табиғатқа деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Серуен Картотека№ 

Дене тәрбиесі** 

Картотека№  

Дене тәрбиесі** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі** 

Серуеннен оралу Топқа оралуы, 

киімдерін шешіп 

орналастыру. 

Сабынмен  қолдарын 

сабындап, киімдерін 

суламай  жуыну 

Сылдырлайды мөлдір 

су, 

Мөлдір суға қолыңды 

жуу. 

Балалардың 

киімдерін ретімен 

шешінуге 

дағдыландыру. 

Жеке  жұмыс әдеп 

ережелерін сақтауын 

қадағалау. 

Түскі ас Тамақты асықпай ішуге 

дағдыландыру. 

Қолды дұрыс жууға 

дағдыландыру 

Тамақты 

төкпей,шашпай  ішуге 

дағдыландыру. 

Қолды дұрыс жууға 

дағдыландыру. 

Өз орамалдарының 

орнын білуге 

дағдыландыру. 

Түскі  ұйқы «Алма ертегісі»ертегісі 

Қазақ тілі**** 

«Үш аю»ертегісі 

Қазақ тілі**** 

Жәй әуен тыңдату. 

Музыка*** 

«Жеті лақ»ертегісі 

Қазақ тілі**** 

Жәй әуен тындату. 

Музыка*** 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

                                                                              Кешен №4   Дене тәрбиесі**   

Бесін ас Үстел басында 

сөйлемеу 

Ас мәзірімен таныстыру, 

балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

«Бата айтып»,  «Ас 

қайтаруды» үйрету. 

Ас мәзірімен 

таныстыру, балалардың 

назарын тағамға 

аудару. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Д/О: «Менің бір күнім»                                  

Мақсаты:    
Фотосуреттегі отбасы 

мүшелерін , олардың іс-

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Д\О:  «Өсімдіктердің 

пайдасы» 

Мақсаты:   Өсімдік 

бөліктерін тану. 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Д\О: «Қоршаған ортаны 

ластанудан қорғаймыз» 

Мақсаты:    
Балалардың назарын 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Д/О:«Аяз» 

Мақсаты:     қыс  

мезгіліндегі табиғат 

құбылыстарын 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Д/О:«Қауіпсіздік 

ережелері» 

Мақсаты:  серуенде 

отпен ойнамау, жолға 



                                                                                                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

әрекеттерін атауға 

баулу. 

 

 адамның жеке 

қасиеттеріне ( іскер, 

еңбекқор, ұқыпты)  

аудару. 

бақылау. 

 

шықпау туралы 

түсіндіру. 

 
Серуенге 

дайындық 

 

Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Балалардың киім реттілігін 

бақылау,киімдерін ұқыпты 

киюге үйрету. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

 

Серуенге шығамыз 

деген нұсқаумен 

барлық балалар 

орындарына тұру. 

Балаларды табиғатпен 

таныстыру. 

Серуен Қимылды ойын: 

«Жіптен секіру» 

Мақсаты: Айналып 

тұрған жіптен секіруге 

үйрету. Ептілікке 

баулу. 

Дене тәрбиесі ** 

Қ\о: «Шаңғымен жүру» 

Мақсаты: шаңғымен бір 

орыннан қозғала, шапшаң 

жүруге үйрету. 

Дене тәрбиесі ** 

Қ\о:  «Қысқы серуен» 

Мақсаты: Қимылдарды 

музыка ырғағымен 

орындауға,қозғалысқа 

қызығушылығын 

арттыру. 

Дене тәрбиесі ** 

Қимылды ойын: 

«Қар үстімен жүр» 

Мақсаты: Тепе –

теңдікті сақтай 

білуге, қимыл 

дәлдігін арттыруға 

баулу. 

Дене тәрбесі ** 

Қ\о: «Сиқырлы таяқ»  

Мақсаты: Ептілікке, 

батылдыққа, 

сезімталдыққа 

тәрбиелеу, шапшаң 

жүгіруге үйрету. 

 

Дене тәрбиесі ** 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Баланың есте сақтауын 

қалай дамытуға 

болады? 

Баланың бүгінгі жетістігі 

жайлы әңгіме 

Балаларды ата-ананың 

көзінше баланы мақтау. 

Ата-анаға кеңес: 

Балалардың 

тазалығы жөнінде 

кеңес беру 

Ата-аналарға тапсырма 

беру, жақсы демалуға 

тілек білдіру. 



 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 
Білім беру ұйымы: “Бөбек kids»  жеке бөбекжайы                                                                                                                 

Топ: “Еркем-ай» ортаңғы тобы 

Балалардың жасы: 3 жас   

Жоспардың құрылу кезеңі: 02.03-06.03.2026 ж. 

Құндылық: «Тәуелсіздік және отаншылдық» 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі 

Құрманғазының күйі 

«Адай» 

Сейсенбі 

Халық күйі 

«Келіншек» 

Сәрсенбі 

Дәулеткерей 

Шығайұлы 

«Қосалқа» 

Бейсенбі 

Тәттімбет 

«Сарыжайлау» 

Жұма 

Дина Нұрпейісова 

«Науысқы» 

Балаларды 

қабылдау 

Таңғы қабылдау: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және 

оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл-күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. Әр баланың белсенділігіне 

назар аудару. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балаларды ауа –райына сай киіндіру туралы кеңес беру және тазалықты сақтауды ескерту. 

Балалардың іс-

әрекеті 

(ойын, танымдық, 

коммуникативтік, 

шығармашылық, 

эксперименталдық, 

еңбек, қимыл, 

бейнелеу, дербес 

және басқалары) 

Танымдық ойын: «Не 

артық?» 

Мақсаты: Балалардың 

ойлау қабілетін дамыту. 

 Бейнелеу әрекеті: «Әдемі 

гүл» 

Мақсаты: Қарапайым 

пішіндер арқылы гүл 

бейнесін салу, түстер 

үйлесімділігін сезінуге 

баулу. 

 

Қ\о: «Ұшты - ұшты» 

Мақсаты: Балалардың 

ептілігін, 

шапшаңдығын дамыту, 

қимыл - қозғалыс 

белсенділігін  арттыру. 

 

Шығармашылық:  

«Суретті 

жалғастыр» 

Мақсаты: 

Логикалық ойлау, 

қиял, көркемдік 

қабілетті дамыту. 

Д/о: «Пішінін тап» 

Мақсаты: Дөңгелек, 

шаршы, үшбұрышты 

тану және салыстыру. 

Таңертенгі 

жаттығу 

                                                                                             Кешені №13 құралсыз 

Дене тәрбиесі ** 

Таңғы ас Суды тұтыну барысында 

үнемдеуге, ысырап 

қылмауға үйрету. 

Балаларды таңғы аспен 

таныстыру, орындықта 

дұрыс отыруға үйрету. 

Суды шашпай, қолды 

дұрыс жууға үйрету. 

Үстелде отырған 

кезде орындықта 

дұрыс отырып 

тамақтануға 

үйрету. 

Ас ішіп болғаннан 

кейін құрғақ майлықты 

қалай дұрыс сүрту 

керегін үйрету. 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

  Дидактикалық  ойын: 

«Не артық?» 

Мақсаты: Заттарды 

салыстыру, артық затты 

табу арқылы ойлау 

қабілетін дамыту. 

Қимылды ойын: 

«Торғайлар мен мысық»  

Мақсаты: Жылдам 

қимылдауға үйрету, 

ұйымшылдыққа 

тәрбиелеуге үйрету. 

 

Үстел-үсті ойыны: 

«Түстерді 

сәйкестендір» 

 Мақсаты: Заттарды 

түсі бойынша өз 

бетінше зерттеу және 

салыстыруға мүмкіндік 

   Сюжеттік рөлдік 

ойын:  

«Жолда жүру»   

Мақсаты: Жаяу 

жүргіншінің жолда 

өзін дұрыс ұстауын 

үйрету,жол 

Ұлттық ойын:  

«Орамал тастау» 

Мақсаты: 

Шапшаңдыққа, 

ептілікке баулу, белгі 

бойынша әрекет етуге 

үйрету. 



беру. қауіпсіздігі 

ережелерін бекіту. 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене тәрбиесі 

Мақсаты:      Қол ұстасып, 

арқаннан жүруді үйрету. 

Саптағы орнын табуды 

қалыптастыру. Аяқты 

көтеру және түсіру, 

аяқтарды қозғалтуды 

дамыту (шалқасынан 

жатқан қалыпта).                    

Қимылды ойын: 

«Тақия тастамақ» 

Мақсаты: Шапшаңдыққа, 

ептілікке үйрету.  

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту  

Тақырыбы: «Тұсау кесер»  

Суретпен жұмыс 

Мақсаты:  Балаларға тұсау 

кесу дәстүрімен 

таныстыру арқылы 

олардың алғашқы қадамы 

ересектерді қуанышқа 

бөлейтінін жеткізу және 

оларды ересектердің 

жақсы көретінін білдіру, 

дәстүрге байланысты 

балалармен ән айту, би 

билету. 

Көркем әдебиет: 

Тақырыбы:  «Қарылғаш 

пен дәуіт»  

Мақсаты:   Оқылған 

шығармадан ең қызықты, 

мәнерлі үзінділерді 

қайталау, балаларға сөздер 

мен сөз тіркестерін 

қайталап айтуға мүмкіндік 

беру. 

Қазақ тілі 

Тақырыбы:    Көктем. 

Мақсаты:Ауызекі  сөйлеуде  

түрлі балалар әрекеттерінде  

қоршаған орта заттарымен  

табиғат нысандарының  

атауларын өздігінен  

қолдануды қалыптастрыу. 

Дидактикалық ойын 

«Сөйлемді аяқта».  

Мақсаты: Бірлескен 

әрекеттері туралы  келісуге, 

ортақ тақырыпта 

әңгімелесуге, сұрақтарға 

жауап беруге,  

баулу.Музыка 

Мақсаты:    Балаларға әннің 

қарқынына сәйкес топпен 

қосылып ән айтуды, әнді 

барлығымен бірге бастауды 

және аяқтауды үйрету. 

Ұлттық ойын: «Орамал» 

Балаларға ұлттық 

ойындарды насихаттау.Күй 

ырғағымен қимылдату 

Кіріктірілген ҰІӘ:  

Тіл дамыту 

Көркем әдебиет   

Тақырыбы: «Екі аяз»  

ертегісі   

Мақсаты:   Кейіпкерлерді 

сипаттау үшін дауыс 

ырғағының мәнерлі 

қарапайым тәсілдерін 

қолдану. Оқылған 

шығармадан ең қызықты, 

мәнерлі үзінділерді 

қайталау, балаларға сөздер 

Дене тәрбиесі 

Мақсаты:  Тоқтап 

жүгіру, белгі бойынша 

көрсетілген жерге 

жүгіруді дамыту. 

Отырып, 1,5–2 метр 

қашықтықтан допты 

бір-біріне домалатуды 

үйрету. Саптағы орнын 

табуды қалыптастыру. 

Қимылды ойын: 

«Арқан тарту» 

Мақсаты: 

шапшаңдыққа, бір-

бірін демей білуге 

тәрбиелеу. 

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту  

Көркем әдебиет  

Тақырыбы: «Жел мен 

күн» 

Мақсаты:  Сөйлеу 

қарқынын баяу 

сөйлеуге үйрету, 

оқылған шығармадан 

ең қызықты, мәнерлі 

үзінділерді қайталау, 

балаларға сөздер мен 

сөз тіркестерін 

қайталап айтуға 

мүмкіндік беру. 

Сурет салу  
Тақырыбы: «Арқа 

мүйіз» 

Мақсаты:  Қазақ ою-

өрнектерінің 

қарапайым 

элементтерін қайталап 

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту  

Көркем әдебиет  

Тақырыбы:  
Тақырыбы: «Үш 

аю» ертегісі 

Мақсаты:  

Кейіпкерлерді 

сипаттау үшін 

дауыс ырғағының 

мәнерлі қарапайым 

тәсілдерін қолдану, 

оқылған 

шығармадан ең 

қызықты, мәнерлі 

үзінділерді 

қайталау, балаларға 

сөздер мен сөз 

тіркестерін 

қайталап айтуға 

мүмкіндік беру.    

Сурет салу 

Тақырыбы: «Түйе 

табан» ою 

Мақсаты:  Қазақ 

ою-өрнектерінің 

қарапайым 

элементтерін 

қайталап салуға 

үйрету. 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Мүсіндеу, 

Жапсыру 

Тақырыбы: 

«Тұмар» 

Мақсаты:    Қазақ 

халқының әшекей 

бұйымдары мен 

Дене тәрбиесі 

Мақсаты:      Саптағы 

орнын табуды 

қалыптастыру. Тұрған 

орнынан жоғары 

секіруді дамыту. 

Заттарды бір қолынан 

екінші қолына салу, 

алдына, артқа апару, 

басынан жоғары 

көтеруді үйрету. 

Қимылды ойын: 

«Білектесу»                                                                                                           

Мақсаты: Қимыл 

ептілікті дамыту, есте 

сақтау қабілетін 

арттыру. 

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту 

Көркем әдебиет  

Тақырыбы: «Үйшік» 

ертегісі 

Мақсаты:  

Кейіпкерлерді сипаттау 

үшін дауыс ырғағының 

мәнерлі қарапайым 

тәсілдерін қолдану, 

оқылған шығармадан 

ең қызықты, мәнерлі 

үзінділерді қайталау, 

балаларға сөздер мен 

сөз тіркестерін 

қайталап айтуға 

мүмкіндік беру. 

 Сурет салу  
Тақырыбы: « Өркеш 

өрнегі» ою 

Мақсаты:  Қазақ ою-



Сурет салу,   

Тақырыбы: «Қошқар 

мүйіз» ою 

Мақсаты:   Қазақ ою-

өрнектерінің қарапайым 

элементтерін қайталап 

салуға үйрету. 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Мүсіндеу, 

Жапсыру 

Тақырыбы: «Білезік» 

Мақсаты:  Қазақ 

халқының әшекей 

бұйымдары мен (білезік) 

таныстыру. 

Ұнаған дайын заттардың 

пішіндерін қазақ 

оюларының қарапайым 

элементтерімен 

безендіруге үйрету. 

Математика негіздері  
Д/о: «Заттарды 

салыстыру» 

Мақсаты:  Заттарды қосу 

немесе заттардан  алу 

тәсілдері арқылы  

салыстыруға үйрету.  

Құрастыру 

Тақырыбы: «Дәрігер» 

Мақсаты:   Құрастырған 

құрылыспен сюжетті 

ойыншықтарды қолданып 

ойнату. Ойнап болғаннан 

кейін бөлшектерді 

жинауға, қауіпсіздік 

техникасы ережелерін 

сақтауға, ұқыптылыққа 

баулу. 

мен сөз тіркестерін 

қайталап айтуға мүмкіндік 

беру. 

Сурет салу,  

Тақырыбы: «Құс қанаты» 

ою 

Мақсаты:   Қазақ ою-

өрнектерінің қарапайым 

элементтерін қайталап 

салуға үйрету. 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Мүсіндеу, 

Жапсыру 

Тақырыбы: «Жүзік» 

Мақсаты:  Қазақ халқының 

әшекей бұйымдары мен 

(жүзік,) таныстыру.  

Ұнаған дайын заттардың 

пішіндерін қазақ 

оюларының қарапайым 

элементтерімен безендіруге 

үйрету. 

Математика  

негіздер  
Тақырыбы: «Бүгін, кеше, 

ертең» 

Мақсаты:  Қарама-қарсы 

тәулік бөліктерін 

бағдарлауға үйрету.  

Құрастыру 
Тақырыбы: «Құрылысшы» 

Мақсаты:   Құрастырған 

құрылыспен сюжетті 

ойыншықтарды қолданып 

ойнату. Ойнап болғаннан 

кейін бөлшектерді жинауға, 

қауіпсіздік техникасы 

ережелерін сақтауға, 

ұқыптылыққа баулу. 

салуға үйрету. 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Мүсіндеу, 

Жапсыру 

Тақырыбы: «Сырға» 

Мақсаты:   Қазақ 

халқының әшекей 

бұйымдары мен  

(сырға )таныстыру.  

Ұнаған дайын 

заттардың пішіндерін 

қазақ оюларының 

қарапайым 

элементтерімен 

безендіруге үйрету. 

Математика негіздері 

Тақырыбы: «Дөңгелек» 

Мақсаты:    

Геометриялық 

пішіндерді тану және 

атауға үйрету. 

Құрастыру 

Тақырыбы:  «Асхана» 

Мақсаты:   

Құрастырған 

құрылыспен сюжетті 

ойыншықтарды 

қолданып ойнату. 

Ойнап болғаннан кейін 

бөлшектерді жинауға, 

қауіпсіздік техникасы 

ережелерін сақтауға, 

ұқыптылыққа баулу. 

(тұмар) таныстыру.  

Ұнаған дайын 

заттардың 

пішіндерін қазақ 

оюларының 

қарапайым 

элементтерімен 

безендіруге үйрету.   

Математика 

негіздері  
Д/о: «Шаршы 

пішінді заттарды 

тап» 

Мақсаты:  

Геометриялық 

пішіндерді тану 

және атауға үйрету.   

Құрастыру 

Тақырыбы: 

«Дүкен» 

Мақсаты:  

Құрастырған 

құрылыспен 

сюжетті 

ойыншықтарды 

қолданып ойнату. 

Ойнап болғаннан 

кейін бөлшектерді 

жинауға, 

қауіпсіздік 

техникасы 

ережелерін 

сақтауға, 

ұқыптылыққа 

баулу. 

   

өрнектерінің 

қарапайым 

элементтерін қайталап 

салуға үйрету. 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Мүсіндеу, 

Жапсыру 

Тақырыбы: «Шолпы» 

Мақсаты:   Қазақ 

халқының әшекей 

бұйымдары мен 

(шолпы) таныстыру.  

Ұнаған дайын 

заттардың пішіндерін 

қазақ оюларының 

қарапайым 

элементтерімен 

безендіруге үйрету.    

Математика негіздері 
Тақырыбы: «Шама» 

Мақсаты:  Салыстыру 

нәтижелерін ұзындығы 

бойынша ұзын-қысқа, 

бірдей, тең жалпы 

шамасы бойынша 

үлкен кіші сөздермен 

белгілеуге үйрету.    

Құрастыру 

Тақырыбы:«Шаштараз» 

Мақсаты:  Құрастырған 

құрылыспен сюжетті 

ойыншықтарды 

қолданып ойнату. 

Ойнап болғаннан кейін 

бөлшектерді жинауға, 

қауіпсіздік техникасы 

ережелерін сақтауға, 

ұқыптылыққа баулу. 

   

Серуенге Өз -өзіне қызмет Асықпай бір-бірін  итермей Серуенде балаларды Серуен кезінде Табиғатқа деген 



дайындық көрсету,үйрету. жүруді үйрету жақсы әрекеттер етуге 

ынталандыру. 

ұйымдастырыл - 

ған еңбек тәрбиесі 

арқылы еңбек-

сүйгіштікке баулу. 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Серуен Картотека№ 

Дене тәрбиесі** 

Картотека№  

Дене тәрбиесі** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі** 

Серуеннен оралу Топқа оралуы, 

киімдерін шешіп 

орналастыру. 

Сабынмен  қолдарын 

сабындап, киімдерін 

суламай  жуыну 

Сылдырлайды мөлдір 

су, 

Мөлдір суға қолыңды 

жуу. 

Балалардың 

киімдерін ретімен 

шешінуге 

дағдыландыру. 

Жеке  жұмыс әдеп 

ережелерін сақтауын 

қадағалау. 

Түскі ас Тамақты асықпай ішуге 

дағдыландыру. 

Қолды дұрыс жууға 

дағдыландыру 

Тамақты 

төкпей,шашпай  ішуге 

дағдыландыру. 

Қолды дұрыс жууға 

дағдыландыру. 

Өз орамалдарының 

орнын білуге 

дағдыландыру. 

Түскі  ұйқы «Алма ертегісі»ертегісі 

Қазақ тілі**** 

«Үш аю»ертегісі 

Қазақ тілі**** 

Жәй әуен тыңдату. 

Музыка*** 

«Жеті лақ»ертегісі 

Қазақ тілі**** 

Жәй әуен тындату. 

Музыка*** 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

                                                                              Кешен №7   Дене тәрбиесі**  

Бесін ас Үстел басында сөйлемеу Ас мәзірімен таныстыру, 

балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

«Бата айтып»,  «Ас 

қайтаруды» үйрету. 

Ас мәзірімен 

таныстыру, балалардың 

назарын тағамға 

аудару. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Д/О: «Жол ережесі» 

Мақсаты: Жаяу 

жүргіншілерге  және 

жолаушыларға арналған 

қарапайым ережелермен 

таныстыру. 

  

 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Д\О:  «Отбасы мүшелері» 

Мақсаты:   Өзінің отбасы  

туралы әңгімелеп беруге 

үйрету.   

Психология. 

Тақырыбы:  

«Терең тыныс аламыз» 

Мақсат: тыныс алу 

жаттығуларын үйрету. 

 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Д/О:«Жақсылық жасай 

білейік» 

Мақсаты:   Жақсы 

әрекеттерді  дұрыс 

бағалау тәжірибесін  

қалыптастыру. 

Қоршаған 

әлеммен 

таныстыру 

Д/О: «Киіз үйдің 

бөліктері»(кереге,у

ық,шаңырақ) 

 Суреттермен 

жұмыс. 

Мақсаты: Қазақ 

халқының  дәстүрлі 

киіз үйімен 

таныстыру. 

 

 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Д\О:  :  «Еңбекке 

баулу» 

Мақсаты:    Түрлі 

балалар әрекетіне 

қажетті  материалдарды 

қолданып болған соң  

орнына жинауға баулу. 



                                                                                                                                                                                                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Серуенге 

дайындық 

 

Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Балалардың киім реттілігін 

бақылау,киімдерін ұқыпты 

киюге үйрету. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

 

Серуенге шығамыз 

деген нұсқаумен 

барлық балалар 

орындарына тұру. 

Балаларды табиғатпен 

таныстыру. 

Серуен Қимылды ойын: «Кім 

алысқа секіреді» 

Мақсаты: Тепе - теңдікті 

сақтау дағдысын 

қалыптастыру. 

Дене тәрбиесі ** 

Қ\о:  «Кім жылдам ?» 

Мақсаты: Аяқтын ұшымен 

жүру арқылы кегілдерден 

өту. 

Дене тәрбиесі ** 

Қ\о:  «Қысқы серуен» 

Мақсаты: Қимылдарды 

музыка ырғағымен 

орындауға,қозғалысқа 

қызығушылығын 

арттыру. 

Дене тәрбиесі ** 

Қимылды ойын: 

«Жалауша алу» 

Мақсаты: Тепе- 

теңдікті сақтай 

отырып 

жалаушаларды алу. 

Дене тәрбесі ** 

Ұлттық ойын: 

 «Асық ату» 

Мақсаты: Балалардың 

мергендігін, дәлдігін 

дамыту,шапшаңдыққа 

үйрету. 

Дене тәрбиесі ** 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Баланың есте сақтауын 

қалай дамытуға болады? 

Баланың бүгінгі жетістігі 

жайлы әңгіме 

Балаларды ата-ананың 

көзінше баланы мақтау. 

Ата-анаға кеңес: 

Балалардың 

тазалығы жөнінде 

кеңес беру 

Ата-аналарға тапсырма 

беру, жақсы демалуға 

тілек білдіру. 



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 
Білім беру ұйымы: “Бөбек kids»  жеке бөбекжайы                                                                                                                 

Топ: “Еркем-ай» ортаңғы тобы 

Балалардың жасы: 3 жас   

Жоспардың құрылу кезеңі: 09.03-13.03.2026 ж. 

Құндылық: «Тәуелсіздік және отаншылдық» 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі 

 
Сейсенбі 

Халық күйі 

«Келіншек» 

Сәрсенбі 

Дәулеткерей Шығайұлы 

«Қосалқа» 

Бейсенбі 

Тәттімбет 

«Сарыжайлау» 

Жұма 

Дина Нұрпейісова 

«Науысқы» 

Балаларды 

қабылдау 

Таңғы қабылдау: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және 

оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл-күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. Әр баланың белсенділігіне 

назар аудару. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балаларды ауа –райына сай киіндіру туралы кеңес беру және тазалықты сақтауды ескерту. 

Балалардың іс-

әрекеті 

(ойын, танымдық, 

коммуникативтік, 

шығармашылық, 

эксперименталдық, 

еңбек, қимыл, 

бейнелеу, дербес 

және басқалары) 

  Бейнелеу әрекеті: «Гүл» 

Мақсаты: Қарапайым 

пішіндер арқылы гүл 

бейнесін салуды үйрету. 

Қ\о: «Ақсерек -көксерек» 

Мақсаты: Балалардың 

ептілігін, шапшаңдығын 

дамыту, қимыл - қозғалыс 

белсенділігін  арттыру. 

 

Шығармашылық:  

«Түстерін тап» 

Мақсаты: Логикалық 

ойлау, қиял, көркемдік 

қабілетті дамыту. 

Д/о: «Пішіндерді 

салыстыр» 

Мақсаты: Дөңгелек, 

шаршы, үшбұрышты 

тану және салыстыру. 

Таңертенгі 

жаттығу 

                                                                                             Кешені №13 құралсыз 

Дене тәрбиесі ** 

Таңғы ас  Балаларды таңғы аспен 

таныстыру, орындықта 

дұрыс отыруға үйрету. 

Суды шашпай, қолды 

дұрыс жууға үйрету. 

Үстелде отырған кезде 

орындықта дұрыс 

отырып тамақтануға 

үйрету. 

Ас ішіп болғаннан 

кейін құрғақ майлықты 

қалай дұрыс сүрту 

керегін үйрету. 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

   Дидактикалық ойын: 

«Қай мезгіл?»  

Мақсаты: Жыл мезгілдерін 

тану,табиғатты бақылауға 

үйрету. 

Үстел-үсті ойыны: 

«Өзіннің әдемі үйіңді жаса» 

 Мақсаты: Шығармашылық 

қабілет пен қиялды дамыту. 

   Сюжеттік рөлдік 

ойын:  

«Жолда жүру»   

Мақсаты: Жаяу 

жүргіншінің жолда өзін 

дұрыс ұстауын 

үйрету,жол қауіпсіздігі 

ережелерін бекіту. 

Ұлттық ойын:  

«Қыз қуу» 

Мақсаты: Қимыл -

қозғалысты үйлестіру, 

ырғақ сезімін 

дамыту,топпен ойынға 

үйрету. 



Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

 Қазақ тілі 

Тақырыбы:  «Көктем 

гүлдері»                                                                                                                                                                
Мақсаты:Сөздерді 

байланыстырып, сөз 

тіркестерін  құрастыруға 

үйрету. 
Жұмбақ   

Д\ойын: «Өз гүліңді тап» 

Мақсаты:  Көрнекілікпен 

айтылған сөзді  тыңдау 

және  түсінуді дамыту    

Музыка 

Мақсаты:  Балаларға ұлттық 

би өнеріне қызығушылық 

таныту, музыка жанрларын 

анықтауға үйрету. 

Музыка тыңдау: «Құстар 

келді!» 

Әні:С.Бикинеева,сөзі:Т.Мо

лдағалиев 

Дауыс жаттығулары: Ле-ле-

ле 

Ән айту:«Қош келдің, 

төрлет Наурызым» 

Б.Бейсенова     

 

Кіріктірілген ҰІӘ:  

Тіл дамыту 

Көркем әдебиет   

Тақырыбы: «Төлдердің 

айтысы»  

Мақсаты:   Кейіпкерлерді 

сипаттау үшін дауыс 

ырғағының мәнерлі 

қарапайым тәсілдерін 

қолдану. Оқылған 

шығармадан ең қызықты, 

мәнерлі үзінділерді 

қайталау, балаларға сөздер 

Дене тәрбиесі 

Мақсаты:   Бір-бірінен 10 

сантиметр қашықтықта 

орналасқан 

тақтайшалардың бойымен 

жүрудыды үйрену. Туннель 

арқылы еңбектеуді дамыту. 

Отырып, 1,5–2 метр 

қашықтықтан допты бір-

біріне домалатудды 

қалыптастыру.   

Қимылды ойын:     «Тақия 

тастамақ» 

Мақсаты: Шапшаңдыққа, 

ептілікке үйрету. 

Хореография 

Тақырыбы: «Гүлдер» биі 

жалғастыру 

Мақсаты: Балаларға би 

қимылдарын үйрету.Биге 

деген қызығушылықтарын 

арттыру.Қыздырыну 

жаттығулары. 

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту  

Көркем әдебиет  

Тақырыбы: «Киіз үй» 

Қ.Баянбай 

Мақсаты:  Сөйлеу 

қарқынын баяу сөйлеуге 

үйрету, 

оқылған шығармадан ең 

қызықты, мәнерлі 

үзінділерді қайталау, 

балаларға сөздер мен сөз 

тіркестерін қайталап айтуға 

мүмкіндік беру. 

Сурет салу  
Тақырыбы: «Құс тұмсық» 

ою 

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту  

Көркем әдебиет  

Тақырыбы:  
Тақырыбы: «Үш аю» 

ертегісі 

Мақсаты:  

Кейіпкерлерді сипаттау 

үшін дауыс ырғағының 

мәнерлі қарапайым 

тәсілдерін қолдану, 

оқылған шығармадан 

ең қызықты, мәнерлі 

үзінділерді қайталау, 

балаларға сөздер мен 

сөз тіркестерін 

қайталап айтуға 

мүмкіндік беру.    

Сурет салу 

Тақырыбы: «Түйе 

табан» ою 

Мақсаты:  Қазақ ою-

өрнектерінің 

қарапайым 

элементтерін қайталап 

салуға үйрету. 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Мүсіндеу, 

Жапсыру 

Тақырыбы: «Моншақ» 

Мақсаты:    Қазақ 

халқының әшекей 

бұйымдары мен 

таныстыру.  

Ұнаған дайын 

заттардың пішіндерін 

қазақ оюларының 

қарапайым 

элементтерімен 

безендіруге үйрету.   

Дене тәрбиесі 

Мақсаты:  Қол ұстасып, 

арқаннан жүруді 

дамыту. Тоқтап жүгіру, 

белгі бойынша 

көрсетілген жерге 

жүгіруді үйрету. 

Саптағы орнын табуды 

қалыптастыру. 

Қимылды ойын:     

«Арқан тарту» 

Мақсаты: 

шапшаңдыққа, бір-бірін 

демей білуге тәрбиелеу. 

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту 

Көркем әдебиет  

Тақырыбы: «Үйшік» 

ертегісі 

Мақсаты:  мәнерлі 

үзінділерді қайталау, 

балаларға сөздер мен 

сөз тіркестерін 

қайталап айтуға 

мүмкіндік беру. 

 Сурет салу  
Тақырыбы: «Өркеш 

өрнегі» ою 

Мақсаты:  Қазақ ою-

өрнектерінің 

қарапайым 

элементтерін қайталап 

салуға үйрету. 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Мүсіндеу, 

Жапсыру 

Тақырыбы: «Шолпы» 

Мақсаты:   Қазақ 

халқының әшекей 

бұйымдары мен 



мен сөз тіркестерін 

қайталап айтуға мүмкіндік 

беру. 

Сурет салу  

Тақырыбы: «Бота мойын» 

ою 

Мақсаты:   Қазақ ою-

өрнектерінің қарапайым 

элементтерін қайталап 

салуға үйрету. 

Мүсіндеу, 

Жапсыру 

Тақырыбы: «Тұмар» 

Мақсаты:  Қазақ халқының 

әшекей бұйымдары мен  

таныстыру.  

Ұнаған дайын заттардың 

пішіндерін қазақ 

оюларының қарапайым 

элементтерімен безендіруге 

үйрету. 

Математика  

негіздер  
Тақырыбы: «Таңертен» 

Мақсаты:  Қарама-қарсы 

тәулік бөліктерін 

бағдарлауға үйрету.  

Құрастыру 
Тақырыбы: «Кезекші 

бұрышы» 

Мақсаты:   Құрастырған 

құрылыспен сюжетті 

ойыншықтарды қолданып 

ойнату. Ойнап болғаннан 

кейін бөлшектерді жинауға, 

қауіпсіздік техникасы 

ережелерін сақтауға, 

ұқыптылыққа баулу. 

  

Мақсаты:  Қазақ ою-

өрнектерінің қарапайым 

элементтерін қайталап 

салуға үйрету. 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Мүсіндеу, 

Жапсыру 

Тақырыбы: «Шашбау» 

Мақсаты:   Қазақ халқының 

әшекей бұйымдары мен  

таныстыру.  

Ұнаған дайын заттардың 

пішіндерін қазақ 

оюларының қарапайым 

элементтерімен безендіруге 

үйрету. 

Математика негіздері 

Тақырыбы: «Дөңгелек» 

Мақсаты:    Геометриялық 

пішіндерді тану және 

атауға үйрету. 

Құрастыру 

Тақырыбы: 

«Жүргізушіге көлік 

құрастырайық»  

Мақсаты:   Құрастырған 

құрылыспен сюжетті 

ойыншықтарды қолданып 

ойнату. Ойнап болғаннан 

кейін бөлшектерді жинауға, 

қауіпсіздік техникасы 

ережелерін сақтауға, 

ұқыптылыққа баулу. 

Математика негіздері  
Д/о: «Шаршы пішінді 

заттарды тап» 

Мақсаты:  

Геометриялық 

пішіндерді тану және 

атауға үйрету.   

Құрастыру 

Сюжеттік - рөлдік 

ойын: «Балабақша» 

ойыны 

Мақсаты:  Құрастырған 

құрылыспен сюжетті 

ойыншықтарды 

қолданып ойнату. 

Ойнап болғаннан кейін 

бөлшектерді жинауға, 

қауіпсіздік техникасы 

ережелерін сақтауға, 

ұқыптылыққа баулу. 

   

(шолпы) таныстыру.  

Ұнаған дайын 

заттардың пішіндерін 

қазақ оюларының 

қарапайым 

элементтерімен 

безендіруге үйрету.    

Математика негіздері 
Тақырыбы: «Ұзын 

және қысқа таяқша» 

Мақсаты:  Салыстыру 

нәтижелерін ұзындығы 

бойынша ұзын-қысқа  

бірдей сөздермен 

белгілеуге үйрету.    

Құрастыру 

Сюжеттік - рөлдік 

ойын: «Шаштараз» 

Мақсаты:  Құрастырған 

құрылыспен сюжетті 

ойыншықтарды 

қолданып ойнату. 

Ойнап болғаннан кейін 

бөлшектерді жинауға, 

қауіпсіздік техникасы 

ережелерін сақтауға, 

ұқыптылыққа баулу. 

    

 

 

 

. 

 

Серуенге  Асықпай бір-бірін  итермей Серуенде балаларды жақсы Серуен кезінде Табиғатқа деген 



дайындық жүруді үйрету әрекеттер етуге 

ынталандыру. 

ұйымдастырыл - 

ған еңбек тәрбиесі 

арқылы еңбек-

сүйгіштікке баулу. 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Серуен  Картотека№  

Дене тәрбиесі** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі** 

Серуеннен оралу  Сабынмен  қолдарын 

сабындап, киімдерін 

суламай  жуыну 

Сылдырлайды мөлдір 

су,Мөлдір суға қолыңды 

жуу. 

Балалардың киімдерін 

ретімен шешінуге 

дағдыландыру. 

Жеке  жұмыс әдеп 

ережелерін сақтауын 

қадағалау. 

Түскі ас  Қолды дұрыс жууға 

дағдыландыру 

Тамақты төкпей,шашпай  

ішуге дағдыландыру. 

Қолды дұрыс жууға 

дағдыландыру. 

Өз орамалдарының 

орнын білуге 

дағдыландыру. 

Түскі  ұйқы  «Үш аю»ертегісі 

Қазақ тілі**** 

Жәй әуен тыңдату. 

Музыка*** 

«Жеті лақ»ертегісі 

Қазақ тілі**** 

Жәй әуен тындату. 

Музыка*** 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

                                                                              Кешен №   Дене тәрбиесі**  

Бесін ас  Ас мәзірімен таныстыру, 

балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Тамақтарын реттілігімен 

тауысып ішуге 

қалыптастыру. 

«Бата айтып»,  «Ас 

қайтаруды» үйрету. 

Ас мәзірімен 

таныстыру, балалардың 

назарын тағамға 

аудару. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

 

 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Д\О:  «Менің отбасым» 

Мақсаты:   Өзінің отбасы  

туралы әңгімелеп беруге 

үйрету.   

 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Д/О:«Жақсылық жасай 

білейік» 

Мақсаты:   Жақсы 

әрекеттерді  дұрыс бағалау 

тәжірибесін  қалыптастыру. 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Д/О: «Киіз үйдің 

керегесі мен уығы» 

 Суреттермен жұмыс. 

Мақсаты: Қазақ 

халқының  дәстүрлі 

киіз үйімен таныстыру. 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Д\О:   «Заттарды 

ретімен қояйық» 

Мақсаты:    Түрлі 

балалар әрекетіне 

қажетті  материалдарды 

қолданып болған соң  

орнына жинауға баулу. 

 
Серуенге 

дайындық 

 

 Балалардың киім реттілігін 

бақылау,киімдерін ұқыпты 

киюге үйрету. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

 

Серуенге шығамыз 

деген нұсқаумен 

барлық балалар 

орындарына тұру. 

Балаларды табиғатпен 

таныстыру. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Серуен  Қ\о:  «Қояндар мен қасқыр» 

Мақсаты: Балалардың 

шапшаңдығын, жылдам 

қимылдауын дамыту. 

Дене тәрбиесі ** 

Ұлттық ойын:  «Арқан 

тарту» 

Мақсаты: Күш- қуатын 

арттыру,бірлесе ойнауға 

тәрбиелеу.Дене тәрбиесі ** 

Қимылды ойын: 

«Шарды ұстап ал» 

Мақсаты: Балалардың 

қол - көз үйлесімділігін, 

жылдамдығын дамыту. 

Дене тәрбесі ** 

Ұлттық ойын: 

 «Хан талапай» 

Мақсаты: Балалардың 

жылдамдығын, зейінін 

және шапшаңдығын 

дамыту. 

Дене тәрбиесі ** 

Балалардың үйге 

қайтуы 

 Баланың бүгінгі жетістігі 

жайлы әңгіме 

Балаларды ата-ананың 

көзінше баланы мақтау. 

Ата-анаға кеңес: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

Ата-аналарға тапсырма 

беру, жақсы демалуға 

тілек білдіру. 



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 
Білім беру ұйымы: “Бөбек kids»  жеке бөбекжайы                                                                                                                 

Топ: “Еркем-ай» ортаңғы тобы 

Балалардың жасы: 3 жас   

Жоспардың құрылу кезеңі: 23.03-27.03.2026 ж. 

Құндылық: «Тәуелсіздік және отаншылдық» 

Күн тәртібінің үлгісі Дүйсенбі 

Демалыс 
Сейсенбі 

Демалыс 
Сәрсенбі 

Демалыс 
Бейсенбі 

Тәттімбет 

«Сарыжайлау» 

Жұма 

Дина Нұрпейісова 

«Науысқы» 

Балаларды қабылдау Таңғы қабылдау: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу 

және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл-күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. Әр баланың 

белсенділігіне назар аудару. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес беру 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балаларды ауа –райына сай киіндіру туралы кеңес беру және тазалықты сақтауды ескерту. 

Балалардың іс-

әрекеті 

(ойын, танымдық, 

коммуникативтік, 

шығармашылық, 

эксперименталдық, 

еңбек, қимыл, 

бейнелеу, дербес және 

басқалары) 

   Шығармашылық:  

«Суретті жалғастыр» 

Мақсаты: Логикалық ойлау, 

қиял, көркемдік қабілетті 

дамыту. 

Д\о: «Ағаштар бүршік жарды»  

Мақсаты: Берілген ағаштардың 

бұтақтарына алдын-ала 

әзірленген ағаш бүршіктерін 

орналастыра білуді үйрету. 

 

Таңертенгі жаттығу                                                                                              Кешені №14 құралсыз 

Дене тәрбиесі ** 

Таңғы ас    Үстелде отырған кезде 

орындықта дұрыс отырып 

тамақтануға үйрету. 

Ас ішіп болғаннан кейін құрғақ 

майлықты қалай дұрыс сүрту 

керегін үйрету. 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке дайындық 

   Д/о:«Көктем белгілерін тап» 

Мақсаты: Көктем мезгілінің 

ерекшеліктерін ажырату. 

 Үстел үсті ойыны: 

«Оюды құрастыр» 

Мақсаты: оюдың жарты бөлігін 

түсіне сай тауып, құрастыру.. 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған іс-

әрекет 

    Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту  

Көркем әдебиет  

Тақырыбы:  
Тақырыбы: «Көктем»  

К.Ыбырайұлы 

Мақсаты:   Сөйлеу қарқынын 

Дене тәрбиесі 

Мақсаты:   Тоқтап жүгіру, белгі 

бойынша көрсетілген жерге 

жүгіруді дамыту. Отырып, 1,5–2 

метр қашықтықтан допты бір-

біріне домалатуды үйрету. 

Саптағы орнын табуды 



баяу сөйлеуге үйрету, 

Балаларға сөздер мен сөз 

тіркестерін қайталап айтуға 

мүмкіндік беру.    

Сурет салу 

Тақырыбы: «Сандық безендіру» 

Мақсаты:  Қазақ ою-өрнектерінің 

қарапайым элементтерін 

қайталап салуға үйрету. 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Мүсіндеу, 

Жапсыру 

Тақырыбы: «Білезікті сәндейміз» 

Мақсаты:    Қазақ халқының 

әшекей бұйымдары мен 

таныстыру.  

Ұнаған дайын заттардың 

пішіндерін қазақ оюларының 

қарапайым элементтерімен 

безендіруге үйрету.   

Математика негіздері  
Д/о: «Шаршы пішінді заттарды 

тап» 

Мақсаты:  Геометриялық 

пішіндерді тану және атауға 

үйрету.   

Құрастыру 

Тақырыбы: «Ойын алаңы» 

Мақсаты:  Құрастырған 

құрылыспен сюжетті 

ойыншықтарды қолданып 

ойнату. Ойнап болғаннан кейін 

бөлшектерді жинауға, қауіпсіздік 

техникасы ережелерін сақтауға, 

ұқыптылыққа баулу. 

қалыптастыру. 

Қимылды ойын: 

«Арқан тарту» 

Мақсаты: шапшаңдыққа, бір-

бірін демей білуге тәрбиелеу.     

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту 

Көркем әдебиет  

Тақырыбы: «Шалқан» ертегісі 

Мақсаты:  Кейіпкерлерді 

сипаттау үшін дауыс ырғағының 

мәнерлі қарапайым тәсілдерін 

қолдану, оқылған шығармадан ең 

қызықты, мәнерлі үзінділерді 

қайталау, балаларға сөздер мен 

сөз тіркестерін қайталап айтуға 

мүмкіндік беру. 

 Сурет салу  
Тақырыбы: «Тақия оюы»  

Мақсаты:  Қазақ ою-өрнектерінің 

қарапайым элементтерін 

қайталап салуға үйрету. 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Мүсіндеу, 

Жапсыру 

Тақырыбы: «Сырға» 

Мақсаты:   Қазақ халқының 

әшекей бұйымдары мен 

таныстыру.  

Ұнаған дайын заттардың 

пішіндерін қазақ оюларының 

қарапайым элементтерімен 

безендіруге үйрету.    

Математика негіздері 
Тақырыбы: «Шама» 

Мақсаты:  Салыстыру 

нәтижелерін ұзындығы бойынша 

ұзын-қысқа, бірдей сөздермен 

белгілеуге үйрету.    

Құрастыру 



Тақырыбы:«Құстарға ұя» 

Мақсаты:  Құрастырған 

құрылыспен сюжетті 

ойыншықтарды қолданып 

ойнату. Ойнап болғаннан кейін 

бөлшектерді жинауға, қауіпсіздік 

техникасы ережелерін сақтауға, 

ұқыптылыққа баулу. 

Серуенге дайындық    Серуен кезінде ұйымдастырыл - 

ған еңбек тәрбиесі арқылы еңбек-

сүйгіштікке баулу. 

Табиғатқа деген 

қызығушылықтарын арттыру. 

Серуен    Картотека№ 

Дене тәрбиесі** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі** 

Серуеннен оралу    Балалардың киімдерін ретімен 

шешінуге дағдыландыру. 

Жеке  жұмыс әдеп ережелерін 

сақтауын қадағалау. 

Түскі ас    Қолды дұрыс жууға 

дағдыландыру. 

Өз орамалдарының орнын білуге 

дағдыландыру. 

Түскі  ұйқы    «Жеті лақ»ертегісі 

Қазақ тілі**** 

Жәй әуен тындату. 

Музыка*** 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

                                                                              Кешен №   Дене тәрбиесі**  

Бесін ас    «Бата айтып»,  «Ас қайтаруды» 

үйрету. 

Ас мәзірімен таныстыру, 

балалардың назарын тағамға 

аудару. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа әрекеттер) 

 

 

  Қоршаған әлеммен таныстыру 

Д/О:  Адам бойындағы жақсы 

қасиеттер «Кішіпейілділік» 

Мақсаты:  Жақсы  әрекеттерді 

дұрыс бағалау тәжірибесін 

қалыптастыру. 

Қоршаған әлеммен таныстыру 

Д\О: «Еңбекке баулу» 

Мақсаты:    Түрлі балалар 

әрекетіне қажетті  

материалдарды қолданып болған 

соң  орнына жинауға баулу. 

Балалармен жеке 

жұмыс 

   _Аружанга _Қазақ ою-

өрнектерінің қарапайым 

элементтерін қайталап салуға 

баулу.  

_Асылзадаға__ 

Жақсы  әрекеттерді дұрыс 

бағалау тәжірибесін 

қалыптастыру.  

Серуенге дайындық 

 

   Серуенге шығамыз деген 

нұсқаумен барлық балалар 

орындарына тұру. 

Балаларды табиғатпен 

таныстыру. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Серуен    Ұлттық ойын:  

«Арқан тартыс» 

Мақсаты: Балалардың күшін, 

төзімділігін дамыту, топпен 

бірлесіп әрекет етуге үйрету. 

Дене тәрбиесі ** 

Ұлттық ойын:  «Тақия тастамақ» 

Мақсаты: Балалардың зейінін, 

шапшаңдығын дамыту,ұлттық 

бас киімдермен таныстыру. 

Дене тәрбиесі ** 

Балалардың үйге 

қайтуы 

   Ата-анаға кеңес: 

Балалардың тазалығы жөнінде 

кеңес беру 

Ата-аналарға тапсырма беру, 

жақсы демалуға тілек білдіру. 



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы   
Білім беру ұйымы: “Бөбек kids»  жеке бөбекжайы                                                                                                                 

Топ: “Еркем-ай» ортаңғы тобы 

Балалардың жасы: 3 жас   

Жоспардың құрылу кезеңі: 30.03-03.04 2026 ж. 

Құндылық: «Еңбекқорлық және кәсіби біліктілік» 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі 

Құрманғазының күйі 

«Адай» 

Сейсенбі 

Халық күйі 

«Келіншек» 

Сәрсенбі 

Дәулеткерей 

Шығайұлы 

«Қосалқа» 

Бейсенбі 

Тәттімбет 

«Сарыжайлау» 

Жұма 

Дина Нұрпейісова 

«Науысқы» 

Балаларды 

қабылдау 

Таңғы қабылдау: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және 

оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл-күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. Әр баланың белсенділігіне 

назар аудару. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балаларды ауа –райына сай киіндіру туралы кеңес беру және тазалықты сақтауды ескерту. 

Балалардың іс-

әрекеті 

(ойын, танымдық, 

коммуникативтік, 

шығармашылық, 

эксперименталдық, 

еңбек, қимыл, 

бейнелеу, дербес 

және басқалары) 

Д/о: «Қай мезгіл»  

Мақсаты: Жыл 

мезгілдерін ажырата 

білуге үйрету. 

«Шын жүректен кітап 

сыйла» - Халықаралық 

балалар кітабы күні 

Д/о: «Түстерін тап» 

Мақсаты: Заттардың 

түстерін 

сәйкестендіруді 

меңгерту. 

Шығармашылық:  

«Сыйқырлы 

қылқалам» 

Мақсаты: 

Логикалық ойлау, 

қиял, көркемдік 

қабілетті дамыту. 

Д/о: «Сыңарын тап» 

Мақсаты: Зейін мен 

есте сақтау қабілетін 

дамыту. 

Таңертенгі 

жаттығу 

                                                                                             Кешені №   құралсыз 

Дене тәрбиесі ** 

Таңғы ас Суды тұтыну барысында 

үнемдеуге, ысырап 

қылмауға үйрету. 

Балаларды таңғы аспен 

таныстыру, орындықта 

дұрыс отыруға үйрету. 

Суды шашпай, қолды 

дұрыс жууға үйрету. 

Үстелде отырған 

кезде орындықта 

дұрыс отырып 

тамақтануға 

үйрету. 

Ас ішіп болғаннан 

кейін құрғақ майлықты 

қалай дұрыс сүрту 

керегін үйрету. 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

 Үстел-үсті ойыны: 

«Түстерді 

сәйкестендір» 

 Мақсаты: Заттарды түсі 

бойынша өз бетінше 

зерттеу және 

салыстыруға мүмкіндік 

беру. 

Қимылды ойын: 

«Cұр қоян»  

Мақсаты: Қимыл қозғалыс 

жасау қабілетін дамыту, 

ұқыптылыққа, ептілікке, 

жылдамдыққа баулу. 

 

 

Сюжеттік рөлді ойын 

«Адалдық дүкені» 

Мақсаты: Мектеп 

жасына дейінгі 

балалардың 

адалдық,әділдік және 

өз әрекетіне 

жауапкершілік туралы 

    Қимылды ойын:  

«Жіңішке жолдар» 

Мақсаты: тепе-

теңдікті сақтауды 

үйрету. 

 

Дидактикалық  ойын: 

«Артығын тап» 

Мақсаты: баланың 

логикалық ойлау 

қабілетін дамыту 



түсініктерін 

қалыптастыру. 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене тәрбиесі 

Мақсаты: Қол ұстасып, 

арқаннан жүруді үйрету. 

Саптағы орнын табуды 

қалыптастыру. Аяқты 

көтеру және түсіру, 

аяқтарды қозғалтуды 

дамыту (шалқасынан 

жатқан қалыпта).                    

Қимылды ойын: 

«Тақия тастамақ» 

Мақсаты: 

Шапшаңдыққа, ептілікке 

үйрету.    

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту  

Көркем әдебиет: 

Тақырыбы:  «Түлкі мен 

тырна»   

Мақсаты:   

Кейіпкерлерді сипаттау 

үшін дауыс ырғағының 

мәнерлі қарапайым 

тәсілдерін қолдану, 

оқылған шығармадан ең 

қызықты, мәнерлі 

үзінділерді қайталау, 

балаларға сөздер мен сөз 

тіркестерін қайталап 

айтуға мүмкіндік беру. 

Сурет салу,   

Мүсіндеу 

Жапсыру 

Тақырыбы: «Әжемнің 

әшекей сандығы» 

Мақсаты:  Қазақ ою-

өрнектерінің қарапайым 

элементтерін қайталап 

Қазақ тілі 

Тақырыбы: Асханада 

Мақсаты:  Өз ойын жай 

сөйлемдермен  жеткізуге 

мүмкіндік беру.Суреттер 

бойынша  әңгіме  

құрастыруға баулу. 

Тақпақ оқу 

Оқылған тақпақ мазмұны 

бойынша сұрақ-жауап 

арқылы әңгіме өткізу. 

Д/ойын «Ұлттық тағам» 

Көлеңкесіне қарай 

орналастыр. Қазы-

қарта,қымыз, 

бауырсақ,бешбармақ, 

құрт. 

Мақсаты:Заттарды қарастыра 

отырып, сұрақтарға  жауап 

беруге баулу. Музыка 

Мақсаты:  Балаларға әннің 

мәтініне сай, қимылдарды 

жасату. 

Музыкалық және 

аспаптармен ойындар: 

«Күйші болғың 

келеме?»Н.Оразбаева 

Ұлттық ойын: «Күйші 

болғың келеме?» Балаларға 

домбыра аспабын 

насихаттау, дыбысын 

ажырату. 

 

Кіріктірілген ҰІӘ:  

Тіл дамыту 

Көркем әдебиет   

Тақырыбы: «Арыстан мен 

тышқан»   

Дене тәрбиесі 

Мақсаты:Қырлы 

тақтайдың бойымен 

жүруді қалыптастыру. 

Допты жоғары 

лақтыруды үйрету. 

Қолды артына апарып 

шапалақтауды дамыту.  

Қимылды ойын: 

«Нысанаға допты 

домалату» 

Мақсаты: Балалардың 

қозғалыстарын 

жетілдіру, допты 

домалатып ойнауды 

үйрету. 

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту  

Көркем әдебиет  

Тақырыбы: «Үш аю» 

ертегісі 

Мақсаты:   Таныс 

ертегілерді ойнауға 

қызығушылығын 

ояту.Ересектермен 

бірге ертегілерді 

ойнауға, бірлескен 

ойындарға қатысуға 

ықпал ету.     

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу   

Жапсыру 

Тақырыбы: «Бәйшешек 

гүлі» 

Мақсаты: Тұтас қағаз 

парағына бейнені 

орналастыру, негізгі 

түстер мен олардың 

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту  

Көркем әдебиет  

Тақырыбы:  
Тақырыбы: «Үйшік 

ертегісі» 

Мақсаты:   Таныс 

ертегілерді ойнауға 

қызығушылығын 

ояту.  

Ересектермен бірге 

ертегілерді 

ойнауға, бірлескен 

ойындарға 

қатысуға ықпал 

ету.       

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу 

Жапсыру 

 Тақырыбы: 

«Қызғалдақ гүлі» 

Мақсаты:  Тұтас 

қағаз парағына 

бейнені 

орналастыру, 

негізгі түстер мен 

олардың реңктерін 

(қызғылт, көгілдір, 

сұр) қолдану, 

жапсыру 

барысында 

қауіпсіздік 

техникасы 

ережелерін 

сақтауға, ұқыпты 

болуға баулу. 

Математика 

негіздері  

Дене тәрбиесі 

Мақсаты:Тоқтап, 

жартылай отырып, 

бұрылып, заттарды 

айналып жүруді үйрету. 

Саты бойымен 

өрмелеуді 

қалыптастыру. 

Қолдарды алға созып, 

жартылай отыру, тізені 

бүгіп, аяқты көтеруді 

дамыту.  

Қимылды ойын: 

«Самакат тебеміз» 

Мақсаты:Жарыста тез 

жүгіруге үйрету, 

ептілікке, 

жылдамдыққа баулу. 

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту 

Тақырыбы: 

«Жаңылтпаш жаттату» 

Мақсаты:  Сөйлеу 

қарқынын өзгерту 

қабілетін дамыту, 

жаңылтпаштар айтуға 

үйрету. 

Көркем әдебиет  

Тақырыбы: 

«Ормандағы достық» 

ертегісі 

Мақсаты:   

Ересектермен бірге 

ертегілерді ойнауға, 

бірлескен ойындарға 

қатысуға ықпал ету.       

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу,  



салуға үйрету.  

Қазақ халқының әшекей 

бұйымдары мен 

таныстыру.  

Ұнаған дайын заттардың 

пішіндерін қазақ 

оюларының қарапайым 

элементтерімен 

безендіруге үйрету.   

Құрастыру 

Тақырыбы: «Бағдаршам» 

Мақсаты:   Құрастырған 

құрылыспен сюжетті 

ойыншықтарды 

қолданып ойнату. Ойнап 

болғаннан кейін 

бөлшектерді жинауға, 

қауіпсіздік техникасы 

ережелерін сақтауға, 

ұқыптылыққа баулу. 

Математика  

негіздер  

Тақырыбы: «Таңертен» 

Мақсаты:  Қарама-қарсы 

тәулік бөліктерін 

бағдарлауға үйрету. 

Мақсаты:  Кейіпкерлерді 

сипаттау үшін дауыс 

ырғағының мәнерлі 

қарапайым тәсілдерін 

қолдану, оқылған 

шығармадан ең қызықты, 

мәнерлі үзінділерді қайталау, 

балаларға сөздер мен сөз 

тіркестерін қайталап айтуға 

мүмкіндік беру.  

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу, 

Мүсіндеу, 

Жапсыру 

Тақырыбы: «Сәукеле мен 

сырға» 

Мақсаты:  Қазақ ою-

өрнектерінің қарапайым 

элементтерін қайталап салуға 

үйрету.  

Қазақ халқының әшекей 

бұйымдары мен таныстыру.  

Ұнаған дайын заттардың 

пішіндерін қазақ оюларының 

қарапайым элементтерімен 

безендіруге үйрету.   

Математика  

негіздер  
Тақырыбы: «Үшбұрышты 

табу» 

Мақсаты:   Геометриялық 

пішіндерді тану және атауға 

үйрету.   

Құрастыру 
Тақырыбы: «Ойын алаңы» 

Мақсаты:   Құрастырған 

құрылыспен сюжетті 

ойыншықтарды қолданып 

ойнату. Ойнап болғаннан 

кейін бөлшектерді жинауға, 

реңктерін (қызғылт, 

көгілдір, сұр) қолдану, 

жапсыру барысында 

қауіпсіздік техникасы 

ережелерін сақтауға, 

ұқыпты болуға баулу. 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Моншақ» 

Мақсаты:  Мүсіндеу 

тәсілдерін қолдана 

отырып, өзіне ұнаған 

бұйымдарды мүсіндеу. 

Математика негіздері 

Тақырыбы: «Күндіз» 

Мақсаты: Тәулік 

бөліктері туралы 

ұғымдарын кеңейту.    

Құрастыру 

Тақырыбы:  «Құстарға 

ұя жасау» 

Мақсаты: Құрылыс 

бөліктерін жеке 

дайындау, өздерінің 

құрастырған 

бұйымдарын біріктіре 

отырып, дайын болған 

құрылыспен бірге 

ойнату. 

Д/о: «Фигураларды 

салыстыру» 

Мақсаты:   Көру 

тәсілдері арқылы 

аталған 

фигураларды  

зерттеуге 

мүмкіндік беру. 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: 

«Сақина» 

Мақсаты:  

Мүсіндеу 

тәсілдерін қолдана 

отырып, өзіне 

ұнаған 

бұйымдарды 

мүсіндеу.  

Құрастыру 

Тақырыбы: 

«Жануарларға 

арналған үй» 

Мақсаты:   

Құрылыс 

бөліктерін жеке 

дайындау, 

өздерінің 

құрастырған 

бұйымдарын 

біріктіре отырып, 

дайын болған 

құрылыспен бірге 

ойнату.  

 

 

Жапсыру 

Тақырыбы: «Құстарға 

арналған жем сауыт» 

Мақсаты:  Тұтас қағаз 

парағына бейнені 

орналастыру, негізгі 

түстер мен олардың 

реңктерін (қызғылт, 

көгілдір, сұр) қолдану, 

жапсыру барысында 

қауіпсіздік техникасы 

ережелерін сақтауға, 

ұқыпты болуға баулу.     

Математика негіздері 
Тақырыбы:  Д/о: 

«Қандай фигура 

жетіспейді?» 

Мақсаты:   Көру 

тәсілдері арқылы 

аталған фигураларды 

зерттеуге мүмкіндік 

беру. 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Сәнді 

әшекейлер» 

Мақсаты:  Мүсіндеу 

тәсілдерін қолдана 

отырып, өзіне ұнаған 

бұйымдарды мүсіндеу. 

Құрастыру 

Тақырыбы:«Жол және 

көпір» 

Мақсаты:  Құрылыс 

бөліктерін жеке 

дайындау, өздерінің 

құрастырған 

бұйымдарын біріктіре 

отырып, дайын болған 

құрылыспен бірге 

ойнату.  



қауіпсіздік техникасы 

ережелерін сақтауға, 

ұқыптылыққа баулу.  

 

 

Серуенге 

дайындық 

Өз -өзіне қызмет 

көрсету,үйрету. 

Асықпай бір-бірін  итермей 

жүруді үйрету 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер етуге 

ынталандыру. 

Серуен кезінде 

ұйымдастырыл - 

ған еңбек тәрбиесі 

арқылы еңбек-

сүйгіштікке баулу. 

Табиғатқа деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Серуен Картотека№ 

Дене тәрбиесі** 

Картотека№  

Дене тәрбиесі** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі** 

Серуеннен оралу Топқа оралуы, 

киімдерін шешіп 

орналастыру. 

Сабынмен  қолдарын 

сабындап, киімдерін суламай  

жуыну 

Сылдырлайды мөлдір 

су, 

Мөлдір суға қолыңды 

жуу. 

Балалардың 

киімдерін ретімен 

шешінуге 

дағдыландыру. 

Жеке  жұмыс әдеп 

ережелерін сақтауын 

қадағалау. 

Түскі ас Тамақты асықпай ішуге 

дағдыландыру. 

Қолды дұрыс жууға 

дағдыландыру 

Тамақты 

төкпей,шашпай  ішуге 

дағдыландыру. 

Қолды дұрыс жууға 

дағдыландыру. 

Өз орамалдарының 

орнын білуге 

дағдыландыру. 

Түскі  ұйқы «Алма ертегісі»ертегісі 

Қазақ тілі**** 

«Үш аю»ертегісі 

Қазақ тілі**** 

Жәй әуен тыңдату. 

Музыка*** 

«Жеті лақ»ертегісі 

Қазақ тілі**** 

Жәй әуен тындату. 

Музыка*** 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

                                                                              Кешен №  Дене тәрбиесі**   

Бесін ас Үстел басында сөйлемеу Ас мәзірімен таныстыру, 

балалардың назарын тағамға 

аудару. 

Тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

«Бата айтып»,  «Ас 

қайтаруды» үйрету. 

Ас мәзірімен 

таныстыру, балалардың 

назарын тағамға 

аудару. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Д/О: «Үлкендерге орын 

беру»                                  

Мақсаты: Көлікте жұмыс 

жасайтын адамдарға 

силастық танытуға 

үйрету.      

 

  

 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Д\О:  «Еңбекке баулу» 

Мақсаты: Құрал 

жабдықтарды дайындауға, 

кітаптарды, заттарды орнына 

жинауға баулу.    

Психология 
Тақырыбы: «Бұлтты қуу» 

Мақсат: жағымсыз ойлардан 

арылуға көмектесу. 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Д\О: «Өз орнымды таза 

ұстаймын» 

Мақсаты:  

Балабақшаның үй-

жайлары мен 

ауласында тәртіп пен 

тазалық сақтауға 

үйрету.    

Қоршаған 

әлеммен 

таныстыру 

Д/О:«Қоқыс 

қалдырма!» 

Мақсаты: Қоқыс 

қалдырмау, 

қоқысты жинау 

қауіпсіз әрекет ету 

дағдыларын 

қалыптастыру.      

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Д/О:«Жаңбыр» 

Мақсаты:  Көктемгі 

ауа-райының жай-күйін 

бақылау күнтізбесінде 

белгілеу. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Серуенге 

дайындық 

 

Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Балалардың киім реттілігін 

бақылау,киімдерін ұқыпты 

киюге үйрету. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

 

Серуенге шығамыз 

деген нұсқаумен 

барлық балалар 

орындарына тұру. 

Балаларды табиғатпен 

таныстыру. 

Серуен Қимылды ойын: «Жіптен 

секіру» 

Мақсаты: Айналып 

тұрған жіптен секіруге 

үйрету. Ептілікке баулу. 

Дене тәрбиесі ** 

Қ\о: «Кім жылдам ?» 

Мақсаты: Аяқтын ұшымен 

жүру арқылы кегілдерден 

өтуге үйрету. 

Дене тәрбиесі ** 

Қ\о:«Орынды  тап» 

Мақсаты: Шеңберге 

тұрып өз орындарын 

таба алуды үйрету. 

Дене тәрбиесі ** 

Қимылды ойын: 

«Жалауша алу» 

Тепе- теңдікті 

сақтай отырып 

жалаушаларды 

алуға үйрету. 

Дене тәрбесі ** 

Қ\о: «Сиқырлы таяқ»  

Мақсаты: Ептілікке, 

батылдыққа, 

сезімталдыққа 

тәрбиелеу, шапшаң 

жүгіруге үйрету. 

Дене тәрбиесі ** 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Баланың есте сақтауын 

қалай дамытуға болады? 

Баланың бүгінгі жетістігі 

жайлы әңгіме 

Балаларды ата-ананың 

көзінше баланы мақтау. 

Ата-анаға кеңес: 

Балалардың 

тазалығы жөнінде 

кеңес беру 

Ата-аналарға тапсырма 

беру, жақсы демалуға 

тілек білдіру. 



 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы: “Бөбек kids»  жеке бөбекжайы                                                                                                                 

Топ:  “Еркем-ай» ортаңғы тобы 

Балалардың жасы: 3 жас   

Жоспардың құрылу кезеңі: 06-10.04.2026 ж. 

Құндылық: еңбекқорлықпен және кәсіби біліктілік айы 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі 

Құрманғазының күйі 

«Адай» 

Сейсенбі 

Ермұрат Үсенов 

«Кербез сұлу»  

Сәрсенбі 

Дәулеткерей 

«Аңшылық» 

Бейсенбі 

Дәулеткерей  

«Топан» 

Жұма 

Құрманғазы 

«Балбырауын» 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды қабылдау: балалардың денсаулығын тексеру, балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін қолайлы 

жағдай жасау. Балалармен айналадан қандай өзгерістер байқағаны туралы әңгімелесу. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балаларды ауа –райына сай киіндіру туралы кеңес беру және тазалықты сақтауды ескерту. 

Балалардың іс-

әрекеті 

(ойын, танымдық, 

коммуникативтік, 

шығармашылық, 

эксперименталдық, 

еңбек, қимыл, 

бейнелеу, дербес 

және басқалары) 

Д/О 

«Қай мезгіл?» 

Мақсаты:Жыл 

мезгілдерін ажырата 

білуге үйрету 

Д/О: «Түрлі-түсті 

таспалар»  

Мақсаты: Балалардың 

ұсақ қол моторикасын 

дамыту, түстер туралы 

білімдерін жетілдіру.  

Д\о: «Ағаштар бүршік жарды»  

Мақсаты: Берілген ағаштардың 

бұтақтарына алдын-ала 

әзірленген ағаш бүршіктерін 

орналастыра білуді үйрету. 

Д/ойын: «Көктем 

ерекшелігін ата!» 

Мақсаты: Көктем 

мезгіліндегі 

ерекшеліктер туралы 

айта отырып, 

олардың белгілерін 

дұрыс орналастыра 

білу.   

Қ\о: « Күн 

шуағы» Мақсаты:  

Көктем мезгілі 

туралы білімдерін 

шыңдау, күн 

шуағын дұрыс 

орналастыра 

білуге үйрету. 

Жылдамдыққа, 

ептілікке 

тәрбиелеу. 

Таңертенгі 

жаттығу 

Кешені №   құралсыз 

Дене тәрбиесі ** 

Таңғы ас Суды тұтыну барысында 

үнемдеуге,ысырап 

қылмауға үйрету 

Суды шашпай, қолды дұрыс 

жууға үйрету. 

«Судың да сұрауы 

бар» мағынасын 

түсіндіріп,  суды 

тектен тек төкпеу, 

тазалыққа үйрету. 

Үстелде отырған 

кезде орындықта 

дұрыс отырып 

тамақтануға 

үйрету. 

Ас ішіп болғаннан 

кейін құрғақ 

майлықты қалай 

дұрыс сүрту керегін 

үйрету. 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

Үстел-үсті ойыны: 

«Түстерді сәйкестендір» 

Мақсаты:Заттарды түстері 

бойынша өз бетінше 

зерттеу және салыстыруға 

мүмкіндік беру 

Д\о :«Кімге не қажет?» 

Мақсаты.Белгілі бір 

мамандыққа қажет заттарды 

атай білуге үйрету. 

Жыл мезгілі туралы 

жұмбақтар жасыру. 

 

 

Суретпен 

жұмыс. 

Көктем 

мезгілінің 

суреттерімен 

әңгіме жүргізу. 

 

Ойын: «Мен 

жасырамын сен 

қайтала» 

Мақсаты: Балаларға 

жұмбақтың шешуін 

қимылмен жасауды 

үйрету . 



 Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене тәрбиесі 

Мақсаты:  Тоқтап, 

жартылай отырып, 

бұрылып, заттарды 

айналып жүруді үйрену. 

Қырлы тақтайдың бойымен 

жүруді қалыптастыру.  

Допты жоғары 

лақтырудамыту.                    

Қимылды ойын:  «Самакат 

тебеміз» 

Мақсаты:Жарыста тез 

жүгіруге үйрету, ептілікке, 

жылдамдыққа баулу. 

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту   

Көркем әдебиет 
Тақырыбы: «Мақта қыз бен 

мысық»ртегісі 

Мақсаты:  Таныс 

ертегілерді ойнауға 

қызығушылығын ояту, 

ересектермен бірге 

ертегілерді ойнауға үйрету 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу 

Жапсыру 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Сырға»  

Мақсаты:  Тұтас қағаз 

парағына бейнені 

орналастыруға, заттардың 

пішіні мен олардың түсі 

туралы білімді бекіту,  
жапсыру барысында 

қауіпсіздік  ережелерін 

сақтауға, , мүсіндеу 

тәсілдерін қолдана отырып, 

өзіне ұнаған бұйымдарды 

мүсіндеуге үйрету  

Қазақ тілі 

Тақырыбы: «Ғарыш әлемі» 

Мақсаты: Баланың сөздік 

қорын дамытуда тақпақтар 

жаттауға баулу. Қазақ тіліне 

тән ұ,ғ  дыбысын өздігінен 

дұрыс айтуға үйрету. 

Әңгімелесу  

Көркем сөз 

Ойын.Ұшты-ұшты Музыка 

Мақсаты:Балаларға 

музыкалық шығарманы 

соңына дейін тыңдауды, 

музыканың сипатын түсіну 

дағдыларын қалыптастыру. 

Музыка тыңдау: «Менің 

Отаным» 

әні:Ө.Байділдаев,сөзі:Б.Ысқақ

ов 

Дауыс жаттығуы: «Отаным 

менің отаным» 

Ән айту: «Шыныққандар-

қайсарлар»сөзі мен 

әні:А.Айтуова 

 

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту  

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Маша мен аю» 

ертегісі 

Мақсаты: Зат есімдерді 

жекеше, көпше түрде 

қолдануға, ересектермен бірге 

ертегілерді ойнауға үйрету 

Кіріктірілген ҰІӘ:  

Тіл дамыту 

Көркем әдебиет   

Тақырыбы: «Шынашақтай 

бала» ертегісі 

Мақсаты:  Таныс ертегілерді 

Дене тәрбиесі 

Мақсаты: Саты 

бойымен өрмелеуді 

дамыту. Саптағы 

орнын табуды 

бекітуді 

қалыптастыру. Қолды 

артына апарып 

шапалақтауды үйрету.                                                                        

Қимылды ойын:  

 «Қуыспақ» 

Мақсаты: Балаларды 

шапшаңдыққа, тез 

қимылдауға тәрбиелеу 

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту   

Көркем әдебиет 
Тақырыбы: «Үш аю» 

ертегісі 

Мақсаты: :  Таныс 

ертегілерді ойнауға 

қызығушылығын 

ояту, ересектермен 

бірге ертегілерді 

ойнауға үйрету 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу 

Жапсыру 

Мүсіндеу 
Тақырыбы: «Білезік»  

Мақсаты: Тұтас қағаз 

парағына бейнені 

орналастыруға,  
заттардың пішіні мен 

олардың түсі туралы 

білімді бекіту, 
жапсыру барысында 

қауіпсіздік  

ережелерін сақтауға, , 

мүсіндеу тәсілдерін 

Кіріктірілген 

ҰІӘ 

Сурет салу 

Жапсыру 

Мүсіндеу 
Тақырыбы: 

«Шолпы»Мақсат

ы: Тұтас қағаз 

парағына 

бейнені 

орналастыруға,  
заттардың пішіні 

мен олардың 

түсі туралы 

білімді бекіту, 
жапсыру 

барысында 

қауіпсіздік  

ережелерін 

сақтауға, , 

мүсіндеу 

тәсілдерін 

қолдана отырып, 

өзіне ұнаған 

бұйымдарды 

мүсіндеуге 

үйрету 

Математика 

негіздері 

Тақырыбы: 

«Ұзын-қысқа »  

Мақсаты: 

Заттарды 

салыстыру 

нәтижелерін 

ұзын-қысқа  сын 

есімдермен 

белгілеуге 

үйрету   

Құрастыру 

Дене тәрбиесі 

Мақсаты: Cолға, 

оңға бұрылуды 

үйрету (отырған 

қалыпта). Қолдарды 

алға созып, 

жартылай отыру, 

тізені бүгіп, аяқты 

көтеруді дамыту.             

Қимылды ойын: 

«Көтермек» 

Мақсаты: 

Шыдамдылыққа, 

ептілікке үйрету. 

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту 

Көркем әдебиет  

Тақырыбы:  «Үш 

торай» ертегісі 

Мақсаты: Зат 

есімдерді жекеше, 

көпше түрде 

қолдануға, 

ересектермен бірге 

ертегілерді ойнауға 

үйрету 

  Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу 

Жапсыру 

Мүсіндеу 
Тақырыбы: «Жүзік» 

Мақсаты:  Тұтас 

қағаз парағына 

бейнені 

орналастыруға,   
 

заттардың пішіні 

мен олардың түсі 

туралы білімді 

бекіту, жапсыру 



Математика негіздері 

Д/о: « Тең және  тең емес» 

Мақсаты: Тең және  тең 

емес заттар тобын  

салыстыруға үйрету. 

Құрастыру 

Тақырыбы: «Көжекке 

арналған үйшік» 

Мақсаты: Өздерінің 

құрастырған бұйымдарын 

біріктіре отырып, дайын 

болған құрылыспен бірге 

ойнауға үйрету   

   

ойнауға қызығушылығын 

ояту, ересектермен бірге 

ертегілерді ойнауға үйрету 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу 

Жапсыру 

Мүсіндеу 
Тақырыбы: «Тұмарша» 

Мақсаты:  Тұтас қағаз 

парағына бейнені 

орналастыруға,  заттардың 

пішіні мен олардың түсі 

туралы білімді бекіту, 
жапсыру барысында 

қауіпсіздік  ережелерін 

сақтауға, , мүсіндеу тәсілдерін 

қолдана отырып, өзіне ұнаған 

бұйымдарды мүсіндеуге 

үйрету   

Математика негіздері  
Тақырыбы: « Кең-тар» 

Мақсаты  Салыстыру 

нәтижелерін ені бойынша кең-

тар,сөздермен белгілеуге 

үйрету 

Құрастыру 
Тақырыбы: «Гараж» 

Мақсаты: Өздерінің 

құрастырған бұйымдарын 

біріктіре отырып, дайын 

болған құрылыспен бірге 

ойнауға үйрету     

қолдана отырып, өзіне 

ұнаған бұйымдарды 

мүсіндеуге үйрету  

 Математика 

негіздері 
Д/о: «Төртбұрыш, 

үшбұрыш» 

Мақсаты: Ұстау және 

көру тәсілдері 

арқылы 

геометриялық 

фигураларды 

зерттеуге мүмкіндік 

беру. 

Құрастыру 

Тақырыбы: 

«Қошақандарға 

арналған қора» 

Мақсаты: Өздерінің 

құрастырған 

бұйымдарын біріктіре 

отырып, дайын болған 

құрылыспен бірге 

ойнауға үйрету     

Тақырыбы: 

Текшеден 

қоршау жасау» 

Мақсаты: 

Өздерінің 

құрастырған 

бұйымдарын 

біріктіре 

отырып, дайын 

болған 

құрылыспен 

бірге ойнауға 

үйрету     

барысында 

қауіпсіздік  

ережелерін сақтауға, 

, мүсіндеу тәсілдерін 

қолдана отырып, 

өзіне ұнаған 

бұйымдарды 

мүсіндеуге үйрету 

Математика 

негіздері 

Тақырыбы: 

Таңертең»  

Мақсаты: Тәулік 

бөліктері туралы 

ұғымдарын кеңейту. 

 

Құрастыру 

Тақырыбы: «Биік 

үйлер» 

Мақсаты: Өздерінің 

құрастырған 

бұйымдарын 

біріктіре отырып, 

дайын болған 

құрылыспен бірге 

ойнауға үйрету       

Серуенге 

дайындық 

Киімдерін теріс 

айналдырмай, дұрыс 

ұқыпты киінуге баулу 

Асықпай бір-бірін  итермей 

жүруді үйрету 

Саппен, бірінің 

артынан бірі жүруді 

үйрету. 

Серуен кезінде 

ұшып келген 

құстарға 

қамқорлық 

көрсету. 

Табиғатқа деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Серуен Картотека№ 

Дене тәрбиесі ** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі ** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі ** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі ** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі ** 



Серуеннен оралу Сылдырлайды мөлдір су, 

Мөлдір суға қолыңды жуу. 

Топқа оралуы, 

киімдерін шешіп орналастыру. 

Сабынмен  қолдарын 

сабындап, киімдерін 

суламай  жуыну 

Сылдырлайды 

мөлдір су, 

Мөлдір суға 

қолыңды жуу. 

Балалардың 

киімдерін ретімен 

шешінуге 

дағдыландыру. 

Түскі ас Тамақты шашапай, таза 

ішуге үйрету. 

Қолды дұрыс жууға 

дағдыландыру 

Тамақты шашапай, 

таза ішуге үйрету. 

Қолды дұрыс 

жууға 

дағдыландыру. 

Орындарына тегіс 

отыруға үйрету. 

Түскі  ұйқы «Алма ертегісі»ертегісі 

Қазақ тілі**** 

«Үш аю»ертегісі 

Қазақ тілі**** 

Жәй әуен тыңдату. 

Музыка*** 

«Жеті 

лақ»ертегісі 

Қазақ тілі**** 

Жәй әуен тындату. 

Музыка*** 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

                                                                              Кешен № 14          Дене тәрбиесі **  

Бесін ас Ұқыпты шашпай 

тамақтану 

Ас мәзірімен 

таныстыру, балалардың 

назарын тағамға 

аудару. 

Арқаны тік ұстап, қасықты оң 

қолдарына ұстау дағдыларын 

арттыру. 

«Бата айтып»,  «Ас 

қайтаруды» үйрету. 

Ас мәзірімен 

таныстыру, 

балалардың 

назарын тағамға 

аудару. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру  

Тақырыбы: 

«Жүргізуші» 

Мақсаты:  Көлікте 

жұмыс жасайтын 

адамдарға сыйластық 

танытуға үйрету 

 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Тақырыбы: 

«Балабақша 

күркесіндегі 

ойыншықтарды жинау» 

Мақсаты: 

Балабақшаның үй-

жайлары мен 

ауласында тәртіп пен 

тазалық сақтауға 

үйрету. 

Психология 

Тақырыбы: «Бұлтты 

қуу» 

Мақсаты:Жағымсыз 

ойлардан арылуға 

көмектесу 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру  

Тақырыбы: 

«Адам бойындағы  қасиеттерді 

бағалау» 

Мақсаты: Жаман әрекеттерді 

дұрыс бағалау тәжірибесін 

қалыптастыру.  

   

 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру  

Тақырыбы: 

«Отбасы-бақыт 

мекені» 

Мақсаты:  Отбасылық 

қарым-қатынас 

туралы әңгімелеп 

беруге дағдыландыру.  

  

Қоршаған 

әлеммен 

таныстыру 

Тақырыбы: 

«Көктем келді» 

Мақсаты:  

Көктемгі ауа-

райының жай-

күйін бақылау 

күнтізбесінде 

белгілеуге үйрету 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Серуенге 

дайындық 

 

Балалардың киіну 
реттілігін бақылау 

Балалардың киім 
реттілігін 

бақылау,киімдерін 

ұқыпты киюге үйрету. 

Киімдерін теріс айналдырмай, 
дұрыс ұқыпты киінуге баулу. 

Серуенге шығамыз 
деген нұсқаумен 

барлық балалар 

орындарына тұру. 

Балаларды 
табиғатпен 

таныстыру. 

Серуен Дене тәрбиесі ** 

Қимылды ойын:  

«Жалауды ал!» 

Мақсаты:Тез қимылдай 

білуге үйрету,бойларын 

сергіту. 

Дене тәрбиесі ** 

Қимылды ойын:  

«Ұшты-ұшты» 

Мақсаты: Балалрдың 

жылдамдықтарын,епт

іліктерін  дамыту. 

Дене тәрбиесі ** 

Қимылды ойын: 

«Ит пен қоян» 

Мақсаты:Балалардың 

шапшаңдылықтарын дамыту. 

Дене тәрбиесі ** 

Қимылды ойын:  

«Допты қағып ал!» 

Мақсаты:Тез 

қимылдай білуге 

үйрету,бойларын 

сергіту. 

Дене тәрбиесі ** 

Қимылды ойын:  

«Кім жылдам?» 

Мақсаты: 

Балаларды 

жылдамдыққа, 

мықтылыққа 

баулу. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Көктем мезгіліне сурет 

салу, кітап қарауды 

ұсыну. 

Үйде ертегі кітап 

оқып беруге кеңес 

беру. 

Тақпақтарын қайталауды сұрау. Балалардың жақсы 

жақтарын айту.  

Ата-анаға кеңес: 

«Қауіпсіздік 

ережелері» 



 
                                                                                                                                                                                                             

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 
Білім беру ұйымы: “Бөбек kids»  жеке бөбекжайы                                                                                                                 

Топ: “Еркем-ай» ортаңғы тобы 

Балалардың жасы: 3 жас   

Жоспардың құрылу кезеңі: 13.04-17.04 2026 ж. 

Құндылық: «Еңбекқорлық және кәсіби біліктілік» 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі 

Құрманғазының күйі 

«Адай» 

Сейсенбі 

Халық күйі 

«Келіншек» 

Сәрсенбі 

Дәулеткерей 

Шығайұлы 

«Қосалқа» 

Бейсенбі 

Тәттімбет 

«Сарыжайлау» 

Жұма 

Дина Нұрпейісова 

«Науысқы» 

Балаларды 

қабылдау 

Таңғы қабылдау: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және 

оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл-күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. Әр баланың белсенділігіне 

назар аудару. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балаларды ауа –райына сай киіндіру туралы кеңес беру және тазалықты сақтауды ескерту. 

Балалардың іс-

әрекеті 

(ойын, танымдық, 

коммуникативтік, 

шығармашылық, 

эксперименталдық, 

еңбек, қимыл, 

бейнелеу, дербес 

және басқалары) 

Д/о: «Қай мезгіл»  

Мақсаты: Жыл 

мезгілдерін ажырата 

білуге үйрету. 

Қ\о: « Күн шуағы» Мақсаты:  

Көктем мезгілі туралы 

білімдерін шыңдау, күн 

шуағын дұрыс орналастыра 

білуге үйрету. 

Жылдамдыққа, ептілікке 

тәрбиелеу. 

Д/о: «Түстерін тап» 

Мақсаты: Заттардың 

түстерін 

сәйкестендіруді 

меңгерту. 

Шығармашылық:  

«Сыйқырлы 

қылқалам» 

Мақсаты: 

Логикалық ойлау, 

қиял, көркемдік 

қабілетті дамыту. 

Д/о: «Сыңарын тап» 

Мақсаты: Зейін мен 

есте сақтау қабілетін 

дамыту. 

Таңертенгі 

жаттығу 

                                                                                             Кешені №   құралсыз 

Дене тәрбиесі ** 

Таңғы ас Суды тұтыну барысында 

үнемдеуге, ысырап 

қылмауға үйрету. 

Балаларды таңғы аспен 

таныстыру, орындықта 

дұрыс отыруға үйрету. 

Суды шашпай, қолды 

дұрыс жууға үйрету. 

Үстелде отырған 

кезде орындықта 

дұрыс отырып 

тамақтануға 

үйрету. 

Ас ішіп болғаннан 

кейін құрғақ майлықты 

қалай дұрыс сүрту 

керегін үйрету. 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

 Үстел-үсті ойыны: 

«Түстерді 

сәйкестендір» 

 Мақсаты: Заттарды түсі 

бойынша өз бетінше 

зерттеу және 

Қимылды ойын: 

«Cұр қоян»  

Мақсаты: Қимыл қозғалыс 

жасау қабілетін дамыту, 

ұқыптылыққа, ептілікке, 

жылдамдыққа баулу. 

Сюжеттік рөлді ойын 

«Адалдық дүкені» 

Мақсаты: Мектеп 

жасына дейінгі 

балалардың 

адалдық,әділдік және 

    Қимылды ойын:  

«Жіңішке жолдар» 

Мақсаты: тепе-

теңдікті сақтауды 

үйрету. 

 

Дидактикалық  ойын: 

«Артығын тап» 

Мақсаты: баланың 

логикалық ойлау 

қабілетін дамыту 



салыстыруға мүмкіндік 

беру. 

 

 

өз әрекетіне 

жауапкершілік туралы 

түсініктерін 

қалыптастыру. 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене тәрбиесі 

Мақсаты:  Саты бойымен 

өрмелеуді дамыту. 

Саптағы орнын табуды 

бекітуді қалыптастыру. 

Қолды артына апарып 

шапалақтауды үйрету.                                                                       

Қимылды ойын: 

«Қуыспақ»  

Мақсаты: Балаларды 

шапшаңдыққа, тез 

қимылдауға тәрбиелеу. 

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту  

Көркем әдебиет: 

Тақырыбы:  «Шұбар 

тауық»   

Мақсаты:   Таныс 

ертегілерді ойнауға 

қызығушылығын ояту.  

Ересектермен бірге 

ертегілерді ойнауға, 

бірлескен ойындарға 

қатысуға ықпал ету.        

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу,   

Жапсыру 

Тақырыбы: 

«Кемпірқосақ» 

Мақсаты:   Тұтас қағаз 

парағына бейнені 

орналастыру, негізгі 

түстер мен олардың 

реңктерін (қызғылт, 

көгілдір, сұр) қолдану. 
Заттардың пішіні мен 

Қазақ тілі 

Тақырыбы: «Құстар – біздің 

досымыз» 

Мақсаты:Таныс  ертегінің 

мазмұны бойынша  алдымен 

сұрақтарға жауап беруге, 

кейіннен өздігінен қайталап  

айтуға баулу. 

Жұмбақ. 

Тілдік жаттығу 

«Қарлығаштың құйрығы неге 

айыр?» ертегісі 

Д/ойын «Жыл құстарын тап» 

Жыл құстарын тауып 

аттарын айту. 

Мақсаты: Құстардың  атауын  

айтуға  Музыка 

Мақсаты:   Балаларға әннің 

қарқынына сәйкес топпен 

қосылып ән айтуды, әнді 

барлығымен бірге бастауды 

және аяқтауды үйрету. 

Музыка тыңдау:«Отан ортақ 

үйіміз» 

әні:Д.Ботбаев,сөзі:Е.Өтетілеу

ов 

Музыкалық-ырғақтық 

қимылдар: «Көңілді 

би»Ө.Байділдаев 

Балалар музыкалық  

аспаптарында ойнау: 

«Сылдырмақпен ойын» 

Б.Дәлденбай 

үйретуКіріктірілген ҰІӘ:  

Тіл дамыту 

Көркем әдебиет   

Дене тәрбиесі 

Мақсаты:  Тоқтап, 

жартылай отырып, 

бұрылып, заттарды 

айналып жүруді 

үйрену. Қырлы 

тақтайдың бойымен 

жүруді қалыптастыру. 

Допты жоғары 

лақтырудамыту.                   

Қимылды ойын:  

«Самакат тебеміз» 

Мақсаты:Жарыста тез 

жүгіруге үйрету, 

ептілікке, 

жылдамдыққа баулу. 

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту  

Көркем әдебиет  

Тақырыбы: «Үш аю» 

ертегісі 

Мақсаты:   Таныс 

ертегілерді ойнауға 

қызығушылығын 

ояту.Ересектермен 

бірге ертегілерді 

ойнауға, бірлескен 

ойындарға қатысуға 

ықпал ету.     

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу   

Жапсыру 

Тақырыбы: «Пойыз 

вагондар әр түсті» 

Мақсаты:  Тұтас қағаз 

парағына бейнені 

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту  

Көркем әдебиет  

Тақырыбы:  
Тақырыбы: 

«Тапқыр қоян» 

Мақсаты:   Таныс 

ертегілерді ойнауға 

қызығушылығын 

ояту.  

Ересектермен бірге 

ертегілерді 

ойнауға, бірлескен 

ойындарға 

қатысуға ықпал 

ету.       

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу 

Жапсыру 

 Тақырыбы: 

«Бағдаршам 

шамдары» 

Мақсаты:   Тұтас 

қағаз парағына 

бейнені 

орналастыру, 

негізгі түстер мен 

олардың реңктерін 

(қызғылт, көгілдір, 

сұр) қолдану. 
Заттардың пішіні 

мен олардың түсі 

туралы білімді 

бекіту жапсыру 

барысында 

қауіпсіздік 

Дене тәрбиесі 

Мақсаты:  Cолға, оңға 

бұрылуды үйрету 

(отырған қалыпта). 

Қолдарды алға созып, 

жартылай отыру, тізені 

бүгіп, аяқты көтеруді 

дамыту.           

Қимылды ойын: 

«Көтермек» 

Мақсаты: 

Шыдамдылыққа, 

ептілікке үйрету. 

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту 

Тақырыбы: 

«Жаңылтпаш жаттату» 

1.Топ, топ, топ, 

Топта көп доп. 

2.Бота,бота,ботақан, 

Ботам маған от жаққан. 

3.Қап,қап,қап, 

Қапта қап-қап қап. 

Мақсаты:  Сөйлеу 

қарқынын өзгерту 

қабілетін дамыту, 

жаңылтпаштар айтуға 

үйрету. 

Көркем әдебиет  

Тақырыбы: «Күшік пен 

мысық» ертегісі 

Мақсаты:   

Ересектермен бірге 

ертегілерді ойнауға, 

бірлескен ойындарға 

қатысуға ықпал ету.       



олардың түсі туралы 

білімді бекіту жапсыру 

барысында қауіпсіздік 

техникасы ережелерін 

сақтауға, ұқыпты болуға 

баулу. 

Құрастыру 

Тақырыбы: «Бағдаршам» 

Мақсаты: Құрылыс 

бөліктерін жеке 

дайындау, өздерінің 

құрастырған 

бұйымдарын біріктіре 

отырып, дайын болған 

құрылыспен бірге 

ойнату. 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Әдемі кесе» 

Мақсаты:  Мүсіндеу 

тәсілдерін қолдана 

отырып, өзіне ұнаған 

бұйымдарды мүсіндеу. 

Математика  

негіздер  

Тақырыбы: «Кеңістікті 

бағдарлау» 

Мақсаты:   Өзіне 

қатысты кеңістік 

бағыттарын анықтау, оң-

сол 

 

Тақырыбы: «Арыстан мен 

түлкі»   

Мақсаты:  Таныс ертегілерді 

ойнауға қызығушылығын 

ояту.  

Ересектермен бірге 

ертегілерді ойнауға, 

бірлескен ойындарға 

қатысуға ықпал ету.        

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу, 

Мүсіндеу, 

Жапсыру 

Тақырыбы: «Балмұздақ 

бояймыз» 

Мақсаты:   Тұтас қағаз 

парағына бейнені 

орналастыру, негізгі түстер 

мен олардың реңктерін 

(қызғылт, көгілдір, сұр) 

қолдану. Заттардың пішіні 

мен олардың түсі туралы 

білімді бекіту жапсыру 

барысында қауіпсіздік 

техникасы ережелерін 

сақтауға, ұқыпты болуға 

баулу. 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Тостаған 

әдемелейміз» 

Мақсаты:  Мүсіндеу 

тәсілдерін қолдана отырып, 

өзіне ұнаған бұйымдарды 

мүсіндеу. 

Математика  

негіздер  
Тақырыбы: «Пішіндерді 

салыстыру» 

Мақсаты:  Ұстау және көру 

тәсілдері арқылы 

орналастыру, негізгі 

түстер мен олардың 

реңктерін (қызғылт, 

көгілдір, сұр) қолдану. 

Заттардың пішіні мен 

олардың түсі туралы 

білімді бекіту жапсыру 

барысында қауіпсіздік 

техникасы ережелерін 

сақтауға, ұқыпты 

болуға баулу. 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Оюлы 

табақ» 

Мақсаты:  Мүсіндеу 

тәсілдерін қолдана 

отырып, өзіне ұнаған 

бұйымдарды мүсіндеу. 

Математика негіздері 

Тақырыбы: «Күндіз» 

Мақсаты: Тәулік 

бөліктері туралы 

ұғымдарын кеңейту.    

Құрастыру 

Тақырыбы:  «Құстарға 

ұя жасау» 

Мақсаты: Құрылыс 

бөліктерін жеке 

дайындау, өздерінің 

құрастырған 

бұйымдарын біріктіре 

отырып, дайын болған 

құрылыспен бірге 

ойнату. 

техникасы 

ережелерін 

сақтауға, ұқыпты 

болуға баулу. 

Математика 

негіздері  
Д/о: «Дөңгелекке 

ұқсас пішінді тап» 

Мақсаты:   Көру 

тәсілдері арқылы 

аталған 

фигураларды  

зерттеуге 

мүмкіндік беру. 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: 

«Қуыршаққа 

арналған әшекей» 

Мақсаты:  

Мүсіндеу 

тәсілдерін қолдана 

отырып, өзіне 

ұнаған 

бұйымдарды 

мүсіндеу.  

Құрастыру 

Тақырыбы: 

«Жануарларға 

арналған үй» 

Мақсаты:   

Құрылыс 

бөліктерін жеке 

дайындау, 

өздерінің 

құрастырған 

бұйымдарын 

біріктіре отырып, 

дайын болған 

құрылыспен бірге 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу,  

Жапсыру 

Тақырыбы: «Көбелек» 

Мақсаты:   Тұтас қағаз 

парағына бейнені 

орналастыру, негізгі 

түстер мен олардың 

реңктерін (қызғылт, 

көгілдір, сұр) қолдану. 

Заттардың пішіні мен 

олардың түсі туралы 

білімді бекіту жапсыру 

барысында қауіпсіздік 

техникасы ережелерін 

сақтауға, ұқыпты 

болуға баулу. 

Математика негіздері 
Тақырыбы:  Д/о: 

«Шаршыны тап» 

Мақсаты:   Көру 

тәсілдері арқылы 

аталған фигураларды 

зерттеуге мүмкіндік 

беру. 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Кішкентай 

сандық» 

Мақсаты:  Мүсіндеу 

тәсілдерін қолдана 

отырып, өзіне ұнаған 

бұйымдарды мүсіндеу. 

Құрастыру 

Тақырыбы:«Жол» 

Мақсаты:  Құрылыс 

бөліктерін жеке 

дайындау, өздерінің 

құрастырған 

бұйымдарын біріктіре 

отырып, дайын болған 



геометриялық фигураларды 

зерттеуге мүмкіндік беру. 

Құрастыру 
Тақырыбы: «Ойын алаңы» 

Мақсаты: Құрылыс 

бөліктерін жеке дайындау, 

өздерінің құрастырған 

бұйымдарын біріктіре 

отырып, дайын болған 

құрылыспен бірге ойнату. 

ойнату.  құрылыспен бірге 

ойнату.  

Серуенге 

дайындық 

Өз -өзіне қызмет 

көрсету,үйрету. 

Асықпай бір-бірін  итермей 

жүруді үйрету 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер етуге 

ынталандыру. 

Серуен кезінде 

ұйымдастырыл - 

ған еңбек тәрбиесі 

арқылы еңбек-

сүйгіштікке баулу. 

Табиғатқа деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Серуен Картотека№ 

Дене тәрбиесі** 

Картотека№  

Дене тәрбиесі** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі** 

Серуеннен оралу Топқа оралуы, 

киімдерін шешіп 

орналастыру. 

Сабынмен  қолдарын 

сабындап, киімдерін суламай  

жуыну 

Сылдырлайды мөлдір 

су, 

Мөлдір суға қолыңды 

жуу. 

Балалардың 

киімдерін ретімен 

шешінуге 

дағдыландыру. 

Жеке  жұмыс әдеп 

ережелерін сақтауын 

қадағалау. 

Түскі ас Тамақты асықпай ішуге 

дағдыландыру. 

Қолды дұрыс жууға 

дағдыландыру 

Тамақты 

төкпей,шашпай  ішуге 

дағдыландыру. 

Қолды дұрыс жууға 

дағдыландыру. 

Өз орамалдарының 

орнын білуге 

дағдыландыру. 

Түскі  ұйқы «Алма ертегісі»ертегісі 

Қазақ тілі**** 

«Үш аю»ертегісі 

Қазақ тілі**** 

Жәй әуен тыңдату. 

Музыка*** 

«Жеті лақ»ертегісі 

Қазақ тілі**** 

Жәй әуен тындату. 

Музыка*** 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

                                                                              Кешен №  Дене тәрбиесі**   

Бесін ас Үстел басында сөйлемеу Ас мәзірімен таныстыру, 

балалардың назарын тағамға 

аудару. 

Тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

«Бата айтып»,  «Ас 

қайтаруды» үйрету. 

Ас мәзірімен 

таныстыру, балалардың 

назарын тағамға 

аудару. 



 

 

 

 

 

 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Д/О: «Үлкендерге орын 

беру»                                  

Мақсаты: Көлікте жұмыс 

жасайтын адамдарға 

силастық танытуға 

үйрету.      

 

  

 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Д\О:  «Еңбекке баулу» 

Мақсаты: Құрал 

жабдықтарды дайындауға, 

кітаптарды, заттарды орнына 

жинауға баулу.    

Психология 
Тақырыбы: «Бұлтты қуу» 

Мақсат: жағымсыз ойлардан 

арылуға көмектесу. 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Д\О: «Өз орнымды таза 

ұстаймын» 

Мақсаты:  

Балабақшаның үй-

жайлары мен 

ауласында тәртіп пен 

тазалық сақтауға 

үйрету.    

Қоршаған 

әлеммен 

таныстыру 

Д/О:«Қоқыс 

қалдырма!» 

Мақсаты: Қоқыс 

қалдырмау, 

қоқысты жинау 

қауіпсіз әрекет ету 

дағдыларын 

қалыптастыру.      

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Д/О:«Бұлтты» 

Мақсаты:  Көктемгі 

ауа-райының жай-күйін 

бақылау күнтізбесінде 

белгілеу. 

 
Серуенге 

дайындық 

 

Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Балалардың киім реттілігін 

бақылау,киімдерін ұқыпты 

киюге үйрету. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

 

Серуенге шығамыз 

деген нұсқаумен 

барлық балалар 

орындарына тұру. 

Балаларды табиғатпен 

таныстыру. 

Серуен Қимылды ойын: «Жіптен 

секіру» 

Мақсаты: Айналып 

тұрған жіптен секіруге 

үйрету. Ептілікке баулу. 

Дене тәрбиесі ** 

Қ\о: «Кім жылдам ?» 

Мақсаты: Аяқтын ұшымен 

жүру арқылы кегілдерден 

өтуге үйрету. 

Дене тәрбиесі ** 

Қ\о:«Орынды  тап» 

Мақсаты: Шеңберге 

тұрып өз орындарын 

таба алуды үйрету. 

Дене тәрбиесі ** 

Қимылды ойын: 

«Жалауша алу» 

Тепе- теңдікті 

сақтай отырып 

жалаушаларды 

алуға үйрету. 

Дене тәрбесі ** 

Қ\о: «Сиқырлы таяқ»  

Мақсаты: Ептілікке, 

батылдыққа, 

сезімталдыққа 

тәрбиелеу, шапшаң 

жүгіруге үйрету. 

Дене тәрбиесі ** 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Баланың есте сақтауын 

қалай дамытуға болады? 

Баланың бүгінгі жетістігі 

жайлы әңгіме 

Балаларды ата-ананың 

көзінше баланы мақтау. 

Ата-анаға кеңес: 

Балалардың 

тазалығы жөнінде 

кеңес беру 

Ата-аналарға тапсырма 

беру, жақсы демалуға 

тілек білдіру. 



 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы: “Бөбек kids»  жеке бөбекжайы                                                                                                                 

Топ:  “Еркем-ай» ортаңғы тобы 

Балалардың жасы: 3 жас   

Жоспардың құрылу кезеңі: 06-10.04.2026 ж. 

Құндылық: еңбекқорлықпен және кәсіби біліктілік айы 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі 

Құрманғазының күйі 

«Адай» 

Сейсенбі 

Ермұрат Үсенов 

«Кербез сұлу»  

Сәрсенбі 

Дәулеткерей 

«Аңшылық» 

Бейсенбі 

Дәулеткерей  

«Топан» 

Жұма 

Құрманғазы 

«Балбырауын» 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды қабылдау: балалардың денсаулығын тексеру, балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін қолайлы жағдай 

жасау. Балалармен айналадан қандай өзгерістер байқағаны туралы әңгімелесу. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балаларды ауа –райына сай киіндіру туралы кеңес беру және тазалықты сақтауды ескерту. 

Балалардың іс-

әрекеті 

(ойын, танымдық, 

коммуникативтік, 

шығармашылық, 

эксперименталдық, 

еңбек, қимыл, 

бейнелеу, дербес 

және басқалары) 

Д/О 

«Қай мезгіл?» 

Мақсаты:Жыл 

мезгілдерін ажырата 

білуге үйрету 

Д/О: «Түрлі-түсті 

таспалар»  

Мақсаты: Балалардың 

ұсақ қол моторикасын 

дамыту, түстер 

туралы білімдерін 

жетілдіру.  

Д\о: «Ағаштар бүршік 

жарды»  

Мақсаты: Берілген 

ағаштардың бұтақтарына 

алдын-ала әзірленген ағаш 

бүршіктерін орналастыра 

білуді үйрету. 

Д/ойын: «Көктем 

ерекшелігін ата!» 

Мақсаты: Көктем 

мезгіліндегі 

ерекшеліктер туралы 

айта отырып, олардың 

белгілерін дұрыс 

орналастыра білу.   

Қ\о: « Күн шуағы» 

Мақсаты:  Көктем 

мезгілі туралы 

білімдерін шыңдау, күн 

шуағын дұрыс 

орналастыра білуге 

үйрету. Жылдамдыққа, 

ептілікке тәрбиелеу. 

Таңертенгі 

жаттығу 

Кешені №   құралсыз 

Дене тәрбиесі ** 

Таңғы ас Суды тұтыну барысында 

үнемдеуге,ысырап 

қылмауға үйрету 

Суды шашпай, қолды 

дұрыс жууға үйрету. 

«Судың да сұрауы бар» 

мағынасын түсіндіріп,  

суды тектен тек төкпеу, 

тазалыққа үйрету. 

Үстелде отырған 

кезде орындықта 

дұрыс отырып 

тамақтануға үйрету. 

Ас ішіп болғаннан 

кейін құрғақ 

майлықты қалай 

дұрыс сүрту керегін 

үйрету. 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

Үстел-үсті ойыны: 

«Түстерді сәйкестендір» 

Мақсаты:Заттарды түстері 

бойынша өз бетінше 

зерттеу және салыстыруға 

мүмкіндік беру 

Д\о :«Кімге не қажет?» 

Мақсаты.Белгілі бір 

мамандыққа қажет 

заттарды атай білуге 

үйрету. 

Жыл мезгілі туралы 

жұмбақтар жасыру. 

 

 

Суретпен жұмыс. 

Көктем мезгілінің 

суреттерімен әңгіме 

жүргізу. 

 

Ойын: «Мен 

жасырамын сен 

қайтала» 

Мақсаты: Балаларға 

жұмбақтың шешуін 

қимылмен жасауды 

үйрету . 



 Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене тәрбиесі 

Мақсаты:  Тоқтап, 

жартылай отырып, 

бұрылып, заттарды 

айналып жүруді үйрену. 

Қырлы тақтайдың 

бойымен жүруді 

қалыптастыру.  Допты 

жоғары лақтырудамыту.                    

Қимылды ойын:  

«Самакат тебеміз» 

Мақсаты:Жарыста тез 

жүгіруге үйрету, 

ептілікке, жылдамдыққа 

баулу. 

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту   

Көркем әдебиет 
Тақырыбы: «Мақта қыз 

бен мысық»ртегісі 

Мақсаты:  Таныс 

ертегілерді ойнауға 

қызығушылығын ояту, 

ересектермен бірге 

ертегілерді ойнауға 

үйрету 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу 

Жапсыру 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Сырға»  

Мақсаты:  Тұтас қағаз 

парағына бейнені 

орналастыруға, заттардың 

пішіні мен олардың түсі 

туралы білімді бекіту,  
жапсыру барысында 

қауіпсіздік  ережелерін 

сақтауға, , мүсіндеу 

тәсілдерін қолдана 

Қазақ тілі 

Тақырыбы: «Ғарыш 

әлемі» 

Мақсаты: Баланың сөздік 

қорын дамытуда 

тақпақтар жаттауға баулу. 

Қазақ тіліне тән ұ,ғ  

дыбысын өздігінен дұрыс 

айтуға үйрету. 

Әңгімелесу  

Көркем сөз 

Ойын.Ұшты-ұшты 

Музыка 

Мақсаты:Балаларға 

музыкалық шығарманы 

соңына дейін тыңдауды, 

музыканың сипатын 

түсіну дағдыларын 

қалыптастыру. 

Музыка тыңдау: «Менің 

Отаным» 

әні:Ө.Байділдаев,сөзі:Б.Ыс

қақов 

Дауыс жаттығуы: 

«Отаным менің отаным» 

Ән айту: «Шыныққандар-

қайсарлар»сөзі мен 

әні:А.Айтуова 

 

Кіріктірілген ҰІӘ:  

Тіл дамыту 

Көркем әдебиет   

Тақырыбы: «Шынашақтай 

бала» ертегісі 

Мақсаты:  Таныс 

ертегілерді ойнауға 

қызығушылығын ояту, 

ересектермен бірге 

ертегілерді ойнауға 

үйрету 

Дене тәрбиесі 

Мақсаты: Саты 

бойымен өрмелеуді 

дамыту. Саптағы орнын 

табуды бекітуді 

қалыптастыру. Қолды 

артына апарып 

шапалақтауды үйрету.                                                                        

Қимылды ойын:  

 «Қуыспақ» 

Мақсаты: Балаларды 

шапшаңдыққа, тез 

қимылдауға тәрбиелеу 

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту   

Көркем әдебиет 
Тақырыбы: «Үш аю» 

ертегісі 

Мақсаты: :  Таныс 

ертегілерді ойнауға 

қызығушылығын ояту,  

 

ересектермен бірге 

ертегілерді ойнауға 

үйрету 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу 

Жапсыру 

Мүсіндеу 
Тақырыбы: «Білезік»  

Мақсаты: Тұтас қағаз 

парағына бейнені 

орналастыруға,  
заттардың пішіні мен 

олардың түсі туралы 

білімді бекіту, жапсыру 

барысында қауіпсіздік  

ережелерін сақтауға, , 

мүсіндеу тәсілдерін 

қолдана отырып, өзіне 

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту  

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Маша 

мен аю» ертегісі 

Мақсаты: Зат 

есімдерді жекеше, 

көпше түрде 

қолдануға, 

ересектермен бірге 

ертегілерді ойнауға 

үйрету 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу 

Жапсыру 

Мүсіндеу 
Тақырыбы: 

«Шолпы»Мақсаты: 

Тұтас қағаз парағына 

бейнені 

орналастыруға,  
заттардың пішіні 

мен олардың түсі 

туралы білімді 

бекіту, жапсыру 

барысында 

қауіпсіздік  

ережелерін сақтауға, 

, мүсіндеу тәсілдерін 

қолдана отырып, 

өзіне ұнаған 

бұйымдарды 

мүсіндеуге үйрету 

Математика 

негіздері 

Тақырыбы: «Ұзын-

қысқа »  

Мақсаты: Заттарды 

салыстыру 

нәтижелерін ұзын-

Дене тәрбиесі 

Мақсаты: Cолға, оңға 

бұрылуды үйрету 

(отырған қалыпта). 

Қолдарды алға созып, 

жартылай отыру, 

тізені бүгіп, аяқты 

көтеруді дамыту.             

Қимылды ойын: 

«Көтермек» 

Мақсаты: 

Шыдамдылыққа, 

ептілікке үйрету. 

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту 

Көркем әдебиет  

Тақырыбы:  «Үш 

торай» ертегісі 

Мақсаты: Зат 

есімдерді жекеше, 

көпше түрде 

қолдануға, 

ересектермен бірге 

ертегілерді ойнауға 

үйрету 

  Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу 

Жапсыру 

Мүсіндеу 
Тақырыбы: «Жүзік» 

Мақсаты:  Тұтас қағаз 

парағына бейнені 

орналастыруға,   
заттардың пішіні мен 

олардың түсі туралы 

білімді бекіту, 
жапсыру барысында 

қауіпсіздік  

ережелерін сақтауға, , 

мүсіндеу тәсілдерін 



отырып, өзіне ұнаған 

бұйымдарды мүсіндеуге 

үйрету  

Математика негіздері 

Д/о: « Тең және  тең емес» 

Мақсаты: Тең және  тең 

емес заттар тобын  

салыстыруға үйрету. 

Құрастыру 

Тақырыбы: «Көжекке 

арналған үйшік» 

Мақсаты: Өздерінің 

құрастырған бұйымдарын 

біріктіре отырып, дайын 

болған құрылыспен бірге 

ойнауға үйрету   

   

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу 

Жапсыру 

Мүсіндеу 
 

Тақырыбы: «Тұмарша» 

Мақсаты:  Тұтас қағаз 

парағына бейнені 

орналастыруға,  заттардың 

пішіні мен олардың түсі 

туралы білімді бекіту, 
жапсыру барысында 

қауіпсіздік  ережелерін 

сақтауға, , мүсіндеу 

тәсілдерін қолдана 

отырып, өзіне ұнаған 

бұйымдарды мүсіндеуге 

үйрету   

Математика негіздері  
Тақырыбы: « Кең-тар» 

Мақсаты  Салыстыру 

нәтижелерін ені бойынша 

кең-тар,сөздермен 

белгілеуге үйрету 

Құрастыру 
Тақырыбы: «Гараж» 

Мақсаты: Өздерінің 

құрастырған бұйымдарын 

біріктіре отырып, дайын 

болған құрылыспен бірге 

ойнауға үйрету     

ұнаған бұйымдарды 

мүсіндеуге үйрету  

 Математика негіздері 
Д/о: «Төртбұрыш, 

үшбұрыш» 

Мақсаты: Ұстау және 

көру тәсілдері арқылы 

геометриялық 

фигураларды зерттеуге 

мүмкіндік беру. 

Құрастыру 

Тақырыбы: 

«Қошақандарға 

арналған қора» 

Мақсаты: Өздерінің 

құрастырған 

бұйымдарын біріктіре 

отырып, дайын болған 

құрылыспен бірге 

ойнауға үйрету     

қысқа  сын 

есімдермен 

белгілеуге үйрету   

Құрастыру 

Тақырыбы: 

Текшеден қоршау 

жасау» 

Мақсаты: Өздерінің 

құрастырған 

бұйымдарын 

біріктіре отырып, 

дайын болған 

құрылыспен бірге 

ойнауға үйрету     

қолдана отырып, өзіне 

ұнаған бұйымдарды 

мүсіндеуге үйрету 

Математика 

негіздері 

Тақырыбы: Таңертең»  

Мақсаты: Тәулік 

бөліктері туралы 

ұғымдарын кеңейту. 

 

Құрастыру 

Тақырыбы: «Биік 

үйлер» 

Мақсаты: Өздерінің 

құрастырған 

бұйымдарын біріктіре 

отырып, дайын болған 

құрылыспен бірге 

ойнауға үйрету       

Серуенге 

дайындық 

Киімдерін теріс 

айналдырмай, дұрыс 

ұқыпты киінуге баулу 

Асықпай бір-бірін  

итермей жүруді үйрету 

Саппен, бірінің 

артынан бірі жүруді 

үйрету. 

Серуен кезінде 

ұшып келген 

құстарға қамқорлық 

көрсету. 

Табиғатқа деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Серуен Картотека№ 

Дене тәрбиесі ** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі ** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі ** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі ** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі ** 

Серуеннен оралу Сылдырлайды мөлдір су, 

Мөлдір суға қолыңды 

Топқа оралуы, 

киімдерін шешіп 

Сабынмен  қолдарын 

сабындап, киімдерін 

Сылдырлайды 

мөлдір су, 

Балалардың киімдерін 

ретімен шешінуге 



жуу. орналастыру. суламай  жуыну Мөлдір суға 

қолыңды жуу. 

дағдыландыру. 

Түскі ас Тамақты шашапай, таза 

ішуге үйрету. 

Қолды дұрыс жууға 

дағдыландыру 

Тамақты шашапай, таза 

ішуге үйрету. 

Қолды дұрыс жууға 

дағдыландыру. 

Орындарына тегіс 

отыруға үйрету. 

Түскі  ұйқы «Алма ертегісі»ертегісі 

Қазақ тілі**** 

«Үш аю»ертегісі 

Қазақ тілі**** 

Жәй әуен тыңдату. 

Музыка*** 

«Жеті лақ»ертегісі 

Қазақ тілі**** 

Жәй әуен тындату. 

Музыка*** 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

                                                                              Кешен № 14  

Бесін ас Ұқыпты шашпай 

тамақтану 

Ас мәзірімен 

таныстыру, 

балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Арқаны тік ұстап, қасықты 

оң қолдарына ұстау 

дағдыларын арттыру. 

«Бата айтып»,  «Ас 

қайтаруды» үйрету. 

Ас мәзірімен 

таныстыру, 

балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру  

Тақырыбы: 

«Жүргізуші» 

Мақсаты:  Көлікте 

жұмыс жасайтын 

адамдарға сыйластық 

танытуға үйрету 

 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Тақырыбы: 

«Балабақша 

күркесіндегі 

ойыншықтарды 

жинау» 

Мақсаты: 

Балабақшаның үй-

жайлары мен 

ауласында тәртіп пен 

тазалық сақтауға 

үйрету. 

Психология 

Тақырыбы: «Бұлтты 

қуу» 

Мақсаты:Жағымсыз 

ойлардан арылуға 

көмектесу 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру  

Тақырыбы: 

«Адам бойындағы  

қасиеттерді бағалау» 

Мақсаты: Жаман 

әрекеттерді дұрыс бағалау 

тәжірибесін қалыптастыру.  

   

 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру  

Тақырыбы: 

«Отбасы-бақыт мекені» 

Мақсаты:  Отбасылық 

қарым-қатынас туралы 

әңгімелеп беруге 

дағдыландыру.  

  

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Тақырыбы: 

«Көктем келді» 

Мақсаты:  Көктемгі 

ауа-райының жай-

күйін бақылау 

күнтізбесінде 

белгілеуге үйрету 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Серуенге 

дайындық 

 

Балалардың киіну 

реттілігін бақылау 

Балалардың киім 

реттілігін 

бақылау,киімдерін 

ұқыпты киюге 

үйрету. 

Киімдерін теріс 

айналдырмай, дұрыс 

ұқыпты киінуге баулу. 

Серуенге шығамыз 

деген нұсқаумен 

барлық балалар 

орындарына тұру. 

Балаларды табиғатпен 

таныстыру. 

Серуен Дене тәрбиесі ** 

Қимылды ойын:  

«Жалауды ал!» 

Мақсаты:Тез қимылдай 

білуге үйрету,бойларын 

сергіту. 

Дене тәрбиесі ** 

Қимылды ойын:  

«Ұшты-ұшты» 

Мақсаты: 

Балалрдың 

жылдамдықтарын,еп

тіліктерін  дамыту. 

Дене тәрбиесі ** 

Қимылды ойын: 

«Ит пен қоян» 

Мақсаты:Балалардың 

шапшаңдылықтарын 

дамыту. 

Дене тәрбиесі ** 

Қимылды ойын:  

«Допты қағып ал!» 

Мақсаты:Тез қимылдай 

білуге үйрету,бойларын 

сергіту. 

Дене тәрбиесі ** 

Қимылды ойын:  

«Кім жылдам?» 

Мақсаты: Балаларды 

жылдамдыққа, 

мықтылыққа баулу. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Көктем мезгіліне сурет 

салу, кітап қарауды 

ұсыну. 

Үйде ертегі кітап 

оқып беруге кеңес 

беру. 

Тақпақтарын қайталауды 

сұрау. 

Балалардың жақсы 

жақтарын айту.  

Ата-анаға кеңес: 

«Қауіпсіздік 

ережелері» 



 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы: “Бөбек kids»  жеке бөбекжайы                                                                                                                 

Топ:  “Еркем-ай» ортаңғы тобы 

Балалардың жасы: 3 жас   

Жоспардың құрылу кезеңі: 27-30.04.2026 ж. 

Құндылық: еңбекқорлықпен және кәсіби біліктілік айы 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі 

Құрманғазының күйі 

«Адай» 

Сейсенбі 

Ермұрат Үсенов 

«Кербез сұлу»  

Сәрсенбі 

Дәулеткерей 

«Аңшылық» 

Бейсенбі 

Дәулеткерей  

«Топан» 

Демалыс 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды қабылдау: балалардың денсаулығын тексеру, балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін қолайлы жағдай 

жасау. Балалармен айналадан қандай өзгерістер байқағаны туралы әңгімелесу. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балаларды ауа –райына сай киіндіру туралы кеңес беру және тазалықты сақтауды ескерту. 

Балалардың іс-

әрекеті 

(ойын, танымдық, 

коммуникативтік, 

шығармашылық, 

эксперименталдық, 

еңбек, қимыл, 

бейнелеу, дербес 

және басқалары) 

Д/О 

«Қай мезгіл?» 

Мақсаты:Жыл мезгілдерін 

ажырата білуге үйрету 

Д/О: «Түрлі-түсті таспалар»  

Мақсаты: Балалардың ұсақ қол 

моторикасын дамыту, түстер 

туралы білімдерін жетілдіру.  

Д\о: «Ағаштар бүршік 

жарды»  

Мақсаты: Берілген 

ағаштардың бұтақтарына 

алдын-ала әзірленген ағаш 

бүршіктерін орналастыра 

білуді үйрету. 

Д/ойын: «Көктем 

ерекшелігін ата!» 

Мақсаты: Көктем 

мезгіліндегі 

ерекшеліктер туралы 

айта отырып, 

олардың белгілерін 

дұрыс орналастыра 

білу.   

 

Таңертенгі 

жаттығу 

Кешені №   құралсыз 

Дене тәрбиесі ** 

Таңғы ас Суды тұтыну барысында 

үнемдеуге,ысырап 

қылмауға үйрету 

Суды шашпай, қолды дұрыс 

жууға үйрету. 

«Судың да сұрауы бар» 

мағынасын түсіндіріп,  

суды тектен тек төкпеу, 

тазалыққа үйрету. 

Үстелде отырған 

кезде орындықта 

дұрыс отырып 

тамақтануға үйрету. 

 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

Үстел-үсті ойыны: 

«Түстерді сәйкестендір» 

Мақсаты:Заттарды түстері 

бойынша өз бетінше 

зерттеу және салыстыруға 

мүмкіндік беру 

Д\о :«Кімге не қажет?» 

Мақсаты.Белгілі бір мамандыққа 

қажет заттарды атай білуге 

үйрету. 

Жыл мезгілі туралы 

жұмбақтар жасыру. 

 

 

Суретпен жұмыс. 

Көктем мезгілінің 

суреттерімен әңгіме 

жүргізу. 

 

 

 Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

Дене тәрбиесі 

Мақсаты:   Қырлы 

тақтайдың бойымен жүруді 

бекітуді үйрету. Еденге 

Қазақ тілі 

Тақырыбы: «Достық мерекесі»  

Мақсаты:Ортақ тақырыпта  

әңгімелесуге,  сұрақтарға жауап 

Дене тәрбиесі 

Мақсаты: Шеңбердегі өз 

орнын табуға үйрету. 

Тұрған орнынан 

  

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту  

Көркем әдебиет 

 



іс-әрекет қойылған заттардан аттап 

жүру, жан-жаққа баяу 

айналуды қалыптастыру. 

Тоқтамай баяу қарқынмен 

(50-60 секунд ішінде) 

жүгіруді дамыту. 

Қимылдық ойын: «Қазан» 

Мақсаты: Шапшаңдық пен 

ептілікке үйрету. 

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту   

Көркем әдебиет 
Тақырыбы: «Құмырсқа мен 

көгершін»ертегісі 

Мақсаты:  Таныс 

ертегілерді ойнауға 

қызығушылығын ояту, 

ересектермен бірге 

ертегілерді ойнауға үйрету 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу 

Жапсыру 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Көгершін»  

Мақсаты: Тұтас қағаз 

парағына бейнені 

орналастыруға, заттардың 

пішіні мен олардың түсі 

туралы білімді бекіту,  
жапсыру барысында 

қауіпсіздік  ережелерін 

сақтауға, мүсіндеу 

тәсілдерін қолдана отырып, 

өзіне ұнаған бұйымдарды 

мүсіндеуге үйрету. 

Математика негіздері 

Д/о: « Тең және  тең емес» 

Мақсаты: Тең және  тең 

емес заттар тобын  

салыстыруға үйрету. 

беруге,көрнекілікпен  айтылған 

сөзді  тыңдау және түсінуді 

дамыту 

Әңгімелесу, мазмұнды суреттер 

арқылы  балалармен  жұмыс. 

Тақпақ жаттату 

Достық, ынтымақ туралы  мақал-

мәтелдер Музыка 

Мақсаты: Балаларға музыкалық 

шығарманы соңына дейін 

тыңдауды, музыканың сипатын 

Кіріктірілген ҰІӘ:  түсінуді 

қалыптастыру. 

Музыка тыңдау: «Ақ 

гүлдер»әні:Д.Байтлеуов,сөзі:А.Ба

қтыгереева 

Дауыс жаттығуы:«Баспалдақ» 

Ән айту: «Көліктер»сөзі мен 

әні:А.Айтуова 

Музыкалық-ырғақтық  

қимылдар: «Қосарланып 

билеу»литваныңхалық 

әні,өңдеген Г.Потапенко 

 

Тіл дамыту 

Көркем әдебиет   

Тақырыбы: «Ағаштар неге 

ашуланады» ертегісі 

Мақсаты:  Таныс ертегілерді 

ойнауға қызығушылығын ояту, 

ересектермен бірге ертегілерді 

ойнауға үйрету 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу 

Жапсыру 

Мүсіндеу 
Тақырыбы: «Көктемгі ағаш» 

Мақсаты:  Тұтас қағаз парағына 

бейнені орналастыруға,  
заттардың пішіні мен олардың 

ұзындыққа 40 сантиметр 

қашықтыққа секіруді 

қалыптастыру. 

Гимнастикалық қабырғаға 

өрмелеу және одан түсуді 

үйрету (биіктігі 1,5 метр).       

Қимылдық ойын: 

«Асық ойыны» 

Мақсаты: Дәлдікке, 

ептілікке, ширақтылыққа, 

ұстамдылыққа, 

алғырлыққа үйрету. 

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту   

Көркем әдебиет 
Тақырыбы: «Көктемнің 

сәні» ертегісі 

Мақсаты: Таныс 

ертегілерді ойнауға 

қызығушылығын ояту,  

 

ересектермен бірге 

ертегілерді ойнауға 

үйрету 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу 

Жапсыру 

Мүсіндеу 
Тақырыбы: «Қызғалдақ»  

Мақсаты: Тұтас қағаз 

парағына бейнені 

орналастыруға,  заттардың 

пішіні мен олардың түсі 

туралы білімді бекіту, 
жапсыру барысында 

қауіпсіздік  ережелерін 

сақтауға, , мүсіндеу 

тәсілдерін қолдана 

отырып, өзіне ұнаған 

бұйымдарды мүсіндеуге 

Тақырыбы: «Түлкі 

мен тырна» ертегісі 

Мақсаты: Зат 

есімдерді жекеше, 

көпше түрде 

қолдануға, 

ересектермен бірге 

ертегілерді ойнауға 

үйрету 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу 

Жапсыру 

Мүсіндеу 
Тақырыбы: «Тырна» 

Мақсаты: Тұтас 

қағаз парағына 

бейнені 

орналастыруға,  
заттардың пішіні 

мен олардың түсі 

туралы білімді 

бекіту, жапсыру 

барысында 

қауіпсіздік  

ережелерін сақтауға, 

мүсіндеу тәсілдерін 

қолдана отырып, 

өзіне ұнаған 

бұйымдарды 

мүсіндеуге үйрету 

Математика 

негіздері 

Тақырыбы: 

«Заттарды 

салыстыру»  

Мақсаты: Заттарды 

салыстыру 

нәтижелерін ұзын-

қысқа  сын 

есімдермен 



Құрастыру 

Тақырыбы: «Көпір жасау» 

Мақсаты: Өздерінің 

құрастырған бұйымдарын 

біріктіре отырып, дайын 

болған құрылыспен бірге 

ойнауға үйрету   

   

түсі туралы білімді бекіту, 
жапсыру барысында қауіпсіздік  

ережелерін сақтауға, мүсіндеу 

тәсілдерін қолдана отырып, өзіне 

ұнаған бұйымдарды мүсіндеуге 

үйрету   

Математика негіздері  
Тақырыбы: « Кең-тар» 

Мақсаты  Салыстыру 

нәтижелерін ені бойынша кең-

тар,сөздермен белгілеуге үйрету 

Құрастыру 
Тақырыбы: «Көп қабатты үй» 

Мақсаты: Өздерінің құрастырған 

бұйымдарын біріктіре отырып, 

дайын болған құрылыспен бірге 

ойнауға үйрету     

үйрету  

 Математика негіздері 
Д/о: «Дөңгелек» 

Мақсаты: Ұстау және 

көру тәсілдері арқылы 

геометриялық 

фигураларды зерттеуге 

мүмкіндік беру. 

Құрастыру 

Тақырыбы: 

«Қуыршақтарға арналған 

үй 

Мақсаты: Өздерінің 

құрастырған бұйымдарын 

біріктіре отырып, дайын 

болған құрылыспен бірге 

ойнауға үйрету     

белгілеуге үйрету   

Құрастыру 

Тақырыбы: «Саябақ» 

Мақсаты: Өздерінің 

құрастырған 

бұйымдарын 

біріктіре отырып, 

дайын болған 

құрылыспен бірге 

ойнауға үйрету     

 

Серуенге 

дайындық 

Киімдерін теріс 

айналдырмай, дұрыс 

ұқыпты киінуге баулу 

Асықпай бір-бірін  итермей 

жүруді үйрету 

Саппен, бірінің артынан 

бірі жүруді үйрету. 

Серуен кезінде 

ұшып келген 

құстарға қамқорлық 

көрсету. 

 

Серуен Картотека№ 

Дене тәрбиесі ** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі ** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі ** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі ** 

 

Серуеннен оралу Сылдырлайды мөлдір су, 

Мөлдір суға қолыңды жуу. 

Топқа оралуы, 

киімдерін шешіп орналастыру. 

Сабынмен  қолдарын 

сабындап, киімдерін 

суламай  жуыну 

Сылдырлайды 

мөлдір су, 

Мөлдір суға 

қолыңды жуу. 

 

Түскі ас Тамақты шашапай, таза 

ішуге үйрету. 

Қолды дұрыс жууға 

дағдыландыру 

Тамақты шашапай, таза 

ішуге үйрету. 

Қолды дұрыс жууға 

дағдыландыру. 

 

Түскі  ұйқы «Алма ертегісі»ертегісі 

Қазақ тілі**** 

«Үш аю»ертегісі 

Қазақ тілі**** 

Жәй әуен тыңдату. 

Музыка*** 

«Жеті лақ»ертегісі 

Қазақ тілі**** 

Жәй әуен 

тындату. 

Музыка*** 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

                                                                              Кешен № 14  

Бесін ас Ұқыпты шашпай 

тамақтану 

Ас мәзірімен таныстыру, 

балалардың назарын тағамға 

аудару. 

Арқаны тік ұстап, қасықты оң 

қолдарына ұстау дағдыларын 

арттыру. 

«Бата айтып»,  «Ас 

қайтаруды» үйрету. 

 



 

 

 

 

 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру  

Тақырыбы: 

«Жүргізушіге рахмет 

айту» 

Мақсаты:  Көлікте 

жұмыс жасайтын 

адамдарға сыйластық 

танытуға үйрету 

 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Тақырыбы: 

«Балабақшадағы гүлдерді 

таптама» 

Мақсаты: Балабақшаның үй-

жайлары мен ауласында тәртіп 

пен тазалық сақтауға үйрету. 

Психология 

Тақырыбы: «Ертегі ойлап 

табамыз» 

Мақсат: қиялды дамыту, 

ертегі құрастыруға үйрету. 

Құралдар: суретті карточкалар 

(кейіпкерлер, заттар). 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру  

Тақырыбы: 

«Жаман қылықтан аулақ бол» 

Мақсаты: Жаман әрекеттерді 

дұрыс бағалау тәжірибесін 

қалыптастыру.  

   

 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру  

Тақырыбы: 

«Отбасы мүшелері» 

Мақсаты:  Отбасылық 

қарым-қатынас туралы 

әңгімелеп беруге 

дағдыландыру.  

  

 

 

Серуенге 

дайындық 

 

Балалардың киіну реттілігін 

бақылау 

Балалардың киім 

реттілігін 

бақылау,киімдерін 

ұқыпты киюге үйрету. 

Киімдерін теріс айналдырмай, 

дұрыс ұқыпты киінуге баулу. 

Серуенге шығамыз деген 

нұсқаумен барлық 

балалар орындарына 

тұру. 

 

Серуен Дене тәрбиесі ** 

Қимылды ойын:  

«Паравоз» 

Мақсаты:Балалардың 

бірінің артына бірі тіркеліп 

тұрып паравоз сияқты 

жүйруге үйрету. 

Дене тәрбиесі ** 

Қимылды ойын:  

«Кім жылдам» 

Мақсаты:  Балаларды 

жылдамдыққа, 

мықтылыққа баулу. 

Дене тәрбиесі ** 

Қимылды ойын: 

«Ақ қоян» 

Мақсаты:Балалардың 

шапшаңдылықтарын,ептілікте

рін дамыту. 

Дене тәрбиесі ** 

Қимылды ойын:  

«Допты қағып ал!» 

Мақсаты:Тез қимылдай 

білуге үйрету,бойларын 

сергіту. 

 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Көктем мезгіліне сурет 

салу, кітап қарауды ұсыну. 

Үйде ертегі кітап оқып 

беруге кеңес беру. 

Тақпақтарын қайталауды 

сұрау. 

Балалардың жақсы 

жақтарын айту.  

 



 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы: “Бөбек kids»  жеке бөбекжайы                                                                                                                 

Топ:  “Еркем-ай» ортаңғы тобы 

Балалардың жасы: 3 жас   

Жоспардың құрылу кезеңі: 06-10.04.2026 ж. 

Құндылық: еңбекқорлықпен және кәсіби біліктілік айы 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі 

Құрманғазының күйі 

«Адай» 

Сейсенбі 

Ермұрат Үсенов 

«Кербез сұлу»  

Сәрсенбі 

Дәулеткерей 

«Аңшылық» 

Бейсенбі 

Дәулеткерей  

«Топан» 

Жұма 

Құрманғазы 

«Балбырауын» 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды қабылдау: балалардың денсаулығын тексеру, балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін қолайлы 

жағдай жасау. Балалармен айналадан қандай өзгерістер байқағаны туралы әңгімелесу. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балаларды ауа –райына сай киіндіру туралы кеңес беру және тазалықты сақтауды ескерту. 

Балалардың іс-

әрекеті 

(ойын, танымдық, 

коммуникативтік, 

шығармашылық, 

эксперименталдық

, еңбек, қимыл, 

бейнелеу, дербес 

және басқалары) 

Д/О 

«Қай мезгіл?» 

Мақсаты:Жыл 

мезгілдерін ажырата 

білуге үйрету 

Д/О: «Түрлі-түсті 

таспалар»  

Мақсаты: Балалардың 

ұсақ қол моторикасын 

дамыту, түстер туралы 

білімдерін жетілдіру.  

Д\о: «Ағаштар бүршік 

жарды»  

Мақсаты: Берілген 

ағаштардың бұтақтарына 

алдын-ала әзірленген ағаш 

бүршіктерін орналастыра 

білуді үйрету. 

Д/ойын: «Көктем 

ерекшелігін ата!» 

Мақсаты: Көктем 

мезгіліндегі 

ерекшеліктер туралы 

айта отырып, 

олардың белгілерін 

дұрыс орналастыра 

білу.   

Қ\о: « Күн шуағы» 

Мақсаты:  Көктем 

мезгілі туралы 

білімдерін шыңдау, 

күн шуағын дұрыс 

орналастыра білуге 

үйрету. 

Жылдамдыққа, 

ептілікке 

тәрбиелеу. 

Таңертенгі 

жаттығу 

Кешені №   құралсыз 

Дене тәрбиесі ** 

Таңғы ас Суды тұтыну барысында 

үнемдеуге,ысырап 

қылмауға үйрету 

Суды шашпай, қолды 

дұрыс жууға үйрету. 

«Судың да сұрауы 

бар» мағынасын 

түсіндіріп,  суды 

тектен тек төкпеу, 

тазалыққа үйрету. 

Үстелде отырған 

кезде орындықта 

дұрыс отырып 

тамақтануға 

үйрету. 

Ас ішіп болғаннан 

кейін құрғақ 

майлықты қалай 

дұрыс сүрту керегін 

үйрету. 

Ұйымдастырылға

н іс-әрекетке 

дайындық 

Үстел-үсті ойыны: 

«Түстерді сәйкестендір» 

Мақсаты:Заттарды түстері 

бойынша өз бетінше 

зерттеу және салыстыруға 

мүмкіндік беру 

Д\о :«Кімге не қажет?» 

Мақсаты.Белгілі бір 

мамандыққа қажет 

заттарды атай білуге 

үйрету. 

Жыл мезгілі туралы 

жұмбақтар жасыру. 

 

 

Суретпен жұмыс. 

Көктем мезгілінің 

суреттерімен 

әңгіме жүргізу. 

 

Ойын: «Мен 

жасырамын сен 

қайтала» 

Мақсаты: Балаларға 

жұмбақтың шешуін 

қимылмен жасауды 

үйрету . 



 Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене тәрбиесі 

Мақсаты:  Тоқтап, 

жартылай отырып, 

бұрылып, заттарды 

айналып жүруді үйрену. 

Қырлы тақтайдың бойымен 

жүруді қалыптастыру.  

Допты жоғары 

лақтырудамыту.                    

Қимылды ойын:  «Самакат 

тебеміз» 

Мақсаты:Жарыста тез 

жүгіруге үйрету, ептілікке, 

жылдамдыққа баулу. 

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту   

Көркем әдебиет 
Тақырыбы: «Мақта қыз бен 

мысық»ртегісі 

Мақсаты:  Таныс 

ертегілерді ойнауға 

қызығушылығын ояту, 

ересектермен бірге 

ертегілерді ойнауға үйрету 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу 

Жапсыру 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Сырға»  

Мақсаты:  Тұтас қағаз 

парағына бейнені 

орналастыруға, заттардың 

пішіні мен олардың түсі 

туралы білімді бекіту,  
жапсыру барысында 

қауіпсіздік  ережелерін 

сақтауға, , мүсіндеу 

тәсілдерін қолдана отырып, 

өзіне ұнаған бұйымдарды 

мүсіндеуге үйрету  

Қазақ тілі 

Тақырыбы: «Ғарыш әлемі» 

Мақсаты: Баланың сөздік 

қорын дамытуда тақпақтар 

жаттауға баулу. Қазақ 

тіліне тән ұ,ғ  дыбысын 

өздігінен дұрыс айтуға 

үйрету. 

Әңгімелесу  

Көркем сөз 

Ойын.Ұшты-ұшты 

Музыка 

Мақсаты:Балаларға 

музыкалық шығарманы 

соңына дейін тыңдауды, 

музыканың сипатын түсіну 

дағдыларын қалыптастыру. 

Музыка тыңдау: «Менің 

Отаным» 

әні:Ө.Байділдаев,сөзі:Б.Ыс

қақов 

Дауыс жаттығуы: «Отаным 

менің отаным» 

Ән айту: «Шыныққандар-

қайсарлар»сөзі мен 

әні:А.Айтуова 

 

Кіріктірілген ҰІӘ:  

Тіл дамыту 

Көркем әдебиет   

Тақырыбы: «Шынашақтай 

бала» ертегісі 

Мақсаты:  Таныс 

ертегілерді ойнауға 

қызығушылығын ояту, 

ересектермен бірге 

ертегілерді ойнауға үйрету 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу 

Жапсыру 

Дене тәрбиесі 

Мақсаты: Саты 

бойымен өрмелеуді 

дамыту. Саптағы 

орнын табуды 

бекітуді 

қалыптастыру. Қолды 

артына апарып 

шапалақтауды 

үйрету.                                                                        

Қимылды ойын:  

 «Қуыспақ» 

Мақсаты: Балаларды 

шапшаңдыққа, тез 

қимылдауға 

тәрбиелеу 

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту   

Көркем әдебиет 
Тақырыбы: «Үш аю» 

ертегісі 

Мақсаты: :  Таныс 

ертегілерді ойнауға 

қызығушылығын 

ояту, ересектермен 

бірге ертегілерді 

ойнауға үйрету 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу 

Жапсыру 

Мүсіндеу 
Тақырыбы: «Білезік»  

Мақсаты: Тұтас қағаз 

парағына бейнені 

орналастыруға,  
заттардың пішіні мен 

олардың түсі туралы 

білімді бекіту, 
жапсыру барысында 

қауіпсіздік  

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту  

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Маша мен аю» 

ертегісі 

Мақсаты: Зат 

есімдерді жекеше, 

көпше түрде 

қолдануға, 

ересектермен 

бірге ертегілерді 

ойнауға үйрету 

Кіріктірілген 

ҰІӘ 

Сурет салу 

Жапсыру 

Мүсіндеу 
Тақырыбы: 

«Шолпы»Мақсаты

: Тұтас қағаз 

парағына бейнені 

орналастыруға,  
заттардың пішіні 

мен олардың түсі 

туралы білімді 

бекіту, жапсыру 

барысында 

қауіпсіздік  

ережелерін 

сақтауға, , 

мүсіндеу 

тәсілдерін қолдана 

отырып, өзіне 

ұнаған 

бұйымдарды 

мүсіндеуге үйрету 

Математика 

негіздері 

Тақырыбы: 

Дене тәрбиесі 

Мақсаты: Cолға, 

оңға бұрылуды 

үйрету (отырған 

қалыпта). Қолдарды 

алға созып, 

жартылай отыру, 

тізені бүгіп, аяқты 

көтеруді дамыту.             

Қимылды ойын: 

«Көтермек» 

Мақсаты: 

Шыдамдылыққа, 

ептілікке үйрету. 

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту 

Көркем әдебиет  

Тақырыбы:  «Үш 

торай» ертегісі 

Мақсаты: Зат 

есімдерді жекеше, 

көпше түрде 

қолдануға, 

ересектермен бірге 

ертегілерді ойнауға 

үйрету 

  Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу 

Жапсыру 

Мүсіндеу 
Тақырыбы: «Жүзік» 

Мақсаты:  Тұтас 

қағаз парағына 

бейнені 

орналастыруға,   
 

заттардың пішіні 

мен олардың түсі 

туралы білімді 

бекіту, жапсыру 



Математика негіздері 

Д/о: « Тең және  тең емес» 

Мақсаты: Тең және  тең 

емес заттар тобын  

салыстыруға үйрету. 

Құрастыру 

Тақырыбы: «Көжекке 

арналған үйшік» 

Мақсаты: Өздерінің 

құрастырған бұйымдарын 

біріктіре отырып, дайын 

болған құрылыспен бірге 

ойнауға үйрету   

   

Мүсіндеу 
 

Тақырыбы: «Тұмарша» 

Мақсаты:  Тұтас қағаз 

парағына бейнені 

орналастыруға,  заттардың 

пішіні мен олардың түсі 

туралы білімді бекіту, 
жапсыру барысында 

қауіпсіздік  ережелерін 

сақтауға, , мүсіндеу 

тәсілдерін қолдана отырып, 

өзіне ұнаған бұйымдарды 

мүсіндеуге үйрету   

Математика негіздері  
Тақырыбы: « Кең-тар» 

Мақсаты  Салыстыру 

нәтижелерін ені бойынша 

кең-тар,сөздермен 

белгілеуге үйрету 

Құрастыру 
Тақырыбы: «Гараж» 

Мақсаты: Өздерінің 

құрастырған бұйымдарын 

біріктіре отырып, дайын 

болған құрылыспен бірге 

ойнауға үйрету     

ережелерін сақтауға, , 

мүсіндеу тәсілдерін 

қолдана отырып, 

өзіне ұнаған 

бұйымдарды 

мүсіндеуге үйрету  

 Математика 

негіздері 
Д/о: «Төртбұрыш, 

үшбұрыш» 

Мақсаты: Ұстау 

және көру тәсілдері 

арқылы 

геометриялық 

фигураларды 

зерттеуге мүмкіндік 

беру. 

Құрастыру 

Тақырыбы: 

«Қошақандарға 

арналған қора» 

Мақсаты: Өздерінің 

құрастырған 

бұйымдарын біріктіре 

отырып, дайын 

болған құрылыспен 

бірге ойнауға үйрету     

«Ұзын-қысқа »  

Мақсаты: 

Заттарды 

салыстыру 

нәтижелерін ұзын-

қысқа  сын 

есімдермен 

белгілеуге үйрету   

Құрастыру 

Тақырыбы: 

Текшеден қоршау 

жасау» 

Мақсаты: 

Өздерінің 

құрастырған 

бұйымдарын 

біріктіре отырып, 

дайын болған 

құрылыспен бірге 

ойнауға үйрету     

барысында 

қауіпсіздік  

ережелерін сақтауға, 

, мүсіндеу тәсілдерін 

қолдана отырып, 

өзіне ұнаған 

бұйымдарды 

мүсіндеуге үйрету 

Математика 

негіздері 

Тақырыбы: 

Таңертең»  

Мақсаты: Тәулік 

бөліктері туралы 

ұғымдарын кеңейту. 

Құрастыру 

Тақырыбы: «Биік 

үйлер» 

Мақсаты: Өздерінің 

құрастырған 

бұйымдарын 

біріктіре отырып, 

дайын болған 

құрылыспен бірге 

ойнауға үйрету       

Серуенге 

дайындық 

Киімдерін теріс 

айналдырмай, дұрыс 

ұқыпты киінуге баулу 

Асықпай бір-бірін  итермей 

жүруді үйрету 

Саппен, бірінің 

артынан бірі жүруді 

үйрету. 

Серуен кезінде 

ұшып келген 

құстарға 

қамқорлық 

көрсету. 

Табиғатқа деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Серуен Картотека№ 

Дене тәрбиесі ** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі ** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі ** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі ** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі ** 

Серуеннен оралу Сылдырлайды мөлдір су, 

Мөлдір суға қолыңды жуу. 

Топқа оралуы, 

киімдерін шешіп 

орналастыру. 

Сабынмен  қолдарын 

сабындап, киімдерін 

суламай  жуыну 

Сылдырлайды 

мөлдір су, 

Мөлдір суға 

қолыңды жуу. 

Балалардың 

киімдерін ретімен 

шешінуге 

дағдыландыру. 



Түскі ас Тамақты шашапай, таза 

ішуге үйрету. 

Қолды дұрыс жууға 

дағдыландыру 

Тамақты шашапай, 

таза ішуге үйрету. 

Қолды дұрыс 

жууға 

дағдыландыру. 

Орындарына тегіс 

отыруға үйрету. 

Түскі  ұйқы «Алма ертегісі»ертегісі 

Қазақ тілі**** 

«Үш аю»ертегісі 

Қазақ тілі**** 

Жәй әуен тыңдату. 

Музыка*** 

«Жеті лақ»ертегісі 

Қазақ тілі**** 

Жәй әуен тындату. 

Музыка*** 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 
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Бесін ас Ұқыпты шашпай 

тамақтану 

Ас мәзірімен 

таныстыру, 

балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Арқаны тік ұстап, қасықты 

оң қолдарына ұстау 

дағдыларын арттыру. 

«Бата айтып»,  «Ас 

қайтаруды» үйрету. 

Ас мәзірімен 

таныстыру, 

балалардың 

назарын тағамға 

аудару. 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру  

Тақырыбы: 

«Жүргізуші» 

Мақсаты:  Көлікте 

жұмыс жасайтын 

адамдарға сыйластық 

танытуға үйрету 

 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Тақырыбы: 

«Балабақша 

күркесіндегі 

ойыншықтарды 

жинау» 

Мақсаты: 

Балабақшаның үй-

жайлары мен 

ауласында тәртіп пен 

тазалық сақтауға 

үйрету. 

Психология 

Тақырыбы: «Бұлтты 

қуу» 

Мақсаты:Жағымсыз 

ойлардан арылуға 

көмектесу 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру  

Тақырыбы: 

«Адам бойындағы  

қасиеттерді бағалау» 

Мақсаты: Жаман әрекеттерді 

дұрыс бағалау тәжірибесін 

қалыптастыру.  

   

 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру  

Тақырыбы: 

«Отбасы-бақыт 

мекені» 

Мақсаты:  Отбасылық 

қарым-қатынас 

туралы әңгімелеп 

беруге дағдыландыру.  

  

Қоршаған 

әлеммен 

таныстыру 

Тақырыбы: 

«Көктем келді» 

Мақсаты:  Көктемгі 

ауа-райының жай-

күйін бақылау 

күнтізбесінде 

белгілеуге үйрету 

 



 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ойын - сауық Тақырыбы: «Жәндіктер әлемі»  

Мақсаты:  Жәндіктердің сыртқы түрімен, тіршілік ортасымен таныстыру. 

Серуенге 

дайындық 

 

Балалардың киіну 

реттілігін бақылау 

Балалардың киім 

реттілігін 

бақылау,киімдерін 

ұқыпты киюге 

үйрету. 

Киімдерін теріс 

айналдырмай, дұрыс ұқыпты 

киінуге баулу. 

Серуенге шығамыз 

деген нұсқаумен 

барлық балалар 

орындарына тұру. 

Балаларды 

табиғатпен 

таныстыру. 

Серуен Дене тәрбиесі ** 

Қимылды ойын:  

«Жалауды ал!» 

Мақсаты:Тез қимылдай 

білуге 

үйрету,бойларын 

сергіту. 

Дене тәрбиесі ** 

Қимылды ойын:  

«Ұшты-ұшты» 

Мақсаты: Балалрдың 

жылдамдықтарын,епт

іліктерін  дамыту. 

Дене тәрбиесі ** 

Қимылды ойын: 

«Ит пен қоян» 

Мақсаты:Балалардың 

шапшаңдылықтарын дамыту. 

Дене тәрбиесі ** 

Қимылды ойын:  

«Допты қағып ал!» 

Мақсаты:Тез 

қимылдай білуге 

үйрету,бойларын 

сергіту. 

Дене тәрбиесі ** 

Қимылды ойын:  

«Кім жылдам?» 

Мақсаты: 

Балаларды 

жылдамдыққа, 

мықтылыққа баулу. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Көктем мезгіліне сурет 

салу, кітап қарауды 

ұсыну. 

Үйде ертегі кітап 

оқып беруге кеңес 

беру. 

Тақпақтарын қайталауды 

сұрау. 

Балалардың жақсы 

жақтарын айту.  

Ата-анаға кеңес: 

«Қауіпсіздік 

ережелері» 



 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы: “Бөбек kids»  жеке бөбекжайы                                                                                                                 

Топ:  “Еркем-ай» ортаңғы тобы 

Балалардың жасы: 3 жас   

Жоспардың құрылу кезеңі: 20-24.04.2026 ж. 

Құндылық: «Еңбекқорлықпен және кәсіби біліктілік айы» 

Құзыреттілік: «Инновациялық ойлау» 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі 

Құрманғазының күйі 

«Адай» 

Сейсенбі 

Ермұрат Үсенов 

«Кербез сұлу»  

Сәрсенбі 

Дәулеткерей 

«Аңшылық» 

Бейсенбі 

Дәулеткерей  

«Топан» 

Жұма 

Құрманғазы 

«Балбырауын» 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды қабылдау: балалардың денсаулығын тексеру, балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін қолайлы 

жағдай жасау. Балалармен айналадан қандай өзгерістер байқағаны туралы әңгімелесу. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балаларды ауа –райына сай киіндіру туралы кеңес беру және тазалықты сақтауды ескерту. 

Балалардың іс-

әрекеті 

(ойын, танымдық, 

коммуникативтік, 

шығармашылық, 

эксперименталдық, 

еңбек, қимыл, 

бейнелеу, дербес 

және басқалары) 

Д/О 

«Қызықты пазл» 

Мақсаты:Түрлі 

суреттердің мүсінін 

үлестіріп келтіріп 

құрастыра білу. 

Д/О: «Көңілді түстер»  

Мақсаты: Балалар түстерге 

қарап  көңіл ,күйлерін 

суреттеп беруге үйрету.  

Д\о: «Ағаштар бүршік 

жарды»  

Мақсаты: Берілген 

ағаштардың 

бұтақтарына алдын-ала 

әзірленген ағаш 

бүршіктерін 

орналастыра білуді 

үйрету. 

Д/ойын: «Көктем 

ерекшелігін ата!» 

Мақсаты: Көктем 

мезгіліндегі 

ерекшеліктер 

туралы айта 

отырып, олардың 

белгілерін дұрыс 

орналастыра 

білу.   

Қ\о: « Күн шуағы» 

Мақсаты:  Көктем 

мезгілі туралы 

білімдерін шыңдау, 

күн шуағын дұрыс 

орналастыра білуге 

үйрету. 

Жылдамдыққа, 

ептілікке тәрбиелеу. 

Таңертенгі 

жаттығу 

Кешені №   құралмен (жалаушамен) 

Дене тәрбиесі ** 

Таңғы ас Суды тұтыну 

барысында 

үнемдеуге,ысырап 

қылмауға үйрету 

Суды шашпай, қолды 

дұрыс жууға үйрету. 

«Судың да сұрауы бар» 

мағынасын түсіндіріп,  

суды тектен тек төкпеу, 

тазалыққа үйрету. 

Үстелде отырған 

кезде орындықта 

дұрыс отырып 

тамақтануға 

үйрету. 

Ас ішіп болғаннан 

кейін құрғақ 

майлықты қалай 

дұрыс сүрту керегін 

үйрету. 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

Үстел-үсті ойыны: 

«Түстерді 

сәйкестендір» 

Мақсаты:Заттарды 

түстері бойынша өз 

бетінше зерттеу және 

салыстыруға мүмкіндік 

Д\о :«Кімге не қажет?» 

Мақсаты.Белгілі бір 

мамандыққа қажет 

заттарды атай білуге 

үйрету. 

Жыл мезгілі туралы 

жұмбақтар жасыру. 

 

 

Суретпен 

жұмыс. 

Көктем 

мезгілінің 

суреттерімен 

әңгіме жүргізу. 

 

Ойын: «Мен 

жасырамын сен 

қайтала» 

Мақсаты: Балаларға 

жұмбақтың шешуін 

қимылмен жасауды 

үйрету . 



беру 

 Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене тәрбиесі 

Мақсаты:   Саптағы 

орнын табуды бекітуді 

қалыптастыру. Қолды 

артына апарып 

шапалақтауды дамыту.                                                              

Қимылды ойын: 

«Нысанаға допты 

домалату» 

Мақсаты: Балалардың 

қозғалыстарын 

жетілдіру, допты 

домалатып ойнауды 

үйрету. 

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту   

Көркем әдебиет 
Тақырыбы: «Қызыл 

телпек» ертегісі 

Мақсаты:  Таныс 

ертегілерді ойнауға 

қызығушылығын ояту, 

ересектермен бірге 

ертегілерді ойнауға 

үйрету 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу 

Жапсыру 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Қызыл 

телпек киім үлгісі»  

Мақсаты:  Тұтас қағаз 

парағына бейнені 

орналастыруға, 
заттардың пішіні мен 

олардың түсі туралы 

білімді бекіту,  
жапсыру барысында 

қауіпсіздік  ережелерін 

Қазақ тілі 

Тақырыбы: «Ғарыш әлемі» 

Мақсаты: Баланың сөздік 

қорын дамытуда тақпақтар 

жаттауға баулу. Қазақ 

тіліне тән ұ,ғ  дыбысын 

өздігінен дұрыс айтуға 

үйрету. 

Әңгімелесу  

Көркем сөз 

Ойын.Ұшты-ұшты Музыка 

Мақсаты:  Балаларға әннің 

мәтініне сай ырғақтарды 

өзінше жасауға үйрету. 

Музыка тыңдау: «Құстар», 

«құстар шоқиды» 

(Т.Ломова) 

Дауыс жаттығулары: 

«Жоғары, төмен» 

Ән айту:«Көктем» 

Дидактикалық ойын: 

«Жұбыңды тап» 

Музыкалық-ырғақтық 

қимылдар:«Сарбаз маршы»  

Н.Оразбаева 

 

Кіріктірілген ҰІӘ:  

Тіл дамыту 

Көркем әдебиет   

Тақырыбы: «Түлкі мен 

қоян» ертегісі 

Мақсаты:  Таныс 

ертегілерді ойнауға 

қызығушылығын ояту, 

ересектермен бірге 

ертегілерді ойнауға үйрету 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу 

Жапсыру 

Дене тәрбиесі 

Мақсаты:  Қырлы 

тақтайдың бойымен 

жүруді үйрету. 

Қарқынды өзгертіп, 

жылдам (10-20 метрге 

дейін) жүгіруді дамыту. 

Саты бойымен 

өрмелеуді 

қалыптастыру.                                          

Қимылды ойын: 

«Самакат тебеміз» 

Мақсаты:Жарыста тез 

жүгіруге үйрету, 

ептілікке, 

жылдамдыққа баулу. 

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту   

Көркем әдебиет 
Тақырыбы: «Үйшік» 

ертегісі 

Мақсаты: :  Таныс 

ертегілерді ойнауға 

қызығушылығын ояту,  

ересектермен бірге 

ертегілерді ойнауға 

үйрету 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу 

Жапсыру 

Мүсіндеу 
Тақырыбы: «Әжеме 

арналған білезік»  

Мақсаты: Тұтас қағаз 

парағына бейнені 

орналастыруға,  
заттардың пішіні мен 

олардың түсі туралы 

білімді бекіту, жапсыру 

Кіріктірілген 

ҰІӘ: 

Тіл дамыту  

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Кім 

күшті» ертегісі 

Мақсаты: Зат 

есімдерді 

жекеше, көпше 

түрде қолдануға, 

ересектермен 

бірге ертегілерді 

ойнауға үйрету 

Кіріктірілген 

ҰІӘ 

Сурет салу 

Жапсыру 

Мүсіндеу 
Тақырыбы: 

«Ертегідегі  

ұнаған 

кейіпкерді 

бейнелеу» 

Мақсаты: Тұтас 

қағаз парағына 

бейнені 

орналастыруға,  
заттардың пішіні 

мен олардың 

түсі туралы 

білімді бекіту, 
жапсыру 

барысында 

қауіпсіздік  

ережелерін 

сақтауға, , 

мүсіндеу 

тәсілдерін 

қолдана отырып, 

Дене тәрбиесі 

Мақсаты:  Қырлы 

тақтайдың бойымен 

жүруді үйрету. 

Қарқынды өзгертіп, 

жылдам (10-20 метрге 

дейін) жүгіруді 

дамыту. Саты 

бойымен өрмелеуді 

қалыптастыру.                                          

Қимылды ойын: 

«Самакат тебеміз» 

Мақсаты:Жарыста тез 

жүгіруге үйрету, 

ептілікке, 

жылдамдыққа баулу. 

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту 

Көркем әдебиет  

Тақырыбы:  «Үш 

торай» ертегісі 

Мақсаты: Зат 

есімдерді жекеше, 

көпше түрде 

қолдануға, 

ересектермен бірге 

ертегілерді ойнауға 

үйрету 

Кіріктірілген ҰІӘ 

 Сурет салу 

Жапсыру 

Мүсіндеу 
Тақырыбы: «Жүзік» 

Мақсаты:  Тұтас қағаз 

парағына бейнені 

орналастыруға,   
 

заттардың пішіні мен 

олардың түсі туралы 



сақтауға, , мүсіндеу 

тәсілдерін қолдана 

отырып, өзіне ұнаған 

бұйымдарды 

мүсіндеуге үйрету  

Математика негіздері 

Д/о: «Оң және сол 

жақты теңестіру» 

Мақсаты: Тең және  тең 

емес заттар тобын  

салыстыруға үйрету. 

Құрастыру 

Тақырыбы: «Қызыл 

телпектің себеті» 

Мақсаты: Өздерінің 

құрастырған 

бұйымдарын біріктіре 

отырып, дайын болған 

құрылыспен бірге 

ойнауға үйрету   

   

Мүсіндеу 
Тақырыбы: «Үйшік» 

Мақсаты:  Тұтас қағаз 

парағына бейнені 

орналастыруға,  заттардың 

пішіні мен олардың түсі 

туралы білімді бекіту, 
жапсыру барысында 

қауіпсіздік  ережелерін 

сақтауға, , мүсіндеу 

тәсілдерін қолдана отырып, 

өзіне ұнаған бұйымдарды 

мүсіндеуге үйрету   

Математика негіздері  
Тақырыбы: « Көлемін  

салыстыру 

Мақсаты  Салыстыру 

нәтижелерін ені бойынша 

кең-тар,сөздермен 

белгілеуге үйрету 

Құрастыру 
Тақырыбы: «Ұжымдық 

жұмыс үй құрастыру» 

Мақсаты: Өздерінің 

құрастырған бұйымдарын 

біріктіре отырып, дайын 

болған құрылыспен бірге 

ойнауға үйрету     

барысында қауіпсіздік  

ережелерін сақтауға, , 

мүсіндеу тәсілдерін 

қолдана отырып, өзіне 

ұнаған бұйымдарды 

мүсіндеуге үйрету  

 Математика негіздері 
Д/о: «Қызықты 

пішіндер» 

Мақсаты: Ұстау және 

көру тәсілдері арқылы 

геометриялық 

фигураларды зерттеуге 

мүмкіндік беру. 

Құрастыру 

Тақырыбы: «Үйшік» 

Мақсаты: Өздерінің 

құрастырған 

бұйымдарын біріктіре 

отырып, дайын болған 

құрылыспен бірге 

ойнауға үйрету     

   

өзіне ұнаған 

бұйымдарды 

мүсіндеуге 

үйрету 

Математика 

негіздері 

Тақырыбы: 

«Ұзын-қысқа »  

Мақсаты: 

Заттарды 

салыстыру 

нәтижелерін 

ұзын-қысқа  сын 

есімдермен 

белгілеуге 

үйрету   

Құрастыру 

Тақырыбы: 

Текшеден 

қоршау жасау» 

Мақсаты: 

Өздерінің 

құрастырған 

бұйымдарын 

біріктіре 

отырып, дайын 

болған 

құрылыспен 

бірге ойнауға 

үйрету     

білімді бекіту, 
жапсыру барысында 

қауіпсіздік  

ережелерін сақтауға, , 

мүсіндеу тәсілдерін 

қолдана отырып, өзіне 

ұнаған бұйымдарды 

мүсіндеуге үйрету 

Математика 

негіздері 

Тақырыбы: Таңертең»  

Мақсаты: Тәулік 

бөліктері туралы 

ұғымдарын кеңейту. 

 

Құрастыру 

Тақырыбы: «Биік 

үйлер» 

Мақсаты: Өздерінің 

құрастырған 

бұйымдарын біріктіре 

отырып, дайын болған 

құрылыспен бірге 

ойнауға үйрету       

 

Серуенге 

дайындық 

Киімдерін теріс 

айналдырмай, дұрыс 

ұқыпты киінуге баулу 

Асықпай бір-бірін  итермей 

жүруді үйрету 

Саппен, бірінің 

артынан бірі жүруді 

үйрету. 

Серуен кезінде 

ұшып келген 

құстарға 

қамқорлық 

көрсету. 

Табиғатқа деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Серуен Картотека№ 

Дене тәрбиесі ** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі ** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі ** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі ** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі ** 

Серуеннен оралу Сылдырлайды мөлдір 

су, 

Мөлдір суға қолыңды 

Топқа оралуы, 

киімдерін шешіп 

орналастыру. 

Сабынмен  қолдарын 

сабындап, киімдерін 

суламай  жуыну 

Сылдырлайды 

мөлдір су, 

Мөлдір суға 

Балалардың киімдерін 

ретімен шешінуге 

дағдыландыру. 



жуу. қолыңды жуу. 

Түскі ас Тамақты шашапай, таза 

ішуге үйрету. 

Қолды дұрыс жууға 

дағдыландыру 

Тамақты шашапай, таза 

ішуге үйрету. 

Қолды дұрыс 

жууға 

дағдыландыру. 

Орындарына тегіс 

отыруға үйрету. 

Түскі  ұйқы «Алма ертегісі»ертегісі 

Қазақ тілі**** 

«Үш аю»ертегісі 

Қазақ тілі**** 

Жәй әуен тыңдату. 

Музыка*** 

«Жеті 

лақ»ертегісі 

Қазақ тілі**** 

Жәй әуен тындату. 

Музыка*** 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

                                                                              Кешен № 14  

Бесін ас Ұқыпты шашпай 

тамақтану 

Ас мәзірімен 

таныстыру, балалардың 

назарын тағамға 

аудару. 

Арқаны тік ұстап, қасықты 

оң қолдарына ұстау 

дағдыларын арттыру. 

«Бата айтып»,  

«Ас қайтаруды» 

үйрету. 

Ас мәзірімен 

таныстыру, 

балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру  

Тақырыбы: 

«Жүргізуші» 

Мақсаты:  Көлікте 

жұмыс жасайтын 

адамдарға сыйластық 

танытуға үйрету 

 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Тақырыбы: 

«Аула сыпырушыға 

көмектесу» 

Мақсаты: 

Балабақшаның үй-

жайлары мен 

ауласында тәртіп пен 

тазалық сақтауға 

үйрету. 

Психология 

Тақырыбы: «Бұлтты 

қуу» 

Мақсаты:Жағымсыз 

ойлардан арылуға 

көмектесу 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру  

Тақырыбы: 

«Адам бойындағы  

қасиеттерді бағалау» 

Мақсаты: Жаман 

әрекеттерді дұрыс бағалау 

тәжірибесін қалыптастыру.  

   

 

Қоршаған 

әлеммен 

таныстыру  

Тақырыбы: 

«Отбасы-бақыт 

мекені» 

Мақсаты:  

Отбасылық 

қарым-қатынас 

туралы әңгімелеп 

беруге 

дағдыландыру.  

  

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Тақырыбы: 

«Көктем келді» 

Мақсаты:  Көктемгі 

ауа-райының жай-

күйін бақылау 

күнтізбесінде 

белгілеуге үйрету 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Серуенге 

дайындық 

 

Балалардың киіну 

реттілігін бақылау 

Балалардың киім 

реттілігін 

бақылау,киімдерін 

ұқыпты киюге үйрету. 

Киімдерін теріс 

айналдырмай, дұрыс 

ұқыпты киінуге баулу. 

Серуенге 

шығамыз деген 

нұсқаумен барлық 

балалар 

орындарына тұру. 

Балаларды табиғатпен 

таныстыру. 

Серуен Дене тәрбиесі ** 

Қимылды ойын:  

«Жалауды ал!» 

Мақсаты:Тез қимылдай 

білуге үйрету,бойларын 

сергіту. 

Дене тәрбиесі ** 

Қимылды ойын:  

«Ұшты-ұшты» 

Мақсаты: Балалрдың 

жылдамдықтарын,епт

іліктерін  дамыту. 

Дене тәрбиесі ** 

Қимылды ойын: 

«Ит пен қоян» 

Мақсаты:Балалардың 

шапшаңдылықтарын 

дамыту. 

Дене тәрбиесі ** 

Қимылды ойын:  

«Допты қағып 

ал!» 

Мақсаты:Тез 

қимылдай білуге 

үйрету,бойларын 

сергіту. 

Дене тәрбиесі ** 

Қимылды ойын:  

«Кім жылдам?» 

Мақсаты: Балаларды 

жылдамдыққа, 

мықтылыққа баулу. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Көктем мезгіліне сурет 

салу, кітап қарауды 

ұсыну. 

Үйде ертегі кітап 

оқып беруге кеңес 

беру. 

Тақпақтарын қайталауды 

сұрау. 

Балалардың 

жақсы жақтарын 

айту.  

Ата-анаға кеңес: 

«Қауіпсіздік 

ережелері» 



 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы: “Бөбек kids»  жеке бөбекжайы                                                                                                                 

Топ:  “Еркем-ай» ортаңғы тобы 

Балалардың жасы: 3 жас   

Жоспардың құрылу кезеңі: 04-08.05.2026 ж. 

Құндылық: Бірлік және ынтымақ 

Құзыреттілік: тиімді коммуникация 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі 

Құрманғазының күйі 

«Адай» 

Сейсенбі 

Ермұрат Үсенов 

«Кербез сұлу»  

Сәрсенбі 

Дәулеткерей 

«Аңшылық» 

Демалыс Жұма 

Құрманғазы 

«Балбырауын» 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды қабылдау: балалардың денсаулығын тексеру, балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін қолайлы жағдай 

жасау. Балалармен айналадан қандай өзгерістер байқағаны туралы әңгімелесу. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балаларды ауа –райына сай киіндіру туралы кеңес беру және тазалықты сақтауды ескерту. 

Балалардың іс-

әрекеті 

(ойын, танымдық, 

коммуникативтік, 

шығармашылық, 

эксперименталдық

, еңбек, қимыл, 

бейнелеу, дербес 

және басқалары) 

Д/О 

«Түсті тап» 

Мақсаты: Балалар 

түстерді тауып 

ажыратады. 

Бейнелеу әрекеті: «Сиқырлы 

бояулар»  

Мақсаты: бояуларды 

араластыру, түстер 

үйлесімін қалыптастыру. 

Қ\о: « Күн шуағы» 

Мақсаты:  Көктем 

мезгілі туралы 

білімдерін шыңдау, 

күн шуағын дұрыс 

орналастыра білуге 

үйрету. Жылдамдыққа, 

ептілікке тәрбиелеу. 

  Д\о: «Ағаштар бүршік 

жарды»  

Мақсаты: Берілген 

ағаштардың 

бұтақтарына алдын-ала 

әзірленген ағаш 

бүршіктерін 

орналастыра білуді 

үйрету. 

Таңертенгі 

жаттығу 

Кешені №   құралсыз 

Дене тәрбиесі ** 

Таңғы ас Суды тұтыну барысында 

үнемдеуге,ысырап 

қылмауға үйрету 

Суды шашпай, қолды дұрыс 

жууға үйрету. 

«Судың да сұрауы бар» 

мағынасын түсіндіріп,  

суды тектен тек төкпеу, 

тазалыққа үйрету. 

 Ас ішіп болғаннан 

кейін құрғақ майлықты 

қалай дұрыс сүрту 

керегін үйрету. 

Ұйымдастырылға

н іс-әрекетке 

дайындық 

Жыл мезгілі туралы 

жұмбақтар жасыру. 

 

 

Д\о :«Кімге не қажет?» 

Мақсаты.Белгілі бір 

мамандыққа қажет заттарды 

атай білуге үйрету. 

Үстел-үсті ойыны: 

«Түстерді сәйкестендір» 

Мақсаты:Заттарды 

түстері бойынша өз 

бетінше зерттеу және 

салыстыруға мүмкіндік 

беру 

 Ойын: «Мен 

жасырамын сен 

қайтала» 

Мақсаты: Балаларға 

жұмбақтың шешуін 

қимылмен жасауды 

үйрету . 



 Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене тәрбиесі 

Мақсаты: Еденге 

қойылған заттардан аттап 

жүру, жан-жаққа баяу 

айналуды қалыптастыру. 

Қырлы тақтайдың 

бойымен жүруді бекітуді 

үйрету. Тоқтамай баяу 

қарқынмен (50-60 секунд 

ішінде) жүгіруді дамыту.     

Қимылды ойын: 

«Алмасу» 

Мақсаты: Балалардың 

ептілік, табандылық, 

батылдық сияқты 

қасиеттерін арттыру. 

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту   
Тақырыбы: «Санамақ 

жаттатқызу» 

Мақсаты: Дәстүрге 

байланысты балалармен 

санамақ айтқызу, сөздік 

қорларын жаңа 

сөздермен байыту. 

Көркем әдебиет 
Тақырыбы: «Үйшік» 

ертегісі 

Мақсаты:  Ересектермен 

бірге  қарапайым 

көріністерді ойнауға, 

бірлескен ойындарға 

қатысуға ықпал ету, онда 

жеке репликаларды, 

кейіпкерлердің 

эмоционалды образын 

беруге баулу.  

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу 

Жапсыру 

Қазақ тілі 

Ұлттық тұрмыстық 

бұйымдар 

Мақсаты:Тұрмыстық  

заттардың атауларын атау 

және  түсіну дағдыларын 

қалыптастыру,сұрақтарға 

жауап беруге баулу. 

Суретпен  жұмыс. Киіз үй 

туралы қысқаша мәлімет 

беру. Жаңа сөздермен 

таныстыру. 

Дыбыстық жаттығу  

Д/ойын «Ұлттық ыдыстар»   

Мақсаты: Тұрмыстық 

заттардың атын атайды, 

түсіну дағдылары 

қалыптасады 

Музыка 

Мақсаты:  Балаларға әннің 

мәтініне сай, қимылдарды 

жасату. 

Музыкалық және 

аспаптармен ойындар: 

«Күйші болғың 

келеме?»Н.Оразбаева 

Ұлттық ойын: «Күйші 

болғың келеме?» Балаларға 

домбыра аспабын 

насихаттау, дыбысын 

ажырату. 

Кіріктірілген ҰІӘ:  

Тіл дамыту 

Көркем әдебиет   

Тақырыбы: «Шынашақтай 

бала» ертегісі 

Мақсаты:  Таныс ертегілерді 

сахналауға ынталандыру, 

қызығушылығын ояту. 

Ересектермен бірге  

Дене тәрбиесі 

Мақсаты:  Допты еденге 

(жерге) соғу, қағып 

алуды үйрету. 

Гимнастикалық 

қабырғаға өрмелеу және 

одан түсуді 

қалыптастыру (биіктігі 

1,5 метр). Тұрған 

орнынан ұзындыққа 40 

сантиметр қашықтыққа 

секіруді дамыту. 

Қимылды ойын: 

«Қазан» 

Мақсаты: Шапшаңдық 

пен ептілікке үйрету. 

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту   
Тақырыбы: 

«Отан»(М.Хакімжанова) 

Мақсаты:  

Артикуляциялық 

аппаратты,  сөйлеу 

қарқынын өзгерту 

қабілетін дамыту. 

Көркем әдебиет 
Тақырыбы: «Үш аю» 

ертегісі 

Мақсаты: Ересектермен 

бірге  қарапайым 

көріністерді ойнауға, 

бірлескен ойындарға 

қатысуға ықпал ету, онда 

жеке репликаларды, 

кейіпкерлердің 

эмоционалды образын 

беруге баулу. 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу 

Жапсыру 

 Дене тәрбиесі 

Мақсаты:  Шеңбердегі 

өз орнын табуға үйрету. 

Қолды артына апарып 

шапалақтауды дамыту. 

Солға, оңға бұрылуды 

қалыптастыру (отырған 

қалыпта).   

Қимылды ойын: 

«Асық ойыны» 

Мақсаты: Дәлдікке, 

ептілікке, 

ширақтылыққа, 

ұстамдылыққа, 

алғырлыққа үйрету. 

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту 

Көркем әдебиет  

Тақырыбы:  «Үш 

торай» ертегісі 

Мақсаты:  Таныс 

ертегілерді сахналауға 

ынталандыру, 

қызығушылығын ояту. 

Ересектермен бірге  

қарапайым көріністерді 

ойнауға, бірлескен 

ойындарға қатысуға 

ықпал ету, онда жеке 

репликаларды, 

кейіпкерлердің 

эмоционалды образын 

беруге баулу.   

Кіріктірілген ҰІӘ 

 Сурет салу 

Жапсыру 

Мүсіндеу 
Тақырыбы: «Жасыл 

шөп» 

Мақсаты:  Асфальтқа 



Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Көбелек»  

Мақсаты:  Асфальтқа 

бормен өз бетінше ойдан 

сурет салуға мүмкіндік 

беру. Сурет салуда 

қауіпсіздікті сақтауға, 

ұқыптылыққа баулу. 

Жеке жұмыстарын 

ұжымдық 

композицияларға 

біріктіру дағдыларын 

қалыптастыру. 

Балаларды ересектер 

дайындаған ірі және ұсақ 

элементтерді қағаз бетіне 

орналастыру және 

жапсыру арқылы 

ұжымдық композиция 

құрастыруға баулу. 

Математика негіздері 

Д/о: «Заттарды 

салыстыру» 

Мақсаты:  Заттарды 

салыстыру: «Тең бе?» 

сауалдарына жауап 

беруге үйрету. 

Құрастыру 

Тақырыбы: «Қоршау 

құрстыру» 

Мақсаты:  Құрастыруда 

бөлшектерді 

орналастыру және 

кірпіштерді қалау, 

пластиналарды тік 

бағытта және көлденең 

орналастыру тәсілдерін 

қолдану, ірі және ұсақ 

құрылыс 

материалдарынан, үлгі 

қарапайым көріністерді 

ойнауға, бірлескен 

ойындарға қатысуға ықпал 

ету, онда жеке 

репликаларды, 

кейіпкерлердің эмоционалды 

образын беруге баулу.   

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу 

Жапсыру 

Мүсіндеу 
Тақырыбы: «Ара» 

Мақсаты:   Асфальтқа 

бормен өз бетінше ойдан 

сурет салуға мүмкіндік беру. 

Сурет салуда қауіпсіздікті 

сақтауға, ұқыптылыққа 

баулу. 

Жеке жұмыстарын ұжымдық 

композицияларға біріктіру 

дағдыларын қалыптастыру. 

Балаларды ересектер 

дайындаған ірі және ұсақ 

элементтерді қағаз бетіне 

орналастыру және жапсыру 

арқылы ұжымдық 

композиция құрастыруға 

баулу. 

Математика негіздері  
Тақырыбы: «Биік -аласа» 

Мақсаты:  Салыстыру 

нәтижелерін биіктігі 

бойынша биік-аласа 

сөздермен белгілеуге үйрету. 

Құрастыру 
Тақырыбы: «Көпір 

құрастыру» 

Мақсаты:  Құрастыруда 

бөлшектерді орналастыру 

және кірпіштерді қалау, 

Мүсіндеу 
Тақырыбы: «Көктемгі 

ағаш»  

Мақсаты:  Асфальтқа 

бормен өз бетінше ойдан 

сурет салуға мүмкіндік 

беру. Сурет салуда 

қауіпсіздікті сақтауға, 

ұқыптылыққа баулу. 

Жеке жұмыстарын 

ұжымдық 

композицияларға 

біріктіру дағдыларын 

қалыптастыру. 

Балаларды ересектер 

дайындаған ірі және ұсақ 

элементтерді қағаз 

бетіне орналастыру және 

жапсыру арқылы 

ұжымдық композиция 

құрастыруға баулу. 

 Математика негіздері 
Д/о: «Шама» 

Мақсаты:  Салыстыру 

нәтижелерін биіктігі 

бойынша биік-аласа, 

бірдей, тең жалпы 

шамасы бойынша үлкен 

кіші сөздермен 

белгілеу. 

Құрастыру 

Тақырыбы: «Ойын 

алаңы» 

Мақсаты: Құрастыруда 

бөлшектерді 

орналастыру және 

кірпіштерді қалау, 

пластиналарды тік 

бағытта және көлденең 

орналастыру тәсілдерін 

бормен өз бетінше 

ойдан сурет салуға 

мүмкіндік беру. Сурет 

салуда қауіпсіздікті 

сақтауға, ұқыптылыққа 

баулу. 

Жеке жұмыстарын 

ұжымдық 

композицияларға 

біріктіру дағдыларын 

қалыптастыру. 

Балаларды ересектер 

дайындаған ірі және 

ұсақ элементтерді қағаз 

бетіне орналастыру 

және жапсыру арқылы 

ұжымдық композиция 

құрастыруға баулу.  

Математика негіздері 

Тақырыбы: «Бірдей 

пішінді заттар»  

Мақсаты:  Заттарды 

салыстыру: «Қайсысы 

артық (кем)?»  

сауалдарына жауап 

беруге үйрету. 

Құрастыру 

Тақырыбы: «Биік 

үйлер» 

Мақсаты:  Құрастыруда 

бөлшектерді 

орналастыру және 

кірпіштерді қалау, 

пластиналарды тік 

бағытта және көлденең 

орналастыру тәсілдерін 

қолдану, ірі және ұсақ 

құрылыс 

материалдарынан, үлгі 

бойынша, ойдан 



бойынша, ойдан 

құрастыру. 

пластиналарды тік бағытта 

және көлденең орналастыру 

тәсілдерін қолдану, ірі және 

ұсақ құрылыс 

материалдарынан, үлгі 

бойынша, ойдан құрастыру. 

қолдану, ірі және ұсақ 

құрылыс 

материалдарынан, үлгі 

бойынша, ойдан 

құрастыру.  

құрастыру.     

 

Серуенге 

дайындық 

Киімдерін теріс 

айналдырмай, дұрыс 

ұқыпты киінуге баулу 

Асықпай бір-бірін  итермей 

жүруді үйрету 

Саппен, бірінің артынан 

бірі жүруді үйрету. 

 Табиғатқа деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Серуен Картотека№ 

Дене тәрбиесі ** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі ** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі ** 

 Картотека№ 

Дене тәрбиесі ** 

Серуеннен оралу Сылдырлайды мөлдір су, 

Мөлдір суға қолыңды 

жуу. 

Топқа оралуы, 

киімдерін шешіп 

орналастыру. 

Сабынмен  қолдарын 

сабындап, киімдерін 

суламай  жуыну 

 Балалардың киімдерін 

ретімен шешінуге 

дағдыландыру. 

Түскі ас Тамақты шашапай, таза 

ішуге үйрету. 

Қолды дұрыс жууға 

дағдыландыру 

Тамақты шашапай, таза 

ішуге үйрету. 

 Орындарына тегіс 

отыруға үйрету. 

Түскі  ұйқы «Алма» ертегісі 

Қазақ тілі**** 

«Үш аю»ертегісі 

Қазақ тілі**** 

Жәй әуен тыңдату. 

Музыка*** 

«Жеті 

лақ»ертегісі 

Қазақ тілі**** 

Жәй әуен тындату. 

Музыка*** 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

                                                                              Кешен №          Дене тәрбиесі **  

Бесін ас Ұқыпты шашпай 

тамақтану 

Ас мәзірімен таныстыру, 

балалардың назарын тағамға 

аудару. 

Арқаны тік ұстап, 

қасықты оң қолдарына 

ұстау дағдыларын 

арттыру. 

 Ас мәзірімен 

таныстыру, балалардың 

назарын тағамға 

аудару. 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру  

Тақырыбы: 

«Қоршаған әлем» 

Мақсаты:   Қоршаған 

ортаны қабылдау, 

кеңістікті бағдарлауға 

үйрету. 

Қоршаған әлеммен таныстыру 

Тақырыбы: 

«Балабақшадағы қауіпсіздік 

ережелері» 

Мақсаты: Ойын алаңында 

құммен, оларды ауызға алмау, 

құмды шашпауға үйрету. 

Психология 

Тақырыбы: «Жануарлар әлемі» 

Мақсат: қиялды дамытып, 

жануарларды бейнелеуге үйрету. 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру  

Тақырыбы: 

«Үлкендерді 

құрметтейік» 

Мақсаты:  Балаларды 

әдепті қарым-

қатынасқа үйретуді 

жалғастыру, 

(амандасуға, 

қоштасуға, көмек 

көрсеткені үшін алғыс 

  Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Тақырыбы: 

«Еңбекке баулу» 

Мақсаты:  Өзінің, 

құрдастарының 

шығармашылық 

жұмыстарының 

нәтижелеріне, 

суреттеріне құрметпен 

қарауға, оларға 

ұқыптылықпен қарауға  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

айтуға үйрету). 

   

 

баулу.  

 

Серуенге 

дайындық 

 

Балалардың киіну 

реттілігін бақылау 

Балалардың киім реттілігін 

бақылау,киімдерін ұқыпты 

киюге үйрету. 

Киімдерін теріс 

айналдырмай, дұрыс 

ұқыпты киінуге баулу. 

 Балаларды табиғатпен 

таныстыру. 

Серуен Дене тәрбиесі ** 

Қимылды ойын:  

«Жалауды ал!» 

Мақсаты:Тез қимылдай 

білуге үйрету,бойларын 

сергіту. 

Дене тәрбиесі ** 

Қимылды ойын:  

«Ұшты-ұшты» 

Мақсаты: Балалрдың 

жылдамдықтарын,ептіліктер

ін  дамыту. 

Дене тәрбиесі ** 

Қимылды ойын: 

«Ит пен қоян» 

Мақсаты:Балалардың 

шапшаңдылықтарын 

дамыту. 

 Дене тәрбиесі ** 

Қимылды ойын:  

«Кім жылдам?» 

Мақсаты: Балаларды 

жылдамдыққа, 

мықтылыққа баулу. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Көктем мезгіліне сурет 

салу, кітап қарауды 

ұсыну. 

Үйде ертегі кітап оқып 

беруге кеңес беру. 

Тақпақтарын 

қайталауды сұрау. 

 Ата-анаға кеңес: 

«Қауіпсіздік ережелері» 



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы   

Білім беру ұйымы: “Бөбек kids»  жеке бөбекжайы                                                                                                                 

Топ:  “Еркем-ай» ортаңғы тобы 

Балалардың жасы: 3 жас   

Жоспардың құрылу кезеңі: 12-15.05.2026 ж. 

Құндылық: Бірлік және ынтымақ 

Құзыреттілік: тиімді коммуникация 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі 

 

Сейсенбі 

Ермұрат Үсенов 

«Кербез сұлу»  

Сәрсенбі 

Дәулеткерей 

«Аңшылық» 

            Бейсенбі 

Құрманғазының күйі 

«Адай» 

Жұма 

Құрманғазы 

«Балбырауын» 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды қабылдау: балалардың денсаулығын тексеру, балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін қолайлы 

жағдай жасау. Балалармен айналадан қандай өзгерістер байқағаны туралы әңгімелесу. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балаларды ауа –райына сай киіндіру туралы кеңес беру және тазалықты сақтауды ескерту. 

Балалардың іс-

әрекеті 

(ойын, танымдық, 

коммуникативтік, 

шығармашылық, 

эксперименталдық

, еңбек, қимыл, 

бейнелеу, дербес 

және басқалары) 

 Бейнелеу әрекеті: 

«Кемпірқосақ»  

Мақсаты: бояуларды 

араластыру, түстер 

үйлесімін 

қалыптастыру. 

Қ\о: « Күн шуағы» 

Мақсаты:  Көктем 

мезгілі туралы 

білімдерін шыңдау, 

күн шуағын дұрыс 

орналастыра білуге 

үйрету. Жылдамдыққа, 

ептілікке тәрбиелеу. 

 Танымдық ойын: 

«Не артық?» 

Мақсаты: Логикалық 

ойлауын дамыту, жыл 

мезгілдерін ажырата 

білуге үйрету. 

Д\о: «Ағаш»  

Мақсаты: Берілген 

ағаштардың бұтақтарына 

алдын-ала әзірленген 

ағаш бүршіктерін 

орналастыра білуді 

үйрету. 

Таңертенгі 

жаттығу 

Кешені №   құралсыз 

Дене тәрбиесі ** 

Таңғы ас  Суды шашпай, қолды 

дұрыс жууға үйрету. 

«Судың да сұрауы бар» 

мағынасын түсіндіріп,  

суды тектен тек төкпеу, 

тазалыққа үйрету. 

Суды тұтыну 

барысында 

үнемдеуге,ысырап 

қылмауға үйрету 

Ас ішіп болғаннан кейін 

құрғақ майлықты қалай 

дұрыс сүрту керегін 

үйрету. 

Ұйымдастырылға

н іс-әрекетке 

дайындық 

 

 

Д/о:  «Көктем 

белгілерін тап» 

Мақсаты: Көктем 

мезгілінің 

ерекшеліктерін 

ажырата білуге үйрету. 

Үстел-үсті ойыны:  

«Суретті құрастыр» 

Мақсаты: Бөлшектерден 

бүтін сурет құрастыруға 

үйрету, ойлау қабілетін 

дамыту. 

Д/о: «Жәндіктерді тап» 

Мақсаты: Жәндіктер 

туралы білімдерін 

кеңейту, зейінділігін 

арттыру  

Ойын: «Мен жасырамын 

сен қайтала» 

Мақсаты: Балаларға 

жұмбақтың шешуін 

қимылмен жасауды 

үйрету . 

 Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

 Қазақ тілі  
Тақырыбы: «Ертегілер 

еліндегі «Шалқан» 

Дене тәрбиесі 

Мақсаты:   Еденге 

қойылған заттардан 

Тіл дамыту   
Тақырыбы: «Санамақ 

жаттатқызу» 

Дене тәрбиесі 

Мақсаты:   Допты 

еденге (жерге) соғу, 



ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Мақсаты:Бір-бірімен 

еркін ойында, ортақ 

тақырыпта 

әңгімелесуге сұрақтарға  

жауап беруге , дұрыс 

атауға баулу.  

Шаттық шеңбері. 

Тілдік жаттығу 

Суретпен жұмыс.  

 «Шалқан» орыс халық 

ертегісі  Музыка 

Мақсаты:   Балаларға 

әннің сөздерін дұрыс 

және анық айтуды 

үйрету. 

Музыка  тыңдау:«Әнші 

болғым келеді» 

сөзі:Е.Абдулла,әні:Ғ.Да

уылбаева 

Дауыс жаттығуы: 

«Домбыра үні» 

Ән айту: «Біз бақытты 

баламыз» сөзі мен 

әні:А.Айтуова 

Музыкалық-ырғақтық 

қимылдар: «Қояндар 

биі» Ж.Оффенбах 

 

Кіріктірілген ҰІӘ:  

Тіл дамыту 

Көркем әдебиет   

Тақырыбы: «Қарылғаш 

пен дәуіт» ертегісі 

Мақсаты:  Таныс 

ертегілерді сахналауға 

ынталандыру, 

қызығушылығын ояту. 

Ересектермен бірге  

қарапайым көріністерді 

ойнауға, бірлескен 

аттап жүру, жан-жаққа 

баяу айналуды 

қалыптастыру. Қырлы 

тақтайдың бойымен 

жүруді бекітуді үйрету. 

Тоқтамай баяу 

қарқынмен (50-60 секунд 

ішінде) жүгіруді дамыту.     

Қимылды ойын: 

 «Алмасу» 

Мақсаты: Балалардың 

ептілік, табандылық, 

батылдық сияқты 

қасиеттерін арттыру. 

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту   
Тақырыбы: 

«Отан»(М.Хакімжанова) 

Мақсаты:  

Артикуляциялық 

аппаратты,  сөйлеу 

қарқынын өзгерту 

қабілетін дамыту. 

Көркем әдебиет 
Тақырыбы: «Ақылды 

қоян» ертегісі 

Мақсаты: Ересектермен 

бірге  қарапайым 

көріністерді ойнауға, 

бірлескен ойындарға 

қатысуға ықпал ету, онда 

жеке репликаларды, 

кейіпкерлердің 

эмоционалды образын 

беруге баулу. 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу 

Жапсыру 

Мүсіндеу 
Тақырыбы: «Күн»  

Мақсаты: Дәстүрге 

байланысты балалармен 

санамақ айтқызу, сөздік 

қорларын жаңа 

сөздермен байыту. 

Көркем әдебиет 
Тақырыбы: «Аю мен 

бал» ертегісі 

Мақсаты:  Ересектермен 

бірге  қарапайым 

көріністерді ойнауға, 

бірлескен ойындарға 

қатысуға ықпал ету, 

онда жеке 

репликаларды, 

кейіпкерлердің 

эмоционалды образын 

беруге баулу.  

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу 

Жапсыру 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Көктемгі 

бақ»  

Мақсаты:  Асфальтқа 

бормен өз бетінше 

ойдан сурет салуға 

мүмкіндік беру. Сурет 

салуда қауіпсіздікті 

сақтауға, ұқыптылыққа 

баулу. 

Жеке жұмыстарын 

ұжымдық 

композицияларға 

біріктіру дағдыларын 

қалыптастыру. 

Балаларды ересектер 

дайындаған ірі және 

ұсақ элементтерді қағаз 

бетіне орналастыру 

қағып алуды үйрету. 

Гимнастикалық 

қабырғаға өрмелеу және 

одан түсуді 

қалыптастыру (биіктігі 

1,5 метр). Тұрған 

орнынан ұзындыққа 40 

сантиметр қашықтыққа 

секіруді дамыту. 

Қимылды ойын: 

«Қазан» 

Мақсаты: Шапшаңдық 

пен ептілікке үйрету. 

 Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту 

Көркем әдебиет  

Тақырыбы:  «Еңбекқор 

бала» ертегісі 

Мақсаты:  Таныс 

ертегілерді сахналауға 

ынталандыру, 

қызығушылығын ояту. 

Ересектермен бірге  

қарапайым көріністерді 

ойнауға, бірлескен 

ойындарға қатысуға 

ықпал ету, онда жеке 

репликаларды, 

кейіпкерлердің 

эмоционалды образын 

беруге баулу.   

  Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу 

Жапсыру 

Мүсіндеу 
Тақырыбы: «Түймедақ 

гүлі» 

Мақсаты:  Асфальтқа 

бормен өз бетінше ойдан 

сурет салуға мүмкіндік 



ойындарға қатысуға 

ықпал ету, онда жеке 

репликаларды, 

кейіпкерлердің 

эмоционалды образын 

беруге баулу.   

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу 

Жапсыру 

Мүсіндеу 
Тақырыбы: «Ағаштар 

бүршік атты» 

Мақсаты:   Асфальтқа 

бормен өз бетінше 

ойдан сурет салуға 

мүмкіндік беру. Сурет 

салуда қауіпсіздікті 

сақтауға, ұқыптылыққа 

баулу. 

Жеке жұмыстарын 

ұжымдық 

композицияларға 

біріктіру дағдыларын 

қалыптастыру. 

Балаларды ересектер 

дайындаған ірі және 

ұсақ элементтерді қағаз 

бетіне орналастыру 

және жапсыру арқылы 

ұжымдық композиция 

құрастыруға баулу. 

Математика негіздері  
Тақырыбы: «Тез тап» 

ойыны 

(суреттер арқылы) 

Мақсаты:  Салыстыру 

нәтижелерін биіктігі 

бойынша биік-аласа 

сөздермен белгілеуге 

үйрету. 

Мақсаты:  Асфальтқа 

бормен өз бетінше ойдан 

сурет салуға мүмкіндік 

беру. Сурет салуда 

қауіпсіздікті сақтауға, 

ұқыптылыққа баулу. 

Жеке жұмыстарын 

ұжымдық 

композицияларға 

біріктіру дағдыларын 

қалыптастыру. 

Балаларды ересектер 

дайындаған ірі және ұсақ 

элементтерді қағаз 

бетіне орналастыру және 

жапсыру арқылы 

ұжымдық композиция 

құрастыруға баулу. 

 Математика негіздері 
Д/о: «Биік пе, аласа ма?» 

Мақсаты:  Салыстыру 

нәтижелерін биіктігі 

бойынша биік-аласа, 

бірдей, тең жалпы 

шамасы бойынша үлкен 

кіші сөздермен 

белгілеу. 

Құрастыру 

Тақырыбы: «Ұзын және 

қысқа жолдар» 

Мақсаты: Құрастыруда 

бөлшектерді 

орналастыру және 

кірпіштерді қалау, 

пластиналарды тік 

бағытта және көлденең 

орналастыру тәсілдерін 

қолдану, ірі және ұсақ 

құрылыс 

материалдарынан ойдан 

және жапсыру арқылы 

ұжымдық композиция 

құрастыруға баулу. 

Математика негіздері 

Д/о: «Тең топтарды 

құрастыру» 

Мақсаты:  Заттарды 

салыстыру: «Тең бе?» 

сауалдарына жауап 

беруге үйрету. 

Құрастыру 

Тақырыбы: «Автобус 

аялдамасы» 

Мақсаты:  Құрастыруда 

бөлшектерді 

орналастыру және 

кірпіштерді қалау, 

пластиналарды тік 

бағытта және көлденең 

орналастыру тәсілдерін 

қолдану, ірі және ұсақ 

құрылыс 

материалдарынан ойдан 

құрастыру. 

беру. Сурет салуда 

қауіпсіздікті сақтауға, 

ұқыптылыққа баулу. 

Жеке жұмыстарын 

ұжымдық 

композицияларға 

біріктіру дағдыларын 

қалыптастыру. 

Балаларды ересектер 

дайындаған ірі және ұсақ 

элементтерді қағаз 

бетіне орналастыру және 

жапсыру арқылы 

ұжымдық композиция 

құрастыруға баулу.  

Математика негіздері 

Тақырыбы: «Суреттер 

арқылы салыстыру»  

Мақсаты:  Заттарды 

салыстыру: «Қайсысы 

артық (кем)?»  

сауалдарына жауап 

беруге үйрету. 

Құрастыру 

Тақырыбы: «Кеме 

құрастыру» 

Мақсаты:  Құрастыруда 

бөлшектерді 

орналастыру және 

кірпіштерді қалау, 

пластиналарды тік 

бағытта және көлденең 

орналастыру тәсілдерін 

қолдану, ірі және ұсақ 

құрылыс 

материалдарынан ойдан 

құрастыру.     

 



Құрастыру 
Тақырыбы: «Көп 

қабатты үй» 

Мақсаты:  Құрастыруда 

бөлшектерді 

орналастыру және 

кірпіштерді қалау, 

пластиналарды тік 

бағытта және көлденең 

орналастыру тәсілдерін 

қолдану, ірі және ұсақ 

құрылыс 

материалдарынан ойдан 

құрастыру. 

құрастыру.  

Серуенге 

дайындық 

 Асықпай бір-бірін  

итермей жүруді үйрету 

Саппен, бірінің артынан 

бірі жүруді үйрету. 

Киімдерін теріс 

айналдырмай, дұрыс 

ұқыпты киінуге баулу 

Табиғатқа деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Серуен  Картотека№ 

Дене тәрбиесі ** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі ** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі ** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі ** 

Серуеннен оралу  Топқа оралуы, 

киімдерін шешіп 

орналастыру. 

Сабынмен  қолдарын 

сабындап, киімдерін 

суламай  жуыну 

Сылдырлайды мөлдір 

су, 

Мөлдір суға қолыңды 

жуу. 

Балалардың киімдерін 

ретімен шешінуге 

дағдыландыру. 

Түскі ас  Қолды дұрыс жууға 

дағдыландыру 

Тамақты шашапай, таза 

ішуге үйрету. 

Тамақты шашапай, таза 

ішуге үйрету. 

Орындарына тегіс 

отыруға үйрету. 

Түскі  ұйқы  «Үш аю»ертегісі 

Қазақ тілі**** 

Жәй әуен тыңдату. 

Музыка*** 

«Жеті лақ»ертегісі 

Қазақ тілі**** 

Жәй әуен тындату. 

Музыка*** 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

                                                                              Кешен №10        Дене тәрбиесі **  

Бесін ас  Ас мәзірімен 

таныстыру, 

балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Арқаны тік ұстап, 

қасықты оң қолдарына 

ұстау дағдыларын 

арттыру. 

Ұқыпты шашпай 

тамақтану 

Ас мәзірімен таныстыру, 

балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

 Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Тақырыбы: 

«Құмды шашуға 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру  

Тақырыбы: 

«Әдепті болу- әдемі 

  Қоршаған әлеммен 

таныстыру  

Тақырыбы: 

«Табиғатты бақылаймыз» 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Тақырыбы: 

«Құрдастарыңа 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

болмайды» 

Мақсаты: Ойын 

алаңында құммен, 

оларды ауызға алмау, 

құмды шашпауға 

үйрету. 

 

әдет» 

Мақсаты:  Балаларды 

әдепті қарым-

қатынасқа үйретуді 

жалғастыру, 

(амандасуға, 

қоштасуға, көмек 

көрсеткені үшін алғыс 

айтуға үйрету). 

   

 

Мақсаты:   Қоршаған 

ортаны қабылдау, 

кеңістікті бағдарлауға 

үйрету. 

көмектес» 

Мақсаты:  Өзінің, 

құрдастарының 

шығармашылық 

жұмыстарының 

нәтижелеріне, 

суреттеріне құрметпен 

қарауға, оларға 

ұқыптылықпен қарауға  

баулу.  

 

Серуенге 

дайындық 

 

 Балалардың киім 

реттілігін 

бақылау,киімдерін 

ұқыпты киюге үйрету. 

Киімдерін теріс 

айналдырмай, дұрыс 

ұқыпты киінуге баулу. 

Балалардың киіну 

реттілігін бақылау 

Балаларды табиғатпен 

таныстыру. 

Серуен  Дене тәрбиесі ** 

Қимылды ойын:  

«Көбелекті ұста» 

Мақсаты: Балалардың 

қимыл қозғалысын 

жетілдіру,ептілікке 

баулу.. 

Дене тәрбиесі ** 

Қимылды ойын: 

«Гүлдерді жина» 

Мақсаты:Балаларды 

жылдамдық пен 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Дене тәрбиесі ** 

Қимылды ойын:  

«Күн мен жанбыр» 

Мақсаты:Балалардың 

шапшаңдылықтарын 

дамыту. 

Дене тәрбиесі ** 

Қимылды ойын:  

«Күн шуағы» 

Мақсаты: Балаларды 

көңілді қимыл жасауға, 

ұйымшылдыққа 

тәрбиелеу. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

 Үйде ертегі кітап 

оқып беруге кеңес 

беру. 

Тақпақтарын 

қайталауды сұрау. 

Көктем мезгіліне сурет 

салу, кітап қарауды 

ұсыну. 

Ата-анаға кеңес: 

«Қауіпсіздік ережелері» 



 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы: “Бөбек kids»  жеке бөбекжайы                                                                                                                 

Топ:  “Еркем-ай» ортаңғы тобы 

Балалардың жасы: 3 жас   

Жоспардың құрылу кезеңі: 18-22.05.2026 ж. 

Құндылық: Бірлік және ынтымақ 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі 

 

Сейсенбі 

Ермұрат Үсенов 

«Кербез сұлу»  

Сәрсенбі 

Дәулеткерей 

«Аңшылық» 

            Бейсенбі 

Құрманғазының күйі 

«Адай» 

Жұма 

Құрманғазы 

«Балбырауын» 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды қабылдау: балалардың денсаулығын тексеру, балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін қолайлы жағдай 

жасау. Балалармен айналадан қандай өзгерістер байқағаны туралы әңгімелесу. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балаларды ауа –райына сай киіндіру туралы кеңес беру және тазалықты сақтауды ескерту. 

Балалардың іс-

әрекеті 

(ойын, танымдық, 

коммуникативтік, 

шығармашылық, 

эксперименталдық

, еңбек, қимыл, 

бейнелеу, дербес 

және басқалары) 

Үстел үсті ойыны: 

«Құрастырғыш» 

ойындары 

Мақсаты: логикалық 

ойлауды, қолдың ұсақ 

моторикасын дамыту 

Бейнелеу әрекеті: 

«Әдемі гүлдер»  

Мақсаты: Гүлдердің 

құрылымын бейнелеуге, 

әсемдікке тәрбиелеу. 

Қ\о: « Паравоз » 

Мақсаты: Балалардың  

бірінің   артына  бірі  

тіркеліп  тұрып 

паравоз  сияқты  

жүруге, өлең   

жолдарын  қайталап                     

айтуға   үйрету.  

 Танымдық ойын: 

«Қайсысы артық?» 

Мақсаты: Заттарды 

салыстыруға, ойлау 

қабылетңн дамытуға 

үйрету. 

Д\о: «Жыл мезгілдерін 

тап»  

Мақсаты: Жыл 

мезгілдерінің ретін 

дұрыс айтуға үйрету. 

Таңертенгі 

жаттығу 

Кешені №   құралмен  (Доп) 

Дене тәрбиесі ** 

Таңғы ас Суды тұтыну 

барысында үнемдеуге 

үйрету. 

Суды шашпай, қолды 

дұрыс жууға үйрету. 

«Судың да сұрауы бар» 

мағынасын түсіндіріп,  

суды тектен тек төкпеу, 

тазалыққа үйрету. 

Суды тұтыну 

барысында 

үнемдеуге,ысырап 

қылмауға үйрету 

Ас ішіп болғаннан 

кейін құрғақ майлықты 

қалай дұрыс сүрту 

керегін үйрету. 

Ұйымдастырылға

н іс-әрекетке 

дайындық 

Д/о: «Ғажайып 

қапшық» 

Мақсаты: Сипап сезу 

арқылы заттарды 

анықтау қабілетін 

дамыту. 

Д/о:  «Тәулік бөліктері» 

Мақсаты: Тәулік 

бөліктері туралы 

түсініктерін 

қалыптастыру. 

 

Үстел-үсті ойыны:  

«Суретті құрастыр» 

Мақсаты: Бөлшектерден 

бүтін сурет құрастыруға 

үйрету, ойлау қабілетін 

дамыту. 

Д/о: «Көліктер әлемі» 

Мақсаты: Көлік 

түрлерін танып, 

ажыратуға үйрету. 

Д/о: «Құстарға жем 

береміз» 

МАқсаты: құстарға 

қамқорлық жасау 

сезімін қалыптастыру. 

 

 Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

Дене  тәрбиесі. 

Мақсаты: Қолдарды 

алға созып, жартылай 

Қазақ тілі  
Тақырыбы:  Жайдары 

жаз 

Дене тәрбиесі 

Мақсаты: Шеңбердегі 

өз орнын табуға үйрету. 

 

 

 

Дене тәрбиесі 

Мақсаты: Қырлы 

тақтайдың бойымен 



ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

отыру, тізені бүгіп, 

аяқты көтеруді 

қалыптастыру.  Солға, 

оңға бұрылуды 

үйрету. (отырған 

қалыпта). Қолды 

артына апарып 

шапалақтауды дамыту.      

Қимылды ойын: 

«Соқыр теке» 

Мақсаты: Балалардың 

тапқырлығын, 

жылдамдығын, 

шапшаңдығын, ойлау 

қабілеттерін дамыту. 

 Тіл дамыту 

Тақырыбы: «Санамақ»  

Балаларға отбасы 

туралы санамақ 

жаттатқызу. 

Мақсаты Дәстүрге 

байланысты 

балалармен санамақ 

айтқызу, сөздік 

қорларын жаңа 

сөздермен байыту. 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Мақта 

қыз бен мысық»  

ертегісі 

Мақсаты:Кейіпкерлер

дің эмоционалды 

образын беруге баулу. 

Математика негіздері 

Тақырыбы: «Заттарды 

салыстыру (тең–тең 

емес)» 

Мақсаты: Заттарды 

салыстыру: «Тең бе?» 

сауалдарына жауап 

Мақсаты: Ауызекі 

сөйлеуде  түрлі балалар  

әректтерінде  қоршаған 

орта заттарымен  табиғат 

нысандарының  

атауларын  өздігінен 

қолдануды  

қалыптастыру. 

Шаттық шеңбері. 

 Аудиотаспа тыңдау. 

«Дұрысын таңда».  

Мнемокарточкаларды 

сәйкестендіру негізінде 

сөздік жаттығу.  

Сурет бойынша өлеңді 

мәнерлеп оқу. «Жаз 

қонаққа келді». 

Көркемсөз. 

Драматизациялауға 

арналған сөздік жаттығу. 

«Жаз қонаққа келді». 

Түстерді қайталау мен 

сәйкестендіруге 

арналған сөздік жаттығу. 

«Сиқырлы кемпірқосақ». 

Музыка 

Мақсаты:   Балаларға 

ағаш қасықтар, 

сылдырмақтармен 

қарапайым 

әуендердіойнауды 

үйрету. 

Музыка тыңдау:«Жаз» 

Дауыс 

жаттығулары:«Баспалдақ

» 

Ән айту:«Балабақша» 

сөзі:Р.Д.Қонақбаева, 

әні:М.Т.Есполов 

 

Тұрған орнынан 

ұзындыққа 40 сантиметр 

қашықтыққа секіруді 

қалыптастыру. 

Гимнастикалық 

қабырғаға өрмелеу және 

одан түсуді үйрету 

(биіктігі 1,5 метр).       

Қимылды ойын: 

«Асық ойыны» 

Мақсаты: Дәлдікке, 

ептілікке, 

ширақтылыққа, 

ұстамдылыққа, 

алғырлыққа үйрету. 

Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту   
Тақырыбы: «Тапқыр 

қоян» ертегісі 

Мақсаты:  

Артикуляциялық 

аппаратты,  сөйлеу 

қарқынын өзгерту 

қабілетін дамыту. 

Көркем әдебиет 
Тақырыбы: «Ақылды 

қоян» ертегісі 

Мақсаты: Ересектермен 

бірге  қарапайым 

көріністерді ойнауға, 

бірлескен ойындарға 

қатысуға ықпал ету, 

онда жеке 

репликаларды, 

кейіпкерлердің 

эмоционалды образын 

беруге баулу. 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу 

Жапсыру 

Кіріктірілген ҰІӘ:  

Тіл дамыту 

Көркем әдебиет   

Тақырыбы: «Күшік пен 

мысық» ертегісі 

Мақсаты:  Таныс 

ертегілерді сахналауға 

ынталандыру, 

қызығушылығын ояту. 

Ересектермен бірге  

қарапайым көріністерді 

ойнауға, бірлескен 

ойындарға қатысуға 

ықпал ету, онда жеке 

репликаларды, 

кейіпкерлердің 

эмоционалды образын 

беруге баулу.   

Тіл дамыту   
Тақырыбы: «Оң 

саусақ»(Санамақ) 

Мақсаты: Дәстүрге 

байланысты балалармен 

санамақ айтқызу, сөздік 

қорларын жаңа 

сөздермен байыту. 

Көркем әдебиет 
Тақырыбы: «Не дәмді?» 

ертегісі 

Мақсаты:  Ересектермен 

бірге  қарапайым 

көріністерді ойнауға, 

бірлескен ойындарға 

қатысуға ықпал ету, 

онда жеке 

репликаларды, 

кейіпкерлердің 

эмоционалды образын 

беруге баулу.  

Кіріктірілген ҰІӘ 

жүруді бекітуді үйрету. 

Еденге қойылған 

заттардан аттап жүру, 

жан-жаққа баяу 

айналуды 

қалыптастыру. 

Тоқтамай баяу 

қарқынмен (50-60 

секунд ішінде) жүгіруді 

дамыту. 

Қимылды ойын:  

Қазан» 

Мақсаты: Шапшаңдық 

пен ептілікке үйрету. 

 Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту 

Көркем әдебиет  

Тақырыбы:  «Шұбар 

тауық» ертегісі 

Мақсаты:  Таныс 

ертегілерді сахналауға 

ынталандыру, 

қызығушылығын ояту. 

Ересектермен бірге  

қарапайым көріністерді 

ойнауға, бірлескен 

ойындарға қатысуға 

ықпал ету, онда жеке 

репликаларды, 

кейіпкерлердің 

эмоционалды образын 

беруге баулу.   

  Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу 

Жапсыру 

Мүсіндеу 
Тақырыбы: «Раушан 

гүлі» 

Мақсаты:  Асфальтқа 

бормен өз бетінше 



беруге үйрету. 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу, 

 Жапсыру, 

Мүсіндеу 

Тақырыбы:  

«Жұлдыз» 

Мақсаты: 

Құмға таяқшалармен,  

асфальтқа бормен өз 

бетінше ойдан сурет 

салуға мүмкіндік беру. 

Сурет салуда 

қауіпсіздікті сақтауға, 

ұқыптылыққа баулу.  

Балаларды ересектер 

дайындаған ірі және 

ұсақ элементтерді 

қағаз бетіне 

орналастыру және 

жапсыру арқылы 

ұжымдық композиция 

құрастыруға баулу. 

Жеке жұмыстарын 

ұжымдық 

композицияларға 

біріктіру дағдыларын 

қалыптастыру. 

Құрастыру 

Тақырыбы: 

«Қуыршаққа жиһаз 

жасау» 

құрастырамыз 

Мақсаты: 

Құрастыруда 

бөлшектерді 

орналастыру және 

кірпіштерді қалау, 

пластиналарды тік 

бағытта және 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу 

Жапсыру 

Мүсіндеу 
Тақырыбы: «Ағаш» 

Мақсаты:   Асфальтқа 

бормен өз бетінше ойдан 

сурет салуға мүмкіндік 

беру. Сурет салуда 

қауіпсіздікті сақтауға, 

ұқыптылыққа баулу. 

Жеке жұмыстарын 

ұжымдық 

композицияларға 

біріктіру дағдыларын 

қалыптастыру. 

Балаларды ересектер 

дайындаған ірі және ұсақ 

элементтерді қағаз бетіне 

орналастыру және 

жапсыру арқылы 

ұжымдық композиция 

құрастыруға баулу. 

Математика негіздері  
Д/О: «Биік пен аласаны 

салыстыр» ойыны 

(суреттер арқылы) 

Мақсаты:  Салыстыру 

нәтижелерін биіктігі 

бойынша биік-аласа 

сөздермен белгілеуге 

үйрету. 

Құрастыру 
Тақырыбы: 

«Геометриялық 

пішіндерден құрастыру» 

Мақсаты:  Құрастыруда 

бөлшектерді 

орналастыру және 

кірпіштерді қалау, 

Мүсіндеу 
Тақырыбы: «Бұлт»  

Мақсаты:  Асфальтқа 

бормен өз бетінше ойдан 

сурет салуға мүмкіндік 

беру. Сурет салуда 

қауіпсіздікті сақтауға, 

ұқыптылыққа баулу. 

Жеке жұмыстарын 

ұжымдық 

композицияларға 

біріктіру дағдыларын 

қалыптастыру. 

Балаларды ересектер 

дайындаған ірі және 

ұсақ элементтерді қағаз 

бетіне орналастыру және 

жапсыру арқылы 

ұжымдық композиция 

құрастыруға баулу. 

 Математика негіздері 
Д/о: «Қай жануар биік?» 

Мақсаты:  Салыстыру 

нәтижелерін биіктігі 

бойынша биік-аласа, 

бірдей, тең жалпы 

шамасы бойынша үлкен 

кіші сөздермен 

белгілеу. 

Құрастыру 

Тақырыбы: «Аула» 

Мақсаты: Құрастыруда 

бөлшектерді 

орналастыру және 

кірпіштерді қалау, 

пластиналарды тік 

бағытта және көлденең 

орналастыру тәсілдерін 

қолдану, ірі және ұсақ 

құрылыс 

Сурет салу 

Жапсыру 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Бәйшешек 

гүлі»  

Мақсаты:  Асфальтқа 

бормен өз бетінше 

ойдан сурет салуға 

мүмкіндік беру. Сурет 

салуда қауіпсіздікті 

сақтауға, ұқыптылыққа 

баулу. 

Жеке жұмыстарын 

ұжымдық 

композицияларға 

біріктіру дағдыларын 

қалыптастыру. 

Балаларды ересектер 

дайындаған ірі және 

ұсақ элементтерді қағаз 

бетіне орналастыру 

және жапсыру арқылы 

ұжымдық композиция 

құрастыруға баулу. 

Математика негіздері 

Д/о: «Шарларды тең 

бөл» 

Мақсаты:  Заттарды 

салыстыру: «Тең бе?» 

сауалдарына жауап 

беруге үйрету. 

Құрастыру 

Тақырыбы: «Орындық 

пен үстел құрастыру» 

Мақсаты:  Құрастыруда 

бөлшектерді 

орналастыру және 

кірпіштерді қалау, 

пластиналарды тік 

бағытта және көлденең 

ойдан сурет салуға 

мүмкіндік беру. Сурет 

салуда қауіпсіздікті 

сақтауға, ұқыптылыққа 

баулу. 

Жеке жұмыстарын 

ұжымдық 

композицияларға 

біріктіру дағдыларын 

қалыптастыру. 

Балаларды ересектер 

дайындаған ірі және 

ұсақ элементтерді қағаз 

бетіне орналастыру 

және жапсыру арқылы 

ұжымдық композиция 

құрастыруға баулу.  

Математика негіздері 

Тақырыбы: «Кем 

пішінді анықта»  

Мақсаты:  Заттарды 

салыстыру: «Қайсысы 

артық (кем)?»  

сауалдарына жауап 

беруге үйрету. 

Құрастыру 

Тақырыбы: «Көпір» 

Мақсаты:  Құрастыруда 

бөлшектерді 

орналастыру және 

кірпіштерді қалау, 

пластиналарды тік 

бағытта және көлденең 

орналастыру тәсілдерін 

қолдану, ірі және ұсақ 

құрылыс 

материалдарынан 

ойдан құрастыру.     

 



көлденең орналастыру 

тәсілдерін қолдану, ірі 

және ұсақ құрылыс 

материалдарынан 

ойдан құрастыруға 

үйрету 

пластиналарды тік 

бағытта және көлденең 

орналастыру тәсілдерін 

қолдану, ірі және ұсақ 

құрылыс 

материалдарынан ойдан 

құрастыру. 

материалдарынан ойдан 

құрастыру.  

орналастыру тәсілдерін 

қолдану, ірі және ұсақ 

құрылыс 

материалдарынан ойдан 

құрастыру. 

Серуенге 

дайындық 

Топқа оралу кезінде 

жылдам қатарға 

тұруды дағдыландыру. 

Асықпай бір-бірін  

итермей жүруді үйрету 

Саппен, бірінің артынан 

бірі жүруді үйрету. 

Киімдерін теріс 

айналдырмай, дұрыс 

ұқыпты киінуге баулу 

Табиғатқа деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Серуен Картотека№ 

Дене тәрбиесі ** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі ** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі ** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі ** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі ** 

Серуеннен оралу Балалардың киімдерін 

ретімен шешінуге 

дағдыландыру. 

Топқа оралуы, 

киімдерін шешіп 

орналастыру. 

Сабынмен  қолдарын 

сабындап, киімдерін 

суламай  жуыну 

Сылдырлайды мөлдір 

су, 

Мөлдір суға қолыңды 

жуу. 

Балалардың киімдерін 

ретімен шешінуге 

дағдыландыру. 

Түскі ас Орындарына тегіс 

отыруға үйрету. 

Қолды дұрыс жууға 

дағдыландыру 

Тамақты шашапай, таза 

ішуге үйрету. 

Тамақты шашапай, таза 

ішуге үйрету. 

Орындарына тегіс 

отыруға үйрету. 

Түскі  ұйқы «Үш торай»ертегісі 

Қазақ тілі**** 

«Үш аю»ертегісі 

Қазақ тілі**** 

Жәй әуен тыңдату. 

Музыка*** 

«Жеті лақ»ертегісі 

Қазақ тілі**** 

Жәй әуен тындату. 

Музыка*** 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

                                                                              Кешен №11       Дене тәрбиесі **  

Бесін ас Тамақты шашпай 

үшуге дағдыландыру. 

Ас мәзірімен таныстыру, 

балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Арқаны тік ұстап, 

қасықты оң қолдарына 

ұстау дағдыларын 

арттыру. 

Ұқыпты шашпай 

тамақтану 

Ас мәзірімен 

таныстыру, балалардың 

назарын тағамға 

аудару. 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 
Тақырыбы: «Жаман 

жақсы» 

Мақсаты: Жақсы 

және жаман 

әрекеттерді дұрыс 

бағалау тәжірибесін 

қалыптастыру.  

 

 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Тақырыбы: 

«Тазалық сақтау» 

Мақсаты: Ойын алаңында 

құммен, оларды ауызға 

алмау, құмды шашпауға 

үйрету. 

 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру  

Тақырыбы: 

«Сыпайылық-  жақсы 

қасиет» 

Мақсаты:  Балаларды 

әдепті қарым-

қатынасқа үйретуді 

жалғастыру, 

(амандасуға, 

қоштасуға, көмек 

  Қоршаған әлеммен 

таныстыру  

Тақырыбы: 

«Бізді қоршаған әлем» 

Мақсаты:   Қоршаған 

ортаны қабылдау, 

кеңістікті бағдарлауға 

үйрету. 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Тақырыбы: 

«Достық - татулық 

негізі» 

Мақсаты:  Өзінің, 

құрдастарының 

шығармашылық 

жұмыстарының 

нәтижелеріне, 

суреттеріне құрметпен 



                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

көрсеткені үшін алғыс 

айтуға үйрету). 

   

қарауға, оларға 

ұқыптылықпен қарауға  

баулу.  

 

Серуенге 

дайындық 

 

Балалардың дұрыс 

киінуін бақылау. 

Балалардың киім 

реттілігін 

бақылау,киімдерін 

ұқыпты киюге үйрету. 

Киімдерін теріс 

айналдырмай, дұрыс 

ұқыпты киінуге баулу. 

Балалардың киіну 

реттілігін бақылау 

Балаларды табиғатпен 

таныстыру. 

Серуен Дене тәрбиесі**                         

Қ/о: « Ұшты-ұшты » 

Мақсаты:  Ненің 

ұшатынын, ненің 

ұшпайтынын, 

аңғарымпаздыққа 

тәрбиелейді. 

 

Дене тәрбиесі ** 

Қимылды ойын:  

« Паравоз »  

Мақсаты: Балалардың  

бірінің   артына  бірі  

тіркеліп  тұрып паравоз  

сияқты  жүруге, өлең   

жолдарын  қайталап                     

айтуға   үйрету. 

Дене тәрбиесі ** 

Қимылды ойын: 

«Қасқырлар  мен  

лақтар » 

Мақсаты:  Балаларды  

жылдамдыққа, 

ептілікке  тәрбиелеу. 

 

Дене тәрбиесі ** 

Қимылды ойын:  

« Қаздар » 

Мақсаты: Балалардың  

музыкалық  есту  

қабілетін  дамыту  және   

қаздардың  тіршілігімен  

таныстыру. 

 

 

Дене тәрбиесі ** 

Қимылды ойын:  

«Ақ  қоян» 

Мақсаты: Балаларды  

жылдамдыққа, 

мықтылыққа баулу. 

 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға кеңес: 

 «Жеке бас тазалығы» 

туралы айту. 

Үйде ертегі кітап оқып 

беруге кеңес беру. 

Тақпақтарын 

қайталауды сұрау. 

Көктем мезгіліне сурет 

салу, кітап қарауды 

ұсыну. 

Ата-анаға кеңес: 

«Қауіпсіздік ережелері» 



 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы: “Бөбек kids»  жеке бөбекжайы                                                                                                                 

Топ:  “Еркем-ай» ортаңғы тобы 

Балалардың жасы: 3 жас   

Жоспардың құрылу кезеңі: 25-29.05.2026 ж. 

Құндылық: Бірлік және ынтымақ 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі 

Қазақстан 

Республикасының 

мемлекеттік Әнұраны 

орындалады. 

Сейсенбі 

Ермұрат Үсенов 

«Кербез сұлу»  

Демалыс             Бейсенбі 

Құрманғазының 

күйі 

«Адай» 

Жұма 

Құрманғазы 

«Балбырауын» 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды қабылдау: балалардың денсаулығын тексеру, балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін қолайлы 

жағдай жасау. Балалармен айналадан қандай өзгерістер байқағаны туралы әңгімелесу. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балаларды ауа –райына сай киіндіру туралы кеңес беру және тазалықты сақтауды ескерту. 

Балалардың іс-

әрекеті 

(ойын, танымдық, 

коммуникативтік, 

шығармашылық, 

эксперименталдық

, еңбек, қимыл, 

бейнелеу, дербес 

және басқалары) 

Үстел үсті ойыны: 

«Домино»(жемістер) 

ойындары 

Мақсаты: логикалық 

ойлауды, қолдың ұсақ 

моторикасын дамыту 

Бейнелеу әрекеті: «Әдемі 

көбелек»  

Мақсаты: Әсемдікке баулу, 

ұқыпты бояуға үйрету. 

  Танымдық 

ойын: 

«Ғажайып 

пішіндер» 

Мақсаты: 

Геометриялық 

пішіндерді 

ажыратуға 

үйреу. 

Д\о: «Менің отбасым»  

Мақсаты: Отбасы 

мүшелеріне деген 

сүйіспеншілікті 

тәрбиелеу. 

Таңертенгі 

жаттығу 

Кешені №   құралмен  (сылдырмақ) 

Дене тәрбиесі ** 

Таңғы ас Суды тұтыну 

барысында үнемдеуге 

үйрету. 

Суды шашпай, қолды дұрыс 

жууға үйрету. 

 Суды тұтыну 

барысында 

үнемдеуге,ысырап 

қылмауға үйрету 

Ас ішіп болғаннан кейін 

құрғақ майлықты қалай 

дұрыс сүрту керегін 

үйрету. 

Ұйымдастырылға

н іс-әрекетке 

дайындық 

Шығармашылық ойын 

«Көлеңке суреті» 

Мақсаты: Затты 

жарыққа қойып, оның 

көлеңкесін қағазға 

сызып бояуды дамыту. 

Д/о: «Дәрігер»  

Мақсаты: Балаларға дәрігер 

мамандығын 

қамқорлық,жаңашырлық 

қасиеттерін тәрбиелеуге 

дамыту. 

 Д/о: «Қай мезгіл?»  

Мақсаты: Жыл 

мезгілдерін 

тану,табиғатты 

бақылауға үйрету. 

 

Д /о: «Гүлдердің 

жартысын тап» 

Мақсаты:Балаларға 

гүлдер туралы түсінік 

беру. Гүлдерді 

ажыратуға үйрету.  



 Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене  тәрбиесі. 

Мақсаты: Қырлы 

тақтайдың бойымен 

жүруді бекітуді 

үйрету. Еденге 

қойылған заттардан 

аттап жүру, жан-жаққа 

баяу айналуды 

қалыптастыру. 

Тоқтамай баяу 

қарқынмен (50-60 

секунд ішінде) 

жүгіруді дамыту. 

Қимылдық ойын: 

«Қазан» 

Мақсаты: Шапшаңдық 

пен ептілікке үйрету. 

 Тіл дамыту 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Құлын,қозы,лақ»  

ертегісі 

Мақсаты: Таныс 

ертегілерді сахналауға 

ынталандыру, 

қызығушылығын ояту. 

Кейіпкерлердің 

эмоционалды образын 

беруге баулу. 

Математика негіздері 

Тақырыбы: «Тең 

санды тап» 

Мақсаты: Заттарды 

салыстыру: «Тең бе?» 

сауалдарына жауап 

беруге үйрету. 

 

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу, 

 Жапсыру, 

Қазақ тілі  
Тақырыбы: :«Аю мен қоян» 

ертегісі    

Мақсаты:Таныс ертегілердің 

мазмұны бойынша  алдымен 

сұрақтарға жауап  беруге, 

кейіннен өздігінен  қайталап  

Шаттық  шеңбері 

Тілге  арналған  жаттығу  

«Аю мен қоян» ертегісін 

мәнерлеп оқу    

Дидактикалық ойын : «Ненің 

құйрығы?» 

Мақсаты:Үй жануарлары мен 

жабайы аңдардың 

құйрықтарын, дене мүшелерін 

ажыратып, суреттер арқылы 

сәйкестендіру. 

Қоян, аю туралы тақпақ   

   Музыка 

Мақсаты: Балаларға мектеп 

туралы түсініктерін 

қалыптастыру.Әнді хормен 

орындауға үйрету. 

Музыка тыңдау: «Балдырғандар 

әні» (Б. Дәлденбаев, Н. Жанаев) 

Дауыс жаттығуы: «Домбыра 

үні» 

Ән айту: «Балабақшам»  

Музыкалық-ырғақтық 

қимылдар: «Полька» биі 

«Саржайлау» (М. Мақатаев, Ш. 

Қалдаяқов) 

Кіріктірілген ҰІӘ:  

Тіл дамыту 

Көркем әдебиет   

Тақырыбы: «Қасқыр мен жеті 

лақ» ертегісі 

Мақсаты:  Таныс ертегілерді 

сахналауға ынталандыру, 

 Тіл дамыту   

Көркем әдебиет 
Тақырыбы: 

«Көктемнің сәні» 

ертегісі 

Мақсаты:   Таныс 

ертегілерді 

сахналауға 

ынталандыру, 

қызығушылығын 

ояту. Ересектермен 

бірге  қарапайым 

көріністерді 

ойнауға, бірлескен 

ойындарға 

қатысуға ықпал 

ету, онда жеке 

репликаларды, 

кейіпкерлердің 

эмоционалды 

образын беруге 

баулу.  

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу 

Жапсыру 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Әдемі 

гүлдер»  

Мақсаты:  
Асфальтқа бормен 

өз бетінше ойдан 

сурет салуға 

мүмкіндік беру. 

Сурет салуда 

қауіпсіздікті 

сақтауға, 

ұқыптылыққа 

баулу. 

Жеке жұмыстарын 

ұжымдық 

Дене тәрбиесі 

Мақсаты: Шеңбердегі 

өз орнын табуға үйрету. 

Тұрған орнынан 

ұзындыққа 40 сантиметр 

қашықтыққа секіруді 

қалыптастыру. 

Гимнастикалық 

қабырғаға өрмелеу және 

одан түсуді үйрету 

(биіктігі 1,5 метр).       

Қимылдық ойын: 

«Асық ойыны» 

Мақсаты: Дәлдікке, 

ептілікке, 

ширақтылыққа, 

ұстамдылыққа, 

алғырлыққа үйрету. 

 Кіріктірілген ҰІӘ: 

Тіл дамыту 

Көркем әдебиет  

Тақырыбы:  «Түлкі мен 

тырна» ертегісі 

Мақсаты:  Таныс 

ертегілерді сахналауға 

ынталандыру, 

қызығушылығын ояту. 

Ересектермен бірге  

қарапайым көріністерді 

ойнауға, бірлескен 

ойындарға қатысуға 

ықпал ету, онда жеке 

репликаларды, 

кейіпкерлердің 

эмоционалды образын 

беруге баулу.   

  Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу 

Жапсыру 

Мүсіндеу 



Мүсіндеу 

Тақырыбы:  

«Жаңбыр тамшылары» 

Мақсаты: 

Құмға таяқшалармен,  

асфальтқа бормен өз 

бетінше ойдан сурет 

салуға мүмкіндік беру. 

Сурет салуда 

қауіпсіздікті сақтауға, 

ұқыптылыққа баулу.  

Балаларды ересектер 

дайындаған ірі және 

ұсақ элементтерді 

қағаз бетіне 

орналастыру және 

жапсыру арқылы 

ұжымдық композиция 

құрастыруға баулу. 

Жеке жұмыстарын 

ұжымдық 

композицияларға 

біріктіру дағдыларын 

қалыптастыру. 

Құрастыру 

Тақырыбы: «Құстарға 

ұя» 

құрастырамыз 

Мақсаты: 

Құрастыруда 

бөлшектерді 

орналастыру және 

кірпіштерді қалау, 

пластиналарды тік 

бағытта және 

көлденең орналастыру 

тәсілдерін қолдану, ірі 

және ұсақ құрылыс 

материалдарынан 

ойдан құрастыруға 

қызығушылығын ояту. 

Ересектермен бірге  қарапайым 

көріністерді ойнауға, бірлескен 

ойындарға қатысуға ықпал ету, 

онда жеке репликаларды, 

кейіпкерлердің эмоционалды 

образын беруге баулу.   

Кіріктірілген ҰІӘ 

Сурет салу 

Жапсыру 

Мүсіндеу 
Тақырыбы: «Балық» 

Мақсаты:   Асфальтқа бормен өз 

бетінше ойдан сурет салуға 

мүмкіндік беру. Сурет салуда 

қауіпсіздікті сақтауға, 

ұқыптылыққа баулу. 

Жеке жұмыстарын ұжымдық 

композицияларға біріктіру 

дағдыларын қалыптастыру. 

Балаларды ересектер 

дайындаған ірі және ұсақ 

элементтерді қағаз бетіне 

орналастыру және жапсыру 

арқылы ұжымдық композиция 

құрастыруға баулу. 

Математика негіздері  
Д/О: «Биік мұнара 

құрастырайык» ойыны 

(суреттер арқылы) 

Мақсаты:  Салыстыру 

нәтижелерін биіктігі бойынша 

биік-аласа сөздермен белгілеуге 

үйрету. 

Құрастыру 
Тақырыбы: «Пойыз құрастыру» 

Мақсаты:  Құрастыруда 

бөлшектерді орналастыру және 

кірпіштерді қалау, 

пластиналарды тік бағытта 

композицияларға 

біріктіру 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Балаларды 

ересектер 

дайындаған ірі 

және ұсақ 

элементтерді қағаз 

бетіне орналастыру 

және жапсыру 

арқылы ұжымдық 

композиция 

құрастыруға баулу. 

Математика 

негіздері 

Д/о: «Заттарды 

теңестір» 

Мақсаты:  

Заттарды 

салыстыру: «Тең 

бе?» сауалдарына 

жауап беруге 

үйрету. 

 

Құрастыру 

Тақырыбы: 

«Хайуанаттар 

бағы» 

Мақсаты:  

Құрастыруда 

бөлшектерді 

орналастыру және  

 

кірпіштерді қалау, 

пластиналарды тік 

бағытта және 

көлденең 

орналастыру 

тәсілдерін қолдану, 

Тақырыбы: «Көктемгі 

орман» 

Мақсаты:  Асфальтқа 

бормен өз бетінше ойдан 

сурет салуға мүмкіндік 

беру. Сурет салуда 

қауіпсіздікті сақтауға, 

ұқыптылыққа баулу. 

Жеке жұмыстарын 

ұжымдық 

композицияларға 

біріктіру дағдыларын 

қалыптастыру. 

Балаларды ересектер 

дайындаған ірі және ұсақ 

элементтерді қағаз бетіне 

орналастыру және 

жапсыру арқылы 

ұжымдық композиция 

құрастыруға баулу.  

Математика негіздері 

Тақырыбы: «Артық және 

кем»  

Мақсаты:  Заттарды 

салыстыру: «Қайсысы 

артық (кем)?»  

сауалдарына жауап 

беруге үйрету. 

Құрастыру 

Тақырыбы: «Саябақ 

құрастыру» 

Мақсаты:  Құрастыруда 

бөлшектерді 

орналастыру және 

кірпіштерді қалау, 

пластиналарды тік 

бағытта және көлденең 

орналастыру тәсілдерін 

қолдану, ірі және ұсақ 

құрылыс 



үйрету және көлденең орналастыру 

тәсілдерін қолдану, ірі және 

ұсақ құрылыс материалдарынан 

ойдан құрастыру. 

ірі және ұсақ 

құрылыс 

материалдарынан 

ойдан құрастыру. 

материалдарынан ойдан 

құрастыру.     

Серуенге 

дайындық 

Топқа оралу кезінде 

жылдам қатарға 

тұруды дағдыландыру. 

Асықпай бір-бірін  итермей 

жүруді үйрету 

 Киімдерін теріс 

айналдырмай, 

дұрыс ұқыпты 

киінуге баулу 

Табиғатқа деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Серуен Картотека№ 

Дене тәрбиесі ** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі ** 

 Картотека№ 

Дене тәрбиесі ** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі ** 

Серуеннен оралу Балалардың киімдерін 

ретімен шешінуге 

дағдыландыру. 

Топқа оралуы, 

киімдерін шешіп орналастыру. 

 Сылдырлайды 

мөлдір су, 

Мөлдір суға 

қолыңды жуу. 

Балалардың киімдерін 

ретімен шешінуге 

дағдыландыру. 

Түскі ас Орындарына тегіс 

отыруға үйрету. 

Қолды дұрыс жууға 

дағдыландыру 

 Тамақты шашапай, 

таза ішуге үйрету. 

Орындарына тегіс 

отыруға үйрету. 

Түскі  ұйқы «Түлкі мен тырна» 

Қазақ тілі**** 

«Үш аю»ертегісі 

Қазақ тілі**** 

Жәй әуен тыңдату. 

Музыка*** 

«Жеті лақ»ертегісі 

Қазақ тілі**** 

Жәй әуен тындату. 

Музыка*** 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

                                                                              Кешен №11       Дене тәрбиесі **  

Бесін ас Тамақты шашпай 

үшуге дағдыландыру. 

Ас мәзірімен таныстыру, 

балалардың назарын тағамға 

аудару. 

 Ұқыпты шашпай 

тамақтану 

Ас мәзірімен таныстыру, 

балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 
Тақырыбы: «Жаман 

қылықтан аулақ бол» 

Мақсаты: Жақсы 

және жаман 

әрекеттерді дұрыс 

бағалау тәжірибесін 

қалыптастыру.  

 

 

Қоршаған әлеммен таныстыру 

Тақырыбы: 

«Ойын алаңында құм 

шашпайық» 

Мақсаты: Ойын алаңында 

құммен, оларды ауызға алмау, 

құмды шашпауға үйрету. 

 

   Қоршаған 

әлеммен 

таныстыру  

Тақырыбы: 

«Табиғатқа 

жанашыр бол» 

Мақсаты:   

Қоршаған 

ортаны 

қабылдау, 

кеңістікті 

бағдарлауға 

үйрету. 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Тақырыбы: 

«Достарымды 

сыйлаймын» 

Мақсаты:  Өзінің, 

құрдастарының 

шығармашылық 

жұмыстарының 

нәтижелеріне, 

суреттеріне құрметпен 

қарауға, оларға 

ұқыптылықпен қарауға  

баулу.  



 

 

 

 

 

 

Серуенге 

дайындық 

 

Балалардың дұрыс 
киінуін бақылау. 

Балалардың киім реттілігін 
бақылау,киімдерін ұқыпты 

киюге үйрету. 

 Балалардың 
киіну реттілігін 

бақылау 

Балаларды табиғатпен 
таныстыру. 

Серуен Дене тәрбиесі**                         

Қ/о: «Төбеде  доп қуу»  

Мақсаты: Балаларды  

шапшаң  дербес  

қимыл әрекетке  

үйрету, 

ұйымшылдыққа   

тәрбиелеу. 

Дене тәрбиесі ** 

Қимылды ойын:  

« Күн  мен  түн»   

Мақсаты: Балаларды  

ептілікке, жылдамдыққа, 

ажыратуға баулу. 

 Дене тәрбиесі ** 

Қимылды ойын:  

«Түлкі  мен  

қаздар» 

Мақсаты: Түлкі  

мен  қаздың  

қимылын  

жасауға, 

жылдамдыққа 

баулу. 

 

Дене тәрбиесі ** 

Қимылды ойын:  

« Ит  пен  қоян » 

Мақсаты: Шапшаңдыққа, 

ептілікке  баулу. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға кеңес: 

 «Жеке бас тазалығы» 

туралы айту. 

Үйде ертегі кітап оқып беруге 

кеңес беру. 

 Көктем мезгіліне 

сурет салу, кітап 

қарауды ұсыну. 

Ата-анаға кеңес: 

«Қауіпсіздік ережелері» 


